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Раздел 1. Общие положения

1.1. Назначение основной профессиональной образовательной программы 

Настоящая основная профессиональная образовательная программа

«Профессионалитет» (далее ОПОП-П) по профессии 29.01.34 Оператор оборудования 

швейного производства (по видам) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального 

образования по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по 

видам), утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.09.2023 г. №. 698 (далее -  ФГОС, ФГОС СПО).

ОПОП-П определяет объем и содержание среднего профессионального 

образования по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по 

видам), требования к результатам освоения образовательной программы, условия 

реализации образовательной программы.

ОПОП-П разработана для реализации образовательной программы на базе 

основного общего образования на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, ФГОС СПО и положений 

федеральной основной общеобразовательной программы среднего общего образования с 

учетом получаемой профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства 

(по видам).

1.2. Нормативные основания для разработки ПООП-П:

Общие:

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании

в Российской Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального

образования по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства 

(по видам) (Приказ Минпросвещения России от 18.09.2023 г. №. 698);

-  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 

Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762);

-  Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования (Приказ Минпросвещения 

России от 08.11.2021 г. № 800) (далее -  Порядок);
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-  Положение о практической подготовке обучающихся (Приказ Минобрнауки России 

№ 885, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020 г.);

-  Перечень профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение (Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 г. № 

534);

-  Перечень профессий и специальностей среднего профессионального образования, 

реализация образовательных программ по которым не допускается с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

(приказ Минпросвещения России от 13.12.2023 г. № 932);

-  Постановление Правительства Российской Федерации от 13 октября 2020 г. № 1681 

«О целевом обучении по образовательным программам среднего профессионального 

и высшего образования»;

-  Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 

декабря 2015 г. № 1051н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Специалист по ремонту и индивидуальному пошиву швейных, трикотажных, 

меховых, кожаных изделий, головных уборов, изделий текстильной галантереи»;

-  Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 г. № 882/391 

«Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ»;

-  Распоряжение Минпросвещения России от 30.04.2021 г.

№ Р-98 «Об утверждении Концепции преподавания общеобразовательных 

дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования»;

-  Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего

профессионального образования и профессионального обучения от 14.06.2024 г. 

Рекомендации по реализации среднего общего образования в пределах освоения 

образовательной программы среднего профессионального образования;

Со стороны образовательной организации:

-  Положение о порядке зачёта результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, дисциплин, (модулей), практик, дополнительных образовательных 

программ, утвержденное Приказом от 31.08.2023 № 132;

-  Положение о порядке разработки и утверждения основных профессиональных
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образовательных программ среднего профессионального образования, 

утвержденное Приказом от 30.12.2019 № 277;

-  Положение о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ОГБПОУ «РПК», 

утвержденное Приказом от 31.08.2023 № 132/3;

-  договор с ООО «Астекс» о целевом обучении.

-  Положение о наставничестве в ОГБПОУ «РПК», утвержденное Приказом от

15.09.2020 № 157а.

Со стороны работодателя:

-  Положение о наставничестве ООО «Астекс»;

-  Кодекс корпоративной этики и должностного поведения сотрудников ООО 

«Астекс»

-  Должностная инструкция швеи 4 разряда.

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ОПОП-П:

ГИА -  государственная итоговая аттестация;
ДЭ -  демонстрационный экзамен;
МДК -  междисциплинарный курс;
ОК -  общие компетенции;
ОП -  общепрофессиональный цикл;
ООД -  общеобразовательные дисциплины;
ОТФ -  обобщенная трудовая функция;
СГ -  социально-гуманитарный цикл;
ПА -  промежуточная аттестация;
ПК -  профессиональные компетенции;
ПМ -  профессиональный модуль;
ОПОП-П -  основная профессиональная образовательная программа 

«Профессионалитет»;
П - профессиональный цикл;
1111- производственная практика;
ПС -  профессиональный стандарт;
ТФ -  трудовая функция;
УМК -  учебно-методический комплект;
УП -  учебная практика;
ФГОС СПО -  федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования.
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Раздел 2. Основные характеристики образовательной программы

Параметр Данные
Отрасль, для которой разработана 
образовательная программа

Легкая промышленность

Перечень профессиональных стандартов, 
соответствующих профессиональной 
деятельности выпускников (при наличии)

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ 
от 21.12.2015 № 1051н Профессиональный стандарт 
Специалист по ремонту и индивидуальному пошиву 
швейных, трикотажных, меховых, кожаных изделий, 
головных уборов, изделий текстильной галантереи

Специализированные допуски для 
прохождения практики, в том числе по охране 
труда и возраст до 18 лет

Не требуются

Реквизиты ФГОС СПО Приказ Минпросвещения России от 18.09.2023 № 698 
Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по профессии 29.01.34 
оператор оборудования швейного производства (по 
видам)

Квалификация (-и) выпускника Оператор оборудования швейного производства
в т.ч. дополнительные квалификации Швея 4 разряда
Направленности (при наличии) -
Нормативный срок реализации 

на базе ООО
1 год '[Омесяцев

Нормативный объем образовательной 
программы на базе ООО

2952 часа

Согласованный с работодателем срок 
реализации образовательной программы

1 год '[Омесяцев

Согласованный с работодателем объем 
образовательной программы

2952 часа

Форма обучения очная
Структура образовательной программы Объем, в ак.ч. в т.ч. в форме практической 

подготовки
Обязательная часть образовательной 
программы

2322 1282

общеобразовательный цикл 1296 426
социально-гуманитарный цикл 176 81
общепрофессиональный цикл 71 66

профессиональный цикл 779 709

в т.ч. практика: 
-учебная
- производственная

468
252
216

468
252
216

Вариативная часть образовательной 
программы

594 471

в т.ч. запрос конкретного работодателя 
кластера и (или) отрасли (не менее 50% 
объема вариативной части образовательной 
программы), включая цифровой 
образовательный модуль

350 344
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077.03 Основы конструирования 66 64
ПМ.03 Ведение процесса обработки 
трикотажных деталей средней сложности и 
сложных деталей на трикотажном швейном 
автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании, кеттельных машинах (по 
выбору)

222 218

ГИА в форме демонстрационного экзамена 36

Всего 2952 1753

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника

3.1. Область(и) профессиональной деятельности выпускников:

21 Легкая и текстильная промышленность

3.2. Профессиональные стандарты

№ Код и 
Наименование 

ПС

Реквизиты
утверждения

Код и наименование ОТФ Код и наименование ТФ

1 33.015
Профессиона
лъный
стандарт
Специалист
по ремонту и
индивидуалън
ому пошиву
швейных,
трикотажны
х, меховых,
кожаных
изделий,
головных
уборов,
изделий
текстильной
галантереи

Приказ 
Минтруда 
России от 
21.12.2015 № 
1051н

А. Ремонт и пошив 
изделий бытовой и 
специальной одежды, 
домашнего текстиля и 
текстильной галантереи 
без примерок из простых 
в обработке материалов 
по индивидуальным 
заказам

А/01.3 Ремонт изделий 
бытовой и специальной 
одежды, домашнего 
текстиля и текстильной 
галантереи без примерок 
из простых в 
обработке материалов по 
индивидуальным заказам 
А/02.3 Изготовление 
изделий бытовой и 
специальной одежды, 
домашнего текстиля и 
текстильной галантереи 
без примерок из 
простых в обработке 
материалов по 
индивидуальным заказам



В. Ремонт и пошив 
швейных,
трикотажных, меховых, 
кожаных
изделий различного 
ассортимента по 
индивидуальным 
заказам

В/01.4 Ремонт швейных, 
трикотажных, меховых, 
кожаных изделий 
различного ассортимента 
по индивидуальным 
заказам

В/02.4 Изготовление 
швейных, трикотажных, 
меховых, кожаных 
изделий различного 
ассортимента по 
индивидуальным заказам

3.3. Осваиваемые виды деятельности

Наименование видов деятельности Код и наименование ПМ

Виды деятельности (общие)

Подготовка и обслуживание швейного 
автоматического или 
полуавтоматического оборудования, 
оборудования для влажно-тепловой 
обработки для производства изделий и 
одежды из текстильных материалов (по 
выбору)

ПМ.01 Подготовка и обслуживание швейного 
автоматического или полуавтоматического 
оборудования, оборудования для влажно
тепловой обработки для производства изделий 
и одежды из текстильных материалов (по 
выбору)

Ведение технологического процесса 
обработки деталей средней сложности 
вручную и на швейном оборудовании, 
на автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании для 
производства изделий и одежды из 
текстильных материалов (по выбору)

ПМ.02 Ведение технологического процесса 
обработки деталей средней сложности вручную и 
на швейном оборудовании, на автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании для 
производства изделий и одежды из текстильных 
материалов (по выбору)

Ведение процесса обработки 
трикотажных деталей средней 
сложности и сложных деталей на 
трикотажном швейном автоматическом 
или полуавтоматическом 
оборудовании, кеттельных машинах (по 
выбору)

ПМ.ОЗ Ведение процесса обработки 
трикотажных деталей средней сложности и 
сложных деталей на трикотажном швейном 
автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании, кеттельных машинах (по 
выбору)
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Р азд ел  4. Т р еб о ван и я  к  р езу л ьта та м  освоен и я  о б р азо вател ьн о й  п р о гр а м м ы

4.1. О бщ ие компетенции

Код ОК
Ф ормулировка
компетенции

Знания, умения

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам

Умения:

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте, анализировать и 
выделять её составные части

определять этапы решения задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, определять 
необходимые ресурсы

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы

владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

Знания:

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить

структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях

основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте

методы работы в профессиональной и смежных сферах

порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности
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ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

Умения:

определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники 
информации

выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска

оценивать практическую значимость результатов поиска

применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач

использовать современное программное обеспечение в профессиональной деятельности

использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач

Знания:

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности

приемы структурирования информации

формат оформления результатов поиска информации

современные средства и устройства информатизации, порядок их применения и

программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую

Умения:

определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности

применять современную научную профессиональную терминологию

определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования
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деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности, выявлять источники финансирования

грамотности в различных 
жизненных ситуациях

презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности

определять источники достоверной правовой информации

составлять различные правовые документы

находить интересные проектные идеи, грамотно их формулировать и документировать

оценивать жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта

Знания:

содержание актуальной нормативно-правовой документации

современная научная и профессиональная терминология

возможные траектории профессионального развития и самообразования

основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой грамотности

правила разработки презентации

основные этапы разработки и реализации проекта

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и

Умения:

работать в коллективе и организовывать работу коллектива и команды

команде взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
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Знания:

психологические основы деятельности коллектива

психологические особенности личности

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста

Умения:

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном 
языке

проявлять толерантность в рабочем коллективе

Знания:

правила оформления документов

правила построения устных сообщений

особенности социального и культурного контекста

ОК 06 Проявлять гражданско- 
патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно
нравственных ценностей, в 
том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты

Умения:

проявлять гражданско-патриотическую позицию

демонстрировать осознанное поведение

описывать значимость своей профессии

применять стандарты антикоррупционного поведения

Знания:

сущность гражданско-патриотической позиции

традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и
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антикоррупционного
поведения

межрелигиозных отношений

значимость профессиональной деятельности по профессии

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях

Умения:

соблюдать нормы экологической безопасности

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии

организовывать профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого производства

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий 
региона

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

Знания:

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности

основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности

пути обеспечения ресурсосбережения

принципы бережливого производства

основные направления изменения климатических условий региона

правила поведения в чрезвычайных ситуациях

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры для

Умения:

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения

14



сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной

жизненных и профессиональных целей

применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности

деятельности и 
поддержания

пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной профессии

необходимого уровня 
физической

Знания:

подготовленности роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека

основы здорового образа жизни

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для профессии

средства профилактики перенапряжения

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и

Умения:

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы

иностранном языках
участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые)

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

Знания:

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика)

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной
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деятельности

особенности произношения

правила чтения текстов профессиональной направленности

4.2. П роф ессиональны е компетенции

Виды деятельности Код и наименование компетенции П оказатели освоения компетенции

Наименование вида 
деятельности

ПК 1.1. Устранять выявленные мелкие 
недостатки при работе на швейном и

Н авы ки:

Подготовка и
влажно-тепловом оборудовании. Н 1.1.01 Устройства, обслуживания и эксплуатации оборудования

обслуживание швейного 
автоматического или 
полуавтоматического

Н 1.1.02 Подготовки оборудования к работе

Умения:

оборудования, 
оборудования для

У 1.1.01 Соблюдать порядок работы на оборудовании швейного производства

влажно-тепловой 
обработки для

У 1.1.02 Выявлять сбои в работе оборудования и устанавливать причину

производства изделий и 
одежды из текстильных 
материалов (по выбору)

У 1.1.03 Устранять выявленные мелкие недостатки при работе на швейном и 
влажно-тепловом оборудовании

Знания:

З 1.1.01 Основы обслуживания и эксплуатации оборудования швейного 
производства

З 1.1.02 Основы автоматизации швейного производства

З 1.1.03 Типы и устройство обслуживаемого оборудования и способы его
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наладки

З 1.1.04 Требования безопасности работ на швейном и влажно-тепловом оборудовании

ПК 1.2. Устранять выявленные мелкие 
недостатки при работе на швейном 
автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании.

Н авы ки:

Н 1.2.01 Устройства, обслуживания и эксплуатации оборудования

Н 1.2.02 Подготовки автоматического или полуавтоматического оборудования 
к работе

Умения:

У 1.2.01 Соблюдать порядок работы на швейном автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании

У 1.2.02 Выявлять сбои в работе оборудования и устанавливать причину

У 1.2.03 Выполнять наладку обслуживаемого оборудования для конкретных 
операций и материалов

У 1.2.04 Устранять выявленные мелкие поломки деталей и механизмов 
оборудования и устранять вызывающие их причины при работе на швейном 
автоматическом или полуавтоматическом оборудовании

Знания:

З 1.2.01 Основы автоматизации швейного производства

З 1.2.02 Устройство обслуживаемого швейного автоматического или 
полуавтоматического оборудования и способы его наладки

З 1.2.03 Назначение и правила пользования различными приспособлениями, 
устройствами и средствами автоматизации
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З 1.2.04 Требования безопасности работ на автоматизированных комплексах

ПК 1.3. Выполнять контроль 
соответствия эксплуатационно
технологических параметров швейного 
оборудования.

Н авы ки:

Н 1.3.01 Установки необходимых приспособлений для проведения 
технологического процесса

Н 1.3.02 Работы с техническими инструкциями и регламентами обслуживания 
и эксплуатации оборудования

Умения:

У 1.3.01 Пользоваться контрольно-измерительными приборами для контроля 
технологического процесса

У 1.3.02 Оформлять документацию на технический осмотр и ремонт 
оборудования

У 1.3.03 Пользоваться техническими инструкциями и регламентами 
обслуживания и эксплуатации оборудования

У 1.3.04 Выполнять требования ТБ и охраны труда

Знания:

З 1.3.01 Назначение конструктивных элементов оборудования и их 
функциональное влияние на его эксплуатацию

З 1.3.02 Типичные причины возникновения и способы устранения 
неисправностей оборудования

З 1.3.03 Правила наладки, обслуживания и эксплуатации оборудования

З 1.3.04 Основы техники измерений
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З 1.3.05 Правила оформления документации на технический осмотр и ремонт 
оборудования

Наименование вида 
деятельности

ПК 2.1. Контролировать соответствие 
производственному заданию размерных

Н авы ки:

Ведение
характеристик, качества материалов, 
полуфабрикатов и выполненных

Н 2.1.01 Обработки деталей в соответствии с техническими условиями

технологического 
процесса обработки 
деталей средней 
сложности вручную и на 
швейном оборудовании, 
на автоматическом или

операций. Н 2.1.02 Выполнения операций вручную или на машинах, автоматическом 
или полуавтоматическом оборудовании по пошиву деталей, узлов, изделий из 
текстильных материалов
Н 2.1.03 Использования приемов рационального использования материалов 
на этапе изготовления швейных изделий

полуавтоматическом 
оборудовании для

Умения:

производства изделий и 
одежды из текстильных 
материалов (по выбору)

У 2.1.01 Обрабатывать детали, узлы, изделия из текстильных материалов 
разной сложности
У 2.1.02 Выполнять контроль качества кроя и выполненной работы

У 2.1.03 Выполнять требования ТБ и охраны  труда

У 2.1.04 Выполнять мероприятия, обеспечивающие повышение экономических 
показателей производственной деятельности
Знания:
З 2.1.01 Методы и приемы выполнения подготовительных и простейших 
операций
З 2.1.02 Назначение и правила эксплуатации обслуживаемых машин, 
номера игл
З 2.1.03 Технологические параметры обработки деталей, виды швов
З 2.1.04 Виды и качество обрабатываемых материалов
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З 2.1.05 Ассортимент швейных изделий и технологические параметры 
обработки их деталей
З 2.1.06 Требования безопасности работ при работе на швейном оборудовании
З 2.1.07 Основные мероприятия для повышения экономических показателей 
производственной деятельности

ПК 2.2. Выполнять технологические 
процессы обработки деталей изделий 
средней сложности вручную, на швейном 
автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании, оборудовании для влажно
тепловой обработки.

Н авы ки:
Н 2.2.01 Контролировать соответствия цвета деталей, изделий, прикладных 
материалов, ниток
Н 2.2.02 Соблюдать правила безопасного труда
Н 2.2.03 Использования приемов рационального использования материалов на 
этапе изготовления швейных изделий
Умения:
У 2.2.01 Осуществлять контроль соответствия цвета деталей, изделий, 
прикладных материалов, ниток
У 2.2.02 Осуществлять выборочный контроль качества и определение 
сортности готовых тканей всех видов, готовых изделий в соответствии с 
государственными стандартами и техническими условиями
У 2.2.03 Осуществлять проверку правильности упаковки и маркировки 
готовых изделий
У 2.2.04 Осуществлять ведение карт контроля качества выполнения операций 
исполнителями, работающими на конвейере
У 2.2.05 Выполнять требований ТБ и охраны труда
Знания:
З 2.2.01 Ассортимент, артикулы и виды контролируемого сырья, 
полуфабрикатов и изделий, действующие государственные стандарты и 
технические условия
З 2.2.02 Технические условия и инструкции по контролю качества готовой 
продукции
З 2.2.03 Требования безопасности работ при выполнении 
технологических операций
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З 2.2.04 Основные мероприятия для повышения экономических показателей 
производственной деятельности

ПК 2.3. Выполнять технологические Н авы ки:
процессы обработки сложных деталей 
швейных изделий на автоматическом или

Н 2.3.01 Контролировать качество деталей кроя и выполненных швейных 
операций

полуавтоматическом оборудовании, 
оборудовании для влажно-тепловой

Н 2.3.02 Соблюдать правила безопасного труда

обработки. Н 2.3.03 Использования приемов рационального использования материалов на 
этапе изготовления швейных изделий
Умения:
У 2.3.01 Осуществлять постоянную проверку кроя, поступающего на конвейер, 
и качества выполнения операций на рабочих местах
У 2.3.03 Выполнять требований ТБ и охраны труда

У 2.3.04 Выполнять мероприятия, обеспечивающие повышение экономических 
показателей производственной деятельности
Знания:
З 2.3.01 Требования к качеству деталей кроя для деталей из основных, 
подкладочных и прикладных материалов
З 2.3.02 Приемы контроля деталей кроя
З 2.3.03 Технические условия выполнения операций

З 2.3.04 Действующие государственные стандарты и технические условия

З 2.3.05 Порядок ведения контрольно- учетной первичной документации

З 2.3.06 Требования безопасности работ при выполнении технологических 
операций

З 2.3.07 Основные мероприятия для повышения экономических показателей 
производственной деятельности
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Наименование вида ПК 3.1. Контролировать соответствие Н авы ки:
деятельности

Ведение процесса 
обработки трикотажных

производственному заданию размерных 
характеристик, качества материалов, 
полуфабрикатов и выполненных 
операций.

Н 3.1.01 Проверки на соответствие техническим требованиям полотен, деталей 
кроя
Н 3.1.02 Оценки качества готовой продукции
Умения:

деталей средней У 3.1.01 Проводить входной контроль качества кроя
сложности и сложных У 3.1.02 Испытывать швы
деталей на трикотажном У 3.1.03 Определять явную и скрытую прорубку
швейном
автоматическом или

У 3.1.04 Проводить межоперационный контроль качества пошива 
трикотажных изделий

полуавтоматическом У 3.1.05 Выполнять проверку качества готовых изделий
оборудовании, Знания:

кеттельных машинах (по 
выбору)

З 3.1.01 Нормативная документация на изготовление швейных изделий из 
трикотажа
З 3.1.02 Методы контроля качества трикотажных полотен
З 3.1.03 Методы контроля деталей кроя
З 2.1.04 Методы контроля готовых швейных изделий из трикотажа
З 3.1.05 Средства измерения и контрольно-измерительные приборы, 
используемые в швейном производстве

ПК 3.2. Выполнять технологические Н авы ки:
процессы обработки деталей средней 
сложности и сложных деталей вручную, 
на трикотажном швейном 
автоматическом или полуавтоматическом

Н 3.2.01 Ниточного способа соединения деталей одежды из трикотажных 
полотен

Н 3.2.02 Обработки деталей и узлов трикотажных изделий
оборудовании. Умения:

У 3.2.01 Выполнять операции ручных работ
У 3.2.02 Выполнять машинные операции
У 3.2.03 Выполнять обработку деталей изделия
Знания:
З 3.2.01 Классификация и ассортимент трикотажных швейных изделий

З 3.2.02 Требования к пошиву изделий из трикотажа
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З 3.2.03 Основные операции обработки узлов трикотажных изделий

З 3.2.04 Правила монтажа деталей изделий

ПК 3.3. Выполнять технологический Н авы ки:
процесс кеттлевки чулочно-носочных, 
перчаточных изделий и верхнего Н 3.3.01 Обработки деталей и узлов трикотажных чулочно-носочных изделий

трикотажа на кеттельных машинах, 
кеттельном автоматическом или

Н 3.3.02 Обработки деталей и узлов перчаточных изделий

полуавтоматическом оборудовании. Н 3.3.03 Обработки деталей и узлов изделий верхнего трикотажа

Умения:

У 3.3.01 Подготавливать изделия к кеттлеванию

У 3.3.02 Соединять детали изделий различными методами

У 3.3.03 Обрабатывать края и срезы

У 3.3.04 Предотвращать растяжение швов

Знания:

З 3.3.01 Приемы подготовки изделий к кеттлеванию

З 3.3.02 Способы соединения деталей изделий

З 3.3.03 Методы обработки деталей изделий
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4.3. М атрица компетенций вы пускника

4.3.1. М атрица соответствия видов деятельности по Ф ГОС СПО, видам деятельности по запросу работодателя видам проф ессиональной 
деятельности по проф ессиональны м  стандартам, квалиф икационны м  справочникам  с учетом  отраслевой специфики

П р и  н а л и ч и и  П С

Часть О П О П -П  
обязательная 
/вариативная

Н аим енование вида 
деятельности

К од и наименование 
проф ессиональной 

компетенции

К од
проф ессионального

стандарта

Код и 
наименование 
обобщ енной 

трудовой функции

Код и наименование 
трудовой ф ункции

Обязательная часть 
ОПОП-П

ВД 01 Подготовка и 
обслуживание швейного 
автоматического или 
полуавтоматического 
оборудования, 
оборудования для влажно
тепловой обработки для 
производства изделий и 
одежды из текстильных 
материалов (по выбору)

ПК 1.1. Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при работе на 
швейном и влажно
тепловом оборудовании.

ПК 1.2 Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при работе на 
швейном автоматическом 
или полуавтоматическом 
оборудовании.

ПК 1.3 Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при работе на 
швейном автоматическом 
или полуавтоматическом 
оборудовании.

33.015 ОТФ А Ремонт и 
пошив изделий 
бытовой и
специальной одежды, 
домашнего текстиля 
и текстильной 
галантереи 
без примерок из 
простых в обработке 
материалов по 
индивидуальным 
заказам

ТФ А/01.3 
Ремонт изделий 
бытовой и специальной 
одежды, домашнего 
текстиля и текстильной 
галантереи без 
примерок из простых в 
обработке материалов 
по индивидуальным 
заказам

ТФ А/02.3
Изготовление изделий 
бытовой и специальной 
одежды,
домашнего текстиля и 
текстильной галантереи 
без примерок из 
простых в обработке 
материалов по 
индивидуальным 
заказам
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ВД 02 Ведение 
технологического процесса 
обработки деталей средней 
сложности вручную и на 
швейном оборудовании, на 
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании для 
производства изделий и 
одежды из текстильных 
материалов (по выбору)

ПК 2.1. Контролировать 
соответствие 
производственному 
заданию размерных 
характеристик, качества 
материалов, 
полуфабрикатов и 
выполненных операций.

ПК 2.2. Выполнять 
технологические 
процессы обработки 
деталей изделий средней 
сложности вручную, на 
швейном автоматическом 
или полуавтоматическом 
оборудовании, 
оборудовании для 
влажно-тепловой 
обработки.

ПК 2.3. Выполнять 
технологические 
процессы обработки 
сложных деталей 
швейных изделий на 
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании, 
оборудовании для 
влажно-тепловой 
обработки.

33.015 ОТФ А
Ремонт и пошив 
изделий бытовой и 
специальной одежды, 
домашнего текстиля 
и текстильной 
галантереи 
без примерок из 
простых в обработке 
материалов по 
индивидуальным 
заказам

ТФ А/01.3 
Ремонт изделий 
бытовой и специальной 
одежды, домашнего 
текстиля и текстильной 
галантереи без 
примерок из простых в 
обработке материалов 
по индивидуальным 
заказам

ТФ А/02.3
Изготовление изделий 
бытовой и специальной 
одежды,
домашнего текстиля и 
текстильной галантереи 
без примерок из 
простых в обработке 
материалов по 
индивидуальным 
заказам

Вариативная часть 
ОПОП-П (с учетом

ВД 03 Ведение процесса 
обработки трикотажных

ПК 3.1. Контролировать
соответствие
производственному

33.015 ОТФ В
Ремонт и пошив 
швейных,

ТФ В/01.4 
Ремонт швейных, 
трикотажных, меховых,
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отраслевых
потребностей)

деталей средней сложности 
и сложных деталей на 
трикотажном швейном 
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании, кеттельных 
машинах (по выбору)

заданию размерных 
характеристик, качества 
материалов, 
полуфабрикатов и 
выполненных операций.

ПК 3.2. Выполнять 
технологические 
процессы обработки 
деталей средней 
сложности и сложных 
деталей вручную, на 
трикотажном швейном 
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании.

ПК 3.3. Выполнять 
технологический процесс 
кеттлевки чулочно- 
носочных, перчаточных 
изделий и верхнего 
трикотажа на кеттельных 
машинах, кеттельном 
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании.



трикотажных, 
меховых, кожаных 
изделий различного 
ассортимента по 
индивидуальным 
заказам

кожаных изделии 
различного
ассортимента по
индивидуальным
заказам

ТФ В/02.4
Изготовление швейных, 
трикотажных, меховых, 
кожаных
изделий различного 
ассортимента по 
индивидуальным 
заказам
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3.2. М атрица соответствия компетенций и составны х частей О П О П -П  по проф ессии

29.01.34 О ператор оборудования ш вейного производства (по видам):

Индекс Наименование

Код общих и профессиональных компетенций, осваиваемых в рамках дисциплин (профессиональных модулей)

Общие компетенции (ОК) Профессиональные компетенции (ПК)

01 02 03 04 05 06 07 08 09 1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3

Обязательная часть 
ОПОП-П
оод.оо Общеобразовательный

цикл + + + + + + + + + + + + + + + + + +

ОД.01 Русский язык + + + + + + +
ОД.02 Литература + + + + + + + + + + +
ОД.03 Иностранный язык + + + + + + +
ОД.04 Математика (расширение) + + + + + + + + + + + + +
ОД.05 История + + + + + + + +
ОД.06 Физическая культура + + + +
ОД.07 Основы безопасности и 

защиты Родинбы
+ + + + + + + +

ОД.08 Информатика + + + + + + +
ОД.09 Физика (расширение) + + + + + + + + + + + +
од. 10 Химия + + + + + +
ОД. 11 Обществознание + + + + + + + + + + + +
ОД. 12 Биология + + + + + +
ОД. 13 География + + + + + + + + + +

Индивидуальный проект + + + + + + + + +
СГ.00 С оциально

гуманитарны й цикл
+ + + + + + + + + + + + + + +

СГ.01 История России + + + + + + + + + + + +
СГ.02 Иностранный язык в

профессиональной
деятельности

+ + + + + +

СГ.03 Безопасность
жизнедеятельности + + + + + +

СГ.04 Физическая культура + + + + +
СГ.05 Основы финансовой 

грамотности
+ + + +
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ОП.00 Общ епрофессиональный
цикл

+ + + + + + + + + + +
0П.01 Основы экономики, 

бережливого производства 
и правовых основ 
профессиональной 
деятельности

+ + + + + + + +

0П.02 Основы материаловедения 
швейного производства + + + + + + + + + +

П.00 Профессиональны й цикл + + + + + + + + + + + + + + + + + +
ПМ .01 Подготовка и 

обслуживание швейного 
автоматического или 
полуавтоматического  
оборудования, 
оборудования для  
влажно-тепловой  
обработки для  
производства изделий и 
одежды из текстильных  
материалов (по выбору)

+ + + + + + + + + + + +

МДК.01.01
Устройство и 
обслуживание швейного 
оборудования, 
оборудования для ВТО

+ + + + + + + +

МДК.01.02
Устройство и 
обслуживание швейного 
автоматического и 
полуавтоматического 
оборудования,

+ + + + + + + +

МДК.01.03 Требования охраны труда + + + + + + + +
УП.01 Учебная практика + + + + + + + + + +
ПП.01 Производственная

практика
+ + + + + + + + + +

ПМ .02 Ведение
технологического 
процесса обработки  
деталей средней  
сложности вручную и на 
ш вейном оборудовании, 
на автоматическом или 
полуавтоматическом  
оборудовании для  
производства изделий и 
одежды из текстильных  
материалов (по выбору)

+ + + + + + + + + + + +

МДК.02.01
Контроль соответствия 
цвета деталей, изделий, 
ниток, прикладных

+ + + + + + + +
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материалов, качество кроя 
и качество выполненных 
операций

МДК.02.02
Технологический процесс 
обработки деталей и 
изделий средней 
сложности

+ + + + + + + +

МДК.02.03
Технологический процесс 
обработки сложных 
деталей и изделий

+ + + + + + + +

УП.02 Учебная практика + + + + + + + + + + +
ПП.02 Производственная

практика
+ + + + + + + + + + +

Вариативная часть 
ОПОП-П

ОП.03 Основы конструирования + + + + + + + + + + +

ПМ .03 Ведение процесса 
обработки трикотажны х  
деталей средней  
сложности и сложных  
деталей на трикотажном  
швейном
автоматическом или 
полуавтоматическом  
оборудовании, 
кеттельны х маш инах (по 
выбору)

+ + + + + + + + + + + +

МДК.03.01 Контроль соответствия 
цвета деталей и изделий из 
трикотажа, ниток, 
прикладных материалов, 
качество кроя и качество 
выполненных операций

+ + + + + + + +

МДК.03.02 Технологический процесс 
обработки деталей средней 
сложности и сложных 
деталей из трикотажа

+ + + + + + + +

МДК.03.03 Технологический процесс 
обработки чулочно
носочных, перчаточных 
изделий и верхнего 
трикотажа

+ + + + + + + +

УП. 03 Учебная практика + + + + + + + + + + +

ПП. 03 Производственная
практика + + + + + + + + + + +
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Р азд ел  5. С т р у к т у р а  и содерж ание о б р азо вател ьн о й  п р о гр а м м ы

5.1. У чебны й план
программы подготовки квалиф ицированны х рабочих, служ ащ их по профессии

29.01.34 О ператор оборудования ш вейного производства (по видам) 
со сроком обучения 1 года 10 месяцев на базе основного общ его образования

скечн
к

Наименование 
циклов, разделов, дисциплин, 
профессиональных модулей, 

МДК, практик

Фо
рм

ы 
пр

ом
еж

ут
оч

но
й 

ат
те

ст
ац

ии

Объем образовательной программы в академических часах Распределение учебной нагрузки 
по курсам и семестрам

Вс
ег

о

оксичи
Йарп ик е кв ем вор то огф дв о„ К и л с и ч
мот
В Т е
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ет
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ь 
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Ва
ри
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ив
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я 

ча
ст

ь 
об

ра
зо

ва
те

ль
но

й 
пр

ог
ра

мм
ы 

в 
ак

. ч
.

1 курс 2 курс

1
сем.

2
сем.

3
сем.

4
сем.

17
нед.

24
нед.

17
нед.

24
нед.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

О.ОО Общеобразовательный цикл 1476 486 791 647 38 0 0 1296 180 514 566 268 128
ОД.01 Русский язык -, -, Э 72 22 30 36 6 72 22 28 22
ОД.02 Литература -, -, Э 108 26 63 43 2 108 30 40 38
ОД.ОЗ Иностранный язык -, -, ДЗ 72 28 0 70 2 72 24 26 22
ОД.04 Математика (расширение) -, -, -, Э 340 108 220 114 6 232 108 86 82 84 88
ОД.05 История -,Э 136 36 88 46 2 136 68 68
ОД.06 Физическая культура З, ДЗ 72 24 12 58 2 72 36 36
ОД.07 Основы безопасности и защиты Родины -, ДЗ 68 16 20 46 2 68 34 34
ОД.08 Информатика -, -, Э 108 52 39 67 2 108 32 38 38
ОД.09 Физика (расширение) -, -, -, Э 108 58 88 14 6 108 50 58
ОД10 Химия -, -, Э 144 14 48 94 2 72 72 32 40 32 40
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ОД. 11 Обществознание -, ДЗ 72 24 39 31 2 72 32 40
ОД.12 Биология -, ДЗ 72 18 50 20 2 72 32 40
ОД.13 Г еография -, ДЗ 72 22 48 22 2 72 36 36

Индивидуальный проект -, -, ДЗ 32 32 32 32
СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 204 94 87 95 10 0 12 176 28 0 0 122 82
СГ.01 История России -, -, ДЗ 36 14 18 14 2 2 36 36
СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности -, -, -, ДЗ 36 14 18 14 2 2 36 18 18

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности -, -, -, ДЗ 36 14 12 20 2 2 36 36
СГ.04 Физическая культура -, -, З, ДЗ 64 32 26 32 2 4 36 28 32 32
СГ.05 Основы финансовой грамотности -, -, -, ДЗ 32 20 13 15 2 2 32 32
ОП.ОО Общепрофессиональный цикл 173 164 109 50 6 0 8 71 102 30 42 17 84
ОП.01 Основы экономики, бережливого 

производства и правовых основ 
профессиональной деятельности

-, -, -, ДЗ 35 30 23 8 2 2 35 17 18

ОП.02 Основы материаловедения швейного 
производства -, ДЗ 72 70 47 20 2 3 36 36 30 42

о п .оз Основы конструирования -, -, -, ДЗ 66 64 39 22 2 3 66 66
П.00 Профессиональный цикл 1063 1009 210 142 44 648 19 743 284 68 256 205 534
Н.2 Производство изделий и одежды из 

текстильных материалов
ПМ.00 Профессиональные модули 1027 1009 210 142 8 648 19 743 284 68 256 205 498
ПМ.01 Подготовка и обслуживание швейного 

автоматического или 
полуавтоматического оборудования, 
оборудования для влажно-тепловой 
обработки для производства изделий и 
одежды из текстильных материалов (по 
выбору)

-,-,-,кЭК 253 245 62 36 4 144 7 249 4 38 71 53 91

МДК.01.01 Устройство и обслуживание швейного 
оборудования, оборудования для ВТО

-, ДЗ 33 31 17 12 2 2 33 16 17

МДК.01.02
Устройство и обслуживание швейного 
автоматического и полуавтоматического 
оборудования

-, -, -, Э 36 34 24 10 2 36 17 19

МДК.01.03

Контроль эксплуатационно -  
технологических параметров швейного 
оборудования

-, ДЗ 40 36 21 14 2 3 36 4 22 18
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УП.01 Учебная практика
-,-,-,кДЗ

108 108 108 108 36 36 36
ПП.01 Производственная практика 36 36 36 36 36
ПМ.02 Ведение технологического процесса 

обработки деталей средней сложности 
вручную и на швейном оборудовании, на 
автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании для производства изделий и 
одежды из текстильных материалов (по 
выбору)

-,-,-,кЭК 552 542 92 54 4 396 6 494 58 30 185 86 251

МДК.02.01
Контроль размерных характеристик и 
качества материалов, полуфабрикатов и 
выполненных операций

-,-, ДЗ 34 32 14 16 2 2 34 15 19

МДК.02.02 Технологический процесс обработки деталей 
и изделий средней сложности

-, ДЗ 56 52 34 18 2 2 32 24 30 26

МДК.02.03 Технологический процесс обработки 
сложных деталей и изделий

-,-,-,кЭ 66 62 44 20 2 32 34 31 35

УП.02 Учебная практика -,-,-,кДЗ 216 216 216 216 72 36 108
ПП.02 Производственная практика 180 180 180 180 72 108
ПМ.03 Ведение процесса обработки 

трикотажных деталей средней 
сложности и сложных деталей на 
трикотажном швейном автоматическом 
или полуавтоматическом оборудовании, 
кеттельных машинах (по выбору)

-,-,-,кЭК 222 222 56 52 0 108 6 0 222 0 0 66 156

МДК.03.01 Контроль размерных характеристик, 
качества материалов, полуфабрикатов и 
выполненных операций на трикотажном 
оборудовании, кеттельных машинах

-,-,-,кЭ 32 32 16 14 2 32 15 17

МДК.03.02 Технологический процесс обработки деталей 
средней сложности и сложных деталей из 
трикотажа

-,-,-,кЭ 46 46 22 22 2 46 15 31

МДК.03.03 Технологический процесс кетлевки чулочно
носочных, перчаточных изделий и верхнего 
трикотажа

-,-,-,кЭ 36 36 18 16 2 36 36

УП. 03 Учебная практика -,-,-,кДЗ 72 72 72 72 36 36
ПП. 03 Производственная практика 36 36 36 36 36

ПА Промежуточная аттестация 36 36 36 36
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ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 36 
в форме демонстрационного экзамена 36

Всего часов 612 864 612 864
Итого учебная нагрузка по курсам 2952 ч 1476 1476

Консультации на учебную группу из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый
учебный год

Г осударственная итоговая аттестация 
в форме демонстрационного экзамена

Всего 2952 
часа

Изученных дисциплин 544 590 407 312
Изученных МДК 68 76 97 138

Учебной практики 0 108 108 180
Производственной

практики 0 90 0 162

Промежуточная аттестация 0 0 0 36
Экзаменов 0 1 4 4

Диф. зачетов 0 9 4 7
Зачетов 1 0 1 0

5.2. О боснование распределения вариативной части образовательной программы

№  п/п Код и наименование учебной 
дисциплины/профессионального модуля

Количество
часов

Категория
1. П О П 
П/работодатель

2. ЦО М /проект

Обоснование

1 ОД.04 Математика 108 ПОП-П/
работодатель

Интенсификация подготовки по общеобразовательной 
дисциплине с учетом будущей профессии

2 ОД.10 Химия 72 ПОП-П/
работодатель

Интенсификация подготовки по общеобразовательной 
дисциплине с учетом будущей профессии

3 СГ.04 Физическая культура 28 ПОП-П/
работодатель

Формирование культуры здорового и безопасного 
образа жизни будущего квалифицированного 

рабочего/служащего

4 ОП.02 Основы материаловедения швейного 36 ПОП-П/
работодатель

Расширение знаний в области материаловедения для
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производства эффективного освоения 
профессиональных модулей

5 ОП.03 Основы конструирования 66 ПОП-П/
работодатель

Учет отраслевых потребностей

6 МДК.01.03 Диагностирование эксплуатационно -  
технологических параметров швейного оборудования

4 ПОП-П/
работодатель

Учет отраслевых потребностей

7 МДК.02.02 Технологический процесс обработки 
деталей и изделий средней сложности 24 ПОП-П/

работодатель
Учет отраслевых потребностей

8 МДК.02.03 Технологический процесс обработки 
сложных деталей и изделий 34 ПОП-П/

работодатель
Учет отраслевых потребностей

9 МДК.03.01 Контроль соответствия цвета деталей и 
изделий из трикотажа, ниток, прикладных 
материалов, качество кроя и качество выполненных 
операций

32

ПОП-П/
работодатель

Учет отраслевых потребностей

10 МДК.03.02 Технологический процесс обработки 
деталей средней сложности и сложных деталей из 
трикотажа

46
ПОП-П/

работодатель
Учет отраслевых потребностей

11 МДК.03.03 Технологический процесс обработки 
чулочно-носочных, перчаточных изделий и верхнего 
трикотажа

36
ПОП-П/

работодатель
Учет отраслевых потребностей

12 УП.03 Учебная практика 72 ПОП-П/
работодатель

Учет отраслевых потребностей

13 ПП.03 Производственная практика 36 ПОП-П/
работодатель

Учет отраслевых потребностей

Итого 590
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5.3. П лан обучения в форме практической подготовки на предприятии (на рабочем  месте)

№ п/п

Вид учебного занятия. 
Тема / Виды работ практик

Код и наименование МДК, практики
Длительность 

обучения 
(в ак. часах)

Семестр
обучения

Наименование
рабочего места,

участка/структурного
1подразделения

Ответственный 
от предприятия

1. Практическая подготовка:
- Выполнение операций 

вручную и на швейном 
оборудовании по пошиву 
деталей, узлов, изделий из 
текстильных материалов
- Обслуживание 
автоматического или 
полуавтоматического 
оборудования
- Выполнение операций на 
оборудовании для ВТО.
- Устранение мелких 
неполадок в работе 
оборудования.
- Соблюдение правил 
безопасного труда.

ПМ.01 Подготовка и обслуживание швейного 
автоматического или полуавтоматического 
оборудования, оборудования для влажно
тепловой обработки для производства изделий и 
одежды из текстильных материалов (по 
выбору)/ МДК.01.01 Устройство и 
обслуживание швейного оборудования, 
оборудования для ВТО/ МДК.01.02 Устройство 
и обслуживание швейного автоматического и 
полуавтоматического оборудования/ МДК.01.03 
Диагностирование эксплуатационно -  
технологических параметров швейного 
оборудования/ УП.01 Учебная практика/ ПП. 01 
Производственная практика

144 2, 3, 4 Цех предприятия

2. Практическая подготовка:
- Ведение процессов 
контроля качества 
материалов.
-Расчет кусков и подбору 
кусков для раскроя, 
настилания.
-Раскрой материалов в 
подготовительно- 
раскройном 
производстве.
- Контроль качества и 
размерных характеристик 
текстильных материалов

ПМ.02 Ведение технологического процесса 
обработки деталей средней сложности вручную 
и на швейном оборудовании, на автоматическом 
или полуавтоматическом оборудовании для 
производства изделий и одежды из текстильных 
материалов (по выбору)/ МДК.02.01 Контроль 
соответствия цвета деталей, изделий, ниток, 
прикладных материалов, качество кроя и 
качество выполненных операций/ МДК.02.02 
Технологический процесс обработки деталей и 
изделий средней сложности/ МДК.02.03 
Технологический процесс обработки сложных 
деталей и изделий/ УП.02Учебная практика/ 
ПП.02 Производственная практика

396 2, 3, 4 Цех предприятия

1 Оснащение указывается в соответствии с Приложением 3
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на автоматизированных 
комплексах.
- Контроль соответствия 
цвета деталей, изделий, 
ниток, прикладных 
материалов.
- Оформление актов на 
продукцию пониженного 
качества и брак.
- Участие в контрольных 
разбраковках.
- Проведение проверки 
правильности упаковки и 
маркировки готовых изделий.
- Оформление карт контроля 
качества выполнения 
операций исполнителями, 
работающими на конвейере.

3. Практическая подготовка: 
-Выполнение
технологических процессов 
обработки деталей средней 
сложности вручную, на 
кеттельном, трикотажном 
швейном автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании
- Контроль соответствия 
цвета деталей и изделий из 
трикотажа, ниток, 
прикладных материалов, 
качество кроя и качество 
выполненных операций
- Контроль соответствия 
цвета деталей, изделий, 
ниток, прикладных 
материалов.
- Контроль готовых изделий

ПМ.03 Ведение процесса обработки 
трикотажных деталей средней сложности и 
сложных деталей на трикотажном швейном 
автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании, кеттельных машинах (по 
выбору)/ МДК.03.01 Контроль соответствия 
цвета деталей и изделий из трикотажа, ниток, 
прикладных материалов, качество кроя и 
качество выполненных операций/ МДК.03.02 
Технологический процесс обработки деталей 
средней сложности и сложных деталей из 
трикотажа/ МДК.03.03 Технологический 
процесс обработки чулочно-носочных, 
перчаточных изделий и верхнего трикотажа/ 
УП.03Учебная практика/ ПП.03 
Производственная практика

108 3,4 Цех предприятия
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5.4. К алендарны й учебны й график

Ку Сентябрь
3

Октябрь Ноябрь Декабрь
3
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2

Февраль
2
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2
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3
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2
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5.5. Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) является составной частью

образовательной программы и определяет содержание дисциплины (модуля), 
запланированные результаты обучения, составные части учебного процесса, формы и 
методы организации учебного процесса и контроля знаний обучающихся, учебно
методическое и материально-техническое обеспечение учебного процесса по 
соответствующей дисциплине (модулю).

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) 
обеспечивает формирование у выпускника всех компетенций, установленных ФГОС СПО.

Рабочие программы профессиональных модулей и дисциплин, включая 
профессиональные модули и дисциплины по запросу работодателя, приведены в 
Приложениях 1, 2 к ОПОП-П.

5.6. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы
Цель рабочей программы воспитания -  развитие личности, создание условий для

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 
уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 
народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.

Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы по 
являются частью программы воспитания и представлены в Приложении 5.

5.7. Практическая подготовка
Практическая подготовка при реализации ОПОП-П направлена на формирование, 

закрепление, развитие практических навыков и компетенции по профилю образовательной 
программы путем расширения компонентов (частей) образовательной программы, 
предусматривающих моделирование реальных условий или смоделированных 
производственных процессов, непосредственно связанных с будущей профессиональной 
деятельностью.

Образовательная деятельность в форме практической подготовки:
- реализуется, в том числе на рабочих местах ООО «Астекс»;
- при проведении практических и лабораторных занятий, всех видов практики;
-  включает в себя отдельные занятия лекционного типа, семинары, которые 

предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 
последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

Образовательная деятельность в форме практической подготовки осуществляется на 1 
и 2 курсах обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, все виды 
практики, предусмотренные учебным планом ОПОП-П.

Практическая подготовка организуется в специальных помещениях и структурных 
подразделениях образовательной организации, а также в специально оборудованных 
помещениях (на рабочих местах) ООО «Астекс»на основании договора о практической 
подготовке обучающихся.
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5.8. Государственная итоговая аттестация
Государственная итоговая аттестация осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения ГИА.
Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится в форме 

демонстрационного экзамена.
Программа ГИА включает общие сведения, требования к проведению 

демонстрационного экзамена. Программа ГИА представлена в Приложении 4.

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы

6.1. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение образовательной 
программы

6.1.1. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 
реализации образовательной программы установлены в соответствующем ФГОС СПО.

Состав материально-технического и учебно-методического обеспечения, 
используемого в образовательном процессе, определяется в Приложении 3 и рабочих 
программах дисциплин (модулей).

6.1.2. Перечень специальных помещений
Кабинеты:

материаловедения; 
технологии швейных изделий; 
оборудования для швейного производства; 
безопасности жизнедеятельности и охраны труда.

Мастерские:
швейная.

Спортивный комплекс 
спортивный зал;
открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 
стрелковый тир (включая электронный).

Залы:
библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет.

6.1.3.Перечень материально-технического обеспечения и перечень необходимого 
комплекта лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 
представлен в Приложении 3.

6.2. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий.

Программа сочетает обучение в образовательной организации и на рабочем месте на 
базе работодателя с широким использованием в обучении цифровых технологий.

При реализации образовательной программы применяются электронное обучение и 
дистанционные образовательные технологии.

6.3. Кадровые условия реализации образовательной программы
Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

установлены в соответствующем ФГОС СПО.
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Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 
работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 
образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 
работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 
профессиональной деятельности: 7Л_ Легкая и текстильная промышленность, и имеющими 
стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет.

Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы осваивают 
дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации 
не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных 
компетенций, в том числе в форме стажировки ООО «Астекс», а также в других областях 
профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при 
условии соответствия полученных компетенций требованиям к квалификации 
педагогического работника.

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 
ставок), имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление 
деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности, в общем 
числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися 
профессиональных модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 %.

6.4. Расчеты финансового обеспечения реализации образовательной программы
Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы в соответствии с направленностью и квалификацией 
осуществляются в соответствии с Перечнем и составом стоимостных групп профессий и 
специальностей по государственным услугам по реализации основных профессиональных 
образовательных программ среднего профессионального образования -  программ 
подготовки квалифицированных рабочих, служащих, итоговые значения и величина 
составляющих базовых нормативов затрат по государственным услугам по стоимостным 
группам профессий и специальностей, отраслевые корректирующие коэффициенты и 
порядок их применения, утверждаемые Минпросвещения России ежегодно.

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 
соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 
законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает 
в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения с 
учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 
выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с 
Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по 
реализации государственной социальной политики».
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Приложение 1
к ОПОП-П по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам)

Рабочие программы профессиональных модулей

О БЛ А С ТН О Е ГО С У Д А РС ТВ ЕН Н О Е БЮ Д Ж ЕТН О Е 
П РО Ф ЕС С И О Н А Л ЬН О Е О БРА ЗО В А ТЕЛ ЬН О Е У ЧРЕЖ Д ЕН И Е 

«РОДНИКОВСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 
ОГБПОУ «РПК», пл. Ленина д. 10 

тел. 2-25-45; факс: 8-493-36-2-25-45; Е-таП: РЦ К О РМ К Щ таП .ги

Рабочая программа профессионального модуля

ПМ. 01 Подготовка и обслуживание швейного автоматического или 
полуавтоматического оборудования, оборудования для влажно-тепловой 

обработки для производства изделий и одежды из текстильных материалов
(по выбору)

врамках основной образовательной программы 

среднего профессионального образования 

по профессии

29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам)

дисциплины разработана на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по 
видам), утверждённого утвержденного Приказом Минпросвещения России от 18 
сентября 2023 г. № 698

Организация-разработчик: ОГБПОУ «РПК»

Разработчик: мастер производственного обучения Карелова Н.Л.

Родники, 2024
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ. 01 Подготовка и обслуживание швейного автоматического или 
полуавтоматического оборудования, оборудования для влажно-тепловой обработки 

для производства изделий и одежды из текстильных материалов (по выбору)

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 
программы

Цель модуля: освоение вида деятельности: Подготовка и обслуживание швейного 
автоматического или полуавтоматического оборудования.

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 
программы

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 
результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 
компетенций выпускника (п. 4.30П0П-П).

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен2:

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть
навыками

ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам;

Способы решения 
задач
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам;

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности;

Современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности;

2Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4 .2.
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ОК 03 Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях

Способы 
планирования и 
реализации 
собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
предпринимательску 
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях

ОК 04 Эффективно
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

Способы 
эффективного 
взаимодействия и 
работы в коллективе и 
команде

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста

Как осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста

ОК 06 Проявлять гражданско- 
патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно
нравственных ценностей, в 
том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять

Как проявлять 
гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
российских духовно
нравственных 
ценностей, в том 
числе с учетом
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стандарты
антикоррупционного
поведения;

гармонизации
межнациональных и
межрелигиозных
отношений,
применять стандарты
антикоррупционного
поведения;

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях;

Как содействовать
сохранению
окружающей среды,
ресурсосбережению,
применять знания об
изменении климата,
принципы
бережливого
производства,
эффективно
действовать в
чрезвычайных
ситуациях;

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания необходимого 
уровня физической 
подготовленности;

Как использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья 
в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности;

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках.

Как пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках.

ПК 1.1.
У странять 
выявленные 
мелкие 
недостатки

У 1.1.01 Соблюдать 
порядок работы на 
оборудовании 
швейного производства 
У 1.1.02 Выявлять сбои в

3 1.1.01 Основы 
обслуживания 
и эксплуатации 
оборудования 
швейного

Н 1.1.01 
Устройства, 
обслуживания 
и эксплуатации 
оборудования
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при
работе на 
швейном 
и влажно
тепловом 
оборудовании

работе оборудования и 
устанавливать причину 
У 1.1.03 Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при работе на 
швейном и влажно
тепловом 
оборудовании.

производства 
3 1.1.02 Основы 
автоматизации 
швейного 
производства 
3 1.1.03 Типы и 
устройство 
обслуживаемого 
оборудования и 
способы его наладки 
3 1.1.04 Требования 
безопасности работ на 
швейном и влажно
тепловом 
оборудовании

Н 1.1.02 
Подготовки 
оборудования к 
работе

ПК 1.2. У 1.2.01 Соблюдать 3 1.2.02 Основы Н 1.2.01
У странять порядок работы автоматизации Устройства,
выявленные на швейном швейного обслуживания
мелкие автоматическом производства и эксплуатации
недостатки или полуавтоматическом 3 1.2.03 Устройство оборудования
при оборудовании обслуживаемого Н 1.2.02
работе на У 1.2.02 Выявлять сбои в швейного Подготовки
швейном работе оборудования и автоматического автоматического
автоматическ устанавливать причину или или
ом или У 1.2.03 Выполнять полуавтоматического полуавтоматическо
полуавтомати наладку обслуживаемого оборудования и го оборудования к
ческом оборудования для способы его наладки работе
оборудовании конкретных операций и 3 1.2.04 Назначение и

материалов правила пользования
У 1.2.04 различными
Устранять выявленные приспособлениями,
Мелкие поломки деталей и устройствами и
механизмов оборудования и средствами
устранять вызывающие их автоматизации
причины при работе на 3 1.2.05 Требования
швейном автоматическом безопасности
или полуавтоматическом работ на
оборудовании. автоматизированных

комплексах
ПК 1.3. У 1.3.01 Пользоваться 3 1.3.01 Назначение Н 1.3.01 Установки
Выполнять контрольно конструктивных необходимых
контроль измерительными элементов приспособлений
соответствия приборами для контроля оборудования и их для
эксплуатацио технологического функциональное проведения
нно- процесса влияние на технологического
технологичес У 1.3.02 Оформлять его эксплуатацию процесса
ких документацию на 3 1.3.02 Типичные Н 1.3.02 Работы с
параметров технический осмотр и причины техническими
швейного ремонт оборудования возникновения и инструкциями и
оборудования У 1.3.03 Пользоваться способы устранения регламентами
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техническими неисправностей обслуживания и
инструкциями оборудования эксплуатации
и регламентами 3 1.3.03 Правила оборудования
обслуживания и наладки,
эксплуатации обслуживания и
оборудования эксплуатации
У 1.3.04 Выполнять оборудования
требования 3 1.3.04 Основы
ТБ и охраны труда техники измерений 

3 1.3.05 Правила 
оформления 
документации на 
технический осмотр и 
ремонт оборудования
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2.1. Трудоемкость освоения модуля

48

Наименование составных частей модуля Объем в часах
В т.ч. в форме 
практической 

подготовки
Учебные занятия3 102 100
Самостоятельная работа 7 -
Практика, в т.ч.: 144 144
учебная 108 108
производственная 36 36

Промежуточная аттестация, в том числе:
12 12

МДК  01.01 в форме дифференцированного
зачета -2ч & &
МДК  01.02 е форме Экзамена-бч

0 0

МДК  01.03 е форме дифференцированного
зачета- 2ч
У/7.01 Комплексный дифференцированный
зачет -4ч
Ш7.01 Комплексный дифференцированный
зачет-2ч
ПМ  01 б форме Экзамена 6 6
квалификационного-Оч

Всего 253 245

3Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 
лабораторные и практические занятия
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2.2. С труктура проф ессионального модуля

К од ОК, П К

Н аим енования разделов проф ессионального модуля Всего, час.

В 
т. 

ч. 
в 

фо
рм

е 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки

О
бу

че
ни

е 
по 

М
Д

К
, 

в 
т.

ч.
:

У
че

бн
ы

е 
за
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ти

я4

нкеор

атою ар
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К С

ам
ос
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ят

ел
ьн

ая
 

ра
бо
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5
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че

бн
ая

 
пр

ак
ти

ка

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

О К 01,О К 02,ОК 
03, ОК 04,ОК 
05,ОК 06,О К 07, 
ОК 08,
ОК 09; П К  1.1.

Раздел 1. У странение вы явленных мелких недостатков 
при работе на ш вейном и влаж но-тепловом  
оборудовании.

87 31 33 33 2 36 18

О К 01,О К 02,ОК 
03, ОК 04,ОК 
05,ОК 06,О К 07, 
ОК 08,
ОК 09; П К  1.2.

Раздел 2 .У странение вы явленны х мелких недостатков 
при работе на ш вейном автоматическом  или 
полуавтом атическом  оборудовании.

84 34 36 34 2 36 12

4Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены  
соответствующие столбцы
Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией.
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О К 01,О К 02,ОК 
03, ОК 04,ОК 
05,ОК 06,О К 07, 
ОК 08,
ОК 09; П К  1.3

Раздел 3. В ы полнение контроля соответствия 
эксплуатационно -  технологических параметров 
ш вейного оборудования

78 36 40 36 3 36 6

У чебная практика 108 108 108

П роизводственная практика 36 36 36

П ром еж уточная аттестация 4

Всего'. 245 103 - 7 108 36
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2.3. Содерж ание проф ессионального модуля

Н а и м е н о в а н и е  
р азд ел о в  и тем

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а , п р а к т и ч е с к и х  и 
л а б о р а т о р н ы х  за н я т и й

О б ъ ем , а к . ч. /  
в  том  ч и сл е  

в  ф орм е 
п р а к ти ч е с к о й  

п о д го то в ки , 
а к . ч.

К о д ы  ко м п етен ц и й , 
ф о р м и р о в ан и ю  

к о т о р ы х  
способствует 

эл ем ен т  п р о гр а м м ы

Р азд ел  1. У ст р а н ен и е  в ы я в л е н н ы х  м ел к и х  н ед о статк о в  п ри  раб оте  н а  ш вей н о м  и 
в л а ж н о -теп л о в о м  об оруд ован и и

87 ОК 01,ОК 02,ОК 03, 
ОК 04,ОК 05,
ОК 06,ОК 07, ОК 08, 
ОК 09; П К  1.1.

М Д К . 01.01 У стр о й ство  и о б слу ж и ван и е  ш вей н о го  об о р у д о ван и я , о б о руд ован и я  д л я  
В Т О 33/ 12

Т ем а  1.1 У стр о й ство  
и об служ и ван и е  
об о р у д о ван и я  д л я  
В Т О

С од ерж ан и е 16
О б оруд ован и е  д л я  вл аж н о -те п л о в о й  об раб отки .
О бщ ие сведения о ВТО. Ф изико- м еханическая сущ ность ВТО. 
Реж им ы  влаж но-тепловой обработки. П риспособления для 
ВТО. Виды, область применения.
К л а с с и ф и к а ц и я  о б о руд ован и я  д л я  В Т О . В иды  утю гов, 

утю ж ильны х столов, парогенераторов. Х арактеристика прессов 
и паровоздуш ных манекенов. О бласть применения, приемы 
работы, основны е регулировки.
О б щ и е свед ен и я  о д и а гн о ст и к е  о тк азо в  в л аж н о - теп л о во го  
об оруд ован и я. Д иагностирование отказов работы 
оборудования и способы  их устранения. П ричины  отказов, 
методы устранения.

9
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В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  и л а б о р а т о р н ы х  за н я т и й 6
П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  1. У стройство и конструктивны е 
особенности прессов, приемы технического обслуж ивания .
П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  2.
У  стройство и конструктивны е особенности парогенераторов, 
приемы технического обслуж ивания

3. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  3. У стройство и конструктивны е 
особенности утю ж ильны х столов, приемы технического 
обслуж ивания

В том  ч и сл е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о та  обучаю щ и хся
С равнительная характеристика прессов и паровоздуш ных 
манекенов

1

Т ем а  1.2 У стр о й ство  
и об служ и ван и е  
ш вей н ого  
об оруд ован и я

С од ерж ан и е 15

К л а с с и ф и к а ц и я  ш вей н о го  об оруд ован и я . В иды  и назначение. 
П рям острочн ы е ш вейны е м аш и н ы  челночного переплетения:
классы и назначение. Общая характеристика швейных машин 
челночного переплетения. Процесс образования челночного 
стежка.
П рям острочн ы е ш вейны е м аш и н ы  цепного переплетения.
О сновные типы  ш вейны х маш ин цепного стежка.
М а ш и н ы  сп ец и ал ьн о го  н а зн а ч е н и я . Общая характеристика 
швейных машин специального назначения. М аш ины  для 
вы полнения зигзагообразны х строчек. М аш ины  потайного 
стежка. Краеобметочные ш вейны е машины.
Д и а гн о с ти р о в а н и е  о тк азо в  р а б о ты  об о р у д о ван и я  и способы  
их у стр ан ен и я . С редства и методы диагностирования.
П ричины  отказов, методы устранения.

8

52



53

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 6

4. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  4. И зучение устройства ш вейной 
маш ины  челночного стежка. Заправка верхних и нижних 
ниток
5 .П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  5. И зучение устройства ш вейных 
маш ин м ногониточного краеобметочного стеж ка
6. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  6. О сущ ествление наладки, 
настройки и регулировки деталей и механизмов оборудования

В том  ч и сл е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о та  обучаю щ и хся
П одготовить реф ерат по тем е «И стории развития ш вейного 
производства»

1

Д и ф ф ер е н ц и р о в ан н ы й  зач ет 2

Р азд ел  2 .У стр ан ен и е  в ы я в л е н н ы х  м ел к и х  н ед о статк о в  п р и  раб оте  н а  ш вей н ом  
а в т о м а ти ч е ск о м  и л и  п о л у а в то м а ти ч е ск о м  оборудован и и .

84 ОК 01,ОК 02,ОК 03, 
ОК 04,ОК 05,
ОК 06,ОК 07, ОК 08, 
ОК 09; П К  1.2

М Д К  01.02. У стр о й ство  и о б слу ж и ван и е  ш вей н о го  ав т о м а ти ч е ск о го  и 
п о л у а в то м а ти ч е ск о го  об оруд ован и я

36

Т ем а  1.1. У стр о й ство  
и об служ и ван и е  
ш вей н ого  
ав т о м а ти ч е ск о го  и 
п о л у а в то м а ти ч е ск о го  
об оруд ован и я

С од ерж ан и е 36
О бщ ая характеристика маш ин полуавтом атического действия. 
Технические характеристики.
М аш ины - полуавтом аты  для вы полнения закрепок. М аш ины - 
полуавтом аты  для приш ивания фурнитуры. М аш ины - 
полуавтом аты  для изготовления прямых петель. М аш ины - 
полуавтом аты  для изготовления ф игурных петель. 
В ы ш ивальны е полуавтоматы. Заправка ниток. Регулировка и 
программ ирование под заданны е параметры. Э ксплуатация и 
техническое обслуж ивание. С м азка и чистка маш ины

24
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О бщ ие сведения о диагностике отказов автоматического и 
полуавтом атического оборудования.
Требования безопасности работ на автоматизированны х 
комплексах
В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 10
1. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  1.
И зучение технологических параметров ш вейны х маш ин 
полуавтом атического действия, регулировки
2 .П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  2. У странение мелких неполадок в 
работе оборудования.
3 .П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  3. В ы ш ивальны е полуавтоматы. 
Регулировка и программ ирование под заданны е параметры.
4. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  4. М аш ины - полуавтом аты  для 
изготовления прямых петель. Регулировка и программирование 
под заданны е параметры.
5. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  № 5.
И зучение устройства ш вейны х маш ин для зигзагообразной 
строчки
В том  ч и сл е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о та  обучаю щ и хся
И зучение соврем енного ш вейного оборудования по Интернету, 
проспектам  оборудования

2

Р азд ел  3. В ы п о л н ен и е  к о н т р о л я  с о о тв етс тв и я  э к с п л у ат а ц и о н н о  -  те х н о л о ги ч еск и х  
п а р а м е т р о в  ш вей н о го  об оруд ован и я

78 ОК 01,ОК 02,ОК 03, 
ОК 04,ОК 05,
ОК 06,ОК 07, ОК 08, 
ОК 09; П К  1.3

М Д К  01.03. Д иагностирование эксплуатационно -  технологических параметров 
ш вейного оборудования

40

Т ем а  1.1. С од ерж ан и е 22
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Д и а гн о с ти р о в а н и е  
о тк азо в  р а б о ты  
об о р у д о ван и я  и 
способы  их у ст
р а н е н и я

Н азначение конструктивны х элем ентов оборудования и их 
ф ункциональное влияние на его эксплуатацию . Типичные 
причины  возникновения и способы устранения неисправностей 
оборудования. П равила наладки, обслуж ивания и 
эксплуатации оборудования. О сновы  техники измерений. 
П равила оф ормления документации на технический осмотр и 
рем онт оборудования

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  и л а б о р а т о р н ы х  за н я т и й 8

1. П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  №  1.
О сущ ествление наладки, настройки и регулировки деталей и 
м еханизм ов оборудования
2. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  2. П ользование техническими 
инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и 
эксплуатации оборудования
3. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  3.И спользование контрольно
изм ерительны х приборов для контроля 
технологического процесса

4 .П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  4.
И зучение технологических параметров ш вейны х маш ин 
полуавтом атического действия, 
регулировки, устранения неполадок в работе

Т ем а  1.2. П р а в и л а  
тех н и к и
б езопасности  п ри  
раб оте  н а  
ш вей н о м

С од ерж ан и е 16

О сновные понятия об охране труда. Н орм ы  трудового права, 
обеспечиваю щ ие охрану труда. И нструктаж  по технике 
безопасности. В иды  инструктаж ей по технике безопасности. 
О сновные требования к организации рабочего места.
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п р о и зво д стве И нструкция по охране труда для оператора ш вейного 
оборудования. Требования безопасности в аварийны х 
ситуациях

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  и л а б о р а т о р н ы х  за н я т и й 5

4. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  4. В ы полнение требований 
техники безопасности при обслуж ивании и эксплуатации 
технологического оборудования
5. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  5. Разработка инструкционной 
карты  рабочего места
6. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  6.П рава и обязанности 
работодателя в области охраны труда

В том  ч и сл е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о та  обучаю щ и хся
В ы полнение реф ерата «В иды  травм  при работе на ш вейном 
оборудовании»

3

Д и ф ф ер е н ц и р о в ан н ы й  зач ет 2

У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел а  1. -36ч 
В и д ы  работ:
1. О рганизация рабочего места. П одготовка ш вейны х маш ин к работе, заправка машин, 

вы полнение основны х регулировок. Заправка верхней и ниж ней нитей. Регулировка 
натяж ения нитей в маш инах челночного стежка. Л иквидация обрывов нитей. Рабочее 
место оператора ш вейной маш ины. П роверка исправности и готовности ш вейного 
оборудования к работе.
3. О сущ ествление ремонта мелких поломок деталей и механизмов оборудования и 
устранение причин вы зы ваю щ их их. П равила безопасной работы  на ш вейной машине.

108
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У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел а  2. У с т р а н я т ь  в ы я в л е н н ы е  м ел к и е  н ед о статк и  при  
раб оте  н а  ш вей н о м  а в т о м а ти ч е с к о м  и л и  п о л у а в то м а ти ч е ск о м  об оруд ован и и . -3 6 ч  
В и д ы  работ:
1.О рганизация рабочего места. Требования норм и правил охраны труда и пожарной 
безопасности при работе на ш вейном автоматическом  или полуавтом атическом  
оборудовании.
2. А нализ технической документации установленного ш вейного, автоматического и 
полуавтом атического оборудования, сменного задания и инф ормации о выявленных 
проблемах в работе оборудования.
3.В ы полнение проф илактического осмотра и контроль технологических реж имов работы  
ш вейного, автоматического и полуавтом атического оборудования. У странение мелких 
неполадок в работе оборудования.
4.О тработка марш рутов обходов ш вейного, автоматического и полуавтоматического 
оборудования с целью  предотвращ ения повторяю щ ихся неполадок в работе из - з а  
ош ибок в их эксплуатации. В ы полнение визуального и инструм ентального контроля и 
определение механических повреж дений и отклонений от нормативны х показателей 
работы, отработка действий при отклонений от нормативны х показателей работы. 
О ф ормление актов аварийной остановки и ремонта оборудования.

У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел а  3—36ч 
В и д ы  работ:
1. У становка необходимых механизмов и приспособлений для проведения 
технологического процесса .
2.Работы  с техническими инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и эксплуатации 
оборудования.
3.П ользоваться контрольно-изм ерительны м и приборами для контроля .
4. О ф ормлять документацию  на технический осмотр и рем онт оборудования.
5.П ользоваться техническими инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и
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эксплуатации оборудования.
6.В ы полнять требования ТБ и охраны  труда.
7. О бход (по установленны м  марш рутам) и визуальны й осмотр состояния контрольно
измерительны х приборов и автоматики (далее - КИ П иА ), агрегатов, оборудования, 
маш ин, технологических установок и автоматических линий общ его производства 
текстильны х изделий и одеж ды на предмет отсутствия м еханических повреж дений

П р о и зв о д ст в е н н а я  п р а к т и к а  р азд ел о в  №  1,2,3 
В и д ы  работ:
1.О рганизация рабочего места. Требования норм и правил охраны труда и пожарной 
безопасности при работе на ш вейном автоматическом  или полуавтом атическом  
оборудовании. Рабочее место оператора ш вейной машины. П роверка исправности и 
готовности ш вейного оборудования к работе.
3. О сущ ествление ремонта мелких поломок деталей и механизмов оборудования и 
устранение причин вы зы ваю щ их их.
2. А нализ технической документации установленного ш вейного, автоматического и 
полуавтом атического оборудования, сменного задания и инф ормации о выявленных 
проблемах в работе оборудования.
3.В ы полнение проф илактического осмотра и контроль технологических реж имов работы  
ш вейного, автоматического и полуавтом атического оборудования. У странение мелких 
неполадок в работе оборудования.
4. О тработка марш рутов обходов ш вейного, автоматического и полуавтоматического 
оборудования с целью  предотвращ ения повторяю щ ихся неполадок в работе из - з а  
ош ибок в их эксплуатации. В ы полнение визуального и инструм ентального контроля и 
определение механических повреж дений и отклонений от нормативны х показателей 
работы, отработка действий при отклонений от нормативны х показателей работы. 
О ф ормление актов аварийной остановки и ремонта оборудования.
5.У становка необходимых механизмов и приспособлений для проведения

36
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технологического процесса .
6.Работы  с техническими инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и эксплуатации 
оборудования.
7.П ользоваться контрольно-изм ерительны м и приборами для контроля .
8. О ф ормлять документацию  на технический осмотр и рем онт оборудования.
9.П ользоваться техническими инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и 
эксплуатации оборудования.
П ром еж ут о чн а я  а т т ест ация 4
Всего
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
3.1. Материально-техническое обеспечение

Кабинеты _  Основ материаловедения и конструирования швейных изделий,

Мастерская и зоны по видам работ : швейная мастерская

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ

3.2. Учебно-методическое обеспечение
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания

1. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 181Ш 978-5- 
534-07297-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 1ЖЬ: 
Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/490774
2. Контроль качества швейных изделий: учебное пособие / М. А. Гусева, В. В. Гетманцева, Е. 
Г. Андреева [и др.]. — Москва: РГУ им. А.Н. Косыгина, 2020. — 126 с. — 18ВМ 978-5- 
87055-975-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 1ЖЬ: 
ЬПр8://е.1апЬоок.сот/Ьоо1</198019— Режим доступа: для авториз. пользователей.
3. Амирова Э.К. Технология швейных изделий. Учебник для СПО /Э.К.Амирова, 
А.Т.Труханова, О.В.Сакулина, Б.С.Сакулин. М. Изд. центр Академия 2018,- 340 с.

3.2.2. Дополнительные источники
1. Журнал «Текстильная и легкая промышленность (швейная промышленность» 
[электронный ресурс] 2016-2022 Ьйр8://еНЪга1у.т/соп1:еп1:8.а8р?1с1=34327918
2. Журнал «Легкая промышленность. Курьер» [электронный ресурс] 2018-2019. 
Ьир:/Лу\у\у.1р-та§а2те.т/1рта§а2те/рс117172
3. Журнал « Стандарты и качество» [электронный ресурс] 2018-2022. ЬйрзУ/па-з^к.ш/
4. Журнал «Дизайн и технологии» [электронный ресурс] 2018-2022. 
Ьпр5://еНЬгагу.ги/соп1:еп1:5.а5р91:11:1е1с1=26674

4. Контроль и оценка результатов освоения 
профессионального модуля

Код ПК, ОК Критерии оценки результата
Формы контроля и

6(показатели освоенности
компетенций)

методы оценки
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ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях

Обучающийся выбирает способы 
решения задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам, 
применяет в образовательном процессе 
рациональные методы и способы 
решения профессиональных задач; 
демонстрирует ответственность за 
принятые решения; планирование и 
четкое выполнение учебной работы в 
соответствии с целями и задачами 
профессионального модуля, достижение 
поставленной цели; самооценка 
эффективности собственной 
деятельности по качественным и 
количественным показателям; 
совпадение результатов самооценки и 
экспертной оценки

Обучающийся использует современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной 
деятельности , поиска в локальной сети, 
сети Интернет; структурирование 
(самостоятельно или с помощью 
наставника) полученной информации, 
оценка её практической значимости; 
решение профессиональных задач с 
применением информационных 
технологий

Обучающийся планирует и реализует 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать 
знания по правовой и финансовой 
грамотности в различных жизненных 
ситуациях

Контрольные работы, 
практические работы, 
дифференцированные 
зачеты, экзамены 
квалификационные. 
Интерпретация 
результатов 
выполнения 
практических и 
лабораторных 
заданий, оценка 
решения
ситуационных задач, 
оценка тестового 
контроля.
Экспертная оценка
результатов
деятельности
обучающихся в
процессе освоения
образовательной
программы
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ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде;

Обучающийся умеет эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде при 
сотрудничестве с коллегами-студентами, 
наставниками, родителями, социальными 
партнерами, клиентами; выполнение 
индивидуальных и групповых заданий в 
установленные сроки; соблюдение 
учебной и трудовой дисциплины, правил 
поведения; анализ и оценка собственной 
деятельности и членов команды по 
качественным и количественным 
показателям; совпадение результатов 
самооценки и экспертной оценки

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста;

Обучающийся осуществляет устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской 
Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста

ОК 06. Проявлять 
гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно
нравственных ценностей, 
в том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения;

Обучающийся умеет проявлять 
гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение 
на основе традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды,

Обучающийся содействует сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, применяет знания
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ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях;

об изменении климата, принципы 
бережливого производства, эффективно 
действует в чрезвычайных ситуациях

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохранения 
и укрепления здоровья в 
процессе
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности;

Обучающийся умеет использовать 
средства физической культуры для 
сохранения и укрепления здоровья в 
процессе профессиональной 
деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической 
подготовленности

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках.

Обучающийся умеет пользоваться 
профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках

ПК 1.1. Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при работе на 
швейном и влажно
тепловом оборудовании.

Обучающийся умеет устранять 
выявленные мелкие недостатки при 
работе на швейном и влажно-тепловом 
оборудовании

Выполнение 
практических работ; 
выполнение 
различных видов 
работ
на учебной и
производственной
практике;
промежуточная
аттестация
- квалификационный
экзамен.
Экспертная оценка
результатов
деятельности
обучающихся в
процессе освоения
образовательной
программы

ПК 1.2. Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при работе на 
швейном автоматическом 
или полуавтоматическом 
оборудовании

Обучающийся умеет устранять 
выявленные мелкие недостатки при 
работе на швейном автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании

ПК 1.3. Выполнять 
контроль соответствия 
э ксплу атационно- 
технологических 
параметров швейного 
оборудования.

Обучающийся умеет выполнять 
контроль соответствия эксплуатационно
технологических параметров швейного 
оборудования.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ. 02 Ведение технологического процесса обработки деталей средней сложности 
вручную и на швейном оборудовании, на автоматическом или полуавтоматическом 

оборудовании для производства изделий и одежды из текстильных материалов

(по выбору)

1.3. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 
программы

Цель модуля: освоение вида деятельности - Ведение технологического процесса 
обработки деталей средней сложности вручную и на швейном оборудовании, на 
автоматическом или полуавтоматическом оборудовании для производства изделий и 
одежды из текстильных материалов (по выбору)

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы

1.4. Планируемые результаты освоения профессионального модуля

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 
результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 
компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П).

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен7:

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть
навыками

ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам;

Способы решения 
задач
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам;

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности;

Современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной

1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2.
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деятельности;

ОК 03 Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях

Способы 
планирования и 
реализации 
собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
предпринимательску 
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях

ОК 04 Эффективно
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

Способы 
эффективного 
взаимодействия и 
работы в коллективе и 
команде

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста

Как осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста

ОК 06 Проявлять гражданско- 
патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно
нравственных ценностей, в 
том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и

Как проявлять 
гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
российских духовно
нравственных
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межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения;

ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения;

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях;

Как содействовать
сохранению
окружающей среды,
ресурсосбережению,
применять знания об
изменении климата,
принципы
бережливого
производства,
эффективно
действовать в
чрезвычайных
ситуациях;

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания необходимого 
уровня физической 
подготовленности;

Как использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья 
в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности;

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках.

Как пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках.

ПК 2 .1.
Контролировать

У 2.1.01 Обрабатывать 
детали, узлы,

3 2.1.01 Методы и 
приемы

Н 2.1.01 Обработки 
деталей в
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соответствие изделия из текстильных выполнения соответствии с
производственно материалов разной подготовительных и техническими
му заданию сложности простейших операций условиями.
размерных У 2.1.02 Выполнять 3 2.1.02 Назначение и Н 2.1.02
характеристик, контроль правила Выполнения
качества качества кроя и эксплуатации операций
материалов, выполненной работы обслуживаемых вручную или на
полуфабрикатов У 2.1.03 Выполнять машин, машинах,
и выполненных требования ТБ и номера игл автоматическом
операций. охраны труда 3 2.1.03 или

У 2.1.04 Выполнять Т ехнологические полуавтоматическо
мероприятия, параметры обработки м
обеспечивающие деталей, виды швов оборудовании по
повышение 3 2.1.04 Виды и пошиву деталей,
экономических показателей качество узлов,
производственной обрабатываемых изделий из
деятельности материалов

3 2.1.05 Ассортимент
швейных
изделий и
технологические
параметры обработки
их
деталей
3 2.1.06 Требования
безопасности
работ при работе на
швейном
оборудовании
3 2.1.07 Основные
мероприятия для
повышения
экономических
показателей
производственной
деятельности

текстильных
материалов
Н 2.1.03
Использования
приемов
рационального
использования
материалов
на этапе
изготовления
швейных
изделий

ПК 2.2. У 2.2.01 Осуществлять 3 2.2.01 Ассортимент, Н 2.2.01
Выполнять контроль артикулы и Контролировать
технологические соответствия цвета деталей, виды соответствия цвета
процессы изделий, прикладных контролируемого деталей,
обработки материалов, ниток сырья, изделий,
деталей изделий У 2.2.02 Осуществлять полуфабрикатов и прикладных
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средней
сложности
вручную, на
швейном
автоматическом
или
полуавтоматичес
ком
оборудовании, 
оборудовании 
для влажно
тепловой 
обработки.

выборочный 
контроль качества и 
определение сортности 
готовых тканей всех видов, 
готовых изделий в 
соответствии с 
государственными 
стандартами и 
техническими 
условиями
У 2.2.03 Осуществлять 
проверку
правильности упаковки и 
маркировки готовых 
изделий
У 2.2.04 Осуществлять 
ведение карт 
контроля качества 
выполнения операций 
исполнителями, 
работающими на конвейере 
У 2.2.05 Выполнять 
требований ТБ и 
охраны труда 
У 2.2.06 Выполнять 
мероприятия, 
обеспечивающие 
повышение
экономических показателей
производственной
деятельности

изделии,
действующие
государственные
стандарты
и технические
условия.
3 2.2.02 Технические 
условия и 
инструкции по 
контролю 
качества готовой 
продукции.
3 2.2.03 Требования
безопасности
работ при
выполнении
технологических
операций
3 2.2.04 Основные
мероприятия для
повышения
экономических
показателей
производственной
деятельности

материалов, ниток
Н 2.2.02
Соблюдать
правила
безопасного
труда
Н 2.2.03
Использования
приемов
рационального
использования
материалов
на этапе
изготовления
швейных изделий

ПК 2.3. У 2.3.01 Осуществлять
Выполнять постоянную
технологические проверку кроя,
процессы поступающего
обработки на конвейер, и качества
сложных выполнения операций на
деталей рабочих местах;
швейных У 2.3.03 Выполнять
изделий на требований ТБ и
автоматическом охраны труда

или У 2.3.04 Выполнять

полуавтоматичес мероприятия,
обеспечивающие повышение

3 2.3.01 Требования к 
качеству деталей 
кроя для деталей из 
основных, 
подкладочных и 
прикладных 
материалов 
3 2.3.02 Приемы 
контроля деталей кроя 
3 2.3.03 Технические 
условия
выполнения операций 
3 2.3.04 Действующие 
государственные

Н 2.3.01
Контролировать 
качество 
деталей 
кроя и
выполненных
швейных
операций.
Н 2.3.02 
Соблюдать 
правила 
безопасного
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ком
оборудовании, 
оборудовании 
для влажно
тепловой 
обработки.

экономических показателей
производственной
деятельности

стандарты и 
технические условия 
3 2.3.05 Порядок 
ведения контрольно
учетной первичной 
документации 
3 2.3.06 Требования 
безопасности работ 
при выполнении 
технологических 
операций 
3 2.3.07 Основные 
мероприятия для 
повышения 
экономических 
показателей 
производственной 
деятельности

труда 
Н 2.3.03 
Использования 
приемов 
рационального 
использования 
материалов на 
этапе
изготовления
швейных
изделий
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2.1. Трудоемкость освоения модуля

Наименование составных частей модуля Объем в часах
В т.ч. в форме 
практической 

подготовки

Учебные занятия8 150 146

Самостоятельная работа 6 -

Практика, в т.ч.: 396 396

учебная 216 216

производственная 180 180

Промежуточная аттестация, в том числе:

МДК  02.01 в форме дифференцированного 
зачета -2ч

МДК  02.02 в форме дифференцированного 
зачета -2ч

МДК  02.03 в форме комплексного экзамена- 
24 18 18

У/7.02 Комплексный дифференцированный 
зачет -3ч

ПП.02 Комплексный дифференцированный 
зачет-Зч
ПМ  02 в форме Экзамена 
квалификационного-Оч

Всего 552 542

8Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 
лабораторные и практические занятия
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2.2. Структура профессионального модуля

Код ОК, 
ПК

Наименования разделов 
профессионального модуля

Всего,
час.

В 
т.ч

. 
в 

фо
рм

е 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки

О
бу

че
ни

е 
по 

М
ДК

, 
в 

т.
ч.

:

У
че

бн
ые

 
за

ня
ти

я9

Ку
рс

ов
ая

 
ра

бо
та

(п
ро

ек
т) 10

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Уч
еб

на
я 

пр
ак

ти
ка

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0К(Э1,0К 
02,ОК 03, 
ОК 04,ОК 
05,ОК 
06,ОК 07, 
ОК 08,
ОК 09;
ПК 2 .1.

Раздел 1. Контроль соответствия 
производственному заданию 
размерных характеристик, 
качества материалов, 
полуфабрикатов и выполненных 
операций.

87 31 33 33 2 36 18

ОКОВОК 
02,ОК 03, 
ОК 04,ОК 
05,ОК 
06,ОК 07, 
ОК 08,
ОК 09;
ПК 2.2.

Раздел 2. Выполнение 
технологических процессов 
обработки деталей изделий 
средней сложности вручную, на 
швейном автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании, оборудовании для 
влажно-тепловой обработки.

84 34 36 34 2 36 12

ОКОВОК 
02,ОК 03, 
ОК 04,ОК 
05,ОК 
06,ОК 07, 
ОК 08,
ОК 09;
ПК 2.3

Раздел 3. . Выполнение 
технологических процессов 
обработки сложных деталей 
швейных изделий на 
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании, оборудовании для 
влажно-тепловой обработки.

78 36 40 36 3 36 6

Учебная практика 216 216 216

Производственная практика 180 180 180

Промежуточная аттестация 4

9Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные 
работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие столбцы
10Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией.
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Всего'. 245 103 - 7 108 36
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2.3. Содерж ание проф ессионального модуля

Н а и м е н о в а н и е  
р азд ел о в  и тем

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а , п р а к т и ч е с к и х  и 
л а б о р а т о р н ы х  за н я т и я , курсовая раб от а  (проект)

О б ъ ем , а к . ч. /  
в  том  ч и сл е  

в  ф орм е 
п р а к ти ч е с к о й  

п о д го то в ки , 
а к . ч.

К о д ы  ко м п етен ц и й , 
ф о р м и р о в ан и ю  

к о т о р ы х  
способствует 

эл ем ен т  п р о гр а м м ы

Р азд ел  1. . К о н т р о л ь  с о о тв ет с тв и я  п р о и зв о д ств ен н о м у  зад ан и ю  р азм е р н ы х  
х а р а к т е р и с т и к , к а ч е с т в а  м а т е р и а л о в , п о л у ф а б р и к а то в  и в ы п о л н е н н ы х  оп ерац и й .

ОК 01,ОК 02,ОК 03, 
ОК 04,ОК 05,

ОК 06,ОК 07, ОК 08,

ОК 09; П К  2.1.

М Д К .02.01 К о н т р о л ь  со о тв ет с тв и я  ц в е т а  д етал ей , и зд ели й , н и то к , п р и к л а д н ы х  
м а т е р и а л о в , к а ч ес тв о  к р о я  и к а ч ес тв о  в ы п о л н е н н ы х  о п ер ац и й

34/16

Т ем а  1.1 М етод ы  
п р о в е р к и  н а  
со о тв етстви е  д етал ей  
к р о я  тех н и ч еск и м  
тр е б о в а н и я м

С од ерж ан и е 15

Н о р м а т и в н а я  д о к у м е н т ац и я  н а  и зго то в л ен и е  ш ве й н ы х  
и зд ели й . К онструктивны е данны е текстильны х изделий и 
одеж ды  и технические требования, предьявляемы е к 
вы пускаем ы м  текстильны м  изделиям  и одежде.
М ето д ы  п р о в е р к и  д етал ей  к р о я  б рю к. Технические условия 
на вы кроенны е детали. П роверка и уточнение деталей кроя. 
Разм етка и подрезка деталей по рисунку. Н ум ерация деталей 
кроя.
М ето д ы  п р о в е р к и  д е та л ей  к р о я  п л а т ь я . М ето д ы  п р о в е р к и  

д е та л ей  к р о я  к у р т к и (п л а щ а ). М ето д ы  п р о в е р к и  д етал ей

7
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к р о я  п а л ь т о  ( п и д ж а к а ,  ж а к е т а )

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

3. П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 . П р о в е д е н и е  в х о д н о г о  

к о н т р о л я  к а ч е с т в а  к р о я  б р ю к .

4. П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 .

П р о в е д е н и е  в х о д н о г о  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  к р о я  п л а т ь я .

3 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 .  П р о в е д е н и е  в х о д н о г о  к о н т р о л я  

к а ч е с т в а  к р о я  к у р т к и

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я

И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о - т е х н и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и и  п о  

о п р е д е л е н и ю  к а ч е с т в а  п р о д у к ц и и .

2

Т е м а  1 .2  О ц е н к а  

к а ч е с т в а  г о т о в о й  

п р о д у к ц и и

С о д е р ж а н и е 1 9

С р е д с т в а  и з м е р е н и я  и  к о н т р о л ь н о -  и з м е р и т е л ь н ы е  п р и б о р ы ,  

и с п о л ь з у е м ы е  в  ш в е й н о м  п р о и з в о д с т в е .  Н о р м а т и в н а я  

д о к у м е н т а ц и я  н а  п р о в е р к у  к а ч е с т в а  г о т о в ы х  ш в е й н ы х  и з д е л и й .  

М е т о д ы  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  п р о в е р к и  к а ч е с т в а  п л е ч е в о г о  

и з д е л и я .  М е т о д ы  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  п р о в е р к и  к а ч е с т в а  

п о я с н о г о  и з д е л и я .  Т е х н о л о г и ч е с к и е  д е ф е к т ы  п р и  п р о и з в о д с т в е  

ш в е й н ы х  и з д е л и й .  Т е х н о л о г и ч е с к и е  д е ф е к т ы  В Т О  и  м е т о д ы  и х  

у с т р а н е н и я .  У с л о в н ы е  о б о з н а ч е н и я  д е ф е к т о в  в  г о т о в о м  

и з д е л и и .

7

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1 0

4 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4 .  П р о в е д е н и е  м е ж о п е р а ц и о н н о г о  

к о н т р о л я  к а ч е с т в а  б р ю к .
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5 .П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  5. П роведение м еж операционного 
контроля качества платья
6. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  6. П роведение меж операционного 
контроля качества куртки

7 .П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  7. В ы полнение проверки качества 
готового плечевого изделия

8 .П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  8. В ы полнение проверки качества 
готового поясного изделия

Д и ф ф ер е н ц и р о в ан н ы й  зач ет 2

У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел а  1.

В и д ы  работ:

1.Контроль качества готового поясного изделия без подкладки- брюки. Вы явление 
дефектов ВТО. Н аруш ение реж имов и технологии ВТО. Заполнение карты  дефектов.
2. К онтроль качества готового поясного изделия с подкладкой- брюки. Вы явление 
дефектов ВТО. Н аруш ение реж имов и технологии ВТО. Заполнение карты  дефектов.
3. К онтроль качества готового плечевого изделия без подкладки- рубаш ка. Вы явление 
дефектов ВТО. Н аруш ение реж имов и технологии ВТО. Заполнение карты  дефектов.
4. К онтроль качества готового плечевого изделия без подкладки- куртка. Вы явление 
дефектов ВТО. Н аруш ение реж имов и технологии ВТО. Заполнение карты  дефектов.
5. К онтроль качества готового плечевого изделия с подкладкой- куртка. Вы явление 
дефектов ВТО. Н аруш ение реж имов и технологии ВТО. Заполнение карты  дефектов.

36

Р азд ел  2. В ы п о л н ен и е  тех н о л о ги ч еск и х  п ро ц ессо в о б р аб о тк и  д етал ей  и зд ели й  
средней  сл ож н ости  вр у ч н у ю , н а  ш вей н о м  а в т о м а ти ч е ск о м  и л и

ОК 01,ОК 02,ОК 03, 
ОК 04,ОК 05,
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п о л у а в то м а ти ч е ск о м  о б оруд ован и и , об оруд ован и и  д л я  вл а ж н о -те п л о в о й  о б работки . ОК 06,ОК 07, ОК 08, 

ОК 09; П К  2.2

М Д К  02.02. Т ех н о л о ги ч еск и й  процесс  о б р аб о тки  д етал ей  и и зд ели й  средней  
слож н ости

56/18

Т ем а  1.1. Н и т о ч н ы й  
способ соеди н ен и я 
д етал ей  одеж ды

С од ерж ан и е 6

К лассиф икация и ассортимент ш вейны х изделий.
Р у ч н ы е  р аб о ты . Рабочее место для ручных работ. 
И нструм енты  и приспособления для ручных работ. 
К лассиф икация стежков и строчек, ш вов ГО С Т 12807- 
88.П равила безопасности труда.
М а ш и н н ы е  р аб о ты . Рабочее место для маш инны х работ. 
К лассиф икация маш инны х стежков и строчек, ш вов ГО СТ 
12807-88.П равила безопасности труда.
В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 4

1. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  1.

В ы полнение операций ручных работ.
2 .П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  2. В ы полнение маш инны х 
операций

Т ем а  1 .2 .О б раб отка  
д етал ей  и узл ов  
и зд ели й  без 
п о д к л а д к и

С од ерж ан и е 46

Н а ч а л ь н а я  о б р аб о тк а  д етал ей . Д ублирование деталей. 
О бработка срезов деталей. О бработка мелких деталей 
(хлястиков, ш левок, листочек, поясов, пат, пагонов). 
О бработка вы тачек и складок . О бработка рельефов .

30
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О бработка кокеток и соединения их с деталями.
О б р а б о тк а  к а р м ан о в .
О бработка накладны х карманов.
О бработка прорезных карманов.
О бработка карманов в швах.
О б р а б о тк а  застеж ек .
О бработка бортов отрезны ми подбортами .
О бработка бортов подбортами, цельнокроены м и с полочкой. 
О бработка застеж кой одной обтачкой.
О бработка застеж ки втачны ми планками.
О бработка застеж ки тесьм ой «молния» в изделиях. 
С оед и н ен и е  п л е ч е в ы х , б о к о вы х , ш а го в ы х  срезов  осн о вн ы х  
детал ей .
О б р а б о тк а  го р л о в и н ы  и зд ели я.
О бработка горловины  краевы ми швами.
О бработка горловины  капю ш оном.
О б р а б о тк а  п р о й м ы  изделия.
О бработка пройм в изделиях без рукавов.
О бработка рукавов .
О бработка низа рукавов краевы ми швами. О бработка низа 
рукавов цельнокроены м и манжетами. О бработка низа рукавов 
притачны м и замкнуты м и манжетами. О бработка низа рукавов 
притачны м и незамкнуты м и манжетами.
Соединение рукавов с проймами изделия.
О к о н ч а т е л ь н а я  о тд е л к а  изделий .
О бработка изделия по линии талии. О бработка низа изделия.

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 14

П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  3. В ы полнение обработки мелких
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деталей (хлястиков, шлевок, листочек, поясов, пат, пагонов).

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  4. В ы полнение обработки вы тачек и 
складок

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  5. В ы полнение обработки кокеток и 
соединения их с деталями

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  6. В ы полнение обработки 
накладны х карманов

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  7. В ы полнение обработки 
прорезных карманов

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  8. В ы полнение обработки застеж ки 
втачны ми планками

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  9. В ы полнение обработки застеж ки 
тесьм ой «молния»

В том  ч и сл е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о та  обучаю щ и хся 2

Д и ф ф ер е н ц и р о в ан н ы й  зач ет 2

У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел а  2.

В ы п о л н ен и е  о п ер ац и й  о б р аб о тк и  д етал ей  из т е к с т и л ь н ы х  м а т е р и а л о в  средней  
сл ож н ости  , согл асн о  Т К С  по п роф есси и  « Ш в е я  2, 3, 4 р а зр я д а »  :
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1.О рганизация рабочего места.

О п ер а ц и и  2 р а зр я д а :

-подтягивание нитки для образования сборки после проклады вания строчки.

О п ер а ц и и  3 р а зр я д а :

- обметы вание срезов на специальной машине,

- обработка срезов окантовочны м швом,

- обметы вание срезов деталей отделочной строчкой,

- обработка вы тачек разны х видов и конструктивны х реш ений,

- обработка клапанов, листочек, хлястиков, пат.

- обработка карманов накладны х

О п ер а ц и и  4 р а зр я д а :

- обработка складок,

- обработка сборок и подрезов,

- обработка кокеток различны ми способами,

- обработка прорезных карманов с листочкой.
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Р азд ел  3. В ы п о л н ен и е  тех н о л о ги ч еск и х  п роц ессов  о б р аб о тк и  сл о ж н ы х  д етал ей  
ш в е й н ы х  и зд ели й  н а  а в т о м а ти ч е ск о м  и л и  п о л у а в то м а ти ч е ск о м  об оруд ован и и , 
об оруд ован и и  д л я  в л аж н о -теп л о в о й  о б раб отки .

ОК 01,ОК 02,ОК 03, 
ОК 04,ОК 05,

ОК 06,ОК 07, ОК 08,

ОК 09; П К  2.3

М Д К  02.03. Т ех н о л о ги ч еск и й  процесс  о б р аб о тки  сл о ж н ы х  д е та л ей  и и зделий 6 6 /20 -п рак

Т ем а  1.1. С од ерж ан и е 31

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  и л а б о р а т о р н ы х  за н я т и й 8

1. П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  №  1.

О сущ ествление наладки, настройки и регулировки деталей и 
м еханизм ов оборудования

2. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  2. П ользование техническими 
инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и

эксплуатации оборудования

3. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  3.И спользование контрольно
изм ерительны х приборов для контроля
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технологического процесса

4.В том  ч и сл е  п р а к ти ч е с к о е  за н я т и е  №  4.

И зучение технологических параметров ш вейны х маш ин 
полуавтом атического действия,

регулировки, устранения неполадок в работе

Т ем а  1.2. С од ерж ан и е 35

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  и л а б о р а т о р н ы х  за н я т и й 5

4. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  4. В ы полнение требований 
техники безопасности при обслуж ивании и эксплуатации 
технологического оборудования

5. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  5. Разработка инструкционной 
карты  рабочего места

6. П р а к т и ч е с к а я  р а б о та  №  6.П рава и обязанности 
работодателя в области охраны труда

В том  ч и сл е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о та  обучаю щ и хся

В ы полнение реф ерата «В иды  травм  при работе на ш вейном 
оборудовании»

3
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Д и ф ф ер е н ц и р о в ан н ы й  зач ет 2

У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел  1. -36ч 

В и д ы  работ:

1. О рганизация рабочего места. П одготовка ш вейны х маш ин к работе, заправка машин, 
вы полнение основны х регулировок. Заправка верхней и ниж ней нитей. Регулировка 
натяж ения нитей в маш инах челночного стежка. Л иквидация обрывов нитей. Рабочее 
место оператора ш вейной маш ины. П роверка исправности и готовности ш вейного 
оборудования к работе.

3. О сущ ествление ремонта мелких поломок деталей и механизмов оборудования и 

устранение причин вы зы ваю щ их их. П равила безопасной работы  на ш вейной машине.

У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел  2. У с т р а н я т ь  в ы я в л е н н ы е  м ел к и е  н ед о статк и  п ри  работе  
н а  ш вей н о м  а в т о м а ти ч е ск о м  и л и  п о л у а в то м а ти ч е ск о м  об оруд ован и и . -3 6 ч

В и д ы  работ:

1.О рганизация рабочего места. Требования норм и правил охраны труда и пожарной 
безопасности при работе на ш вейном автоматическом  или полуавтом атическом  
оборудовании.

2. А нализ технической документации установленного ш вейного, автоматического и

216
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полуавтом атического оборудования, сменного задания и инф ормации о выявленных 
проблемах в работе оборудования.

3.В ы полнение проф илактического осмотра и контроль технологических реж имов работы  
ш вейного, автоматического и полуавтом атического оборудования. У странение мелких 
неполадок в работе оборудования.

4.О тработка марш рутов обходов ш вейного, автоматического и полуавтоматического 
оборудования с целью  предотвращ ения повторяю щ ихся неполадок в работе из - з а  
ош ибок в их эксплуатации. В ы полнение визуального и инструм ентального контроля и 
определение механических повреж дений и отклонений от нормативны х показателей 
работы, отработка действий при отклонений от нормативны х показателей работы. 
О ф ормление актов аварийной остановки и ремонта оборудования.

У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел  3—36ч 
В и д ы  работ:

1. У становка необходимых механизмов и приспособлений для проведения 
технологического процесса .
2.Работы  с техническими инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и эксплуатации 
оборудования.
3.П ользоваться контрольно-изм ерительны м и приборами для контроля .
4. О ф ормлять документацию  на технический осмотр и рем онт оборудования.
5.П ользоваться техническими инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и 
эксплуатации оборудования.
6.В ы полнять требования ТБ и охраны  труда.
7. О бход (по установленны м  марш рутам) и визуальны й осмотр состояния контрольно
измерительны х приборов и автоматики (далее - КИ П иА ), агрегатов, оборудования,
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маш ин, технологических установок и автоматических линий общ его производства 
текстильны х изделий и одеж ды на предмет отсутствия м еханических повреж дений

П р о и зв о д ст в е н н а я  п р а к т и к а  р азд ел о в  №  1,2,3 

В и д ы  работ:

1.О рганизация рабочего места. Требования норм и правил охраны труда и пожарной 
безопасности при работе на ш вейном автоматическом  или полуавтом атическом  
оборудовании. Рабочее место оператора ш вейной машины. П роверка исправности и 
готовности ш вейного оборудования к работе.

3. О сущ ествление ремонта мелких поломок деталей и механизмов оборудования и 

устранение причин вы зы ваю щ их их.

2. А нализ технической документации установленного ш вейного, автоматического и 
полуавтом атического оборудования, сменного задания и инф ормации о выявленных 
проблемах в работе оборудования.

3.В ы полнение проф илактического осмотра и контроль технологических реж имов работы  
ш вейного, автоматического и полуавтом атического оборудования. У странение мелких 
неполадок в работе оборудования.

4.О тработка марш рутов обходов ш вейного, автоматического и полуавтоматического 
оборудования с целью  предотвращ ения повторяю щ ихся неполадок в работе из - з а  
ош ибок в их эксплуатации. В ы полнение визуального и инструм ентального контроля и 
определение механических повреж дений и отклонений от нормативны х показателей 
работы, отработка действий при отклонений от нормативны х показателей работы.
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О ф ормление актов аварийной остановки и ремонта оборудования.

5.У становка необходимых механизмов и приспособлений для проведения 
технологического процесса .
6.Работы  с техническими инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и эксплуатации 
оборудования.
7.П ользоваться контрольно-изм ерительны м и приборами для контроля .
8. О ф ормлять документацию  на технический осмотр и рем онт оборудования.
9.П ользоваться техническими инструкциям и и реглам ентами обслуж ивания и 
эксплуатации оборудования.
П ром еж ут о чн а я  а т т ест ация 4

Всего
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Материально-техническое обеспечение

Кабинет Основ материаловедения и конструирования швейных изделий,

Мастерская и зоны по видам работ : швейная мастерская 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ)

3.2. Учебно-методическое обеспечение
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания

1. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 181Ш 978-5- 
534-07297-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 1ЖЬ: 
Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/490774
2. Контроль качества швейных изделий: учебное пособие / М. А. Гусева, В. В. Гетманцева, Е. 
Г. Андреева [и др.]. — Москва: РГУ им. А.Н. Косыгина, 2020. — 126 с. — 18ВМ 978-5- 
87055-975-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 1ЖЬ: 
ЬПр8://е.1апЬоок.сот/Ьоо1</198019— Режим доступа: для авториз. пользователей.
3. Амирова Э.К. Технология швейных изделий. Учебник для СПО /Э.К.Амирова, 
А.Т.Труханова, О.В.Сакулина, Б.С.Сакулин. М. Изд. центр Академия 2018,- 340 с.

3.2.2. Дополнительные источники
1. Журнал «Текстильная и легкая промышленность (швейная промышленность» 
[электронный ресурс] 2016-2022 ЬПр8://еНЪга1у.т/соп1:еп1:8.а8р?1с1=34327918
2. Журнал «Легкая промышленность. Курьер» [электронный ресурс] 2018-2019. 
Ьир:/Лу\у\у.1р-та§а2те.т/1рта§а2те/рс117172
3. Журнал « Стандарты и качество» [электронный ресурс] 2018-2022. Ьпр8://па-81:к.т/
4. Журнал «Дизайн и технологии» [электронный ресурс] 2018-2022. 
Ьпр8://еНЬгагу.ги/соп1:еп1:8.а8р91:11:1е1с1=26674
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4. Контроль и оценка результатов освоения
профессионального модуля

Код ПК, ОК
Критерии оценки результата 

(показатели освоенности компетенций)

Формы 
контроля и 

методы 
оценки

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам

Обучающийся выбирает способы решения 
задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам, 
применяет в образовательном процессе 
рациональные методы и способы решения 
профессиональных задач; демонстрирует 
ответственность за принятые решения; 
планирование и четкое выполнение учебной 
работы в соответствии с целями и задачами 
профессионального модуля, достижение 
поставленной цели; самооценка эффективности 
собственной деятельности по качественным и 
количественным показателям; совпадение 
результатов самооценки и экспертной оценки

Контрольные
работы,
практические
работы,
дифференциро
ванные зачеты,
экзамены
квалификацио
иные.
Интерпретация
результатов
выполнения
практических
и
лабораторных
заданий,
оценка
решения
ситуационных
задач, оценка
тестового
контроля.
Экспертная
оценка
результатов
деятельности
обучающихся
в процессе
освоения
образовательн
ой программы

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

Обучающийся использует современные 
средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 
деятельности , поиска в локальной сети, сети 
Интернет; структурирование (самостоятельно 
или с помощью наставника) полученной 
информации, оценка её практической 
значимости; решение профессиональных задач 
с применением информационных технологий

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях

Обучающийся планирует и реализует 
собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания 
по правовой и финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и

Обучающийся умеет эффективно 
взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде при сотрудничестве с коллегами-
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команде; студентами, наставниками, родителями, 
социальными партнерами, клиентами; 
выполнение индивидуальных и групповых 
заданий в установленные сроки; соблюдение 
учебной и трудовой дисциплины, правил 
поведения; анализ и оценка собственной 
деятельности и членов команды по 
качественным и количественным показателям; 
совпадение результатов самооценки и 
экспертной оценки

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста;

Обучающийся осуществляет устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации 
с учетом особенностей социального и 
культурного контекста

ОК 06. Проявлять 
гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно
нравственных ценностей, 
в том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения;

Обучающийся умеет проявлять гражданско- 
патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей, 
в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды,
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства,

Обучающийся содействует сохранению 
окружающей среды, ресурсосбережению, 
применяет знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, 
эффективно действует в чрезвычайных 
ситуациях
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эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях;
ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохранения 
и укрепления здоровья в 
процессе
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности;

Обучающийся умеет использовать средства 
физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической 
подготовленности

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках.

Обучающийся умеет пользоваться 
профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках

ПК 1.1. Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при работе на 
швейном и влажно
тепловом оборудовании.

Обучающийся умеет устранять выявленные 
мелкие недостатки при работе на швейном и 
влажно-тепловом оборудовании

Выполнение
практических
работ;
выполнение
различных
видов работ
на учебной и
производствен
ной
практике; 
промежуточна 
я аттестация 
- экзамен 
квалификацио 
нный.
Экспертная
оценка
результатов
деятельности
обучающихся
в процессе
освоения
образовательн
ой программы

ПК 1.2. Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при работе на 
швейном автоматическом 
или полуавтоматическом 
оборудовании

Обучающийся умеет устранять выявленные 
мелкие недостатки при работе на швейном 
автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании

ПК 1.3. Выполнять 
контроль соответствия 
э ксплу атационно- 
технологических 
параметров швейного 
оборудования.

Обучающийся умеет выполнять контроль 
соответствия эксплуатационно
технологических параметров швейного 
оборудования.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ. 03 Ведение процесса обработки трикотажных деталей средней сложности и 
сложных деталей на трикотажном швейном автоматическом или полуавтоматическом 

оборудовании, кеттельных машинах (по выбору)»

код и наименование модуля

1.5. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной программы

Цель модуля: освоение вида деятельности Ведение процесса обработки трикотажных 
деталей средней сложности и сложных деталей на трикотажном швейном 
автоматическом или полуавтоматическом оборудовании, кеттельных машинах (по 
выбору)

Профессиональный модуль включен в вариативную часть образовательной программы

1.6. Планируемые результаты освоения профессионального модуля

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 
результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 
компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П).

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:

Код ОК, 
ПК

Уметь Знать Владеть навыками

ОК.01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить

структура плана для 
решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и 
смежных областях

основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и/или 
проблем в
профессиональном и/или 
социальном контексте

распознавать задачу и/или 
проблему в
профессиональном и/или 
социальном контексте, 
анализировать и выделять 
её составные части

определять этапы решения 
задачи, составлять план 
действия, реализовывать 
составленный план, 
определять необходимые 
ресурсы

выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы
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методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах

порядок оценки 
результатов решения задач 
профессиональной 
деятельности

владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах

оценивать результат и 
последствия своих 
действий (самостоятельно 
или с помощью 
наставника)-

ОК. 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

номенклатура 
информационных 
источников, применяемых 
в профессиональной 
деятельности

приемы структурирования 
информации

формат оформления 
результатов поиска 
информации

современные средства и 
устройства
информатизации, порядок 
их применения и

программное обеспечение 
в профессиональной 
деятельности, в том числе 
цифровые средства

определять задачи для 
поиска информации, 
планировать процесс 
поиска, выбирать 
необходимые источники 
информации

выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации, 
структурировать 
получаемую информацию, 
оформлять результаты 
поиска

оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска

применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач

использовать современное 
программное обеспечение 
в профессиональной 
деятельности

использовать различные 
цифровые средства для 
решения
профессиональных задач

ОК.ОЗ Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую

содержание актуальной
нормативно-правовой
документации

современная научная и

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной
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деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях

профессиональная
терминология

возможные траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования

основы
предпринимательской 
деятельности, правовой и 
финансовой грамотности

правила разработки 
презентации

основные этапы разработки 
и реализации проекта

деятельности

применять современную 
научную
профессиональную
терминологию

определять и выстраивать 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования

выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой 
идеи

определять 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в 
рамках профессиональной 
деятельности, выявлять 
источники финансирования

презентовать идеи 
открытия собственного 
дела в профессиональной 
деятельности

определять источники 
достоверной правовой 
информации

составлять различные 
правовые документы

находить интересные 
проектные идеи, грамотно 
их формулировать и 
документировать

оценивать 
жизнеспособность 
проектной идеи, составлять 
план проекта

ОК. 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и

психологические основы 
деятельности коллектива

психологические

организовывать работу 
коллектива и команды

взаимодействовать с
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команде особенности личности коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности

ОК.05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста

правила оформления 
документов

правила построения 
устных сообщений

особенности социального и 
культурного контекста

грамотно излагать свои 
мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной 
тематике на 
государственном языке

проявлять толерантность в 
рабочем коллективе

ОК.Об Проявлять гражданско- 
патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно
нравственных ценностей, в 
том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения

сущность гражданско- 
патриотической позиции

традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений

значимость 
профессиональной 
деятельности по профессии

стандарты
антикоррупционного 
поведения и последствия 
его нарушения

проявлять гражданско- 
патриотическую позицию

демонстрировать 
осознанное поведение

описывать значимость 
своей профессии

применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности

основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности

пути обеспечения 
ресурсосбережения

принципы бережливого 
производства

соблюдать нормы
экологической
безопасности

определять направления 
ресурсосбережения в 
рамках профессиональной 
деятельности по профессии

организовывать 
профессиональную 
деятельность с 
соблюдением принципов 
бережливого производства
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основные направления 
изменения климатических 
условий региона

правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях

организовывать 
профессиональную 
деятельность с учетом 
знаний об изменении 
климатических условий 
региона

эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности

роль физической культуры 
в общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека

основы здорового образа 
жизни

условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
профессии

средства профилактики 
перенапряжения

использовать 
физкультурно- 
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей

применять рациональные 
приемы двигательных 
функций в 
профессиональной 
деятельности

пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения, 
характерными для данной 
профессии

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках

правила построения 
простых и сложных 
предложений на 
профессиональные темы

основные
общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика)

лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и 
процессов 
профессиональной 
деятельности

особенности произношения 

правила чтения текстов

понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на 
известные темы 
(профессиональные и 
бытовые), понимать тексты 
на базовые
профессиональные темы

участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы

строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности

кратко обосновывать и 
объяснять свои действия
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профессиональной
направленности

(текущие и планируемые)

писать простые связные 
сообщения на знакомые 
или интересующие 
профессиональные темы

ПК 3 .1. У 3.1.01 Проводить 
входной контроль качества 
кроя
У 3.1.02 Испытывать швы 
У 3.1.03 Определять явную 
и скрытую прорубку 
У 3.1.04 Проводить 
межоперационный 
контроль качества пошива 
трикотажных изделий 
У 3.1.05 Выполнять 
проверку качества готовых 
изделий

3 3.1.01 Нормативная 
документация на 
изготовление швейных 
изделий из трикотажа 
3 3.1.02 Методы контроля 
качества трикотажных 
полотен
3 3.1.03 Методы контроля 
деталей кроя
3 2.1.04 Методы контроля 
готовых швейных изделий 
из трикотажа 
3 3.1.05 Средства 
измерения и контрольно
измерительные приборы, 
используемые в швейном 
производстве

Н 3.1.01 Проверки на 
соответствие техническим 
требованиям полотен, 
деталей кроя

Н 3.1.02 Оценки качества 
готовой продукции

ПК 3.2. У 3.2.01 Выполнять 
операции ручных работ 
У 3.2.02 Выполнять 
машинные операции 
У 3.2.03 Выполнять 
обработку деталей изделия

3 3.2.01 Классификация и 
ассортимент трикотажных 
швейных изделий 
3 3.2.02 Требования к 
пошиву изделий из 
трикотажа 
3 3.2.03 Основные 
операции обработки узлов 
трикотажных изделий 
3 3.2.04 Правила монтажа 
деталей изделий

Н 3.2.01 Ниточного 
способа соединения 
деталей одежды из 
трикотажных полотен 
Н 3.2.02 Обработки 
деталей и узлов 
трикотажных изделий

ПК 3.3. У 3.3.01 Подготавливать 
изделия к кеттлеванию 
У 3.3.02 Соединять детали 
изделий различными 
методами
У 3.3.03 Обрабатывать 
края и срезы 
У 3.3.04 Предотвращать 
растяжение швов

3 3.3.01 Приемы 
подготовки изделий к 
кеттлеванию 
3 3.3.02 Способы 
соединения деталей 
изделий
3 3.3.03 Методы обработки 
деталей изделий

Н 3.3.01 Обработки 
деталей и узлов 
трикотажных чулочно- 
носочных изделий 
Н 3.3.02 Обработки 
деталей и узлов 
перчаточных изделий 
Н 3.3.03 Обработки 
деталей и узлов изделий 
верхнего трикотажа
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1.3 Обоснование часов вариативной части ОПОП-П

№
п/п

Дополнительные
профессиональные
компетенции

Дополнительные 
знания, умения, 
навыки

№,
наименование
темы

Объем
часов

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу

ПК 3 .1.
Контролировать 
соответствие 
производственному 
заданию размерных 
характеристик, 
качества материалов, 
полуфабрикатов и 
выполненных 
операций.

3 3.1.01 
Нормативная 
документация на 
изготовление 
швейных изделий из 
трикотажа 
3 3.1.02 Методы 
контроля качества 
трикотажных 
полотен
3 3.1.03 Методы 
контроля деталей 
кроя
3 2.1.04 Методы 
контроля готовых 
швейных изделий из 
трикотажа 
3 3.1.05 Средства 
измерения и 
контрольно
измерительные 
приборы, 
используемые в 
швейном 
производстве

У 3.1.01 Проводить 
входной контроль 
качества кроя 
У 3.1.02
Испытывать швы 
У 3.1.03 Определять 
явную и скрытую 
прорубку
У 3.1.04 Проводить
межоперационный
контроль качества
пошива
трикотажных
изделий

У 3.1.05 
Выполнять 
проверку качества 
готовых изделий

Н 3.1.01 Проверки

МДК.03.01
Контроль
соответствия
цвета деталей и
изделий из
трикотажа,
ниток,
прикладных
материалов,
качество кроя и
качество
выполненных
операций

222 Учет
отраслевых
потребностей
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на соответствие 
техническим 
требованиям 
полотен, деталей 
кроя

Н 3.1.02 Оценки 
качества готовой 
продукции

ПК 3.2. Выполнять 
технологические 
процессы обработки 
деталей средней 
сложности и сложных 
деталей вручную, на 
трикотажном 
швейном
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании.

3 3.2.01
Классификация и 
ассортимент 
трикотажных 
швейных изделий

3 3.2.02 Требования 
к пошиву изделий из 
трикотажа

3 3.2.03 Основные 
операции обработки 
узлов трикотажных 
изделий

3 3.2.04 Правила 
монтажа деталей 
изделий

У 3.2.01 Выполнять 
операции ручных 
работ

У 3.2.02 Выполнять 
машинные операции

У 3.2.03 
Выполнять 
обработку деталей 
изделия

Н 3.2.01 Ниточного 
способа соединения 
деталей одежды из 
трикотажных 
полотен

Н 3.2.02
Обработки деталей 
и узлов 
трикотажных

МДК.03.02 
Т ехнологический 
процесс 
обработки 
деталей средней 
сложности и 
сложных деталей 
из трикотаж
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изделий

ПК 3.3. Выполнять 
технологический 
процесс кеттлевки 
чулочно-носочных, 
перчаточных изделий 
и верхнего трикотажа 
на кеттельных 
машинах, кеттельном 
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании.

3 3.3.01 Приемы 
подготовки изделий 
к кеттлеванию

3 3.3.02 Способы 
соединения деталей 
изделий

3 3.3.03 Методы 
обработки деталей 
изделий

У 3.3.01
Подготавливать 
изделия к 
кеттлеванию

У 3.3.02 Соединять 
детали изделий 
различными 
методами

У 3.3.03
Обрабатывать края и 
срезы

У 3.3.04 
Предотвращать 
растяжение швов

Н 3.3.01 Обработки 
деталей и узлов 
трикотажных 
чулочно-носочных 
изделий

Н 3.3.02 Обработки 
деталей и узлов 
перчаточных 
изделий

Н 3.3.03 Обработки 
деталей и узлов 
изделий верхнего 
трикотажа

МДК.03.03
Т ехнологический
процесс
обработки
чулочно-
носочных,
перчаточных
изделий и
верхнего
трикотажа

УП.03 Учебная 
практика
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пп.оз
Производственная
практика

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2.1. Трудоемкость освоения модуля

Наименование составных частей модуля Объем в часах
В т.ч. в форме 
практической 

подготовки

Учебные занятия11 108 108

Самостоятельная работа 6 -

Практика, в т.ч.: 108 108

учебная 72 72

производственная 36 36

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК  03.01

мдкоът
МДК  03.03 в форме комплексного экзамена
ми

У/7.03,

ЯЯ.ОЗ

в форме комплексного дифференцированного 
зачета - 6ч

11Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 
лабораторные и практические занятия
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2.2. Структура профессионального модуля

Код ОК, 
ПК

Наименования разделов 
профессионального 

модуля

Всего,
час.

В 
т.ч

. 
в 

фо
рм

е 
пр

ак
ти

че
ск

ой
по

дг
от

ов
ки

О
бу

че
ни

е 
по 

М
ДК

, 
в 

т.
ч.

:

У
че

бн
ые

 
за

ня
ти

я1
2

3
<

0
г
3
2
б
Зн к; 
н К

с
э
3
Пн
э
э
3Н П

ро
ме

ж
ут

оч
на

я 
ат

те
ст

ац
ия 13

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Уч
еб

на
я 

пр
ак

ти
ка

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

ПК 3 .1 Раздел 1. Контроль 
соответствия

56 32 16 14 2 12 12

ОК 01, производственному заданию
02,03,04, размерных характеристик,
05, качества материалов, 

полуфабрикатов и
07,09 выполненных операций.

ПК 3 .2 Раздел 2. Выполнение 
технологических процессов

46 22 22 2 24 12

ОК 01, обработки деталей изделий 82
02,03,04, средней сложности
05, вручную, на швейном 

автоматическом или
07,09 полу автоматическом 

оборудовании, 
оборудовании для влажно
тепловой обработки.

ПК 3 .3 Раздел 3.Выполнение 84 36 18 16 2 36 12

ОК 01,
технологических процессов
кеттлевки чулочно-

02,03,04, носочных, перчаточных
05, изделий и верхнего 

трикотажа на кеттельных
07,09 машинах, кеттельном 

автоматическом или 
полу автоматическом
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оборудовании.

222 222 114 56 52 6 72 36
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2.3. Содерж ание проф ессионального модуля

106

Н а и м е н о в а н и е  
разд ел о в  и 

тем

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а , п р а к т и ч е с к и х  и л а б о р а т о р н ы х
за н я т и й

О б ъ ем , а к . ч.
/

в  том  ч и сл е  
в  ф орм е 

п р а к ти ч е с к о й  
п о д го то в к и , 

ак . ч.

К о д ы  ко м п етен ц и й , 
ф о р м и р о в ан и ю  к о т о р ы х  

способствует эл ем ен т  
п р о гр а м м ы

Р азд ел  1. К о н т р о л ь  с о о тв етс тв и я  п рои зв о д ств ен н о м у  зад ан и ю  р а зм е р н ы х  
х а р а к т е р и с т и к , к а ч е с т в а  м а т е р и а л о в , п о л у ф а б р и к а то в  и в ы п о л н е н н ы х  оп ерац и й .

ОК 01, 02,03,04,05,

07,09

ПК 3.1

М Д К .03.01 К о н т р о л ь  с о о тв етс тв и я  ц в е т а  д етал ей , и зд ели й , н и то к , п р и к л а д н ы х  
м а т е р и а л о в , к а ч ес тв о  к р о я  и к а ч ес тв о  в ы п о л н е н н ы х  о п ер ац и й

32/14

Т ем а  1.1 
М етод ы  
п р о в е р к и  н а  
со о тв етстви е  
те х н и ч еск и м и  
тр е б о в а н и я м , 
п ол отен  и 
д етал ей  кр о я .

С од ерж ан и е 15

Н о рм ати вн ая  докум ентаци я н а  изготовление ш вей н ы х  изделий из 
три котаж а. Конструктивные данные текстильных изделий и одежды и 
технические требования, предьявляемые к выпускаемым изделиям и 
одежды из трикотажа.
М ето д ы  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  т р и к о т а ж н ы х  п олотен . М етоды  
определения линейны х размеров, перекоса числа петельных рядови 
петельных столбиков и длины  нитей в петле.М етоды  определения 
ясной и скрытой прорубки полотна и изделия из трикотажа.
М ето д ы  п р о в е р к и  д етал ей  к р о я  н ател ьн о го  б елья . Технические 

условия на вы кроенны е детали. П роверка и уточнение деталей кроя. 
Разм етка и подрезка деталей по рисунку. Н ум ерация деталей кроя. 
М ето д ы  п р о в е р к и  д етал ей  к р о я  блузки . Технические условия на

11
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вы кроенны е детали. П роверка и уточнение деталей кроя. Разм етка и 
подрезка деталей по рисунку. Н ум ерация деталей кроя.
М ето д ы  п р о в е р к и  д етал ей  к р о я  п л а т ь я . Технические условия на 
вы кроенны е детали. П роверка и уточнение деталей кроя. Разм етка и 
подрезка деталей по рисунку. Н ум ерация деталей кроя.
В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  и л а б о р а т о р н ы х  за н я т и й 4

1. П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  1. Проведение входного контроля качества 
кроя нательного белья.

2

2. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  2.
Проведение входного контроля качества кроя платья.

2

В том  ч и сл е  с а м о с то я т е л ь н а я  р аб о та  об учаю щ и хся 2

И зучение норм ативно-технической документации по определению  
качества продукции.

Т ем а  1.2
О ц е н к а
к а ч е с т в а
готовой
п р о д у кц и и

С од ерж ан и е 17

Средства измерения и контрольно- измерительны е приборы, 
используемы е в ш вейном производстве.
Нормативная документация на проверку качества готовых швейных 

изделий из трикотажа.
М етоды и последовательность проверки качества нательного белья. 
М етоды и последовательность проверки качества трикотажного изделия 

«платья»
Технологические дефекты при производстве трикотажных изделий. 

Технологические дефекты ВТО и методы их устранения. Условные 
обозначения дефектов в готовом изделии.

7

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 10

4. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  4. И зделия трикотаж ные. М етоды  
испы тания швов.

2
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5 .П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  5. М етоды  определения явной и скрытой 
прорубки.

2

6. П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  6. Проведение межоперационного контроля 
качества трикотажного нательного белья.

2

7 .П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  7. Проведение межоперационного контроля 
качества трикотажного платья.

2

8 .П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  8. В ы полнение проверки качества 
готового поясного изделия

2

В том  ч и сл е  с а м о сто ятел ьн о й  учебной  р а б о ты  п ри  и зу ч ен и я  р азд ел а

1. Ф орм ирование кейса нормативно -технологической  документации по контролю  
качества готовы х изделий из трикотажа.

2

У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел а  1.

В и д ы  работ:

1.Контроль качества готовы х изделий.
2. К онтроль качества кроя из трикотаж ны х полотен.
3. К онтроль качества готового изделия нательного белья.. Вы явление дефектов ВТО. 
Н аруш ение реж имов и технологии ВТО. Заполнение карты  дефектов.
4. К онтроль качества готового изделия «платья». Вы явление дефектов ВТО. Н аруш ение 
реж имов и технологии ВТО. Заполнение карты  дефектов.
5. К онтроль качества готового изделия блузки. Вы явление дефектов ВТО. Н аруш ение 
реж имов и технологии ВТО. Заполнение карты  дефектов.

12

Р азд ел  2. В ы п о л н ен и е  тех н о л о ги ч еск и х  п роц ессов  о б р аб о тк и  д етал ей  и зделий  
средней  сл ож н ости  вр у ч н у ю , н а  ш вей н о м  а в т о м а ти ч е ск о м  и л и
п о л у а в то м а ти ч е ск о м  о б оруд ован и и , об оруд ован и и  д л я  вл а ж н о -те п л о в о й  о б работки .

ОК 01,ОК 02,ОК 03, ОК 
04,ОК 05, ОК 06,ОК 07, ОК 
08, ОК 09;
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П К  3.2

М Д К  03.02. Технологический процесс обработки деталей средней сложности и сложных 
деталей из трикотаж а

46/22

Т ем а  1.1.
Н и т о ч н ы й
способ
соеди н ен и я
д етал ей
одеж ды  из
т р и к о т а ж н ы х
полотен .

С од ерж ан и е 6/4

К л а с с и ф и к а ц и я  и а с со р ти м ен т  т р и к о т а ж н ы х  ш в е й н ы х  издели й .
Бы товая и производственная одежда. Ш вейны е изделия. К онструкция 
одежды.

2
Т р е б о в а н и я  к  п о ш и в у  и зд ели й  б ельевого  т р и к о та ж а . Ручны е 

работы . Рабочее место для ручных работ. Инструменты и 
приспособления для ручных работ. К лассиф икация стежков и строчек, 
швов. П равила безопасности труда.
М аш и н н ы е работы . Рабочее место для машинных работ. 
К лассиф икация маш инны х стежков и строчек, ш вов.П равила 
безопасности труда.

Т р е б о в а н и я  к  п о ш и в у  и зд ели й  верхн его  т р и к о т а ж а  
Р учны е работы . Рабочее место для ручных работ. Инструменты и 
приспособления для ручных работ. К лассиф икация стежков и строчек, 
ш вов.П равила безопасности труда.
М аш и н н ы е работы . Рабочее место для машинных работ. 
К лассиф икация маш инны х стежков и строчек, швов. П равила 
безопасности труда.
В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 4

1. П р а к т и ч е с к о е  за н я ти е  №  1.

В ы полнение операций ручных работ: сметывание, наметывания, 
заметывание, обметывание, приметывание, вметывание, разметывание, 
влажно тепловая обработка.
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2 .П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  2. В ы полнение маш инны х операций -  
виды соединительны х швов, с прим енением  отделочны х материалов.

Т ем а  1.2. 
О б р а б о тк а  
д етал ей  и 
у зл ов
т р и к о т а ж н ы х
издели й

С од ерж ан и е 40/18

О сновны е операции, вл а ж н о  - т еп л о в о й  о б р аб о тки  узл ов  
т р и к о т а ж н ы х  изделий .
Виды операций, способы, оборудование. Особенности ВТО трикотажных 
изделий. Способы корректировки изделий.

22

О бработка кокеток , встав о к  и соединение их с основны м и деталям и .
О бработка притачных, настрочных, отлетных (прямых, овальных, 
фигурных) кокеток. Влажно-тепловая обработка.

О бработка рельеф ов.

Виды обработки, методы. Особенности ВТО.
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О бработка рельеф ов.

Виды обработки, методы. Особенности ВТО.

О бработка карм анов .
Обработка накладных карманов.
Обработка прорезных карманов.
Обработка карманов в швах.
О бработка застёж ек.
Обработка бортов отрезными подбортами .
Обработка бортов подбортами, цельнокроеными с полочкой.
Обработка застежкой одной обтачкой. Обработка застежки втачными 
планками.
Обработка застежки тесьмой «молния» в изделиях.
Соединение плечевы х, боковы х, ш аговы х  срезов основны х деталей  
О бработка горлови н ы  изделия.
Обработка горловины краевыми швами.
Обработка горловины капюшоном.
О бработка пройм ы  изделия.
Обработка пройм в изделиях без рукавов.
Обработка рукавов .
Обработка низа рукавов краевыми швами. Обработка низа рукавов 
цельнокроеными манжетами. Обработка низа рукавов притачными 
замкнутыми манжетами. Обработка низа рукавов притачными 
незамкнутыми манжетами.
Соединение рукавов с проймами изделия
М онтаж  деталей  изделий. О к о н ч ател ьн ая  обработка изделий.
Обработка изделия по линии талии. Обработка низа изделия. 
Соединение рукавов с проймами изделия. О кончательная отделка 
изделий.

111



112

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й
П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  3. В ы полнение обработки мелких деталей 
(хлястиков, шлевок, листочек, поясов, пат, пагонов).

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  4. В ы полнение обработки вытачек и складок

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  5. В ы полнение обработки кокеток и 
соединения их с деталями

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  6. В ы полнение обработки накладных 
карманов

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  7. В ы полнение обработки прорезных 
карманов

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  8. В ы полнение обработки застежки 
втачными планками

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  9. В ы полнение обработки застежки тесьмой 
«молния»

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  № 1 0 .О б р аб о тк а  го р л о в и н ы  о б тач ко й . 

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  №  11. О б р а б о тк а  го р л о в и н ы  во р о тн и к о м .

18

В том  ч и сл е  сам о с то я т ел ьн о й  учебн ой  р а б о ты  п р и  и зу ч ен и я  р азд ел а  2:

В ы полнение образцов операций ручных работ по технологической карте.

В ы полнение образцов операций ручных работ по технологической карте: вы полнение 
дублирование деталей.

2
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У ч еб н ая  п р а к т и к а  Р азд ел а  2. 24

В ы п о л н ен и е  о п ер ац и й  о б р аб о тк и  д етал ей  из т е к с т и л ь н ы х  м а т е р и а л о в  средней
сл ож н ости  , согл асн о  Т К С  по п роф есси и  « Ш в е я  2, 3, 4 р а зр я д а »  :

1.Организация рабочего места. Требование норм и правил охраны труда и пожарной
безопасности.

О п ер а ц и и  2 р а зр я д а :

- обмёты вания низа спортивны х брю к из начёсанного полотна, вы полнение ш вов в
подгибку с открыты м и закры ты м  срезом, стачных, настрочных, расстрочны х,
накладных.

О п ер а ц и и  3 р а зр я д а :

- обметы вание срезов на специальной машине,

- обработка срезов окантовочны м швом,

- обметы вание срезов деталей отделочной строчкой,

- обработка вы тачек разны х видов и конструктивны х реш ений,

- обработка клапанов, листочек, хлястиков, пат.

- обработка карманов накладны х

О п ер а ц и и  4 р а зр я д а :

- обработка складок,
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- обработка сборок и подрезов,

- обработка кокеток различны ми способами,

- обработка прорезных карманов с листочкой.

В ы п о л н ен и е  о п ер ац и й  о б р аб о тк и  д етал ей  и и зго то в л ен и е  ш в е й н ы х  и зд ели й  из 
т е к с т и л ь н ы х  м а т е р и а л о в  средней  сл ож н ости , согласн о  Т К С  по п роф есси и  « Ш в е я  2,
3, 4 р а зр яд а» :

К а л ь с о н ы , тр у сы :

О п ер а ц и и  2 р а зр я д а : проверка и уточнения деталей, уточнение и нанесение 
контрольны х надсечек, знаков, обработка отделочны х деталей, обработка срезов ш вом в 
подгибку.

О п е р а ц и и  3 р а зр я д а : соединение ( стачивание, притачивание, втачивание) 
обметы вание срезов деталей, стачивание пояса, обтачивание концов пояса. 
О кантовы вание деталей изделий. ВТО.

С о р о ч к а  н о ч н ая , п и ж ам а:

О п ер а ц и и  2 р а зр я д а : проверка и подготовка кроя к работе.

О п ер а ц и и  3 р а зр я д а : соединение боковы х и плечевых срезов обработка пройм и 
горловина обтачками, обработка бортов подбортами, обработка низа изделия, обработка 
петель, приш ивание фурнитуры.

О п ер а ц и и  4 р а зр я д а :

О бработка воротников различны ми способами и соединения их с изделием, соединение
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кокеток, обработка оборок, рюш, обработка рукавов и соединение с проймами, 
обработка накладны х карманов и соединение с изделием, обработка верхнего среза брю к 
притачны м поясом, обработка воротника различны м  способоми и соединение с 
изделием, соединение кокеток, ВТО.

Б л у зк а  ж е н ск ая :

О п ер а ц и и  3 р а зр я д а : соединение боковы х и плечевых срезов обработка пройм и 
горловина обтачками, обработка бортов подбортами, обработка низа изделия, обработка 
петель, приш ивание фурнитуры.

О п ер а ц и и  4 р а зр я д а :

О бработка воротников различны ми способами и соединения их с изделием, соединение 
кокеток, обработка оборок, рюш, обработка рукавов и соединение с проймами, 
обработка накладны х карманов и соединение с изделием, обработка верхнего среза брю к 
притачны м поясом, обработка воротника различны м  способоми и соединение с 
изделием, соединение кокеток, обработка погон, клапанов, дублирование деталей, ВТО.

П л а ть е :

О п ер а ц и и  3 р а зр я д а : соединение боковы х и плечевых срезов обработка пройм и 
горловина обтачками, обработка бортов подбортами, обработка низа изделия, обработка 
петель, приш ивание фурнитуры

О п ер а ц и и  4 р а зр я д а :

О бработка воротников различны ми способами и соединения их с изделием, соединение 
кокеток, обработка оборок, рюш, обработка рукавов и соединение с проймами, 
обработка накладны х карманов и соединение с изделием, обработка верхнего среза брю к 
притачны м поясом, обработка воротника различны м  способоми и соединение с
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изделием, соединение кокеток, обработка погон, клапанов, дублирование деталей, 
обмётование петель для застёж ки, ВТО.

Р азд ел  3. Выполнение технологического процесса кеттлевки  чулочно-носочных, 
перчаточны х изделий и верхнего трикотаж а на кеттельны х маш инах, кетельном 
автоматическом или полуавтоматическом оборудовании.

ОК 01,ОК 02,ОК 03, ОК 
04,ОК 05,

ОК 06,О К 07, ОК 08,

ОК 09; П К  3.3

М Д К  03.03. Т ех н о л о ги ч еск и й  процесс  о б р аб о тки  ч у л о ч н о -н о со ч н ы х , п е р ч а т о ч н ы х  
и зд ели й  и верхн его  т р и к о та ж а .

36/16

Т ем а  1.1. 
О б р а б о тк а  
д етал ей  и 
узл ов
т р и к о т а ж н ы х
ч у л о ч н о 
н о со ч н ы х
издели й

С од ерж ан и е:

Чулочно-носочные, перчаточные трикотажные изделия. 

Классификация и ассортимент, маркировка. Конструкция одежда.

20

К е т т е л ё в к а  ч улоч н о  -  н о со ч н ы х  и зд ели й  н а  о д н о н и то ч н ы х  
к е тт е л ь н о й  м аш и н е

П риём ы  и подготовка изделий к кеттелёвке. Н адевание петель изделия 
на токолы  фонтуры. Заправка сш иваю щ его м еханизм а кеттельной 
машины. Л иквидация обрыва нити. Смена шпули. П роверка качества 
закеттлеванны х изделий, съем и складирования.

К е т т е л ё в к а  ч у л о ч н о -н о со ч н ы х  и зд ели й  н а  д ву х н и то ч н о й  
к е тт е л ь н о й  м аш и н е

П риём ы  и подготовка изделий к кеттелёвке. Н адевание петель изделия 
на токолы  фонтуры. Заправка сш иваю щ его м еханизм а кеттельной 
машины. Л иквидация обрыва нити. Смена шпули. П роверка качества
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закеттлеванны х изделий, съем и складирования.

К е т т е л ё в к а  перчаточны х изделий на кеттельной машине.

П рём ы  и подготовка изделий к киттелёвке. Н адевание петель изделия 
на токолы  фонтуры. Заправка сш иваю щ его м еханизм а кеттельной 
машины. Л иквидация обрыва нити. Смена шпули. П роверка качества 
закеттлеванны х изделий, съем и складирования.

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  и л а б о р а т о р н ы х  за н я т и й 16

П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  №  1.

Закрепления мыска основы чулочно -  носочного изделия на 
однониточны х кеттельной машине.

П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  №  2

Ручная прикеттлевка манж ет к изделиям  верхнего трикотажа.

П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  №  3

О бработка верхнего не заработанного края кармана кеттельным 

ш вом вручную.

П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  № 4 М аш инная прикеттлевка воротников к 
изделиям  верхнего трикотажа.

П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  № 5 П рикеттлевы вание воротника свитерного 
типа.

117



118

П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  № 6 Соединение кокетки с срезанны м краем  с 
основны м изделием, методом прикеттлевания бейкой и накладны м 
швом.

П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  №  7 О бработка застеж ки на цельных деталях: 
соединение кеттельным швом.

П р а к т и ч е с к а я  р аб о та  №  8 О бработка горловины  кеттлевочной 
бейкой на кеттельной машине.

В том  ч и сл е  с а м о сто ятел ьн о й  учебной  р а б о ты  Р азд ел а  3

В ы полнение образцов операций обработки деталей и узлов трикотаж ны х чулочно
носочны х изделий

2

У ч еб н ая  п р а к т и к а  к  разд ел у  №  3

1. О рганизация рабочего места. Требования норм и правил охраны труда и пож арной безопасности.
2. В ы полнять технологические процессы  обработки деталей средней слож ности вручную , на 

кеттельном, трикотаж ном  ш вейном автоматическом  или полуавтом атическом  оборудование, 
согласно ТК Спо профессии «ш вея 3,4 разряда», К еттельщ ик 4 разряда»

Ч у л о ч н о  -  н о со ч н ы е  и зд ели я :

Обрабатывать:

1. Заш ивка мыска чулочно -  носочны х изделий (хлопчатобумаж ны е изделия)

Соединять:

1. И зделия чулочно -  носочны е и перчаточны е в пары.
2. Заш ивка мыска чулочно -  носочны х изделий (капрон, зластик)

И зделия верхнего трикотажа: перчатки, варежки, ж акеты

36
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Соединять:

1.В ареж ки с напалками

2. П ерчатки

3. П олоски с перчатками.

3,В ы полнять технологические процессы  обработки слож ных деталей изделий верхнего 
трикотаж а вручную, на кеттельном  и трикотаж ном  ш вейном автоматическом  или 
полуавтом атическом  оборудовании. .

Подш ить:

И зделия верхние на специальны х маш инах с проклады ванием  эластичной тесьмы. П о 
горловине, манжете, воротнику.

Прострачивать:

1.О тделочные строчки по низу изделий или рукава с подгибом края.

2. О тделочные строчки по горловине, манжете, воротнику.

Соединить:

1. В оротника с горловиной
2. Н акладного кармана, листочки, клапана с деталям и.(изделием)
3. П ланки с изделием.
4. Рельеф ны е швы.

О брабатывать:

В оротник

В ы полнять ВТО  на различном  оборудование готовы х изделиях верхних трикотаж ны х 
изделий.

Э кзам ен
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П р о и зв о д ст в е н н а я  п р а к т и к а  разд ел  1,2,3 36

В и д а  раб от:

1. Ш вея 4 разряда. В ы полнение на маш инах или вручную  операций средней сложности, операций по 
пош иву изделий из трикотаж ного полотна.

2. Ш вея 5 го разряда. В ы полнение на маш инах или вручную  операций средней сложности, операций 
по пош иву изделий из различны х материалов.

3. Вы явление дефектов в образцах поузловой обработки плечевого изделия. Заполнение карты  
дефектов. П рим енение условны х обозначений дефектов на изделия.

4. К онтроль качества готового изделия. Заполнение карты  дефектов.
5. К онтроль качества готового изделия без подкладки. Заполнение карты  дефектов.
6. К онтроль качества готового изделия на подкладки. Заполнение карты  дефектов.
7. К онтроль качества готового поясного изделия. Заполнение карты  дефектов.
8. Вы явление дефектов в образцах поузловой обработки поясного изделия. Заполнение карты 

дефектов. П рим енение условны х обозначений дефектов на изделии.
9. Вы явление дефектов влаж но -  тепловой обработки.
10. О сущ ествление контроля продукции в соответствии с заданны м  требованием.
11. Вы явление брака в готовых изделиях. Заполнение карты  дефектов в ш вейном цехе.
12. О сущ ествление контроля продукции в соответствии с ГОСТом.
13. К еттелёвка чулочно -  носочных, перчаточны х изделий и верхнего трикотаж а на кеттельной 

маш ине и вручную .П риём  и подготовка изделий к кеттелевке. П ри ручной кеттелёвке деталий 
изделий верхнего трикотаж а с котонны й маш ин с самобортовкой -  вш ивания ш вейной иглой 
вручную  петля в петлю по петельному столбику воротника в джепмерах, бортиков, рукавов и 
боков. П роверка качества закеттлеванны х изделий, съем и складирование их в установленном  
порядке.

14. Д иф ф еренцированны й зачет.
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Материально-техническое обеспечение

Кабинеты _  Основ материаловедения и конструирования швейных изделий,

оборудованных в соответствии с п.6.1 образовательной программы,

оснащенные базы практики в соответствии с образовательной программой по профессии

29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам), оснащенный(е) в 
соответствии с приложением 3 ОПОП-П.

Мастерская(ие) и зоны по видам работ : швейная мастерская, , оснащенная в соответствии 
с приложением 3 ОПОП-П.

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ),оснащенные в 
соответствии с приложением 3 ОПОП-П.

3.2. Учебно-методическое обеспечение

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания

1. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 181Ш 978-5- 
534-07297-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 1ЖЬ: 
Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/490774
2. Контроль качества швейных изделий: учебное пособие / М. А. Гусева, В. В. Гетманцева, 
Е. Г. Андреева [и др.]. — Москва: РГУ им. А.Н. Косыгина, 2020. — 126 с. — 18ВМ 978-5- 
87055-975-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 1ЖЬ: 
ЬПр8://е.1апЬоок.сот/Ьоо1</198019— Режим доступа: для авториз. пользователей.
3. Амирова Э.К. Технология швейных изделий. Учебник для СПО /Э.К. Амирова, 
А.Т.Труханова, О.В.Сакулина, Б.С.Сакулин. М. Изд. центр Академия 2018,- 340 с.

3.2.2. Дополнительные источники

1. Журнал «Текстильная и легкая промышленность (швейная промышленность» 
[электронный ресурс] 2016-2022 Ьйр8://еНЪгагу.ги/соп1:еп1:8.а8р?1с1=34327918
2. Журнал «Легкая промышленность. Курьер» [электронный ресурс] 2018-2019. 
Ьйр:/Лу\у\у.1р-та§а2те.т/1рта§а2те/рс117172
3. Журнал « Стандарты и качество» [электронный ресурс] 2018-2022. Ьпр8://па-81:к.т/
4. Журнал «Дизайн и технологии» [электронный ресурс] 2018-2022. 
Ьйр8://еНЪгагу.ги/соп1:еШ:8.а8р?1:Ше1с1=26674
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4. Контроль и оценка результатов освоения 
профессионального модуля

Код ПК, ОК Критерии оценки результата 
(показатели освоенности 

компетенций)

Формы контроля 
и методы оценки14

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  

с п о с о б ы  р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к  

р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

О б у ч а ю щ и й с я  в ы б и р а е т  с п о с о б ы  

р е ш е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  п р и м е н и т е л ь н о  к  

р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м ,

п р и м е н я е т  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е  

р а ц и о н а л ь н ы е  м е т о д ы  и  с п о с о б ы  

р е ш е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ;  

д е м о н с т р и р у е т  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  

п р и н я т ы е  р е ш е н и я ;  п л а н и р о в а н и е  и  

ч е т к о е  в ы п о л н е н и е  у ч е б н о й  р а б о т ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  ц е л я м и  и  з а д а ч а м и  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я ,  д о с т и ж е н и е  

п о с т а в л е н н о й  ц е л и ;  с а м о о ц е н к а  

э ф ф е к т и в н о с т и  с о б с т в е н н о й  

д е я т е л ь н о с т и  п о  к а ч е с т в е н н ы м  и  

к о л и ч е с т в е н н ы м  п о к а з а т е л я м ;  

с о в п а д е н и е  р е з у л ь т а т о в  с а м о о ц е н к и  и  

э к с п е р т н о й  о ц е н к и

К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы ,

п р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы ,  з а ч е т ы ,

к в а л и ф и к а ц и о н н ы е

и с п ы т а н и я ,

э к з а м е н ы .

И н т е р п р е т а ц и я

р е з у л ь т а т о в

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х  и

л а б о р а т о р н ы х

з а д а н и й ,  о ц е н к а

р е ш е н и я

с и т у а ц и о н н ы х

з а д а ч ,  о ц е н к а

т е с т о в о г о  к о н т р о л я .

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

р е з у л ь т а т о в

д е я т е л ь н о с т и

о б у ч а ю щ и х с я  в

п р о ц е с с е  о с в о е н и я

о б р а з о в а т е л ь н о й

п р о г р а м м ы

О К  0 2 .  И с п о л ь з о в а т ь  

с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  

п о и с к а ,  а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и  и  

и н ф о р м а ц и о н н ы е  

т е х н о л о г и и  д л я  

в ы п о л н е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

О б у ч а ю щ и й с я  и с п о л ь з у е т  с о в р е м е н н ы е  

с р е д с т в а  п о и с к а ,  а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  и н ф о р м а ц и и  и  

и н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  д л я  

в ы п о л н е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  , п о и с к а  в  л о к а л ь н о й  с е т и ,  

с е т и  И н т е р н е т ;  с т р у к т у р и р о в а н и е  

( с а м о с т о я т е л ь н о  и л и  с  п о м о щ ь ю  

н а с т а в н и к а )  п о л у ч е н н о й  и н ф о р м а ц и и ,  

о ц е н к а  е ё  п р а к т и ч е с к о й  з н а ч и м о с т и ;  

р е ш е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч  с  

п р и м е н е н и е м  и н ф о р м а ц и о н н ы х  

т е х н о л о г и й

14Примеры оформления формы контроля: контрольные работы, зачеты, квалификационные испытания, 
защита курсовых и дипломных проектов (работ), экзамены. Примеры оформления методов оценки: 
интерпретация результатов выполнения практических и лабораторных заданий, оценка решения 
ситуационных задач, оценка тестового контроля.
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О К  0 3 .  П л а н и р о в а т ь  и  

р е а л и з о в ы в а т ь  

с о б с т в е н н о е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,  

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

с ф е р е ,  и с п о л ь з о в а т ь  

з н а н и я  п о  п р а в о в о й  и  

ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  

в  р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

О б у ч а ю щ и й с я  п л а н и р у е т  и  р е а л и з у е т  

с о б с т в е н н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,  

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с ф е р е ,  и с п о л ь з о в а т ь  

з н а н и я  п о  п р а в о в о й  и  ф и н а н с о в о й  

г р а м о т н о с т и  в  р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

О К  0 4 .  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е ;

О б у ч а ю щ и й с я  у м е е т  э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  р а б о т а т ь  в  

к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е  п р и  

с о т р у д н и ч е с т в е  с  к о л л е г а м и -  

с т у д е н т а м и ,  н а с т а в н и к а м и ,  р о д и т е л я м и ,  

с о ц и а л ь н ы м и  п а р т н е р а м и ,  к л и е н т а м и ;  

в ы п о л н е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  и  

г р у п п о в ы х  з а д а н и й  в  у с т а н о в л е н н ы е  

с р о к и ;  с о б л ю д е н и е  у ч е б н о й  и  т р у д о в о й  

д и с ц и п л и н ы ,  п р а в и л  п о в е д е н и я ;  а н а л и з  

и  о ц е н к а  с о б с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  

ч л е н о в  к о м а н д ы  п о  к а ч е с т в е н н ы м  и  

к о л и ч е с т в е н н ы м  п о к а з а т е л я м ;  

с о в п а д е н и е  р е з у л ь т а т о в  с а м о о ц е н к и  и  

э к с п е р т н о й  о ц е н к и

О К  0 5 .  О с у щ е с т в л я т ь  

у с т н у ю  и  п и с ь м е н н у ю  

к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  

к у л ь т у р н о г о  к о н т е к с т а ;

О б у ч а ю щ и й с я  о с у щ е с т в л я е т  у с т н у ю  и  

п и с ь м е н н у ю  к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  с  у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  к о н т е к с т а

О К  0 6 .  П р о я в л я т ь  

г р а ж д а н с к о -  

п а т р и о т и ч е с к у ю  

п о з и ц и ю ,

О б у ч а ю щ и й с я  у м е е т  п р о я в л я т ь  

г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к у ю  п о з и ц и ю ,  

д е м о н с т р и р о в а т ь  о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  

н а  о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  р о с с и й с к и х
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д е м о н с т р и р о в а т ь д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й ,  в  т о м

о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  н а ч и с л е  с  у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и

о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  м е ж р е л и г и о з н ы х

р о с с и й с к и х  д у х о в н о  о т н о ш е н и й ,  п р и м е н я т ь  с т а н д а р т ы

н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й , а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  п о в е д е н и я

в  т о м  ч и с л е  с  у ч е т о м

г а р м о н и з а ц и и

м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и

м е ж р е л и г и о з н ы х

о т н о ш е н и й ,  п р и м е н я т ь

с т а н д а р т ы

а н т и к о р р у п ц и о н н о г о

п о в е д е н и я ;

О К  0 7 .  С о д е й с т в о в а т ь О б у ч а ю щ и й с я  с о д е й с т в у е т  с о х р а н е н и ю

с о х р а н е н и ю о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,

о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы , р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  п р и м е н я е т  з н а н и я

р е с у р с о с б е р е ж е н и ю , о б  и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  п р и н ц и п ы

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а ,  э ф ф е к т и в н о

и з м е н е н и и  к л и м а т а , д е й с т в у е т  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о

п р о и з в о д с т в а ,

э ф ф е к т и в н о  д е й с т в о в а т ь

в  ч р е з в ы ч а й н ы х

с и т у а ц и я х ;

О К  0 8 .  И с п о л ь з о в а т ь О б у ч а ю щ и й с я  у м е е т  и с п о л ь з о в а т ь

с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  д л я

к у л ь т у р ы  д л я  с о х р а н е н и я с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  в

и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  в п р о ц е с с е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й

п р о ц е с с е д е я т е л ь н о с т и  и  п о д д е р ж а н и я

п р о ф е с с и о н а л ь н о й н е о б х о д и м о г о  у р о в н я  ф и з и ч е с к о й

д е я т е л ь н о с т и  и п о д г о т о в л е н н о с т и

п о д д е р ж а н и я

н е о б х о д и м о г о  у р о в н я

ф и з и ч е с к о й

п о д г о т о в л е н н о с т и ;

О К  0 9 .  П о л ь з о в а т ь с я О б у ч а ю щ и й с я  у м е е т  п о л ь з о в а т ь с я

п р о ф е с с и о н а л ь н о й п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д о к у м е н т а ц и е й  н а

д о к у м е н т а ц и е й  н а г о с у д а р с т в е н н о м  и  и н о с т р а н н о м  я з ы к а х

г о с у д а р с т в е н н о м  и

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х .
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П К  1 .1 .  К о н т р о л и р о в а т ь . К о н т р о л и р о в а т ь  с о о т в е т с т в и е В ы п о л н е н и е

с о о т в е т с т в и е п р о и з в о д с т в е н н о м у  з а д а н и ю  р а з м е р н ы х п р а к т и ч е с к и х

п р о и з в о д с т в е н н о м у х а р а к т е р и с т и к , к а ч е с т в а  м а т е р и а л о в , р а б о т ;
з а д а н и ю  р а з м е р н ы х п о л у ф а б р и к а т о в  и  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й

х а р а к т е р и с т и к , к а ч е с т в а в ы п о л н е н и е

м а т е р и а л о в , р а з л и ч н ы х  в и д о в

п о л у ф а б р и к а т о в  и р а б о т

в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й .

н а  у ч е б н о й  и  

п р о и з в о д с т в е н н о й

П К  1 .2 .  2  В ы п о л н я т ь В ы п о л н я т ь  т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы п р а к т и к е ;
т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы о б р а б о т к и  д е т а л е й  с р е д н е й  с л о ж н о с т и  и

п р о м е ж у т о ч н а я
о б р а б о т к и  д е т а л е й  с р е д н е й с л о ж н ы х  д е т а л е й  в р у ч н у ю , н а  т р и к о т а ж н о м

а т т е с т а ц и я
с л о ж н о с т и  и  с л о ж н ы х ш в е й н о м  а в т о м а т и ч е с к о м  и л и

д е т а л е й  в р у ч н у ю , н а п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  о б о р у д о в а н и и -

т р и к о т а ж н о м  ш в е й н о м к в а л и ф и к а ц и о н н ы й
а в т о м а т и ч е с к о м  и л и э к з а м е н .
п о л у а в т о м а т и ч е с к о м

о б о р у д о в а н и и Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

р е з у л ь т а т о в
В ы п о л н я т ь  т е х н о л о г и ч е с к и й  п р о ц е с сП К  1 .3  В ы п о л н я т ь д е я т е л ь н о с т и

т е х н о л о г и ч е с к и й  п р о ц е с с к е т т л е в к и  ч у л о ч н о - н о с о ч н ы х , п е р ч а т о ч н ы х о б у ч а ю щ и х с я  в

к е т т л е в к и  ч у л о ч н о - и з д е л и й  и  в е р х н е г о  т р и к о т а ж а  н а п р о ц е с с е  о с в о е н и я

н о с о ч н ы х , п е р ч а т о ч н ы х к е т т е л ь н ы х  м а ш и н а х , к е т т е л ь н о м о б р а з о в а т е л ь н о й

и з д е л и й  и  в е р х н е г о а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  п о л у а в т о м а т и ч е с к о м п р о г р а м м ы

т р и к о т а ж а  н а  к е т т е л ь н ы х о б о р у д о в а н и и .

м а ш и н а х , к е т т е л ь н о м

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м

о б о р у д о в а н и и .
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Приложение 2
к ОПОП-П по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам)

Рабочие программы учебных дисциплин

ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНООЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«РОДНИКОВСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ»
О Г Б П О У  « Р П К » , п л . Л е н и н а  д .  10  

т е л . 2 - 2 5 - 4 5 ;  ф а к с: 8 - 4 9 3 - 3 6 - 2 - 2 5 - 4 5 ;  Е - т а й :  РЦ КОР1\11К1(а)таП.ги

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

О Д.01 Русский язык

врамках основной образовательной программы 

среднего профессионального образования 

«ПРОФЕССИОНАЛИТЕТ» 

по профессии

29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам)

Организация-разработчик: ОГБПОУ «РПК» 

Разработчик: преподаватель Миронова Л.С.

Родники, 2024 г.
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1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы

Общеобразовательная дисциплина «Русский язык» является 
обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 
программы СПО в соответствии с ФГОС по профессии 29.01.34 Оператор 
оборудования швейного производства (по видам).

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины
Цель дисциплины «Русский язык»: сформировать у обучающихся 

знания и умения в области языка, навыки их применения в практической 
профессиональной деятельности.

С целью освоения профессии 29.01.34 Оператор оборудования 
швейного производства (по видам) рабочая программа по 
общеобразовательной дисциплине «Русский язык» предусматривает 
интегрированные и бинарные занятия с дисциплинами профессионального 
цикла по данной профессии:

МДК.01.01 Устройство и обслуживание швейного оборудования, 
оборудования для ВТО;
МДК.02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий 
средней сложности;
МДК.02.03 Технологический процесс обработки сложных деталей и 
изделий;
МДК.03.02 Технологический процесс обработки деталей средней 
сложности и сложных деталей из трикотажа,
что дает возможность активизировать формирование коммуникативной 

компетенции, воспитывает языковую личность, умеющую творчески 
мыслить и реализовывать себя в профессионально-деловой среде.

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК
и ПК.

1. Общая характеристика рабочей программы
общеобразовательной дисциплины«Русский язык»

128



129

К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и й

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О б щ и е Д и с ц и п л и н а р н ы е  ( п р е д м е т н ы е ) 15

О К  0 4 .  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в

к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о р а з в и т и ю ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  

с а м о о п р е д е л е н и ю ;

- о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  

п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

б )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п о н и м а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  п р е и м у щ е с т в а  к о м а н д н о й  и  

и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы ;

-  п р и н и м а т ь  ц е л и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

о р г а н и з о в ы в а т ь  и  к о о р д и н и р о в а т ь  д е й с т в и я  п о  е е  

д о с т и ж е н и ю :  с о с т а в л я т ь  п л а н  д е й с т в и й ,  р а с п р е д е л я т ь  

р о л и  с  у ч е т о м  м н е н и й  у ч а с т н и к о в  о б с у ж д а т ь  

р е з у л ь т а т ы  с о в м е с т н о й  р а б о т ы ;

-  к о о р д и н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  р а б о т у  в  у с л о в и я х  

р е а л ь н о г о ,  в и р т у а л ь н о г о  и  к о м б и н и р о в а н н о г о  

в з а и м о д е й с т в и я ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о з и т и в н о е  с т р а т е г и ч е с к о е  п о в е д е н и е  в  

р а з л и ч н ы х  с и т у а ц и я х ,  п р о я в л я т ь  т в о р ч е с т в о  и  

в о о б р а ж е н и е ,  б ы т ь  и н и ц и а т и в н ы м

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

г )  п р и н я т и е  с е б я  и  д р у г и х  л ю д е й :

-  п р и н и м а т ь  м о т и в ы  и  а р г у м е н т ы  д р у г и х  л ю д е й  п р и  

а н а л и з е  р е з у л ь т а т о в  д е я т е л ь н о с т и ;

-  у м е т ь  с о з д а в а т ь  у с т н ы е  м о н о л о г и ч е с к и е  и  

д и а л о г и ч е с к и е  в ы с к а з ы в а н и я  р а з л и ч н ы х  т и п о в  и  ж а н р о в ;  

у п о т р е б л я т ь  я з ы к о в ы е  с р е д с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  с  р е ч е в о й  

с и т у а ц и е й  ( о б ъ е м  у с т н ы х  м о н о л о г и ч е с к и х  в ы с к а з ы в а н и й

-  н е  м е н е е  1 0 0  с л о в ,  о б ъ е м  д и а л о г и ч е с к о г о  в ы с к а з ы в а н и я

-  н е  м е н е е  7 - 8  р е п л и к ) ;  у м е т ь  в ы с т у п а т ь  п у б л и ч н о ,  

п р е д с т а в л я т ь  р е з у л ь т а т ы  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  

п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и ;  и с п о л ь з о в а т ь  о б р а з о в а т е л ь н ы е  

и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  и н с т р у м е н т ы  и  

р е с у р с ы  д л я  р е ш е н и я  у ч е б н ы х  з а д а ч ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о б  а с п е к т а х  к у л ь т у р ы  

р е ч и :  н о р м а т и в н о м ,  к о м м у н и к а т и в н о м  и  э т и ч е с к о м ;  

с ф о р м и р о в а т ь  с и с т е м ы  з н а н и й  о  н о м а х  с о в р е м е н н о г о  

р у с с к о г о  л и т е р а т у р н о г о  я з ы к а  и  и х  о с н о в н ы х  в и д а х  

( о р ф о э п и ч е с к и е ,  л е к с и ч е с к и е ,  г р а м м а т и ч е с к и е ,  

с т и л и с т и ч е с к и е ;  у м е т ь  п р и м е н я т ь  з н а н и е  н о р м  

с о в р е м е н н о г о  р у с с к о г о  л и т е р а т у р н о г о  я з ы к а  в  р е ч е в о й  

п р а к т и к е ,  к о р р е к т и р о в а т ь  у с т н ы е  и  п и с ь м е н н ы е  

в ы с к а з ы в а н и я ;  о б о б щ а т ь  з н а н и я  о б  о с н о в н ы х  п р а в и л а х  

о р ф о г р а ф и и  и  п у н к т у а ц и и ,  у м е т ь  п р и м е н я т ь  п р а в и л а  

о р ф о г р а ф и и  и  п у н к т у а ц и и  в  п р а к т и к е  п и с ь м а ;  у м е т ь  

р а б о т а т ь  с о  с л о в а р я м и  и  с п р а в о ч н и к а м и ,  в  т о м  ч и с л е  

а к а д е м и ч е с к и м и  с л о в а р я м и  и  с п р а в о ч н и к а м и  в  

э л е к т р о н н о м  ф о р м а т е ;

-  у м е т ь  и с п о л ь з о в а т ь  п р а в и л а  р у с с к о г о  р е ч е в о г о  э т и к е т а  в

^Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 17.05.2012г. № 413 
(в последней редакции от 12.08.2022)
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-  п р и з н а в а т ь  с в о е  п р а в о  и  п р а в о  д р у г и х  л ю д е й  н а  

о ш и б к и ;

-  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  м и р  с  п о з и ц и и  

д р у г о г о  ч е л о в е к а ;

с о ц и а л ь н о - к у л ь т у р н о й ,  у ч е б н о - н а у ч н о й ,  о ф и ц и а л ь н о 

д е л о в о й  с ф е р а х  о б щ е н и я ,  в  п о в с е д н е в н о м  о б щ е н и и ,  

и н т е р н е т - к о м м у н и к а ц и и .

О К  0 5 .  О с у щ е с т в л я т ь  

у с т н у ю  и  

п и с ь м е н н у ю  

к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  

я з ы к е  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  с  у ч е т о м  

о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  

к у л ь т у р н о г о  

к о н т е к с т а

В  о б л а с т и  э с т е т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  э с т е т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  к  м и р у ,  в к л ю ч а я  э с т е т и к у  

б ы т а ,  н а у ч н о г о  и  т е х н и ч е с к о г о  т в о р ч е с т в а ,  с п о р т а ,  

т р у д а  и  о б щ е с т в е н н ы х  о т н о ш е н и й ;

-  с п о с о б н о с т ь  в о с п р и н и м а т ь  р а з л и ч н ы е  в и д ы  и с к у с с т в а ,  

т р а д и ц и и  и  т в о р ч е с т в о  с в о е г о  и  д р у г и х  н а р о д о в ,  

о щ у щ а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е  в о з д е й с т в и е  и с к у с с т в а ;

-  у б е ж д е н н о с т ь  в  з н а ч и м о с т и  д л я  л и ч н о с т и  и  о б щ е с т в а  

о т е ч е с т в е н н о г о  и  м и р о в о г о  и с к у с с т в а ,  э т н и ч е с к и х  

к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  и  н а р о д н о г о  т в о р ч е с т в а ;

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о в ы р а ж е н и ю  в  р а з н ы х  в и д а х  

и с к у с с т в а ,  с т р е м л е н и е  п р о я в л я т ь  к а ч е с т в а  т в о р ч е с к о й  

л и ч н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и

д е й с т в и я м и :

а )  о б щ е н и е :

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о м м у н и к а ц и и  в о  в с е х  с ф е р а х  ж и з н и ;

-  р а с п о з н а в а т ь  н е в е р б а л ь н ы е  с р е д с т в а  о б щ е н и я ,  

п о н и м а т ь  з н а ч е н и е  с о ц и а л ь н ы х  з н а к о в ,  р а с п о з н а в а т ь  

п р е д п о с ы л к и  к о н ф л и к т н ы х  с и т у а ц и й  и  с м я г ч а т ь  

к о н ф л и к т ы ;

-  р а з в е р н у т о  и  л о г и ч н о  и з л а г а т ь  с в о ю  т о ч к у  з р е н и я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  я з ы к о в ы х  с р е д с т в ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  ф у н к ц и я х  р у с с к о г о  

я з ы к а  в  с о в р е м е н н о м  м и р е  ( г о с у д а р с т в е н н ы й  я з ы к  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  я з ы к  м е ж н а ц и о н а л ь н о г о  

о б щ е н и я ,  о д и н  и з  м и р о в ы х  я з ы к о в ) ;  о  р у с с к о м  я з ы к е  к а к  

д у х о в н о - н р а в с т в е н н о й  и  к у л ь т у р н о й  ц е н н о с т и  

м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и и ;  о  в з а и м о с в я з и  я з ы к а  

и  к у л ь т у р ы ,  я з ы к а  и  и с т о р и и ,  я з ы к а  и  л и ч н о с т и ;  о б  

о т р а ж е н и и  в  р у с с к о м  я з ы к е  т р а д и ц и о н н ы х  р о с с и й с к и х  

д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й ;  с ф о р м и р о в а т ь  

ц е н н о с т н о е  о т н о ш е н и е  к  р у с с к о м у  я з ы к у ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  з н а н и й  о  п р и з н а к а х  т е к с т а ,  е г о  с т р у к т у р е ,  

в и д а х  и н ф о р м а ц и и  в  т е к с т е ;  у м е т ь  п о н и м а т ь ,  

а н а л и з и р о в а т ь  и  к о м м е н т и р о в а т ь  о с н о в н у ю  и  

д о п о л н и т е л ь н у ю ,  я в н у ю  и  с к р ы т у ю  ( п о д т е к с т о в у ю )  

и н ф о р м а ц и ю  т е к с т о в ,  в о с п р и н и м а е м ы х  з р и т е л ь н о  и  ( и л и )  

н а  с л у х ;  в ы я в л я т ь  л о г и к о - с м ы с л о в ы е  о т н о ш е н и я  м е ж д у  

п р е д л о ж е н и я м и  в  т е к с т е ;  с о з д а в а т ь  т е к с т ы  р а з н ы х  

ф у н к ц и о н а л ь н о - с м ы с л о в ы х  т и п о в ;  т е к с т ы  н а у ч н о г о ,  

п у б л и ц и с т и ч е с к о г о ,  о ф и ц и а л ь н о - д е л о в о г о  с т и л е й  р а з н ы х  

ж а н р о в  ( о б ъ е м  с о ч и н е н и я  н е  м е н е е  1 5 0  с л о в ) ;

О К  0 9 .  П о л ь з о в а т ь с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и е й  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  и

-  н а л и ч и е  м о т и в а ц и и  к  о б у ч е н и ю  и  л и ч н о с т н о м у  

р а з в и т и ю ;

В  о б л а с т и  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  с о о т в е т с т в у ю щ е г о
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и н о с т р а н н о м  я з ы к а х с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  

п р а к т и к и ,  о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р ,  

с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  

п о л и к у л ь т у р н о м  м и р е ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  я з ы к о в о й  и  ч и т а т е л ь с к о й  

к у л ь т у р ы  к а к  с р е д с т в а  в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  л ю д ь м и  

и  п о з н а н и я  м и р а ;

-  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  г о т о в н о с т ь  

о с у щ е с т в л я т ь  п р о е к т н у ю  и  и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  и н д и в и д у а л ь н о  и  в  г р у п п е ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :

б )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  

п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  н а в ы к а м и  р а з р е ш е н и я  

п р о б л е м ;

-  с п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  п о и с к у  

м е т о д о в  р е ш е н и я  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч ,  п р и м е н е н и ю  

р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  п о з н а н и я ;

-  о в л а д е н и е  в и д а м и  д е я т е л ь н о с т и  п о  п о л у ч е н и ю  н о в о г о  

з н а н и я ,  е г о  и н т е р п р е т а ц и и ,  п р е о б р а з о в а н и ю  и  

п р и м е н е н и ю  в  р а з л и ч н ы х  у ч е б н ы х  с и т у а ц и я х ,  в  т о м  

ч и с л е  п р и  с о з д а н и и  у ч е б н ы х  и  с о ц и а л ь н ы х  п р о е к т о в ;

-  ф о р м и р о в а н и е  н а у ч н о г о  т и п а  м ы ш л е н и я ,  в л а д е н и е  

н а у ч н о й  т е р м и н о л о г и е й ,  к л ю ч е в ы м и  п о н я т и я м и  и  

м е т о д а м и ;

- о с у щ е с т в л я т ь  ц е л е н а п р а в л е н н ы й  п о и с к  п е р е н о с а  

с р е д с т в  и  с п о с о б о в  д е й с т в и я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  

с р е д у .

П К . 1 .1  У с т р а н я т ь  

в ы я в л е н н ы е  м е л к и е  

н е д о с т а т к и  п р и

В  о б л а с т и  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

-  г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  м а с т е р с т в а ,  

т р у д о л ю б и е ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у м е н и й  с о з д а в а т ь  у с т н ы е  

м о н о л о г и ч е с к и е  и  д и а л о г и ч е с к и е  в ы с к а з ы в а н и я  

р а з л и ч н ы х  т и п о в  и  ж а н р о в ;  у п о т р е б л я т ь  я з ы к о в ы е
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р а б о т е  н а  ш в е й н о м  и

в л а ж н о - т е п л о в о м

о б о р у д о в а н и и ;

П К . 2 . 2  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  

п р о ц е с с ы  о б р а б о т к и  

д е т а л е й  и з д е л и й  

с р е д н е й  с л о ж н о с т и  

в р у ч н у ю ,  н а  ш в е й н о м  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и ,  

о б о р у д о в а н и и  д л я  

в л а ж н о - т е п л о в о й  

о б р а б о т к и ;

П К . 2 .3  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  

п р о ц е с с ы  о б р а б о т к и  

с л о ж н ы х  д е т а л е й  

ш в е й н ы х  и з д е л и й  н а  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и ,  

о б о р у д о в а н и и  д л я  

в л а ж н о - т е п л о в о й  

о б р а б о т к и ;

П К . 3 . 2  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  

п р о ц е с с ы  о б р а б о т к и

-  г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  т е х н о л о г и ч е с к о й  

и  с о ц и а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и ,  с п о с о б н о с т ь  

и н и ц и и р о в а т ь ,  п л а н и р о в а т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о  

в ы п о л н я т ь  т а к у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

-  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  у м е н и е  с о в е р ш а т ь  о с о з н а н н ы й  в ы б о р  

б у д у щ е й  п р о ф е с с и и  и  р е а л и з о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  

ж и з н е н н ы е  п л а н ы ;

г о т о в н о с т ь  и  с п о с о б н о с т ь  к  о б р а з о в а н и ю  и  

с а м о о б р а з о в а н и ю  н а  п р о т я ж е н и и  в с е й  ж и з н и .

В области экологического воспитания:
с ф о р м и р о в а н н о с т ь  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  

п о н и м а н и е  в л и я н и я  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в  н а  с о с т о я н и е  п р и р о д н о й  и  с о ц и а л ь н о й  

с р е д ы ,  о с о з н а н и е  г л о б а л ь н о г о  х а р а к т е р а  э к о л о г и ч е с к и х  

п р о б л е м ;

-  а к т и в н о е  н е п р и я т и е  д е й с т в и й ,  п р и н о с я щ и х  в р е д  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д е ;

у м е н и е  п р о г н о з и р о в а т ь  н е б л а г о п р и я т н ы е  

э к о л о г и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я  п р е д п р и н и м а е м ы х  

д е й с т в и й ,  п р е д о т в р а щ а т ь  и х .

Овладение универсальными учебными
познавательными действиями:
а) базовые логические действия:
-  о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а в а т ь  п а р а м е т р ы  и  

к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

-  р а з в и в а т ь  к р е а т и в н о е  м ы ш л е н и е  п р и  р е ш е н и и  

ж и з н е н н ы х  п р о б л е м ;

б) базовые исследовательские действия:
-  с т а в и т ь  и  ф о р м у л и р о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  з а д а ч и  в  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ;

-  у м е т ь  и н т е г р и р о в а т ь  з н а н и я  и з  р а з н ы х  п р е д м е т н ы х



с р е д с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  с  р е ч е в о й  с и т у а ц и е й  ( о б ъ е м  

у с т н ы х  м о н о л о г и ч е с к и х  в ы с к а з ы в а н и й  -  н е  м е н е е  1 0 0  

с л о в ,  о б ъ е м  д и а л о г и ч е с к о г о  в ы с к а з ы в а н и я  -  н е  м е н е е  7 - 8  

р е п л и к ) ;  у м е т ь  в ы с т у п а т ь  п у б л и ч н о ,  п р е д с т а в л я т ь  

р е з у л ь т а т ы  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  п р о е к т н о й  

д е я т е л ь н о с т и ;  и с п о л ь з о в а т ь  о б р а з о в а т е л ь н ы е

и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  и н с т р у м е н т ы  и  

р е с у р с ы  д л я  р е ш е н и я  у ч е б н ы х  з а д а ч ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у м е н и й  и с п о л ь з о в а т ь  р а з н ы е  в и д ы  

ч т е н и я  и  а у д и р о в а н и я ,  п р и е м ы  и н ф о р м а ц и о н н о 

с м ы с л о в о й  п е р е р а б о т к и  п р о ч и т а н н ы х  и  п р о с л у ш а н н ы х  

т е к с т о в ,  в к л ю ч а я  г и п е р т е к с т ,  г р а ф и к у ,  и н ф о г р а ф и к у  и  

д р у г о е  ( о б ъ е м  т е к с т а  д л я  ч т е н и я  -  4 5 0 - 5 0 0  с л о в ;  о б ъ е м  

п р о с л у ш а н н о г о  и л и  п р о ч и т а н н о г о  т е к с т а  д л я  п е р е с к а з а  о т  

2 5 0  д о  3 0 0  с л о в ) ;  у м е т ь  с о з д а в а т ь  в т о р и ч н ы е  т е к с т ы  

( т е з и с ы ,  а н н о т а ц и я ,  о т з ы в ,  р е ц е н з и я  и  д р у г о е ) ;

-  о б о б щ е н и е  з н а н и й  о  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  р а з н о в и д н о с т я х  

я з ы к а :  р а з г о в о р н о й  р е ч и ,  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  с т и л я х  

( н а у ч н ы й ,  п у б л и ц и с т и ч е с к и й ,  о ф и ц и а л ь н о - д е л о в о й ) ,  

я з ы к е  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы ;  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  

у м е н и й  р а с п о з н а в а т ь ,  а н а л и з и р о в а т ь  и  к о м м е н т и р о в а т ь  

т е к с т ы  р а з л и ч н ы х  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  р а з н о в и д н о с т е й  

я з ы к а  ( р а з г о в о р н а я  р е ч ь ,  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с т и л и ,  я з ы к  

х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы ) ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у м е н и й  и с п о л ь з о в а т ь  п р а в и л а  

р у с с к о г о  р е ч е в о г о  э т и к е т а  в  с о ц и а л ь н о - к у л ь т у р н о й ,  

у ч е б н о - н а у ч н о й ,  о ф и ц и а л ь н о - д е л о в о й  с ф е р а х  о б щ е н и я ,  в  

п о в с е д н е в н о м  о б щ е н и и ,  и н т е р н е т - к о м м у н и к а ц и и .
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д е т а л е й  с р е д н е й  

с л о ж н о с т и  и  с л о ж н ы х  

д е т а л е й  в р у ч н у ю ,  н а  

т р и к о т а ж н о м  

ш в е й н о м

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и .

о б л а с т е й ;

-  в ы д в и г а т ь  н о в ы е  и д е и ,  п р е д л а г а т ь  о р и г и н а л ь н ы е  

п о д х о д ы ;

в) работа с информацией:
в л а д е т ь  н а в ы к а м и  п о л у ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и з  

и с т о ч н и к о в  р а з н ы х  т и п о в ,  с а м о с т о я т е л ь н о  

о с у щ е с т в л я т ь  п о и с к ,  а н а л и з ,  с и с т е м а т и з а ц и ю  и  

и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и  ф о р м  

п р е д с т а в л е н и я ;

-  с о з д а в а т ь  т е к с т ы  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а т а х  с  у ч е т о м  

н а з н а ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и  ц е л е в о й  а у д и т о р и и ,  в ы б и р а я  

о п т и м а л ь н у ю  ф о р м у  п р е д с т а в л е н и я  и  в и з у а л и з а ц и и ;  

Овладение универсальными регулятивными 
действиями:
а) самоорганизация:
-  о ц е н и в а т ь  п р и о б р е т е н н ы й  о п ы т ;

с п о с о б с т в о в а т ь  ф о р м и р о в а н и ю  и  п р о я в л е н и ю  

ш и р о к о й  э р у д и ц и и  в  р а з н ы х  о б л а с т я х  з н а н и й ,  

п о с т о я н н о  п о в ы ш а т ь  с в о й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  и  

к у л ь т у р н ы й  у р о в е н ь ;

б) эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность:
-  в н у т р е н н е й  м о т и в а ц и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с т р е м л е н и е  к  

д о с т и ж е н и ю  ц е л и  и  у с п е х у ,  о п т и м и з м ,  и н и ц и а т и в н о с т ь ,  

у м е н и е  д е й с т в о в а т ь ,  и с х о д я  и з  с в о и х  в о з м о ж н о с т е й ;

э м п а т и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  

э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  д р у г и х ,  у ч и т ы в а т ь  е г о  п р и  

о с у щ е с т в л е н и и  к о м м у н и к а ц и и ,  с п о с о б н о с т ь  к  

с о ч у в с т в и ю  и  с о п е р е ж и в а н и ю ;

-  с о ц и а л ь н ы х  н а в ы к о в ,  в к л ю ч а ю щ и х  с п о с о б н о с т ь  

в ы с т р а и в а т ь  о т н о ш е н и я  с  д р у г и м и  л ю д ь м и ,  з а б о т и т ь с я ,  

п р о я в л я т ь  и н т е р е с  и  р а з р е ш а т ь  к о н ф л и к т ы .__________________
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 72

в т.ч.

1. Основное содержание 44

в  т .ч .

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2 0

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2 0

к о н т р о л ь н ы е  р а б о т ы 4

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля)

22

в т .  ч .:

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 6

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 6

Промежуточная аттестация (экзамен) 6
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  
р азд ел о в  и тем

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а  (основное и п р о ф есси о н ал ьн о 
о р и ен ти р о в ан н о е), л а б о р а т о р н ы е  и п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я , п р и к л а д н о й  м одуль

(п р и  н ал и ч и и )

О бъем
ч асов

Ф о р м и р у ем ы е
к о м п етен ц и и

1 2 3 4
О сн овн ое  содерж ание

Р азд ел  1. Я з ы к  и р еч ь . Я з ы к  к а к  средство  об щ ен и я  и ф о р м а  с у щ е ст в о в ан и я  н а ц и о н а л ь н о й  к у л ь т у р ы 12
Т ем а  1.1. О сновные 
ф ункции язы ка в 
современном общ естве

О сн овн ое  содерж ание 4 О К.05
ПК.1.1.Основные ф ункции язы ка в современном обществе. П роисхож дение язы ка 

(различны е гипотезы). Я зы к как естественная и небиологическая система знаков. 
Я зы к и мыш ление. Я зы ковая и речевая компетенция. Социальная природа языка. 
Э тапы  культурного развития языка. О сновные принципы  русской орфографии: 
морфологический, фонетический, исторический. Реф орм ы  русской орфографии.

2

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
П рактическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в современном 
обществе.

П р о ф ессионально -ориент ированн ое  содерж ание

1

1
С итуационное задание. И спользование основных функций языка и форм их реализации в 
профессии «О ператор оборудования ш вейного производства». (И нт егрированное  
занят ие ОД.01 Р усский язы к  / М ДК .01.01 Уст ройство и обслуж ивание ш вейного  
оборудования, оборудования для ВТО )

Т ем а  1.2
П роисхож дение 
русского языка. 
И ндоевропейская 
язы ковая семья. Этапы 
ф ормирования русской 
лексики

О сн овн ое  содерж ание 4 О К.05
ПК.1.1.П роисхож дение русского языка. И ндоевропейская язы ковая семья. Этапы 

формирования русской лексики.
Заим ствования из различны х языков как показатель меж культурны х связей. 
П ризнаки заимствованного слова. Э тапы  освоения заимствованны х слов. 
П равописание и произнош ение заимствованны х слов. Заим ствованны е слова в 
проф ессиональной лексике. Словарь специальности.

2
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р и з н а к и  з а и м с т в о в а н н о г о  с л о в а .  Э т а п ы  о с в о е н и я  

з а и м с т в о в а н н ы х  с л о в .

1

1
П р о ф ессионально -ориент ированн ое  содерж ание

П р о б л е м н о е  з а д а н и е .  С о с т а в л е н и е  с л о в а р я  с в о е й  с п е ц и а л ь н о с т и .  И с п о л ь з о в а н и е  

о с н о в н ы х  т е р м и н о в  п о  т е х н о л о г и и  и з г о т о в л е н и я  ш в е й н ы х  и з д е л и й  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  р е ч и .  (И нт егрированное занят ие ОД.01 Р усский язы к / 
М ДК .01.01 Уст ройство и обслуж ивание ш вейного оборудования, оборудования для
ВТО )

Т е м а  1 .3  Я з ы к  к а к О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К.05
с и с т е м а  з н а к о в Я з ы к  к а к  с и с т е м а  з н а к о в .  С т р у к т у р а  я з ы к о в о г о  з н а к а .  С л о в о  и  е г о  з н а ч е н и е .  

Л е к с и ч е с к о е  и  г р а м м а т и ч е с к о е  з н а ч е н и е  с л о в а .  З в у к  и  б у к в а .  У р о в н и  я з ы к о в о й  

с и с т е м ы  и  е д и н и ц ы  э т и х  у р о в н е й .  П р и н ц и п ы  в ы д е л е н и я  ч а с т е й  р е ч и  в  р у с с к о м  

я з ы к е .

1 ПК.1.1.

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р и н ц и п ы  р у с с к о й  о р ф о г р а ф и и 1

П р о ф ессионально -ориент ированн ое  содерж ание 1

Д е л о в а я  и г р а .  П р и м е н е н и е  п р и н ц и п о в  р у с с к о й  о р ф о г р а ф и и  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

л е к с и к е  о п е р а т о р а  о б о р у д о в а н и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а .  (И нт егрированное  
занят ие ОД.01 Р усский язы к / М ДК .01.01 Уст ройство и обслуж ивание ш вейного  
оборудования, оборудования для ВТО )
К о н т р о л ь н а я  р а б о т а .  Я зы к и речь. Я зы к как средст во общ ения и ф орма  
сущ ест вования национальной культ уры (по т ем ам  разд ела  № 1)

1

Р а з д е л  2 .  Ф о н е т и к а ,  м о р ф о л о г и я  и  о р ф о г р а ф и я 3 0

Т е м а  2 . 1 .  Ф о н е т и к а  и О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 ОК.04; О К .05
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о р ф о э п и я Ф о н е т и к а  и  о р ф о э п и я .  С о о т н о ш е н и е  з в у к а  и  ф о н е м ы ,  з в у к а  и  б у к в ы .  Ч е р е д о в а н и я  

з в у к о в :  п о з и ц и о н н ы е  и  и с т о р и ч е с к и е .  О с н о в н ы е  в и д ы  я з ы к о в ы х  н о р м :  

о р ф о э п и ч е с к и е  ( п р о и з н о с и т е л ь н ы е  и  а к ц е н т о л о г и ч е с к и е ) .  О с н о в н ы е  п р а в и л а  

п р о и з н о ш е н и я  г л а с н ы х ,  с о г л а с н ы х  з в у к о в .  Х а р а к т е р и с т и к а  р у с с к о г о  у д а р е н и я  

( р а з н о м е с т н о е ,  п о д в и ж н о е ) .  О р ф о э п и я  и  о р ф о э п и ч е с к и е  н о р м ы .

2 ПК.1.1.

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  О р ф о г р а ф и я .  Б е з у д а р н ы е  г л а с н ы е  в  к о р н е  с л о в а :  

п р о в е р я е м ы е ,  н е п р о в е р я е м ы е ,  ч е р е д у ю щ и е с я .

1

П р о ф ессионально -ориент ированн ое  содерж ание 1

И г р а - т р е н и н г  ( я з ы к ,  з в у к ,  д и к ц и я ,  п р о и з н о ш е н и е ) .  Н о р м ы  п р о и з н о ш е н и я  с л о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  л е к с и к и  о п е р а т о р а  о б о р у д о в а н и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а .  

(И нт егрированное занят ие ОД.01 Русский язы к  / М ДК .01.01 Уст ройство и 
обслуж ивание ш вейного оборудования, оборудования для ВТО )

Т е м а  2 . 2  М о р ф е м и к а  и О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 ОК.04] О К .05
с л о в о о б р а з о в а н и е М о р ф е м н а я  с т р у к т у р а  с л о в а .  М о р ф е м а  к а к  е д и н и ц а  я з ы к а .  К л а с с и ф и к а ц и я  м о р ф е м :  

к о р н е в ы е  и  с л у ж е б н ы е .  С л о в о о б р а з о в а н и е .  М о р ф о л о г и ч е с к и е  с п о с о б ы  

с л о в о о б р а з о в а н и я .  Н е м о р ф о л о г и ч е с к и е  с п о с о б ы  с л о в о о б р а з о в а н и я .  

С л о в о о б р а з о в а н и е  и  ф о р м о о б р а з о в а н и е .

2 ПК.1.1.

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р а в о п и с а н и е  з в о н к и х  и  г л у х и х  с о г л а с н ы х ,  н е п р о и з н о с и м ы х  

с о г л а с н ы х .  П р а в о п и с а н и е  г л а с н ы х  п о с л е  ш и п я щ и х .  П р а в о п и с а н и е  Ъ  и  Ь .  

П р а в о п и с а н и е  п р и с т а в о к  н а  - З ( - С ) ,  П Р Е - / П Р И - ,  г л а с н ы х  п о с л е  п р и с т а в о к .

1

П р о ф ессионально -ориент ированн ое  содерж ание 1

И с с л е д о в а т е л ь с к а я  р а б о т а .  И с с л е д о в а н и е  с п о с о б о в  о б р а з о в а н и я  с л о в - т е р м и н о в  и  

с л о в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  л е к с и к и  о п е р а т о р а  о б о р у д о в а н и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а .  

(И нт егрированное занят ие ОД.01 Русский язы к  / М ДК .01.01 Уст ройство и
обслуж ивание ш вейного оборудования, оборудования для ВТО )

Т е м а  2 . 3  И м я О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 3 ОК.04] О К .05
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с у щ е с т в и т е л ь н о е  к а к  

ч а с т ь  р е ч и .

Л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и е  р а з р я д ы  с у щ е с т в и т е л ь н ы х :  к о н к р е т н ы е ,  а б с т р а к т н ы е ,  

в е щ е с т в е н н ы е ,  с о б и р а т е л ь н ы е ,  е д и н и ч н ы е .  Г р а м м а т и ч е с к и е  к а т е г о р и и  и м е н и  

с у щ е с т в и т е л ь н о г о :  р о д ,  ч и с л о ,  п а д е ж .  С к л о н е н и е  и м е н  с у щ е с т в и т е л ь н ы х .

1 ПК.1.1.

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р а в о п и с а н и е  с у ф ф и к с о в  и  о к о н ч а н и й  и м е н  

с у щ е с т в и т е л ь н ы х .  П р а в о п и с а н и е  с л о ж н ы х  и м е н  с у щ е с т в и т е л ь н ы х .

1

Профессионально-ориентированное содержание 1

П р о б л е м н о е  з а д а н и е .  С о с т а в л е н и е  о р ф о г р а ф и ч е с к о г о  д и к т а н т а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с л о в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  л е к с и к и  о п е р а т о р а  о б о р у д о в а н и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а .  

(И нт егрированное занят ие ОД.01 Русский язы к Уст ройство и обслуж ивание  
ш вейного оборудования, оборудования для ВТО )

Т е м а  2 . 4 .  И м я О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 3 ОК.04; О К .05
п р и л а г а т е л ь н о е  к а к  

ч а с т ь  р е ч и .
Л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и е  р а з р я д ы  п р и л а г а т е л ь н ы х .  Р а з р я д ы  п р и л а г а т е л ь н ы х :  

к а ч е с т в е н н ы е ,  о т н о с и т е л ь н ы е ,  п р и т я ж а т е л ь н ы е .  С т е п е н и  с р а в н е н и я  и м е н  

п р и л а г а т е л ь н ы х .  П о л н а я  и  к р а т к а я  ф о р м а  и м е н  п р и л а г а т е л ь н ы х .  С е м а н т и к о 

с т и л и с т и ч е с к и е  р а з л и ч и я  м е ж д у  к р а т к и м и  и  п о л н ы м и  ф о р м а м и .  Г р а м м а т и ч е с к и е  

к а т е г о р и и  и м е н и  п р и л а г а т е л ь н о г о :  р о д ,  ч и с л о ,  п а д е ж .

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р а в о п и с а н и е  с у ф ф и к с о в  и  о к о н ч а н и й  и м е н  п р и л а г а т е л ь н ы х .  

П р а в о п и с а н и е  с л о ж н ы х  и м е н  п р и л а г а т е л ь н ы х .

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  Н о р м ы  у п о т р е б л е н и я  ф о р м  и м е н  п р и л а г а т е л ь н ы х  в  р е ч и ,  в  

т о м  ч и с л е ,  п р о ф е с с и о н а л ь н о й .

2

Т е м а  2 . 5  И м я О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 3 О К .04; О К .05
ч и с л и т е л ь н о е  к а к  ч а с т ь  

р е ч и .

Л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и е  р а з р я д ы  и м е н  ч и с л и т е л ь н ы х :  к о л и ч е с т в е н н ы е ,  п о р я д к о в ы е ,  

с о б и р а т е л ь н ы е .  Т и п ы  с к л о н е н и я  и м е н  ч и с л и т е л ь н ы х .  Л е к с и ч е с к а я  с о ч е т а е м о с т ь  

с о б и р а т е л ь н ы х  ч и с л и т е л ь н ы х .

1

С\| со
.2.

.2.

П
П

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р а в о п и с а н и е  ч и с л и т е л ь н ы х .  В о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я 1
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ц и ф р .

Профессионально-ориентированное содержание
1

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  Ч и с л и т е л ь н ы е  и  е д и н и ц ы  и з м е р е н и я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  о п е р а т о р а  о б о р у д о в а н и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а .  (И нт егрированное  
занят ие ОД.01 Р усский язы к / М Д К .02.02  Технологический процесс обработ ки  
дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02 .03  Технологический процесс  
обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

Т е м а  2 . 6  М е с т о и м е н и е О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 3 О К .04; О К .05
к а к  ч а с т ь  р е ч и Р а з р я д ы  м е с т о и м е н и й  п о  с е м а н т и к е :  л и ч н ы е ,  в о з в р а т н о е ,  п р и т я ж а т е л ь н ы е ,  

в о п р о с и т е л ь н ы е ,  о т н о с и т е л ь н ы е ,  н е о п р е д е л е н н ы е ,  о т р и ц а т е л ь н ы е ,  у к а з а т е л ь н ы е ,  

о п р е д е л и т е л ь н ы е .  Д е ф и с н о е  н а п и с а н и е  м е с т о и м е н и й .

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р а в о п и с а н и е  ч и с л и т е л ь н ы х .  П р а в о п и с а н и е  м е с т о и м е н и й  с  

ч а с т и ц а м и  Н Е  и  Н И .  П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  У п о т р е б л е н и е  м е с т о и м е н и й  в  р е ч и ,  в  

т о м  ч и с л е ,  п р о ф е с с и о н а л ь н о й .

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  У п о т р е б л е н и е  м е с т о и м е н и й  в  р е ч и ,  в  т о м  ч и с л е ,  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й .

2

Т е м а  2 . 7  Г л а г о л  к а к О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 3 О К .04; О К .05
ч а с т ь  р е ч и С и с т е м а  г р а м м а т и ч е с к и х  к а т е г о р и й  г л а г о л а  ( в и д ,  п е р е х о д н о с т ь ,  з а л о г ,  н а к л о н е н и е ,  

в р е м я ,  л и ц о ,  ч и с л о ,  р о д ) .  О с н о в а  н а с т о я щ е г о  ( б у д у щ е г о )  в р е м е н и  г л а г о л а  и  о с н о в а  

и н ф и н и т и в а  ( п р о ш е д ш е г о  в р е м е н и ) ;  и х  ф о р м о о б р а з у ю щ и е  ф у н к ц и и .

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р а в о п и с а н и е  о к о н ч а н и й  и  с у ф ф и к с о в  г л а г о л о в .  

П ракт ическая работ а. Употребление форм глагола в речи , в т ом  числе, в 
проф ессиональной.

2

Т е м а  2 . 8  П р и ч а с т и е  и О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 3 ОК.04; О К .05
д е е п р и ч а с т и е  к а к  

о с о б ы е  ф о р м ы  г л а г о л а

Д е й с т в и т е л ь н ы е  и  с т р а д а т е л ь н ы е  п р и ч а с т и я  и  с п о с о б ы  и х  о б р а з о в а н и я .  К р а т к и е  и  

п о л н ы е  ф о р м ы  п р и ч а с т и й .

1
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я
П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р а в о п и с а н и е  с у ф ф и к с о в  и  о к о н ч а н и й  г л а г о л о в  и  п р и ч а с т и й .  

П р а в о п и с а н и е  Н  и  Н Н  в  п р и л а г а т е л ь н ы х  и  п р и ч а с т и я х .

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  О б р а з о в а н и е  д е е п р и ч а с т и й  с о в е р ш е н н о г о  и  н е с о в е р ш е н н о г о  

в и д а .  П р а в о п и с а н и е  с у ф ф и к с о в  д е е п р и ч а с т и й .

2

Т ем а  2.9 Н а р е ч и е  к а к  

ч а с т ь  р е ч и .  С л у ж е б н ы е  

ч а с т и  р е ч и

О сн овн ое  содерж ание 4 О К .04; О К .05

С е м а н т и к а  н а р е ч и я ,  е г о  м о р ф о л о г и ч е с к и е  п р и з н а к и  и  с и н т а к с и ч е с к и е  ф у н к ц и и .  

Р а з р я д ы  н а р е ч и й  п о  с е м а н т и к е  и  с п о с о б а м  о б р а з о в а н и я ,  м е с т о и м е н н ы е  н а р е ч и я .  

С т е п е н и  с р а в н е н и и  к а ч е с т в е н н ы х  н а р е ч и й .  Р а з р я д ы  п р е д л о г о в  п о  с е м а н т и к е ,  

с т р у к т у р е  и  с п о с о б а м  о б р а з о в а н и я .  Р а з р я д ы  с о ю з о в  п о  с е м а н т и к е ,  с т р у к т у р е  и  

с п о с о б а м  о б р а з о в а н и я .  С о ч и н и т е л ь н ы е  и  п о д ч и н и т е л ь н ы е  с о ю з ы .

1

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  Н а п и с а н и е  н а р е ч и й  и  с о о т н о с и м ы х  с  н и м и  д р у г и х  ч а с т е й  

р е ч и  ( з н а м е н а т е л ь н ы х  и  с л у ж е б н ы х ) .  С л о в а  к а т е г о р и и  с о с т о я н и я .

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  П р а в о п и с а н и е  п р о и з в о д н ы х  п р е д л о г о в  и  с о ю з о в .  

П р а в о п и с а н и е  ч а с т и ц .  П р а в о п и с а н и е  ч а с т и ц ы  Н Е  с  р а з н ы м и  ч а с т я м и  р е ч и .  Т р у д н ы е  

с л у ч а и  п р а в о п и с а н и е  ч а с т и ц  Н Е  и  Н И .

2

К о н т р о л ь н а я  раб ота . Фонетика, м орф ология и орф ограф ия (по т ем ам  раздела  
№ 2)

1

Р азд ел  3. С и н т а к с и с  и п у н к т у а ц и я 12
Т ем а  3.1 О с н о в н ы е  

е д и н и ц ы  с и н т а к с и с а .

О сн овн ое  содерж ание 3 ОК.04; О К .05  
П К .2.2  
П К .2.3

С л о в о с о ч е т а н и е .  С о ч и н и т е л ь н а я  и  п о д ч и н и т е л ь н а я  с в я з ь .  В и д ы  с в я з и  с л о в  в  

с л о в о с о ч е т а н и и :  с о г л а с о в а н и е ,  у п р а в л е н и е ,  п р и м ы к а н и е .  П р о с т о е  п р е д л о ж е н и е .  

О д н о с о с т а в н о е  и  д в у с о с т а в н о е  п р е д л о ж е н и я .  Г р а м м а т и ч е с к а я  о с н о в а  п р о с т о г о  

д в у с о с т а в н о г о  п р е д л о ж е н и я .  С о г л а с о в а н и е  с к а з у е м о г о  с  п о д л е ж а щ и м .  

О д н о с о с т а в н ы е  п р е д л о ж е н и я .  Н е п о л н ы е  п р е д л о ж е н и я .  Р а с п р о с т р а н е н н ы е  и

1
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н е р а с п р о с т р а н е н н ы е  п р е д л о ж е н и я .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  З н а к и  п р е п и н а н и я  в  п р о с т о м  п р е д л о ж е н и и .

1

П р о ф ессионально -ориент ированн ое  содерж ание 1

Д е л о в о й  д и а л о г .  П о с т р о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  с л о в о с о ч е т а н и й  в  р е ч и  м а с т е р а  п о  

и з г о т о в л е н и ю  ш в е й н ы х  и з д е л и й .  (И нт егрированное занят ие ОД.01 Русский язы к  / 
М Д К .02 .02  Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней  
слож ност и, М Д К .02 .03  Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей и 
изделий)

Т е м а  3 . 2 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 ОК.04; О К .05
В т о р о с т е п е н н ы е  ч л е н ы  

п р е д л о ж е н и я .

В т о р о с т е п е н н ы е  ч л е н ы  п р е д л о ж е н и я  ( о п р е д е л е н и е ,  п р и л о ж е н и е ,  о б с т о я т е л ь с т в о ,  

д о п о л н е н и е ) .  О с л о ж н е н н ы е  п р е д л о ж е н и я .  П р е д л о ж е н и я  с  о д н о р о д н ы м и  ч л е н а м и  и  

з н а к и  п р е п и н а н и я  в  н и х .  О д н о р о д н ы е  и  н е о д н о р о д н ы е  о п р е д е л е н и я .  П р е д л о ж е н и я  с  

о б о с о б л е н н ы м и  ч л е н а м и .  О б щ и е  у с л о в и я  о б о с о б л е н и я  ( п о з и ц и я ,  с т е п е н ь  

р а с п р о с т р а н е н н о с т и  и  д р . ) .  У с л о в и я  о б о с о б л е н и я  о п р е д е л е н и й ,  п р и л о ж е н и й ,  

о б с т о я т е л ь с т в .  П о я с н я ю щ и е  и  у т о ч н я ю щ и е  ч л е н ы  к а к  о с о б ы й  в и д  о б о с о б л е н н ы х  

ч л е н о в .

2 П К .2.2
П К .2.3

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  З н а к и  п р е п и н а н и я  п р и  о д н о р о д н ы х  ч л е н а х  с  о б о б щ а ю щ и м и  

с л о в а м и .  З н а к и  п р е п и н а н и я  п р и  о б о р о т а х  с  с о ю з о м  К А К .  Р а з р я д ы  в в о д н ы х  с л о в  и  

п р е д л о ж е н и й .  З н а к и  п р е п и н а н и я  п р и  в в о д н ы х  с л о в а х  и  п р е д л о ж е н и я х ,  в с т а в н ы х  

к о н с т р у к ц и я х .  З н а к и  п р е п и н а н и я  п р и  о б р а щ е н и и .

1

П р о ф ессионально -ориент ированн ое  содерж ание

П р о ф е с с и о н а л ь н а я  з а д а ч а .  С о с т а в л е н и е  о п и с а н и я  в н е ш н е г о  в и д а  т е к с т и л ь н о г о  

и з д е л и я .  (Бинарное занят ие. ОД.01 Р усский язы к/ М Д К .02.02  Технологический  
процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ности, М Д К .02 .03  
Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

1

Т е м а  3 . 3 .  С л о ж н о е О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 5 ОК.05; О К .09
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п р е д л о ж е н и е О с н о в н ы е  т и п ы  с л о ж н о г о  п р е д л о ж е н и я  п о  с р е д с т в а м  с в я з и  и  г р а м м а т и ч е с к о м у  

з н а ч е н и ю  ( п р е д л о ж е н и я  с о ю з н ы е  и  б е с с о ю з н ы е ;  с о ч и н е н н ы е  и  п о д ч и н е н н ы е ) .  

С л о ж н о п о д ч и н е н н о е  п р е д л о ж е н и е .  Т и п ы  п р и д а т о ч н ы х  п р е д л о ж е н и й .  

С л о ж н о п о д ч и н е н н ы е  п р е д л о ж е н и я  с  н е с к о л ь к и м и  п р и д а т о ч н ы м и .  Б е с с о ю з н ы е  

с л о ж н ы е  п р е д л о ж е н и я .  С п о с о б ы  п е р е д а ч и  ч у ж о й  р е ч и .  П р е д л о ж е н и я  с  п р я м о й  и  

к о с в е н н о й  р е ч ь ю  к а к  с п о с о б  п е р е д а ч и  ч у ж о й  р е ч и .

2 П К .2.2
П К .2.3

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  З н а к и  п р е п и н а н и я  в  с л о ж н о с о ч и н е н н ы х  п р е д л о ж е н и я х .  З н а к и  

п р е п и н а н и я  в  с л о ж н о п о д ч и н е н н ы х  п р е д л о ж е н и я х .  З н а к и  п р е п и н а н и я  в  б е с с о ю з н ы х  

с л о ж н ы х  п р е д л о ж е н и я х .  З н а к и  п р е п и н а н и я  в  п р е д л о ж е н и я  с  п р я м о й  р е ч ь ю .  З н а к и  

п р е п и н а н и я  п р и  д и а л о г а х .  П р а в и л а  о ф о р м л е н и я  ц и т а т .

Профессионально-ориентированное содержание

1

1
П р о ф е с с и о н а л ь н а я  з а д а ч а .  С о с т а в л е н и е  т е к с т а  « С о в р е м е н н о е  а в т о м а т и з и р о в а н н о е  

о б о р у д о в а н и е  п р е д п р и я т и й  н а ш е г о  г о р о д а » .  П р о в е с т и  л и н г в о с т и л и с т и ч е с к и й  а н а л и з  

т е к с т а .  (Бинарное занят ие. ОД.01 Русский язы к/ М Д К .02.02  Технологический процесс  
обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02 .03  Технологический  
процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий)
К о н т р о л ь н а я  р а б о т а .  Синт аксис и пункт уация (по т ем ам  р аздела  № 3) 1

П р и к л а д н о й  м о д у л ь .  Р а з д е л  4 .  О с о б е н н о с т и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  к о м м у н и к а ц и и . 1 2

Т е м а  4 . 1 .  Я з ы к  к а к П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е 4 ОК.04; О К .05;
с р е д с т в о

п р о ф е с с и о н а л ь н о й ,
О с н о в н ы е  а с п е к т ы  к у л ь т у р ы  р е ч и  ( н о р м а т и в н ы й ,  к о м м у н и к а т и в н ы й ,  э т и ч е с к и й ) .  

Я з ы к о в ы е  и  р е ч е в ы е  н о р м ы .  Р е ч е в ы е  ф о р м у л ы .  Р е ч е в о й  э т и к е т .

2

П
О

.
0

2
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с о ц и а л ь н о й  и П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : П К .2.3
м е ж к у л ь т у р н о й

к о м м у н и к а ц и и

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  Т е р м и н о л о г и я  и  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  л е к с и к а .  Я з ы к  п р о ф е с с и и .  

О т р а с л е в ы е  т е р м и н о л о г и ч е с к и е  с л о в а р и .

1

С и т у а ц и о н н о е  з а д а н и е .  И с п о л ь з о в а н и е  о т р а с л е в ы х  т е р м и н о л о г и ч е с к и х  с л о в а р е й  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  м а с т е р а  п о  и з г о т о в л е н и ю  ш в е й н ы х  и з д е л и й .  

(И нт егрированное занят ие ОД.01 Русский язы к  / М Д К .02 .02  Технологический  
процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02.03  
Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

1

Т е м а  4 .2 .

К о м м у н и к а т и в н ы й  

а с п е к т  к у л ь т у р ы  р е ч и

П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е 2 ОК.04; ОК.05; 
О К.09  
П К .2.2  
П К .2.3

Ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с т и л и  р у с с к о г о  л и т е р а т у р н о г о  я з ы к а  к а к  т и п о в ы е  

к о м м у н и к а т и в н ы е  с и т у а ц и и .  Я з ы к  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  и  л и т е р а т у р н ы й  

я з ы к . И н д и в и д у а л ь н ы е  с т и л и  в  р а м к а х  я з ы к а  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы .  

Р а з г о в о р н а я  р е ч ь  и  у с т н а я  р е ч ь .  В о з м о ж н о с т и  л е к с и к и  в  р а з л и ч н ы х  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  

с т и л я х .  П р о б л е м ы  и с п о л ь з о в а н и я  с и н о н и м о в ,  о м о н и м о в ,  п а р о н и м о в .  Л е к с и к а ,  

о г р а н и ч е н н а я  п о  с ф е р е  и с п о л ь з о в а н и я  ( и с т о р и з м ы ,  а р х а и з м ы ,  н е о л о г и з м ы ,  

д и а л е к т и з м ы ,  п р о ф е с с и о н а л и з м ы ,  ж а р г о н и з м ы ) .

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

З а щ и т а  р е з у л ь т а т о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  « П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  ж а р г о н  и  с л е н г  

« ш в е й к и » .  (И нт егрированное занят ие ОД.01 Русский язы к / М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ности, 
М Д К .02 .03  Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

1

Т е м а  4 . 3 .  Н а у ч н ы й  

с т и л ь

П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е 2 ОК.04; ОК.05; 
О К.09  
П К .3.2

Н а у ч н ы й  с т и л ь  и  е г о  п о д с т и л и .  П р о ф е с с и о н а л ь н а я  р е ч ь  и  т е р м и н о л о г и я .  В и д ы  

т е р м и н о в  ( о б щ е н а у ч н ы е ,  ч а с т н о н а у ч н ы е  и  т е х н о л о г и ч е с к и е ) .

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : 1
П роф ессиональная задача. Сост авление инст рукции по изгот овлению  

понравивш ейся м одели. О пределит ь стиль р еч и  и его особенност и. 
(И нт егрированное занят ие ОД.01 Р усский язы к / М Д К .03.02  Технологический  
процесс обработ ки дет алей средней слож ност и и слож ны х дет алей из т рикот аж а)

143



144

Т е м а  4 . 4  . Д е л о в о й П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е 4 ОК.04; ОК.05;
с т и л ь В и д ы  д о к у м е н т о в .  В и д ы  и  ф о р м ы  д е л о в о й  к о м м у н и к а ц и и .  П р е д м е т  д е л о в о й  

п е р е п и с к и .  В и д ы  д е л о в ы х  п и с е м .  Р е к л а м н ы е  т е к с т ы  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

1 О К.09
П К .3.2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  В и д ы  д о к у м е н т о в  в  п р о ф е с с и и . 1

Т в о р ч е с к и й  с а л о н .  С о с т а в л е н и е  о р и г и н а л ь н о г о  т е к с т а  о  с в о е й  п р о ф е с с и и .  

С о с т а в л е н и е  р е к л а м ы  т е к с т и л ь н о м у  и з д е л и ю ,  ш в е й н о м у  п р е д п р и я т и ю ,  м о д е л ь н о м у  

а г е н т с т в у  и  т .д .  (И нт егрированное занят ие ОД.01 Русский язы к  / М Д К .03.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей средней слож ност и и слож ны х

1

дет алей из т рикот аж а)

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а .  О собенност и проф ессиональной ком м уникации (по т емам  
р азд ела  № 4  — П рикладной м одуль).

1

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( Э к з а м е н ) 6
В с е г о : 72

Примечание.
Часы для проведения экзамена по ОУД.01 Русский язык — 6  ч. взяты из тем:
Р аздел 2.. Ф онет ика , м орф ология  и орф ограф ия.

Тем а 2 .3  И м я сущ ест вит ельное как часть р ечи  — теория, 1 час 
Тем а 2 .4  И м я прилагат ельное как часть р е ч и  — теория, 1 час 
Тем а 2 .5  И м я числит ельное как часть р е ч и  — теория, 1 час 
Тема 2.6Местоимение как часть речи — теория, 1 час 
Тема 2.7 Глагол как часть речи — теория, 1 час
Тема 2.8Причастие и деепричастие как особые формы глагола — теория, 1 час
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3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Д л я  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  Р у с с к и й  я з ы к  в  О Г Б П О У  « Р П К » ,  

р е а л и з у ю щ е м  о б р а з о в а т е л ь н у ю  п р о г р а м м у  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  в  п р е д е л а х  

о с в о е н и я  О П О П  С П О  н а  б а з е  о с н о в н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  и м е е т с я  у ч е б н ы й  к а б и н е т .

П о м е щ е н и е  к а б и н е т а  у д о в л е т в о р я е т  т р е б о в а н и я м  С а н и т а р н о э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  

п р а в и л  и  н о р м а т и в о в  ( С а н П и Н  2 . 4 . 2  №  1 7 8 - 0 2 )  и  о с н а щ е н  т и п о в ы м  о б о р у д о в а н и е м ,  

у к а з а н н ы м  в  н а с т о я щ и х  т р е б о в а н и я х ,  в  т о м  ч и с л е  с п е ц и а л и з и р о в а н н о й  у ч е б н о й  м е б е л ь ю  

и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я ,  д о с т а т о ч н ы м и  д л я  в ы п о л н е н и я  т р е б о в а н и й  к  у р о в н ю  п о д г о т о в к и  

о б у ч а ю щ и х с я .

В  к а б и н е т е  и м е е т с я  м у л ь т и м е д и й н о е  о б о р у д о в а н и е ,  п о с р е д с т в о м  к о т о р о г о  

у ч а с т н и к и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  м о г у т  п р о с м а т р и в а т ь  в и з у а л ь н у ю  и н ф о р м а ц и ю  п о  

д и с ц и п л и н е ,  с о з д а в а т ь  п р е з е н т а ц и и ,  в и д е о м а т е р и а л ы ,  и н ы е  д о к у м е н т ы .

В  с о с т а в  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о г о  и  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  

п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  в х о д я т :

-  н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( к о м п л е к т ы  у ч е б н ы х  т а б л и ц ,  с т е н д о в ,  с х е м ,  п л а к а т о в ,  п о р т р е т о в  

в ы д а ю щ и х с я  у ч е н ы х  в  я з ы к о з н а н и я  и  д р . ) ;

-  д и д а к т и ч е с к и е  м а т е р и а л ы  ( з а д а н и я  д л я  к о н т р о л ь н ы х  р а б о т ,  д л я  р а з н ы х  в и д о в  

о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в ,  э к з а м е н а  и  д р . ) ;

-  т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я  ( п е р с о н а л ь н ы й  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  

п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ;  м у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р ;  и н т е р а к т и в н а я  д о с к а ,  в ы х о д  в  

л о к а л ь н у ю  с е т ь ) ;

-  з а л ы  ( б и б л и о т е к а ,  ч и т а л ь н ы й  з а л  с  в ы х о д о м  в  с е т ь  И н т е р н е т ) .

О борудование учебного  кабинета'.
-  с т о л  у ч е н и ч е с к и й  -  1 5  ш т .

-  с т у л  у ч е н и ч е с к и й  -  3 0  ш т .

-  р а б о ч а я  д о с к а  н а с т е н н а я  -  1 ш т .

-  с т о л  к о м п ь ю т е р н ы й  с  в ы к а т н о й  т у м б о й  ( у ч )  -  1 е д .

-  с т о л  к о м п ь ю т е р н ы й  ( д л я  р а б о т ы  о б у ч а ю щ и х с я )  -  4  е д .

-  к р е с л о  к о м п ь ю т е р н о е  -  1 ш т .

-  с т у л  о ф и с н ы й  -  1 ш т .

-  о г н е т у ш и т е л ь  -  1 ш т .

-  ж а л ю з и  -  6  ш т .

Технические средства обучения'.
-  м у л ь т и м е д и й н а я  а к у с т и ч е с к а я  с и с т е м а  2 . 0  « 8 \ у е п »  -  1 е д .

-  ц и ф р о в а я  и н т е р а к т и в н а я  д о с к а  « Т К А О Е В О А К О »  -  1 е д .

-  п р о е к т о р  « В е п < 3 »  М Х 5 0 3  -  1 е д .

-  Ж К  -  т е л е в и з о р  « 8 А М 8 1 М О »  -  1 е д .

-  п р и н т е р  Е р з о п  8 1 у ] ш  Т 5 0

-  с и с т е м н ы й  б л о к  ( у ч )  -  1 е д .

-  м о н и т о р  ( у ч )  -  1 е д .

-  м ы ш ь , к л а в и а т у р а  ( у ч . )  -  1 е д .

-  к о л о н к а  8 У Е М  8 Р 8  -  6 0 7

-  м о н и т о р  ( д л я  о б у ч а ю щ и х с я )  -  4  е д .

-  с и с т е м н ы й  б л о к  ( д л я  о б у ч а ю щ и х с я )  -  4  е д .

-  м ы ш ь , к л а в и а т у р а  ( д л я  о б у ч а ю щ и х с я )  -  4  е д .

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
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3.2. Информационное обеспечение обучения

В  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  в х о д я т  у ч е б н и к и ,  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к и е  к о м п л е к т ы  ( У М К ) ,  

о б е с п е ч и в а ю щ и е  о с в о е н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  Р у с с к и й  я з ы к ,  р е к о м е н д о в а н н ы е  и л и  

д о п у щ е н н ы е  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и я х ,  

р е а л и з у ю щ и х  о б р а з о в а т е л ь н у ю  п р о г р а м м у  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  в  п р е д е л а х  

о с в о е н и я  О О П  С П О  н а  б а з е  о с н о в н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я .

Б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  д о п о л н е н  с п р а в о ч н и к а м и ,  н а у ч н о й  и  н а у ч н о - п о п у л я р н о й  

л и т е р а т у р о й  и  д р у г и м и  и с т о ч н и к а м и  и н ф о р м а ц и и  п о  р у с с к о м у  я з ы к у .

Н а л и ч и е  э л е к т р о н н о й  и н ф о р м а ц и о н н о - о б р а з о в а т е л ь н о й  с р е д ы  п р е д о с т а в л я е т  

п р а в о  о д н о в р е м е н н о г о  д о с т у п а  н е  м е н е е  2 5  п р о ц е н т о в  о б у ч а ю щ и х с я  к  ц и ф р о в о й  

( э л е к т р о н н о й )  б и б л и о т е к е .

В  п р о ц е с с е  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  Р у с с к и й  я з ы к  о б у ч а ю щ и е с я  

и м е ю т  в о з м о ж н о с т ь  д о с т у п а  к  э л е к т р о н н ы м  у ч е б н ы м  м а т е р и а л а м  п о  р у с с к о м у  я з ы к у  и  

л и т е р а т у р е ,  и м е ю щ и е с я  в  с в о б о д н о м  д о с т у п е  в  с и с т е м е  И н т е р н е т ,  ( э л е к т р о н н ы е  к н и г и ,  

п р а к т и к у м ы ,  т е с т ы ) .

1. Основные источники:

1. Р ы б ч е н к о в а  Л .М . ,  А л е к с а н д р о в а  О .М . ,  Н а р у ш е в и ч  А .Г .  и  д р у г и е .  Р у с с к и й  я з ы к . 1 0 - 1 1  

к л а с с .  У ч е б н и к  д л я  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и й .  Б а з о в ы й ,  М о с к в а :  А к ц и о н е р н о е  

о б щ е с т в о  « И з д а т е л ь с т в о  « П р о с в е щ е н и е » ,  2 0 2 1 .  -  2 7 1 .  -  1 8 В М  9 7 8 - 5 - 0 9 - 1 0 1 4 5 7 - 0

2 . А н т о н о в а  Е .С .  Р у с с к и й  я з ы к :  у ч е б н и к  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  н а  б а з е  о с н о в н о г о  

о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  с  п о л у ч е н и е м  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  /  Е .С .  А н т о н о в а ,  Т . М .  

В о и т е л е в а .  -  4 - е  и з д . ,  с т е р .  -  М о с к в а :  А к а д е м и я ,  2 0 1 9 .  -  4 0 9  с . -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е .  О б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  д и с ц и п л и н ы ) .  -  1 8 В М  9 7 8 - 5 - 4 4 6 8 - 5 9 8 7 - 0

3 . Г у с а р о в а  И .В .  Р у с с к и й  я з ы к . 1 0  к л а с с  ( б а з о в ы й ,  у г л у б л е н н ы й ) .  У ч е б н и к  д л я  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и й .  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  « В е н т а н а - г р а ф » ,  « И з д а т е л ь с т в о  

« П р о с в е щ е н и е » ,  2 0 2 2 .  -  4 8 0  с . - 1 8 В М  9 7 8 - 5 - 0 9 - 1 0 1 4 6 0 - 0

4 .  Г у с а р о в а  И .В .  Р у с с к и й  я з ы к . 1 1  к л а с с  ( б а з о в ы й ,  у г л у б л е н н ы й ) .  У ч е б н и к  д л я  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и й .  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  « В е н т а н а - г р а ф » , « И з д а т е л ь с т в о  

« П р о с в е щ е н и е » ,  2 0 2 2 .  -  4 4 8  с . -  1 8 В М  9 7 8 - 5 - 0 9 - 1 0 1 4 6 1 - 7

2. Дополнительные источники:
1. Л о б а ч е в а  Н .А .  Р у с с к и й  я з ы к .  Л е к с и к о л о г и я .  Ф р а з е о л о г и я .  Л е к с и к о г р а ф и я .  Ф о н е т и к а .  

О р ф о э п и я .  Г р а ф и к а .  О р ф о г р а ф и я :  у ч е б н и к  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /

Н .А .  Л о б а ч е в а .  -  3 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  -  2 3 0  с . -  

( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  1 8 В М  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 2 2 9 4 - 7

2 .  Л о б а ч е в а ,  Н .А .  Р у с с к и й  я з ы к . М о р ф е м и к а .  С л о в о о б р а з о в а н и е .  М о р ф о л о г и я :  у ч е б н и к  

д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  Н .  А .  Л о б а ч е в а .  -  3 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п . -  

М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  -  2 0 6  с . -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  1 8 В М  

9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 2 6 2 1 - 1 .

3 .  Л о б а ч е в а ,  Н .А .  Р у с с к и й  я з ы к .  С и н т а к с и с .  П у н к т у а ц и я :  у ч е б н и к  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  Н .  А .  Л о б а ч е в а .  -  3 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  -  М о с к в а  : 

И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  -  1 2 3  с . -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  1 8 В М  9 7 8 - 5 -  

5 3 4 - 1 2 6 2 0 - 4 .
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4 .  Л ы т к и н а  О .И . ,  С е л е з н е в а  Л .В . ,  С к о р о х о д о в а  Е .Ю .  П р а к т и ч е с к а я  с т и л и с т и к а  р у с с к о г о  

я з ы к а :  у ч е б н о е  п о с о б и е .  -  5 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  « Ф л и н т а » ,  2 0 2 1 .  -  

2 0 8  с . 1 8 В М  -  9 7 8 - 5 - 9 7 6 5 - 0 8 2 1 - 7

5 . Р у с с к и й  я з ы к . С б о р н и к  у п р а ж н е н и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я  /  П .А .  Л е к а н т  [ и  д р . ] ;  п о д  р е д а к ц и е й  П .А .  Л е к а н т а .  -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  

Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  -  3 1 4  с .  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  1 8 В М  9 7 8 - 5 - 9 9 1 6 - 7 7 9 6 - 7 .  -  

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  Ю р а й т  [ с а й т ] .  -  1 Ж Ь :  1 1 Н р ://\л л л л л /.Ы Ы ю -о п 1 т е .г и /Ь со с1 е /4 5 2 1 6 5

6 . Б о д я л о ,  Н .  Н .  Т е х н о л о г и я  п о д г о т о в и т е л ь н о - р а с к р о й н о г о  п р о и з в о д с т в а  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Н .  Н .  Б о д я л о ,  Д .  К .  П а н к е в и ч .  -  М и н с к  : Р И П О ,  2 0 2 0 .  -  1 2 5  с . : и л . ,  т а б л . ,  с х е м .  -  

Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .  -

Т Ж Ь : 1 1 Н р 5 ://Ы Ы ю с1 и Ь .ги /т с1 ех .р 1 1 р ? р а ее= Ь о о к & 1 с1 = 5 9 9 7 1 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 6 . 0 6 . 2 0 2 2 ) .  -  

Б и б л и о г р .  в  к н . -  1КЕПЧГ 9 7 8 - 9 8 5 - 7 2 3 4 - 1 1 - 0 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й .

7 . Е р м а к о в ,  А .  С . О б о р у д о в а н и е  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  А .  С . Е р м а к о в .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : 

И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 2 .  —  2 5 9  с . —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  1 8 В М  9 7 8 - 5 -  

5 3 4 - 0 7 2 9 7 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  п л а т ф о р м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —

Ц К Е :  Ы 1 р 5 : //и г а И :.г и /Ь с о с 1 е /4 9 0 7 7 4

8 . М о х о р ,  Г .  В .  Т е х н о л о г и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а  [ э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  : л а б .  

п р а к т и к у м :  п о с о б и е  /  Г .  В .  М о х о р .  -  М и н с к  : Р И П О ,  2 0 1 7 .  -  7 2 с . :  т а б л . ,  и л . -  (Т Ж Ь :  

Ь й р : / /Ы Ы ю к 1 и Ъ .т /т с 1 е х .р 1 1 р ? р а § е = Ъ о о к & 1 с 1 = 4 8 7 9 3 3 ) .  -  1 8 В М  9 7 8 - 9 8 5 - 5 0 3 - 7 3 1 - 7 .

9 .  А м и р о в а  Э .К .  Т е х н о л о г и я  ш в е й н ы х  и з д е л и й .  У ч е б н и к  д л я  С П О  / Э . К .А м и р о в а ,  

А . Т .Т р у х а н о в а ,  О .В .С а к у л и н а ,  Б .С .С а к у л и н .  М .  И з д .  ц е н т р  А к а д е м и я  2 0 1 8 , -  3 4 0  с .

3. Интернет-ресурсы
1. М и н и с т е р с т в о  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( Ъ н р У /м и н о б р н а у к и .р ф /) ;

2 .  Ф е д е р а л ь н ы й  п о р т а л  " Р о с с и й с к о е  о б р а з о в а н и е "  (Ы ±р:/Аллллл/.ес1и.гиА);

3 . И н ф о р м а ц и о н н а я  с и с т е м а  " Е д и н о е  о к н о  д о с т у п а  к  о б р а з о в а т е л ь н ы м  р е с у р с а м "  

(ННр:/Ал/тс1с>\л/.ес1и.гиА);

4 .  Е д и н а я  к о л л е к ц и я  ц и ф р о в ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  р е с у р с о в  (Н Н р У /з с Н о о ^ с о И е с И о п .е ^ и .г и /) :

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  ц е н т р  и н ф о р м а ц и о н н о - о б р а з о в а т е л ь н ы х  р е с у р с о в  (Ъ н р У Л х ю г .е ^ и .г и А );

6 . П р о е к т  Г о с у д а р с т в е н н о г о  и н с т и т у т а  р у с с к о г о  я з ы к а  и м е н и  А .С .  П у ш к и н а  " О б р а з о в а н и е  

н а  р у с с к о м "  (Ъ Н р з У /р и з Н к т т з Ш и ^ е .г и А );

7 . Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  ( Н Э Б )  (Ъ н р У /у у у у у у .еП Ь га гу .ги );

8 . К и б е р Л е н и н к а  (Ь й р : / /с у Ъ е г 1 е ш п к а .г и /) .

9 .  С п р а в о ч н о - и н ф о р м а ц и о н н ы й  п о р т а л  " Р у с с к и й  я зы к "  ( Ъ н р У /в г а т о ^ а .г и Л ;

1 0 . С л у ж б а  т е м а т и ч е с к и х  т о л к о в ы х  с л о в а р е й  (Ъ н р У /у у у у у у .^ о зз а г у .г и Л ;

1 1 . С л о в а р и  и  э н ц и к л о п е д и и  (Н Н р : //с П с .а с а с 1 е г т с .г и А

4. Программное обеспечение
1. О п е р а ц и о н н а я  с и с т е м а  М 1  е г о з о й  \ У ш с 1о \ у 8 1 0

2 .  П а к е т п р о г р а м м  М 1 с г о з о й  О Ш с е  Р г о Г е 8 8 ю п а 1  Р 1 ш

3 .7 - 2 1 р  ( Ж Ц Ь е з з е г  О е п е г а 1  Р и Ь Н с  Ы с е п з е  ( с в о б о д н о е  п р о г р а м м н о е  о б е с п е ч е н и е ,  н е  

о г р а н и ч е н о ,  б е с с р о ч н о ) ;
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4 .  И н т е р н е т  б р а у з е р  О о о § 1 е  С Ь г о т е  ( б е с п л а т н о е  п р о г р а м м н о е  о б е с п е ч е н и е ,  н е  

о г р а н и ч е н о ,  б е с с р о ч н о ) ;

5 . К - 1 л 1 е  С о ё е с  Р а с к  -  у н и в е р с а л ь н ы й  н а б о р  к о д е к о в  ( к о д и р о в щ и к о в - д е к о д и р о в щ и к о в )  и  

у т и л и т  д л я  п р о с м о т р а  и  о б р а б о т к и  а у д и о -  и  в и д е о ф а й л о в  ( б е с п л а т н о е  п р о г р а м м н о е  

о б е с п е ч е н и е ,  н е  о г р а н и ч е н о ,  б е с с р о ч н о ) ;

6 .  \ У т Ц ] У 1 е \ у  -  п р о г р а м м а  д л я  п р о с м о т р а  ф а й л о в  в  ф о р м а т е  Б Г У  и  Ц У и  ( с в о б о д н о е  

п р о г р а м м н о е  о б е с п е ч е н и е ,  н е  о г р а н и ч е н о ,  б е с с р о ч н о ) ;

Р о х 11 К е а ё е г  —  п р и к л а д н о е  п р о г р а м м н о е  о б е с п е ч е н и е  д л я  п р о с м о т р а  э л е к т р о н н ы х  

д о к у м е н т о в  в  с т а н д а р т е  Р Б Р  ( б е с п л а т н о е  п р о г р а м м н о е  о б е с п е ч е н и е ,  н е  о г р а н и ч е н о ,  

б е с с р о ч н о ) .

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины

Контроль и оценка р а с к р ы в а ю т с я  ч е р е з  д и с ц и п л и н а р н ы е  р е з у л ь т а т ы ,  у с в о е н н ы е  з н а н и я  

и  п р и о б р е т е н н ы е  с т у д е н т а м и  у м е н и я ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .

Общая/профессиональная
компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятий

О К  0 4 .  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

Р  2 ,  Т е м ы  2 . 1 . , 2 . 2 ,  2 . 3 ,  2 . 4 ,  

2 . 5 ,  2 . 6 ,  2 . 7 ,  2 . 8 ,  2 . 9  

Р  3 ,  Т е м ы  З . 1 . ,  3 . 2  

Р  4 ,  Т е м ы  4 . 1 . -  4 . 4  П - о / с 16

У с т н ы й  о п р о с  

Ф р о н т а л ь н ы й  к о н т р о л ь  

Т е с т и р о в а н и е  

Л и н г в и с т и ч е с к а я  з а д а ч а  

Г  р у п п о в о й  п р о е к т  

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а  

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  

Д и к т а н т

Р а з н о у р о в н е в о е  з а д а н и е

С о ч и н е н и е /  Э с с е

Ф р о н т а л ь н ы й  о п р о с

К е й с - з а д а н и е

Д е л о в а я  и г р а

А н н о т а ц и я

Т е з и с ы

К о н с п е к т

С о о б щ е н и я

Э к з а м е н

О К  0 5 .  О с у щ е с т в л я т ь  

у с т н у ю  и  п и с ь м е н н у ю  

к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  

к о н т е к с т а

Р  1 , Т е м ы  1 .1 ,  1 .2 ,  1 .3  

Р  2 ,  Т е м ы  2 . 1 . , 2 . 2 ,  2 . 3 ,  2 . 4 ,  

2 . 5 ,  2 . 6 ,  2 . 7 ,  2 . 8 ,  2 . 9  

Р З ,  Т е м ы  З . 1 . ,  3 . 2 ,  3 .3  

Р  4 ,  Т е м ы  4 . 1 . -  4 . 4  П - о /

О К  0 9 .  П о л ь з о в а т ь с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и е й  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х

Р  3 ,  Т е м ы  3 .3  

Р  4 ,  Т е м ы  4 . 1 . -  4 . 4  П - о /

П К . 1 .1  У с т р а н я т ь  

в ы я в л е н н ы е  м е л к и е  

н е д о с т а т к и  п р и  р а б о т е  н а  

ш в е й н о м  и  в л а ж н о - т е п л о в о м  

о б о р у д о в а н и и ;

Р  2 ,  Т е м ы  2 . 3 ,  2 .5  

Р З ,  Т е м ы  3 . 1 ,  3 .2 ,  3 .3  

Р  4 ,  Т е м ы .  4 . 1 ,  4 . 2 ,  4 . 3 ,  4 . 4

У с т н ы й  о п р о с

Ф р о н т а л ь н ы й  к о н т р о л ь  

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а  

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  

А н а л и з  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  

С и т у а ц и о н н о е  з а д а н и е  

П р о б л е м н о е  з а д а н и е  

И г р а - т р е н и н г

И с с л е д о в а т е л ь с к о е  з а д а н и е  

Д е л о в а я  и г р а
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П К . 2 . 2  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  д е т а л е й  и з д е л и й  

с р е д н е й  с л о ж н о с т и  

в р у ч н у ю ,  н а  ш в е й н о м  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и ,  

о б о р у д о в а н и и  д л я  в л а ж н о 

т е п л о в о й  о б р а б о т к и ;

П К . 2 .3  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  с л о ж н ы х  д е т а л е й  

ш в е й н ы х  и з д е л и й  н а  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и ,  

о б о р у д о в а н и и  д л я  в л а ж н о 

т е п л о в о й  о б р а б о т к и ;

П К . 3 . 2  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  д е т а л е й  с р е д н е й  

с л о ж н о с т и  и  с л о ж н ы х  

д е т а л е й  в р у ч н у ю ,  н а  

т р и к о т а ж н о м  ш в е й н о м  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и .

Р  1 , Т е м ы  1 .1 ,  1 .2 ,  1 .3  

Р  2 ,  Т е м ы  2 . 1 ,  2 . 2 ,  2 . 3 ,  2 . 5  

Р З ,  Т е м ы  3 . 1 ,  3 .2 ,  3 .3  

Р  4 ,  Т е м ы .  4 . 1 ,  4 . 2 ,  4 . 3 ,  4 . 4

Р  1 , Т е м ы  1 .1 ,  1 .2 ,  1 .3  

Р  2 ,  Т е м ы  2 . 1 ,  2 . 2 ,  2 . 3 ,  2 . 5  

Р З ,  Т е м ы  3 . 1 ,  3 .2 ,  3 .3  

Р  4 ,  Т е м ы .  4 . 1 ,  4 . 2 ,  4 . 3 ,  4 . 4

Р  1 , Т е м ы  1 .1 ,  1 .2 ,  1 .3  

Р  2 ,  Т е м ы  2 . 1 ,  2 . 2 ,  2 . 3 ,  2 . 5  

Р З ,  Т е м ы  3 . 1 ,  3 .2 ,  3 .3  

Р  4 ,  Т е м ы .  4 . 1 ,  4 . 2 ,  4 . 3 ,  4 . 4

З а щ и т а  р е з у л ь т а т о в  

с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  

Г  р у п п о в о й  п р о е к т  

Д е л о в о й  д и а л о г  

П р о ф е с с и о н а л ь н а я  з а д а ч а  

З а щ и т а  р е з у л ь т а т о в  

с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы
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1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы

Общеобразовательная дисциплина «Литература» является 
обязательной частью общеобразовательного цикла основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по 
видам).

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины

Целью дисциплины «Литература» является формирование культуры 
читательского восприятия и понимания литературных текстов, читательской 
самостоятельности и речевых компетенций.

С целью освоения профессии 29.01.34 Оператор оборудования 
швейного производства (по видам) рабочая программа по 
общеобразовательной дисциплине «Литература» предусматривает 
интегрированные и бинарные занятия с дисциплинами профессионального 
цикла по данной профессии:

МДК.01.01 Устройство и обслуживание швейного оборудования, 
оборудования для ВТО;
МДК.02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий 
средней сложности;
МДК.02.03 Технологический процесс обработки сложных деталей и 
изделий;
МДК.03.02 Технологический процесс обработки деталей средней 
сложности и сложных деталей из трикотажа.
Включение в общеобразовательную программу данных занятий 

ориентирует ее на достижение конечного результата -  подготовку 
квалифицированного специалиста.

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК

1. Общая характеристика рабочей программы
общеобразовательной дисциплины «Литература»

и ПК.
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К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и й

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О б щ и е Д и с ц и п л и н а р н ы е  ( п р е д м е т н ы е ) 17

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  

р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  п р и м е н и т е л ь н о  

к  р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

В  ч а с т и  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

-  г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  м а с т е р с т в а ,  

т р у д о л ю б и е ;

-  г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  т е х н о л о г и ч е с к о й  и  

с о ц и а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и ,  с п о с о б н о с т ь  и н и ц и и р о в а т ь ,  

п л а н и р о в а т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  т а к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь ;

-  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  п о з н а в а т е л ь н ы м и  

д е й с т в и я м и :

а )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е  д е й с т в и я :

-  с а м о с т о я т е л ь н о  ф о р м у л и р о в а т ь  и  а к т у а л и з и р о в а т ь  

п р о б л е м у ,  р а с с м а т р и в а т ь  е е  в с е с т о р о н н е ;

-  у с т а н а в л и в а т ь  с у щ е с т в е н н ы й  п р и з н а к  и л и  о с н о в а н и я  д л я  

с р а в н е н и я ,  к л а с с и ф и к а ц и и  и  о б о б щ е н и я ;

-  о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а в а т ь  п а р а м е т р ы  и  

к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

-  в ы я в л я т ь  з а к о н о м е р н о с т и  и  п р о т и в о р е ч и я  в  

р а с с м а т р и в а е м ы х  я в л е н и я х ;

-  в н о с и т ь  к о р р е к т и в ы  в  д е я т е л ь н о с т ь ,  о ц е н и в а т ь  

с о о т в е т с т в и е  р е з у л ь т а т о в  ц е л я м ,  о ц е н и в а т ь  р и с к и  

п о с л е д с т в и й  д е я т е л ь н о с т и ;

-  р а з в и в а т ь  к р е а т и в н о е  м ы ш л е н и е  п р и  р е ш е н и и  ж и з н е н н ы х  

п р о б л е м

б )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  п р о е к т н о й

-  о с о з н а в а т ь  п р и ч а с т н о с т ь  к  о т е ч е с т в е н н ы м  

т р а д и ц и я м  и  и с т о р и ч е с к о й  п р е е м с т в е н н о с т и  

п о к о л е н и й ;  в к л ю ч е н и е  в  к у л ь т у р н о - я з ы к о в о е  

п р о с т р а н с т в о  р у с с к о й  и  м и р о в о й  к у л ь т у р ы ;  

с ф о р м и р о в а н н о с т ь  ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  

л и т е р а т у р е  к а к  н е о т ъ е м л е м о й  ч а с т и  

к у л ь т у р ы ;

-  о с о з н а в а т ь  в з а и м о с в я з ь  м е ж д у  я з ы к о в ы м ,  

л и т е р а т у р н ы м ,  и н т е л л е к т у а л ь н ы м ,  д у х о в н о 

н р а в с т в е н н ы м  р а з в и т и е м  л и ч н о с т и ;

-  з н а т ь  с о д е р ж а н и е ,  п о н и м а н и е  к л ю ч е в ы х  

п р о б л е м  и  о с о з н а н и е  и с т о р и к о - к у л ь т у р н о г о  и  

н р а в с т в е н н о - ц е н н о с т н о г о  в з а и м о в л и я н и я  

п р о и з в е д е н и й  р у с с к о й ,  з а р у б е ж н о й  

к л а с с и ч е с к о й  и  с о в р е м е н н о й  л и т е р а т у р ы ,  в  

т о м  ч и с л е  л и т е р а т у р ы  н а р о д о в  Р о с с и и ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  о п р е д е л я т ь  и  

у ч и т ы в а т ь  и с т о р и к о - к у л ь т у р н ы й  к о н т е к с т  и  

к о н т е к с т  т в о р ч е с т в а  п и с а т е л я  в  п р о ц е с с е  

а н а л и з а  х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и й ,  

в ы я в л я т ь  и х  с в я з ь  с  с о в р е м е н н о с т ь ю ;

-  у м е т ь  с о п о с т а в л я т ь  п р о и з в е д е н и я  р у с с к о й  и  

з а р у б е ж н о й  л и т е р а т у р ы  и  с р а в н и в а т ь  и х  с  

х у д о ж е с т в е н н ы м и  и н т е р п р е т а ц и я м и  в  д р у г и х  

в и д а х  и с к у с с т в  ( г р а ф и к а ,  ж и в о п и с ь ,  т е а т р ,  

к и н о ,  м у з ы к а  и  д р у г и е ) ;

17Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 17.05.2012г. № 413 
(в последней редакции от 12.08.2022)
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д е я т е л ь н о с т и ,  н а в ы к а м и  р а з р е ш е н и я  п р о б л е м ;

-  в ы я в л я т ь  п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н ы е  с в я з и  и  а к т у а л и з и р о в а т ь  

з а д а ч у ,  в ы д в и г а т ь  г и п о т е з у  е е  р е ш е н и я ,  н а х о д и т ь  а р г у м е н т ы  

д л я  д о к а з а т е л ь с т в а  с в о и х  у т в е р ж д е н и й ,  з а д а в а т ь  п а р а м е т р ы  

и  к р и т е р и и  р е ш е н и я ;

-  а н а л и з и р о в а т ь  п о л у ч е н н ы е  в  х о д е  р е ш е н и я  з а д а ч и  

р е з у л ь т а т ы ,  к р и т и ч е с к и  о ц е н и в а т ь  и х  д о с т о в е р н о с т ь ,  

п р о г н о з и р о в а т ь  и з м е н е н и е  в  н о в ы х  у с л о в и я х ;

-  у м е т ь  п е р е н о с и т ь  з н а н и я  в  п о з н а в а т е л ь н у ю  и  п р а к т и ч е с к у ю  

о б л а с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ;

-  у м е т ь  и н т е г р и р о в а т ь  з н а н и я  и з  р а з н ы х  п р е д м е т н ы х  

о б л а с т е й ;

-  в ы д в и г а т ь  н о в ы е  и д е и ,  п р е д л а г а т ь  о р и г и н а л ь н ы е  п о д х о д ы  

и  р е ш е н и я ;

-  с п о с о б н о с т ь  и х  и с п о л ь з о в а н и я  в  п о з н а в а т е л ь н о й  и  

с о ц и а л ь н о й  п р а к т и к е

О К  0 2 .  И с п о л ь з о в а т ь  

с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  

п о и с к а ,  а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  и н ф о р м а ц и и ,  

и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  

т е х н о л о г и и  д л я  в ы п о л н е н и я  

з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

В  о б л а с т и  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  

с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  

п р а к т и к и ,  о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р ,  

с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  п о л и к у л ь т у р н о м  

м и р е ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  я з ы к о в о й  и  ч и т а т е л ь с к о й  к у л ь т у р ы  к а к  

с р е д с т в а  в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  л ю д ь м и  и  п о з н а н и я  м и р а ;

-  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  г о т о в н о с т ь  

о с у щ е с т в л я т ь  п р о е к т н у ю  и  и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  

и н д и в и д у а л ь н о  и  в  г р у п п е ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  п о з н а в а т е л ь н ы м и  

д е й с т в и я м и :

в )  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и е й :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  п о л у ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и з  и с т о ч н и к о в  

р а з н ы х  т и п о в ,  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  п о и с к ,  а н а л и з ,

-  в л а д е т ь  у м е н и я м и  а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  

х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и й  в  е д и н с т в е  

ф о р м ы  и  с о д е р ж а н и я  ( с  у ч е т о м  

н е о д н о з н а ч н о с т и  з а л о ж е н н ы х  в  н е м  с м ы с л о в  

и  н а л и ч и я  в  н е м  п о д т е к с т а )  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

т е о р е т и к о - л и т е р а т у р н ы х  т е р м и н о в  и  п о н я т и й  

(в  д о п о л н е н и е  к  и з у ч е н н ы м  н а  у р о в н е  

н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  и  о с н о в н о г о  о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я ) ;

-  в л а д е т ь  с о в р е м е н н ы м и  ч и т а т е л ь с к и м и  

п р а к т и к а м и ,  к у л ь т у р о й  в о с п р и я т и я  и  

п о н и м а н и я  л и т е р а т у р н ы х  т е к с т о в ,  у м е н и я м и  

с а м о с т о я т е л ь н о г о  и с т о л к о в а н и я  

п р о ч и т а н н о г о  в  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  ф о р м е ,  

и н ф о р м а ц и о н н о й  п е р е р а б о т к и  т е к с т о в  в  в и д е  

а н н о т а ц и й ,  д о к л а д о в ,  т е з и с о в ,  к о н с п е к т о в ,
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с и с т е м а т и з а ц и ю  и  и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и  р а з л и ч н ы х  

в и д о в  и  ф о р м  п р е д с т а в л е н и я ;

-  с о з д а в а т ь  т е к с т ы  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а т а х  с  у ч е т о м  

н а з н а ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и  ц е л е в о й  а у д и т о р и и ,  в ы б и р а я  

о п т и м а л ь н у ю  ф о р м у  п р е д с т а в л е н и я  и  в и з у а л и з а ц и и ;

-  о ц е н и в а т ь  д о с т о в е р н о с т ь ,  л е г и т и м н о с т ь  и н ф о р м а ц и и ,  е е  

с о о т в е т с т в и е  п р а в о в ы м  и  м о р а л ь н о - э т и ч е с к и м  н о р м а м ;

-  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  и н ф о р м а ц и о н н ы х  и  

к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  в  р е ш е н и и  к о г н и т и в н ы х ,  

к о м м у н и к а т и в н ы х  и  о р г а н и з а ц и о н н ы х  з а д а ч  с  с о б л ю д е н и е м  

т р е б о в а н и й  э р г о н о м и к и ,  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и ,  г и г и е н ы ,  

р е с у р с о с б е р е ж е н и я ,  п р а в о в ы х  и  э т и ч е с к и х  н о р м ,  н о р м  

и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и ;

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  р а с п о з н а в а н и я  и  з а щ и т ы  и н ф о р м а ц и и ,  

и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  л и ч н о с т и ;

р е ф е р а т о в ,  а  т а к ж е  н а п и с а н и я  о т з ы в о в  и  

с о ч и н е н и й  р а з л и ч н ы х  ж а н р о в  ( о б ъ е м  

с о ч и н е н и я  -  н е  м е н е е  2 5 0  с л о в ) ;  в л а д е т ь  

у м е н и е м  р е д а к т и р о в а т ь  и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  

с о б с т в е н н ы е  п и с ь м е н н ы е  в ы с к а з ы в а н и я  с  

у ч е т о м  н о р м  р у с с к о г о  л и т е р а т у р н о г о  я з ы к а ;

-  у м е т ь  р а б о т а т ь  с  р а з н ы м и  

и н ф о р м а ц и о н н ы м и  и с т о ч н и к а м и ,  в  т о м  ч и с л е  

в  м е д и а п р о с т р а н с т в е ,  и с п о л ь з о в а т ь  р е с у р с ы  

т р а д и ц и о н н ы х  б и б л и о т е к  и  э л е к т р о н н ы х  

б и б л и о т е ч н ы х  с и с т е м ;

О К  0 3 .  П л а н и р о в а т ь  и  

р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,  

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с ф е р е ,  

и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  

ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  в  

р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

В  о б л а с т и  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я :

- -  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  н р а в с т в е н н о г о  с о з н а н и я ,  э т и ч е с к о г о  

п о в е д е н и я ;

-  с п о с о б н о с т ь  о ц е н и в а т ь  с и т у а ц и ю  и  п р и н и м а т ь  о с о з н а н н ы е  

р е ш е н и я ,  о р и е н т и р у я с ь  н а  м о р а л ь н о - н р а в с т в е н н ы е  н о р м ы  и  

ц е н н о с т и ;

-  о с о з н а н и е  л и ч н о г о  в к л а д а  в  п о с т р о е н и е  у с т о й ч и в о г о  

б у д у щ е г о ;

-  о т в е т с т в е н н о е  о т н о ш е н и е  к  с в о и м  р о д и т е л я м  и  ( и л и )  

д р у г и м  ч л е н а м  с е м ь и ,  с о з д а н и ю  с е м ь и  н а  о с н о в е  

о с о з н а н н о г о  п р и н я т и я  ц е н н о с т е й  с е м е й н о й  ж и з н и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р а д и ц и я м и  н а р о д о в  Р о с с и и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :  

а )  с а м о о р г а н и з а ц и я :

-  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  п о з н а в а т е л ь н у ю  

д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы я в л я т ь  п р о б л е м ы ,  с т а в и т ь  и  ф о р м у л и р о в а т ь  

с о б с т в е н н ы е  з а д а ч и  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и

-  с ф о р м и р о в а т ь  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с  к  

ч т е н и ю  к а к  с р е д с т в у  п о з н а н и я  о т е ч е с т в е н н о й  

и  д р у г и х  к у л ь т у р ;  п р и о б щ е н и е  к  

о т е ч е с т в е н н о м у  л и т е р а т у р н о м у  н а с л е д и ю  и  

ч е р е з  н е г о  -  к  т р а д и ц и о н н ы м  ц е н н о с т я м  и  

с о к р о в и щ а м  м и р о в о й  к у л ь т у р ы ;

-  с п о с о б н о с т ь  в ы я в л я т ь  в  п р о и з в е д е н и я х  

х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  о б р а з ы ,  т е м ы ,  

и д е и ,  п р о б л е м ы  и  в ы р а ж а т ь  с в о е  о т н о ш е н и е  к  

н и м  в  р а з в е р н у т ы х  а р г у м е н т и р о в а н н ы х  

у с т н ы х  и  п и с ь м е н н ы х  в ы с к а з ы в а н и я х ,  

у ч а с т в о в а т ь  в  д и с к у с с и и  н а  л и т е р а т у р н ы е  

т е м ы ;

-  о с о з н а в а т ь  х у д о ж е с т в е н н у ю  к а р т и н ы  ж и з н и ,  

с о з д а н н а я  а в т о р о м  в  л и т е р а т у р н о м  

п р о и з в е д е н и и ,  в  е д и н с т в е  э м о ц и о н а л ь н о г о  

л и ч н о с т н о г о  в о с п р и я т и я  и  и н т е л л е к т у а л ь н о г о
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ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ;

-  с а м о с т о я т е л ь н о  с о с т а в л я т ь  п л а н  р е ш е н и я  п р о б л е м ы  с  

у ч е т о м  и м е ю щ и х с я  р е с у р с о в ,  с о б с т в е н н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  

п р е д п о ч т е н и й ;

-  д а в а т ь  о ц е н к у  н о в ы м  с и т у а ц и я м ;

с п о с о б с т в о в а т ь  ф о р м и р о в а н и ю  и  п р о я в л е н и ю  ш и р о к о й  

э р у д и ц и и  в  р а з н ы х  о б л а с т я х  з н а н и й ,  п о с т о я н н о  п о в ы ш а т ь  

с в о й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  и  к у л ь т у р н ы й  у р о в е н ь ;

б ) с а м о к о н т р о л ь :

и с п о л ь з о в а т ь  п р и е м ы  р е ф л е к с и и  д л я  о ц е н к и  с и т у а ц и и ,  

в ы б о р а  в е р н о г о  р е ш е н и я ;

-  у м е т ь  о ц е н и в а т ь  р и с к и  и  с в о е в р е м е н н о  п р и н и м а т ь  р е ш е н и я  

п о  и х  с н и ж е н и ю ;

в )  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н т е л л е к т ,  п р е д п о л а г а ю щ и й  

с ф о р м и р о в а н н о с т ь :

в н у т р е н н е й  м о т и в а ц и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с т р е м л е н и е  к  

д о с т и ж е н и ю  ц е л и  и  у с п е х у ,  о п т и м и з м ,  и н и ц и а т и в н о с т ь ,  

у м е н и е  д е й с т в о в а т ь ,  и с х о д я  и з  с в о и х  в о з м о ж н о с т е й ;

-  э м п а т и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  

э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  д р у г и х ,  у ч и т ы в а т ь  е г о  п р и  

о с у щ е с т в л е н и и  к о м м у н и к а ц и и ,  с п о с о б н о с т ь  к  с о ч у в с т в и ю  и  

с о п е р е ж и в а н и ю ;

-  с о ц и а л ь н ы х  н а в ы к о в ,  в к л ю ч а ю щ и х  с п о с о б н о с т ь  

в ы с т р а и в а т ь  о т н о ш е н и я  с  д р у г и м и  л ю д ь м и ,  з а б о т и т ь с я ,  

п р о я в л я т ь  и н т е р е с  и  р а з р е ш а т ь  к о н ф л и к т ы ;

п о н и м а н и я ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  в ы р а з и т е л ь н о  ( с  

у ч е т о м  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  

о б у ч а ю щ и х с я )  ч и т а т ь ,  в  т о м  ч и с л е  н а и з у с т ь ,  

н е  м е н е е  1 0  п р о и з в е д е н и й  и  ( и л и )  

ф р а г м е н т о в ;

О К  0 4 .  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о р а з в и т и ю ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  

с а м о о п р е д е л е н и ю ;

- о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  п р о е к т н о й  

и  с о ц и а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

б )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  о с о з н а в а т ь  в з а и м о с в я з ь  м е ж д у  я з ы к о в ы м ,  

л и т е р а т у р н ы м ,  и н т е л л е к т у а л ь н ы м ,  д у х о в н о 

н р а в с т в е н н ы м  р а з в и т и е м  л и ч н о с т и ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  в ы р а з и т е л ь н о  ( с  

у ч е т о м  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  

о б у ч а ю щ и х с я )  ч и т а т ь ,  в  т о м  ч и с л е  н а и з у с т ь ,  

н е  м е н е е  1 0  п р о и з в е д е н и й  и  ( и л и )
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-  п о н и м а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  п р е и м у щ е с т в а  к о м а н д н о й  и  

и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы ;

-  п р и н и м а т ь  ц е л и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  о р г а н и з о в ы в а т ь  

и  к о о р д и н и р о в а т ь  д е й с т в и я  п о  е е  д о с т и ж е н и ю :  с о с т а в л я т ь  

п л а н  д е й с т в и й ,  р а с п р е д е л я т ь  р о л и  с  у ч е т о м  м н е н и й  

у ч а с т н и к о в  о б с у ж д а т ь  р е з у л ь т а т ы  с о в м е с т н о й  р а б о т ы ;

-  к о о р д и н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  р а б о т у  в  у с л о в и я х  р е а л ь н о г о ,  

в и р т у а л ь н о г о  и  к о м б и н и р о в а н н о г о  в з а и м о д е й с т в и я ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о з и т и в н о е  с т р а т е г и ч е с к о е  п о в е д е н и е  в  

р а з л и ч н ы х  с и т у а ц и я х ,  п р о я в л я т ь  т в о р ч е с т в о  и  в о о б р а ж е н и е ,  

б ы т ь  и н и ц и а т и в н ы м

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :  

г )  п р и н я т и е  с е б я  и  д р у г и х  л ю д е й :

-  п р и н и м а т ь  м о т и в ы  и  а р г у м е н т ы  д р у г и х  л ю д е й  п р и  а н а л и з е  

р е з у л ь т а т о в  д е я т е л ь н о с т и ;

-  п р и з н а в а т ь  с в о е  п р а в о  и  п р а в о  д р у г и х  л ю д е й  н а  о ш и б к и ;

-  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  м и р  с  п о з и ц и и  д р у г о г о  

ч е л о в е к а ;

ф р а г м е н т о в ;

О К  0 5 .  О с у щ е с т в л я т ь  

у с т н у ю  и  п и с ь м е н н у ю  

к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  

к о н т е к с т а

В  о б л а с т и  э с т е т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  э с т е т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  к  м и р у ,  в к л ю ч а я  э с т е т и к у  б ы т а ,  

н а у ч н о г о  и  т е х н и ч е с к о г о  т в о р ч е с т в а ,  с п о р т а ,  т р у д а  и  

о б щ е с т в е н н ы х  о т н о ш е н и й ;

-  с п о с о б н о с т ь  в о с п р и н и м а т ь  р а з л и ч н ы е  в и д ы  и с к у с с т в а ,  

т р а д и ц и и  и  т в о р ч е с т в о  с в о е г о  и  д р у г и х  н а р о д о в ,  о щ у щ а т ь  

э м о ц и о н а л ь н о е  в о з д е й с т в и е  и с к у с с т в а ;

-  у б е ж д е н н о с т ь  в  з н а ч и м о с т и  д л я  л и ч н о с т и  и  о б щ е с т в а  

о т е ч е с т в е н н о г о  и  м и р о в о г о  и с к у с с т в а ,  э т н и ч е с к и х  

к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  и  н а р о д н о г о  т в о р ч е с т в а ;

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о в ы р а ж е н и ю  в  р а з н ы х  в и д а х  и с к у с с т в а ,  

с т р е м л е н и е  п р о я в л я т ь  к а ч е с т в а  т в о р ч е с к о й  л и ч н о с т и ;  

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

-  с ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  в ы р а з и т е л ь н о  ( с  

у ч е т о м  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  

о б у ч а ю щ и х с я )  ч и т а т ь ,  в  т о м  ч и с л е  н а и з у с т ь ,  

н е  м е н е е  1 0  п р о и з в е д е н и й  и  ( и л и )  

ф р а г м е н т о в ;

-  в л а д е т ь  у м е н и я м и  а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  

х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и й  в  е д и н с т в е  

ф о р м ы  и  с о д е р ж а н и я  ( с  у ч е т о м  

н е о д н о з н а ч н о с т и  з а л о ж е н н ы х  в  н е м  с м ы с л о в  

и  н а л и ч и я  в  н е м  п о д т е к с т а )  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

т е о р е т и к о - л и т е р а т у р н ы х  т е р м и н о в  и  п о н я т и й  

(в  д о п о л н е н и е  к  и з у ч е н н ы м  н а  у р о в н е  

н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  и  о с н о в н о г о  о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я ) ;
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а )  о б щ е н и е :

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о м м у н и к а ц и и  в о  в с е х  с ф е р а х  ж и з н и ;

-  р а с п о з н а в а т ь  н е в е р б а л ь н ы е  с р е д с т в а  о б щ е н и я ,  п о н и м а т ь  

з н а ч е н и е  с о ц и а л ь н ы х  з н а к о в ,  р а с п о з н а в а т ь  п р е д п о с ы л к и  

к о н ф л и к т н ы х  с и т у а ц и й  и  с м я г ч а т ь  к о н ф л и к т ы ;

-  р а з в е р н у т о  и  л о г и ч н о  и з л а г а т ь  с в о ю  т о ч к у  з р е н и я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  я з ы к о в ы х  с р е д с т в ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я  о  

л и т е р а т у р н о м  п р о и з в е д е н и и  к а к  я в л е н и и  

с л о в е с н о г о  и с к у с с т в а ,  о  я з ы к е  

х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  в  е г о  

э с т е т и ч е с к о й  ф у н к ц и и ,  о б  и з о б р а з и т е л ь н о 

в ы р а з и т е л ь н ы х  в о з м о ж н о с т я х  р у с с к о г о  я з ы к а  

в  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р е  и  у м е т ь  

п р и м е н я т ь  и х  в  р е ч е в о й  п р а к т и к е ;

О К  0 6 . П р о я в л я т ь  

г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к у ю  

п о з и ц и ю ,  д е м о н с т р и р о в а т ь  

о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  н а  

о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  

ц е н н о с т е й ,  в  т о м  ч и с л е  с  

у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и  

м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  

м е ж р е л и г и о з н ы х  

о т н о ш е н и й ,  п р и м е н я т ь  

с т а н д а р т ы

а н т и к о р р у п ц и о н н о г о

п о в е д е н и я

-  о с о з н а н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  р о с с и й с к о й  г р а ж д а н с к о й  

и д е н т и ч н о с т и ;

-  ц е л е н а п р а в л е н н о е  р а з в и т и е  в н у т р е н н е й  п о з и ц и и  л и ч н о с т и  

н а  о с н о в е  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й  н а р о д о в  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  и с т о р и ч е с к и х  и  н а ц и о н а л ь н о 

к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й ,  ф о р м и р о в а н и е  с и с т е м ы  з н а ч и м ы х  

ц е н н о с т н о - с м ы с л о в ы х  у с т а н о в о к ,  а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  

м и р о в о з з р е н и я ,  п р а в о с о з н а н и я ,  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  

с п о с о б н о с т и  с т а в и т ь  ц е л и  и  с т р о и т ь  ж и з н е н н ы е  п л а н ы ;

В  ч а с т и  г р а ж д а н с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  о с о з н а н и е  с в о и х  к о н с т и т у ц и о н н ы х  п р а в  и  о б я з а н н о с т е й ,  

у в а ж е н и е  з а к о н а  и  п р а в о п о р я д к а ;

-  п р и н я т и е  т р а д и ц и о н н ы х  н а ц и о н а л ь н ы х ,  о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  

г у м а н и с т и ч е с к и х  и  д е м о к р а т и ч е с к и х  ц е н н о с т е й ;

-  г о т о в н о с т ь  п р о т и в о с т о я т ь  и д е о л о г и и  э к с т р е м и з м а ,  

н а ц и о н а л и з м а ,  к с е н о ф о б и и ,  д и с к р и м и н а ц и и  п о  с о ц и а л ь н ы м ,  

р е л и г и о з н ы м ,  р а с о в ы м ,  н а ц и о н а л ь н ы м  п р и з н а к а м ;

-  г о т о в н о с т ь  в е с т и  с о в м е с т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  и н т е р е с а х  

г р а ж д а н с к о г о  о б щ е с т в а ,  у ч а с т в о в а т ь  в  с а м о у п р а в л е н и и  в  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  и  д е т с к о - ю н о ш е с к и х  

о р г а н и з а ц и я х ;

-  у м е н и е  в з а и м о д е й с т в о в а т ь  с  с о ц и а л ь н ы м и  и н с т и т у т а м и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  и х  ф у н к ц и я м и  и  н а з н а ч е н и е м ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с  к  

ч т е н и ю  к а к  с р е д с т в у  п о з н а н и я  о т е ч е с т в е н н о й  

и  д р у г и х  к у л ь т у р ;  п р и о б щ е н и е  к  

о т е ч е с т в е н н о м у  л и т е р а т у р н о м у  н а с л е д и ю  и  

ч е р е з  н е г о  -  к  т р а д и ц и о н н ы м  ц е н н о с т я м  и  

с о к р о в и щ а м  м и р о в о й  к у л ь т у р ы ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  о п р е д е л я т ь  и  

у ч и т ы в а т ь  и с т о р и к о - к у л ь т у р н ы й  к о н т е к с т  и  

к о н т е к с т  т в о р ч е с т в а  п и с а т е л я  в  п р о ц е с с е  

а н а л и з а  х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и й ,  

в ы я в л я т ь  и х  с в я з ь  с  с о в р е м е н н о с т ь ю ;
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-  г о т о в н о с т ь  к  г у м а н и т а р н о й  и  в о л о н т е р с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;  

п а т р и о т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  р о с с и й с к о й  г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и ,  

п а т р и о т и з м а ,  у в а ж е н и я  к  с в о е м у  н а р о д у ,  ч у в с т в а  

о т в е т с т в е н н о с т и  п е р е д  Р о д и н о й ,  г о р д о с т и  з а  с в о й  к р а й ,  с в о ю  

Р о д и н у ,  с в о й  я з ы к  и  к у л ь т у р у ,  п р о ш л о е  и  н а с т о я щ е е  

м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и и ;

-  ц е н н о с т н о е  о т н о ш е н и е  к  г о с у д а р с т в е н н ы м  с и м в о л а м ,  

и с т о р и ч е с к о м у  и  п р и р о д н о м у  н а с л е д и ю ,  п а м я т н и к а м ,  

т р а д и ц и я м  н а р о д о в  Р о с с и и ,  д о с т и ж е н и я м  Р о с с и и  в  н а у к е ,  

и с к у с с т в е ,  с п о р т е ,  т е х н о л о г и я х  и  т р у д е ;

-  и д е й н а я  у б е ж д е н н о с т ь ,  г о т о в н о с т ь  к  с л у ж е н и ю  и  з а щ и т е  

О т е ч е с т в а ,  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  е г о  с у д ь б у ;

о с в о е н н ы е  о б у ч а ю щ и м и с я  м е ж п р е д м е т н ы е  п о н я т и я  и  

у н и в е р с а л ь н ы е  у ч е б н ы е  д е й с т в и я  ( р е г у л я т и в н ы е ,  

п о з н а в а т е л ь н ы е ,  к о м м у н и к а т и в н ы е ) ;

-  с п о с о б н о с т ь  и х  и с п о л ь з о в а н и я  в  п о з н а в а т е л ь н о й  и  

с о ц и а л ь н о й  п р а к т и к е ,  г о т о в н о с т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  

п л а н и р о в а н и ю  и  о с у щ е с т в л е н и ю  у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

о р г а н и з а ц и и  у ч е б н о г о  с о т р у д н и ч е с т в а  с  п е д а г о г и ч е с к и м и  

р а б о т н и к а м и  и  с в е р с т н и к а м и ,  к  у ч а с т и ю  в  п о с т р о е н и и  

и н д и в и д у а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  т р а е к т о р и и ;

-  о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  п р о е к т н о й  

и  с о ц и а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  0 9 .П о л ь з о в а т ь с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и е й  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х

-  н а л и ч и е  м о т и в а ц и и  к  о б у ч е н и ю  и  л и ч н о с т н о м у  р а з в и т и ю ;

В  о б л а с т и  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  

с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  

п р а к т и к и ,  о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р ,  

с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  п о л и к у л ь т у р н о м  

м и р е ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  я з ы к о в о й  и  ч и т а т е л ь с к о й  к у л ь т у р ы  к а к

-  в л а д е т ь  с о в р е м е н н ы м и  ч и т а т е л ь с к и м и  

п р а к т и к а м и ,  к у л ь т у р о й  в о с п р и я т и я  и  

п о н и м а н и я  л и т е р а т у р н ы х  т е к с т о в ,  у м е н и я м и  

с а м о с т о я т е л ь н о г о  и с т о л к о в а н и я  

п р о ч и т а н н о г о  в  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  ф о р м е ,  

и н ф о р м а ц и о н н о й  п е р е р а б о т к и  т е к с т о в  в  в и д е  

а н н о т а ц и й ,  д о к л а д о в ,  т е з и с о в ,  к о н с п е к т о в ,  

р е ф е р а т о в ,  а  т а к ж е  н а п и с а н и я  о т з ы в о в  и
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с р е д с т в а  в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  л ю д ь м и  и  п о з н а н и я  м и р а ;

-  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  г о т о в н о с т ь  

о с у щ е с т в л я т ь  п р о е к т н у ю  и  и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  

и н д и в и д у а л ь н о  и  в  г р у п п е ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  п о з н а в а т е л ь н ы м и  

д е й с т в и я м и :

б )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  п р о е к т н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  н а в ы к а м и  р а з р е ш е н и я  п р о б л е м ;

-  с п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  п о и с к у  

м е т о д о в  р е ш е н и я  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч ,  п р и м е н е н и ю  

р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  п о з н а н и я ;

-  о в л а д е н и е  в и д а м и  д е я т е л ь н о с т и  п о  п о л у ч е н и ю  н о в о г о  

з н а н и я ,  е г о  и н т е р п р е т а ц и и ,  п р е о б р а з о в а н и ю  и  п р и м е н е н и ю  в  

р а з л и ч н ы х  у ч е б н ы х  с и т у а ц и я х ,  в  т о м  ч и с л е  п р и  с о з д а н и и  

у ч е б н ы х  и  с о ц и а л ь н ы х  п р о е к т о в ;

-  ф о р м и р о в а н и е  н а у ч н о г о  т и п а  м ы ш л е н и я ,  в л а д е н и е  н а у ч н о й  

т е р м и н о л о г и е й ,  к л ю ч е в ы м и  п о н я т и я м и  и  м е т о д а м и ;  

- о с у щ е с т в л я т ь  ц е л е н а п р а в л е н н ы й  п о и с к  п е р е н о с а  с р е д с т в  и  

с п о с о б о в  д е й с т в и я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  с р е д у

с о ч и н е н и й  р а з л и ч н ы х  ж а н р о в  ( о б ъ е м  

с о ч и н е н и я  -  н е  м е н е е  2 5 0  с л о в ) ;  в л а д е т ь  

у м е н и е м  р е д а к т и р о в а т ь  и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  

с о б с т в е н н ы е  п и с ь м е н н ы е  в ы с к а з ы в а н и я  с  

у ч е т о м  н о р м  р у с с к о г о  л и т е р а т у р н о г о  я з ы к а

П К .1 .1  У с т р а н я т ь  

в ы я в л е н н ы е  м е л к и е  

н е д о с т а т к и  п р и  р а б о т е  н а  

ш в е й н о м  и  в л а ж н о - т е п л о в о м  

о б о р у д о в а н и и ;

П К . 2 .2  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  д е т а л е й  и з д е л и й  

с р е д н е й  с л о ж н о с т и  в р у ч н у ю ,  

н а  ш в е й н о м  а в т о м а т и ч е с к о м  

и л и  п о л у а в т о м а т и ч е с к о м

В  о б л а с т и  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

-  г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  м а с т е р с т в а ,  

т р у д о л ю б и е ;

-  г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  т е х н о л о г и ч е с к о й  и  

с о ц и а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и ,  с п о с о б н о с т ь  и н и ц и и р о в а т ь ,  

п л а н и р о в а т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  т а к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь ;

-  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  у м е н и е  с о в е р ш а т ь  о с о з н а н н ы й  в ы б о р  б у д у щ е й  

п р о ф е с с и и  и  р е а л и з о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  ж и з н е н н ы е  п л а н ы ;

-  г о т о в н о с т ь  и  с п о с о б н о с т ь  к  о б р а з о в а н и ю  и  

с а м о о б р а з о в а н и ю  н а  п р о т я ж е н и и  в с е й  ж и з н и .

-  с ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  о п р е д е л я т ь  и  

у ч и т ы в а т ь  и с т о р и к о - к у л ь т у р н ы й  к о н т е к с т  и  

к о н т е к с т  т в о р ч е с т в а  п и с а т е л я  в  п р о ц е с с е  

а н а л и з а  х у д о ж е с т в е н н ы х  п р о и з в е д е н и й ,  

в ы я в л я т ь  и х  с в я з ь  с  с о в р е м е н н о с т ь ю ;

-  с п о с о б н о с т ь  в ы я в л я т ь  в  п р о и з в е д е н и я х  

х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  о б р а з ы ,  т е м ы ,  

и д е и ,  п р о б л е м ы  и  в ы р а ж а т ь  с в о е  о т н о ш е н и е  к  

н и м  в  р а з в е р н у т ы х  а р г у м е н т и р о в а н н ы х  

у с т н ы х  и  п и с ь м е н н ы х  в ы с к а з ы в а н и я х ,  

у ч а с т в о в а т ь  в  д и с к у с с и и  н а  л и т е р а т у р н ы е  

т е м ы ;
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о б о р у д о в а н и и ,  

о б о р у д о в а н и и  д л я  в л а ж н о 

т е п л о в о й  о б р а б о т к и ;

П К . 2 .3  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  с л о ж н ы х  д е т а л е й  

ш в е й н ы х  и з д е л и й  н а  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и ,  

о б о р у д о в а н и и  д л я  в л а ж н о 

т е п л о в о й  о б р а б о т к и ;

П К . 3 .2  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  д е т а л е й  с р е д н е й  

с л о ж н о с т и  и  с л о ж н ы х  

д е т а л е й  в р у ч н у ю ,  н а  

т р и к о т а ж н о м  ш в е й н о м  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и .

В  о б л а с т и  э к о л о г и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  п о н и м а н и е  

в л и я н и я  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  н а  с о с т о я н и е  

п р и р о д н о й  и  с о ц и а л ь н о й  с р е д ы ,  о с о з н а н и е  г л о б а л ь н о г о  

х а р а к т е р а  э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м ;

-  а к т и в н о е  н е п р и я т и е  д е й с т в и й ,  п р и н о с я щ и х  в р е д  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д е ;

-  у м е н и е  п р о г н о з и р о в а т ь  н е б л а г о п р и я т н ы е  э к о л о г и ч е с к и е  

п о с л е д с т в и я  п р е д п р и н и м а е м ы х  д е й с т в и й ,  п р е д о т в р а щ а т ь  и х .  

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  п о з н а в а т е л ь н ы м и  

д е й с т в и я м и :

а )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е  д е й с т в и я :

-  о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а в а т ь  п а р а м е т р ы  и  

к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

-  р а з в и в а т ь  к р е а т и в н о е  м ы ш л е н и е  п р и  р е ш е н и и  ж и з н е н н ы х  

п р о б л е м ;

б )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :

-  с т а в и т ь  и  ф о р м у л и р о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  з а д а ч и  в  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ;

-  у м е т ь  и н т е г р и р о в а т ь  з н а н и я  и з  р а з н ы х  п р е д м е т н ы х  

о б л а с т е й ;

-  в ы д в и г а т ь  н о в ы е  и д е и ,  п р е д л а г а т ь  о р и г и н а л ь н ы е  п о д х о д ы ;

в )  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и е й :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  п о л у ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и з  и с т о ч н и к о в  

р а з н ы х  т и п о в ,  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  п о и с к ,  а н а л и з ,  

с и с т е м а т и з а ц и ю  и  и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и  р а з л и ч н ы х  

в и д о в  и  ф о р м  п р е д с т а в л е н и я ;

-  с о з д а в а т ь  т е к с т ы  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а т а х  с  у ч е т о м  

н а з н а ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и  ц е л е в о й  а у д и т о р и и ,  в ы б и р а я  

о п т и м а л ь н у ю  ф о р м у  п р е д с т а в л е н и я  и  в и з у а л и з а ц и и ;  

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и : __________________________________________________________________

-  у м е т ь  р а б о т а т ь  с  р а з н ы м и  

и н ф о р м а ц и о н н ы м и  и с т о ч н и к а м и ,  в  т о м  ч и с л е  

в  м е д и а п р о с т р а н с т в е ,  и с п о л ь з о в а т ь  р е с у р с ы  

т р а д и ц и о н н ы х  б и б л и о т е к  и  э л е к т р о н н ы х  

б и б л и о т е ч н ы х  с и с т е м .
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а )  с а м о о р г а н и з а ц и я :

-  о ц е н и в а т ь  п р и о б р е т е н н ы й  о п ы т ;

-  с п о с о б с т в о в а т ь  ф о р м и р о в а н и ю  и  п р о я в л е н и ю  ш и р о к о й  

э р у д и ц и и  в  р а з н ы х  о б л а с т я х  з н а н и й ,  п о с т о я н н о  п о в ы ш а т ь  

с в о й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  и  к у л ь т у р н ы й  у р о в е н ь ;

б )  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н т е л л е к т ,  п р е д п о л а г а ю щ и й  

с ф о р м и р о в а н н о с т ь :

-  в н у т р е н н е й  м о т и в а ц и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с т р е м л е н и е  к  

д о с т и ж е н и ю  ц е л и  и  у с п е х у ,  о п т и м и з м ,  и н и ц и а т и в н о с т ь ,  

у м е н и е  д е й с т в о в а т ь ,  и с х о д я  и з  с в о и х  в о з м о ж н о с т е й ;

-  э м п а т и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  

э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  д р у г и х ,  у ч и т ы в а т ь  е г о  п р и  

о с у щ е с т в л е н и и  к о м м у н и к а ц и и ,  с п о с о б н о с т ь  к  с о ч у в с т в и ю  и  

с о п е р е ж и в а н и ю ;

-  с о ц и а л ь н ы х  н а в ы к о в ,  в к л ю ч а ю щ и х  с п о с о б н о с т ь  

в ы с т р а и в а т ь  о т н о ш е н и я  с  д р у г и м и  л ю д ь м и ,  з а б о т и т ь с я ,  

п р о я в л я т ь  и н т е р е с  и  р а з р е ш а т ь  к о н ф л и к т ы ._________________________
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы____________________
Вид учебной работы Объем в 

часах*
Объем образовательной программы дисциплины 108

в т. ч.

Основное содержание 80

в  т .н .:

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 4 7

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2 8

к о н т р о л ь н ы е  р а б о т ы 5

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 26

в т .  ч .:

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 7

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 9

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2
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2 . 2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  

л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь  ( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ е м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

1 2 3 4

Основное содержание
В в е д е н и е С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

С п е ц и ф и к а  л и т е р а т у р ы  к а к  в и д а  и с к у с с т в а  и  е е  м е с т о  в  ж и з н и  ч е л о в е к а .  С в я з ь  

л и т е р а т у р ы  с  д р у г и м и  в и д а м и  и с к у с с т в

1

Р а з д е л  1 .

Ч е л о в е к  и  е г о  в р е м я :  к л а с с и к и  п е р в о й  п о л о в и н ы  X I X  в е к а  и  з н а к о в ы е  о б р а з ы  р у с с к о й  к у л ь т у р ы

6

Т е м а  1 .1  А .  С . П у ш к и н  

к а к  н а ц и о н а л ь н ы й  

г е н и й  и  с и м в о л

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .

П у ш к и н с к и й  б и о г р а ф и ч е с к и й  м и ф .  П р о и з в е д е н и я  П у ш к и н а  в  д р у г и х  в и д а х  и с к у с с т в а  

( ж и в о п и с ь ,  м у з ы к а ,  к и н о  и  д р . )  П а м я т н и к и  П у ш к и н у ,  т о п о н и м ы  и  д р у г и е  с п о с о б ы  

м е м о р и а л и з а ц и и  е г о  и м е н и .  П у ш к и н  и  с о в р е м е н н о с т ь ,  о б р а з ы  П у ш к и н а  в  м а с с о в о й  

к у л ь т у р е :  э м б л е м а т и ч н о с т ь  е г о  п о р т р е т о в ,  з н а к о в о с т ь  и м е н и ,  П у ш к и н  и  г е р о и  е г о  

п р о и з в е д е н и й  в  д р у г и х  в и д а х  и с к у с с т в  ( м у з ы к а ,  ж и в о п и с ь ,  т е а т р ,  к и н о ,  а н и м а ц и я )  и  в  

п р о д у к ц и и  м а с с о в о й  к у л ь т у р ы ,  м а с с м е д и а ,  в  п р о и з в е д е н и я х  м а с с о в о й  к у л ь т у р ы :  

к о м и к с а х ,  к а р и к а т у р а х ,  г р а ф ф и т и ,  т о в а р н ы х  з н а к а х ,  р е к л а м е  и  д р .  г р а ф и ч е с к и х  ф о р м а х  

Ч т е н и е  и  а н а л и з  с т и х о т в о р е н и й ;  п о д г о т о в к а  л и т е р а т у р н о - м у з ы к а л ь н о й  к о м п о з и ц и и  н а  

с т и х и  п о э т а ;  с о с т а в л е н и е  с л о в а р и к а  у с т а р е в ш и х  и  н е п о н я т н ы х  с л о в .

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

Профессионально-ориентированное содержание
Р а б о т а  в  м а л ы х  г р у п п а х .  Н а п и с а н и е  э с с е .  « А . С .П у ш к и н .  Г а р д е р о б  и  к о с т ю м н ы е  

с и т у а ц и и »  (И нт егрированное занят ие О Д .02 Л ит ерат ура/ М Д К .02 .02  Технологический  
процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02 .03  Технологический  
процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

1

Т е м а  1 .2

Т е м а  о д и н о ч е с т в а  

ч е л о в е к а  в  т в о р ч е с т в е  

М . Ю . Л е р м о н т о в а  

( 1 8 1 4  —  1 8 4 1 )

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9

О с н о в н ы е  т е м ы  п о э з и и  М .Ю .  Л е р м о н т о в а .  л и р и ч е с к и й  г е р о й  п о э з и и  М .Ю .  Л е р м о н т о в а .  

Д л я  чт ения и изучения. С т и х о т в о р е н и я :  « Д у м а » ,  « Н е т ,  я  н е  Б а й р о н ,  я  д р у г о й . . . » ,  

« М о л и т в а »  ( « Я ,  М а т е р ь  Б о ж и я ,  н ы н е  с  м о л и т в о ю . » ) ,  « М о л и т в а »  ( « В  м и н у т у  ж и з н и  

т р у д н у ю . » ) ,  « К * » ,  ( « П е ч а л ь  в  м о и х  п е с н я х ,  н о  ч т о  з а  н у ж д а . » ) ,  « П о э т »  ( « О т д е л к о й  

з о л о т о й  б л и с т а е т  м о й  к и н ж а л . » ) ,  « Ж у р н а л и с т ,  Ч и т а т е л ь  и  П и с а т е л ь » ,  « К а к  ч а с т о  

п е с т р о ю  т о л п о ю  о к р у ж е н . » ,  « В а л е р и к » ,  « Р о д и н а » ,  « П р о щ а й ,  н е м ы т а я  Р о с с и я . » ,

1
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«Сон», «И  скучно, и грустно!», «Вы хож у один я на д о р о г у .» ,  «Наполеон», 
«В оздуш ны й корабль», «П оследнее новоселье», «О диночество», «Я не для ангелов и 
р а я . » ,  «М олитва» («Не обвиняй меня, В с е с и л ь н ы й .» ) , «М ой Демон», «Когда 
волнуется ж елтею щ ая . »  О сновные тем ы  поэзии М. Ю . Лермонтова. лирический герой 
поэзии М .Ю . Лермонтова. Д л я  чт ения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не 
Байрон, я д р у г о й .» ,  «М олитва» («Я, М атерь Божия, ныне с м о л и т в о ю .» ) , «М олитва» 
(«В минуту ж изни т р у д н у ю .» ) ,  «К*», («П ечаль в моих песнях, но что за  н у ж д а .» ) ,  
«П оэт» («О тделкой золотой блистает мой к и н ж а л .» ) ,  «Ж урналист, Ч итатель и 
П исатель», «Как часто пестрою  толпою  о к р у ж е н .» ,  «Валерик», «Родина», «Прощ ай, 
немы тая Р о с с и я .» ,  «Сон», «И скучно, и грустно!», «Вы хож у один я на д о р о г у .» ,  
«Н аполеон», «Когда волнуется ж елтею щ ая н и в а .» ,  «Я не униж усь пред т о б о й .» ,  
«О правдание», «О на не гордой к р а с о т о й .» ,  «К портрету», «Силуэт», «Ж елание», 
«П амяти А.И. О доевского», «Листок», «П ленны й рыцарь», «Три пальмы», 
«Благодарность», «П ророк «В оздуш ны й корабль», «П оследнее новоселье», 
«О диночество», «Я не для ангелов и р а я . » ,  «М олитва» («Н е обвиняй меня, 
В с е с и л ь н ы й .» ) , «М ой Демон», «К огда волнуется ж елтею щ ая нива», «Я не униж усь 
пред т о б о й .» ,  «О правдание», «О на не гордой к р а с о т о й .» ,  «К портрету», «Силуэт», 
«Ж елание», «П амяти А.И. Одоевского», «Листок», «П ленны й рыцарь», «Три пальмы», 
«Благодарность», «Пророк».
Чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музы кальной композиции на 
стихи поэта. Создание портрета лирического героя поэзии М .Ю . Л ерм онтова или 
подбор иллю страций.

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П рактическая работа. Ч тение и анализ стихотворений; подготовка литературно
музы кальной композиции на стихи поэта. С оздание портрета лирического героя поэзии 
М. Ю . Л ерм онтова или подбор иллю страций.

1

* П роф есси о н а льн о -о р и ен т и р о ва н н о е  содерж ание (содерж ание при кла д но го  м одуля)
« Д е л о  м а с т е р а С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 2 ОК 01, ОК 02, ОК
б о и т с я » «Что значит быть мастером  своего дела?» Дискуссия на основе вы сказы ваний писателей 

о проф ессиональном  мастерстве и работы  с инф ормационны м и ресурсами.
1 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : 1 ПК.2.2.
И сследовательский групповой проект. А нализ вы сказы ваний писателей о мастерстве; 
групповая работа с инф ормационны м и ресурсами: поиск инф ормации о мастерах своего

ПК.2.3.
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дела (в избранной профессии), подготовка сообщ ений; участие в дискуссии «Что значит 
быть мастером  своего дела?»

О сновное содерж ание
Р а з д е л  2

В о п р о с  р у с с к о й  л и т е р а т у р ы  в т о р о й  п о л о в и н ы  X I X  в е к а :  к а к  ч е л о в е к  м о ж е т  в л и я т ь  н а  о к р у ж а ю щ и й  м и р  и  

м е н я т ь  е г о  к  л у ч ш е м у ?

3 8

Т е м а  2 .1

Д рам атургия А.Н. 
О стровского в театре. 

С удьба ж енщ ины  в 
X IX  веке и ее 

отраж ение в драмах А. 
Н. О стровского 

(1823— 1886)

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
ПК.2.2. 
ПК.2.3.

О собенности драматургии А. Н. Островского, историко-литературны й контекст его 
творчества. С екреты  прочтения драматического произведения, особенности 
драматических произведений и их реализация в пьесе А.Н. О стровского «Гроза»: жанр, 
композиция, конфликт, присутствие автора. Законы  построения драматического 
произведения, современны й взгляд на построение историй (сторителлинг, сценарии); 
основны е узлы  в сю жете пьесы. Город Калинов и его ж ители П ротивостояние 
патриархального уклада и модернизации (Д икой и Кулибин). Судьба ж енщ ины  в XIX  
веке и ее отраж ение в драмах А. Н. О стровского . Семейны й уклад в доме Кабанихи. 
Х арактеры  К абанихи, В арвары  и Тихона Кабановы х в их противопоставлении характеру 
Катерины . Образ К атерины  в контексте культурно-исторической ситуации в России 
середины X IX  века -  «ж енский вопрос»: споры  о месте ж енщ ины  в общ естве, ее 
предназначение в семье и эмансипации, отсутствие образования для девочек 
дворянского и мещ анского сословия, типическое в ее образе
Л итературная критика произведения: Н.А. Д обролю бов "Луч света в тем ном  царстве"

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

Театральная студия. И нсценировка в малы х группах эпизодов пьесы; подготовка 
инф ормационной заметки о полож ении ж енщ ины  мещ анского сословия в общ естве в 
середине 19 века (воспитание, доступ к образованию , работе, социальные роли и др.) в 
связи с судьбой героини пьесы  К атерины  («Гроза») (или Л арисы  из «Бесприданницы») 
типична и вписы вается в этот контекст. Н аписание текста инф ормационной и 
публицистической заметки на основе худож ественного текста. 
П р о ф ессионально -ориент ированн ое  содерж ание

1

Защ ита результатов самостоятельной работы. С оциокультурная и худож ественная 
ф ункция костю ма X IX  века в драмах А.Н. О стровского «Гроза» и «Бесприданница». 
(И нт егрированное занят ие О Д.02 Л ит ерат ура/ М Д К .02.02  Технологический процесс

1
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обработ ки дет алей и изделий средней слож ности, М Д К .02 .03  Технологический процесс  
обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

Т е м а  2 . 2

И л ь я  И л ь и ч  О б л о м о в  

к а к  в н е в р е м е н н о й  т и п  

и  о д н а  и з  г р а н е й  

н а ц и о н а л ь н о г о  

х а р а к т е р а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 3 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9

А .И .  Г о н ч а р о в  р о м а н  « О б л о м о в » .  О б р а з  О б л о м о в а :  д е т с т в о ,  ю н о с т ь ,  з р е л о с т ь .  П о н я т и е  

« о б л о м о в щ и н ы »  в  р о м а н е  А .И .  Г  о н ч а р о в а ,  « о б л о м о в щ и н а »  к а к  и м я  н а р и ц а т е л ь н о е .  

О б р а з  О б л о м о в а  в  т е а т р е  и  к и н о ,  в  с о в р е м е н н о й  м а с с о в о й  к у л ь т у р е ,  ч е р т ы  О б л о м о в а  в  

к а ж д о м  и з  н а с

Л и т е р а т у р н а я  к р и т и к а  п р о и з в е д е н и я :  Н .А .  Д о б р о л ю б о в  " Ч т о  т а к о е  о б л о м о в щ и н а ? "

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р о б л е м н о е  з а д а н и е .  Р а б о т а  с  и з б р а н н ы м и  э п и з о д а м и  и з  р о м а н а  ( ч т е н и е  и  

о б с у ж д е н и е ) .  С о с т а в и т ь  с л о в а р и к  н е п о н я т н ы х  и  у с т а р е в ш и х  с л о в .

С о с т а в и т ь  « П о р т р е т  И л ь и  И л ь и ч а  О б л о м о в а  в  и н т е р ь е р е »  п о  о п и с а н и ю  в  р о м а н е  и  

с в о и м  в п е ч а т л е н и я м ,  ( р е а л и з а ц и я  н а  в ы б о р  у ч е н и к а :  т е к с т о в о е  / ц и т а т н о е  о п и с а н и е ;  

в и з у а л и з а ц и я  п о р т р е т а  в  р а з н ы х  т е х н и к а х :  г р а ф и к а ,  а п п л и к а ц и я ,  к о л л а ж ,  в и д е о м о н т а ж  и  

т  д . ) .  С о ч и н е н и е  « Ч т о  о т  О б л о м о в а  е с т ь  в о  м н е ? »

2

Т е м а  2 . 3

Н о в ы й  г е р о й ,  

« о т р и ц а ю щ и й  в с ё » ,  в  

р о м а н е  И .  С . Т у р г е н е в а  

( 1 8 1 8  —  1 8 8 3 )  « О т ц ы  и  

д е т и »

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 3 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .

Т в о р ч е с к а я  и с т о р и я ,  с м ы с л  н а з в а н и я .  « О т ц ы »  ( П а в е л  П е т р о в и ч  и  Н и к о л а й  П е т р о в и ч  

К и р с а н о в ы )  и  м о л о д о е  п о к о л е н и е ,  с п е ц и ф и к а  к о н ф л и к т а .  В е ч н ы е  т е м ы  в  с п о р а х  « о т ц о в  

и  д е т е й » .  В з г л я д  н а  ч е л о в е к а  и  ж и з н ь  о б щ е с т в а  г л а з а м и  м о л о д о г о  п о к о л е н и я .  П о н я т и е  

а н т и т е з ы  н а  п р и м е р е  п р о т и в о п о с т а в л е н и я  Е в г е н и я  Б а з а р о в а  и  П а в л а  П е т р о в и ч а  

К и р с а н о в а  в  р о м а н е :  п о р т р е т н ы е  и  р е ч е в ы е  х а р а к т е р и с т и к и .  Н и г и л и з м  и  н и г и л и с т ы  

Л и т е р а т у р н а я  к р и т и к а  п р о и з в е д е н и я  Д .  И .  П и с а р е в а  " Б а з а р о в " .

Р а б о т а  с  и з б р а н н ы м и  э п и з о д а м и  р о м а н а  ( ч т е н и е ,  о б с у ж д е н и е ) .

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р о б л е м н о е  з а д а н и е .  Н а п и с а н и е  р а с с к а з а  о  п р о и з о ш е д ш е м  с п о р е  о т  л и ц а  П а в л а  

П е т р о в и ч а  и л и  о т  л и ц а  Б а з а р о в а  и  о з а г л а в ь т е  е г о  ( м о ж н о  о т  л и ц а  А р к а д и я  -  с в и д е т е л я  

с п о р а ) ,  в с т а в  н а  т о ч к у  з р е н и я  п е р с о н а ж а  и  п е р е ч и с л и в  в с е  т е м ы ,  к о т о р ы е  б ы л и  в  с п о р е  

з а т р о н у т ы ,  и  д а в  о ц е н к у  о т  л и ц а  п е р с о н а ж а  с в о е м у  о п п о н е н т у  ( и с х о д я  и з  о п и с а н и я  

г е р о е в ,  к о т о р о е  в ы  ч и т а л и  р а н е е ) .

1

Профессионально-ориентированное содержание
Д и с к у с с и я  « О т р а ж е н и е  м о д ы  в т о р о й  п о л о в и н ы  1 9  в е к а  в  р о м а н е  « О т ц ы  и  д е т и » .  

К о с т ю м ы  и з  с е р и а л а  « О т ц ы  и  д е т и » .  (И нт егрированное занят ие. О Д .0 2  Л и т е р а т у р а /  

М Д К .02.02  Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ности,

1
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М Д К .02 .03  Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий)
П роф есси о н а льн о -о р и ен т и р о ва н н о е  содерж ание (содерж ание при кла д но го  м одуля)

« Т ы  п р о ф е с с и е й  

а с т р о н о м а  

м е т р о с т р о е в ц а  н е  

у д и в и ш ь ! . . »

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .

С т е р е о т и п ы ,  с в я з а н н ы е  с  п р о ф е с с и е й ,  п р е д с т а в л е н и я  о  б у д у щ е й  п р о ф е с с и и .  

С о ц и а л ь н ы й  р е й т и н г  и  с о ц и а л ь н а я  з н а ч и м о с т ь  п о л у ч а е м о й  п р о ф е с с и и ,  п р е д с т а в л е н и я  о  

е е  в о с т р е б о в а н н о с т и  и  п р е с т и ж н о с т и  ( п о  м а т е р и а л а м  С М И ,  э л е к т р о н н ы м  и с т о ч н и к а м ,  

с в и д е т е л ь с т в а м  п р о ф е с с и о н а л о в  о т р а с л и ) ;  п р а в д а  и  з а б л у ж д е н и я ,  с в я з а н н ы е  с  

в о с п р и я т и е м  п о л у ч а е м о й  п р о ф е с с и и :  п о д г о т о в к а  с о о б щ е н и я  р а з н о г о  ф о р м а т а  о  

с т е р е о т и п а х ,  з а б л у ж д е н и я х ,  н е в е р н ы х  п р е д с т а в л е н и я х ,  с в я з а н н ы х  в  о б щ е с т в е  с  

п о л у ч а е м о й  п р о ф е с с и е й  и  е е  с о ц и а л ь н о й  з н а ч и м о с т ь ю .

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : 1
К е й с - з а д а н и е .  « О б л о м о в  н а  с л у ж б е » :  р а б о т а  с  и з б р а н н ы м и  э п и з о д а м и  г л .5  ч .1 .  р о м а н а  

« О б л о м о в » .  Н а п и с а н и е  т е к с т а  в  д у х е  « о ж и д а н и я  /  р е а л ь н о с т ь »  о  т о м ,  к а к  в ы  с е б е  

п р е д с т а в л я л и  о б у ч е н и е  п о  п р о ф е с с и и  и  к а к и м  о н о  о к а з а л о с ь  н а  д е л е ,  а  т а к ж е  к а к и е  

з а б л у ж д е н и я  и л и  с т е р е о т и п ы  м о г у т  б ы т ь  у  л ю д е й ,  н е з н а к о м ы х  с  в а ш е й  б у д у щ е й  

п р о ф е с с и е й  и з н у т р и ,  и  к а к о в а  о н а  в  р е а л ь н о с т и  ( к а ж д ы й  2 - 4  п р е д л о ж е н и я )  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  п р о т и в и т е л ь н ы х  с и н т а к с и ч е с к и й  к о н с т р у к ц и й  ( п о  а н а л о г и и  с  

и з б р а н н ы м  э п и з о д о м ) .  Р а б о т а  с  и н ф о р е с у р с а м и .  п о и с к  и н ф о р м а ц и и  п о  т е м е  « п р а в д а  и  

з а б л у ж д е н и я ,  с в я з а н н ы е  с  в о с п р и я т и е м  п о л у ч а е м о й  п р о ф е с с и и » ;  п о д г о т о в к а  с о о б щ е н и я  

р а з н о г о  ф о р м а т а  о  с т е р е о т и п а х ,  з а б л у ж д е н и я х ,  н е в е р н ы х  п р е д с т а в л е н и я х ,  с в я з а н н ы х  в  

о б щ е с т в е  с  п о л у ч а е м о й  п р о ф е с с и е й  и  е е  с о ц и а л ь н о й  з н а ч и м о с т ь ю ;  у ч а с т и е  в  д и с к у с с и и  

« К а к  л ю д и  м о е й  п р о ф е с с и и  м е н я ю т  м и р  к  л у ч ш е м у ? »

О сновное содерж ание

Т е м а  2 . 4

Л ю д и  и  р е а л ь н о с т ь  в  

с к а з к а х  М .  Е .  

С а л т ы к о в а - Щ е д р и н а  

( 1 8 2 6 — 1 8 8 9 ) :  р у с с к а я  

ж и з н ь  в  и н о с к а з а н и я х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9

А в т о р с к и й  з а м ы с е л  и  с в о е о б р а з и е  ж а н р а  л и т е р а т у р н о й  с к а з к и .  С х о д с т в о  и  р а з л и ч и е  

с к а з о к  М .Е .  С а л т ы к о в а - Щ е д р и н а  и  р у с с к и х  н а р о д н ы х  с к а з о к .  Х у д о ж е с т в е н н ы е  

с р е д с т в а :  и н о с к а з а н и е ,  г р о т е с к ,  г и п е р б о л а ,  и р о н и я ,  с а т и р а .  Э з о п о в  я з ы к

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  Р а б о т а  с  и з б р а н н ы м и  э п и з о д а м и ,  п о д г о т о в к а  и н с ц е н и р о в к и ,  

и л л ю с т р а ц и й ;  п о д г о т о в к а  м а т е р и а л а  о  б и о г р а ф и и  М .  Е . С а л т ы к о в а - Щ е д р и н а  в  в и д е  

л е н т ы  в р е м е н и  /  и н ф о г р а ф и к и  /  п р е з е н т а ц и и  /  в и д е о р о л и к а  /  п о с т е р а  /  к о л л а ж а  /  

п о д к а с т а  и л и  в  д р .  о г о в о р е н н о м  п р е п о д а в а т е л е м  ф о р м а т е  и  с о о т н е с е н и и  ф а к т о в  л и ч н о й  

б и о г р а ф и и  с  х у д о ж е с т в е н н ы м  т в о р ч е с т в о м  п и с а т е л я

1
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Т е м а  2 . 5

Ч е л о в е к  и  е г о  в ы б о р  в  

к р и з и с н о й  с и т у а ц и и  в  

р о м а н е  Ф .М .  

Д о с т о е в с к о г о  

« П р е с т у п л е н и е  и  

н а к а з а н и е »  ( 1 8 6 6 )

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .

Р о м а н  « П р е с т у п л е н и е  и  н а к а з а н и е » :  о б р а з  г л а в н о г о  г е р о я .  П р и ч и н ы  п р е с т у п л е н и я :  

в н е ш н и е  и  в н у т р е н н и е .  Т е о р и я ,  п у т ь  к  п р е с т у п л е н и ю ,  к р у ш е н и е  т е о р и и ,  н а к а з а н и е ,  

п о к а я н и е  и  « в о с к р е ш е н и е » .  Р о л ь  о б р а з а  С о н и  М а р м е л а д о в о й ,  з н а ч е н и е  э п и з о д а  ч т е н и я  

Е в а н г е л и я .  « Д в о й н и к и »  Р а с к о л ь н и к о в а :  т е о р и я  Р а с к о л ь н и к о в а  у с т а м и  П е т р а  П е т р о в и ч а  

Л у ж и н а  и  С в и д р и г а й л о в а .  З н а ч е н и е  э п и л о г а  р о м а н а ,  с о н  Р а с к о л ь н и к о в а  н а  к а т о р г е .  

В н у т р е н н е е  п р е о б р а ж е н и е  к а к  о с н о в а  и з м е н е н и я  м и р а  к  л у ч ш е м у .  « С а м о о б м а н  

Р а с к о л ь н и к о в а »  ( к р а х  т е о р и и  г л а в н о г о  г е р о я  в  р о м а н е ;  б е с ч е л о в е ч н о с т ь  

р а с к о л ь н и к о в с к о й  « а р и ф м е т и к и » ;  а н т и г у м а н н о с т ь  т е о р и и  в  ц е л о м ) .  Ф .М .  Д о с т о е в с к и й  и  

с о в р е м е н н о с т ь .  Т е з и с ы  т е о р и и  Р а с к о л ь н и к о в а  и  п р и з н а к и  ф а ш и з м а  ( в  с о п о с т а в л е н и и ) .  

Э к р а н и з а ц и и  р о м а н а .  Ж и з н ь  л и т е р а т у р н о г о  г е р о я  в н е  р о м а н а :  о б р а з  Р а с к о л ь н и к о в а  в  

м а с с о в о й  к у л ь т у р е :  э л е м е н т ы  с ю ж е т а ,  з н а к о в ы е  х у д о ж е с т в е н н ы е  д е т а л и  в  о с н о в е  

к о м и к с о в ,  к а р и к а т у р  и  в  д р .  т е к с т о в ы х  и  г р а ф и ч е с к и х  ф о р м а х ,  м е м о р и а л ь н ы е  м е с т а ,  

« м а р ш р у т » - э к с к у р с и я  п о  м е с т а м ,  о п и с а н н ы м  в  р о м а н е ,  и  д р .

Р а б о т а  с  и з б р а н н ы м и  э п и з о д а м и  и з  р о м а н а  « П р е с т у п л е н и е  и  н а к а з а н и е »  ( ч т е н и е  и  

о б с у ж д е н и е ) .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

Р а б о т а  в  м а л ы х  г р у п п а х  ( з а д а н и я  п о  в ы б о р у ) :  п о д г о т о в к а  м а т е р и а л а  о  б и о г р а ф и и  Ф .М .  

Д о с т о е в с к о г о  в  в и д е  л е н т ы  в р е м е н и  /  п р е з е н т а ц и и  /  в и д е о р о л и к а  /  п о с т е р а  /  к о л л а ж а  /  

п о д к а с т а  и л и  в  д р .  о г о в о р е н н о м  у ч и т е л е м  ф о р м а т е  и  с о о т н е с и т е  ф а к т ы  л и ч н о й  

б и о г р а ф и и  с  х у д о ж е с т в е н н ы м  т в о р ч е с т в о м  п и с а т е л я ;  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и о н н ы м и  

р е с у р с а м и  и  к а р т а м и ,  п о д г о т о в к а  и л л ю с т р а ц и й  с  в е р о я т н ы м  м а р ш р у т о м  э к с к у р с и и  п о  

м е с т а м  П е т е р б у р г а ,  у п о м я н у т ы м  в  р о м а н е ,  и  к о м м е н т а р и е в .

П р о б л е м н о е  з а д а н и е .  Н а п и с а н и е  т е к с т а - и с с л е д о в а н и я  « П о ч е м у  Р а с к о л ь н и к о в  у б и в а е т ? »  

( В .  Н а б о к о в )  и л и  т е к с т а - о п р о в е р ж е н и я  т е о р и и  Р а с к о л ь н и к о в а .  

Профессионально-ориентированное содержание

1

Г р у п п о в о й  п р о е к т  « Г а р д е р о б  к а к  с р е д с т в о  в ы р а ж е н и я  в н у т р е н н е г о  м и р а  г е р о я » .  

(И нт егрированное занят ие. О О Д.02 Л ит ерат ура/ М Д К .02 .02  Технологический процесс  
обработ ки дет алей и изделий средней слож ности, М Д К .02 .03  Технологический процесс  
обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

1

Т е м а  2 . 6

Ч е л о в е к  в  п о и с к е  

п р а в д ы  и  л ю б в и :  

« л ю б о в ь  -  э т о

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 5 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 1 .1 .

« С е в а с т о п о л ь с к и е  р а с с к а з ы »  ( 1 8 5 5 )  -  н е п а р а д н о е  и з о б р а ж е н и е  в о й н ы .  « Д и а л е к т и к а  

д у ш и » :  т о л с т о в с к и й  п р и н ц и п  п с и х о л о г и ч е с к о г о  а н а л и з а .  « Л ю ц е р н »  ( 1 8 5 7 ) .  И с т о к и  

п р о б л е м а т и к и  и  о б р а з о в  п о с л е д у ю щ и х  п р о и з в е д е н и й  в  р а с с к а з а х  и  к р а т к а я

3
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д е я т е л ь н о е  ж е л а н и е  

д о б р а  д р у г о м у . »  -  в  

т в о р ч е с т в е  Л . Н .  

Т о л с т о г о  ( 1 8 2 8 — 1 9 1 0 )

ф о р м у л и р о в к а  т о л с т о в с к и х  и д е й .

Р о м а н - э п о п е я  « В о й н а  и  м и р »  ( 1 8 6 9 )  ( о б з о р н о ) :  и с т о р и я  с о з д а н и я ,  и с т о к и  з а м ы с л а ,  

ж а н р о в о е  с в о е о б р а з и е ,  с м ы с л  н а з в а н и я ,  о т р а ж е н и е  н р а в с т в е н н ы х  и д е а л о в  Т о л с т о г о  в  

с и с т е м е  п е р с о н а ж е й .  « М ы с л ь  с е м е й н а я »  и  « м ы с л ь  н а р о д н а я » .  Р о л ь  н а р о д а  и  л и ч н о с т и  в  

и с т о р и и .  Э к р а н и з а ц и и  р о м а н а .  Д у х о в н ы е  и с к а н и я ,  п у б л и ц и с т и к а ,  н а р о д н ы е  р а с с к а з ы .  

Т о л с т о в с т в о  и  т о л с т о в ц ы ,  о т л у ч е н и е  о т  ц е р к в и .  М у з е й  Я с н а я  П о л я н а .  З н а ч е н и е  ф и г у р ы  

Т о л с т о г о  д л я  р у с с к о й  к у л ь т у р ы

П К . 2 .2 .

П К . 2 .3 .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

Ч и т а т е л ь с к а я  к о н ф е р е н ц и я .  Р а б о т а  с  и з б р а н н ы м и  э п и з о д а м и  и з  « С е в а с т о п о л ь с к и х  

р а с с к а з о в »  Л .Н .  Т о л с т о г о  и  р а с с к а з а  « Л ю ц е р н »  ( ч т е н и е  и  о б с у ж д е н и е ) .  П о д г о т о в к а  

м а т е р и а л а  о  б и о г р а ф и и  Л .Н .  Т о л с т о г о  в  в и д е  л е н т ы  в р е м е н и  /  п р е з е н т а ц и и  /  

в и д е о р о л и к а  /  п о с т е р а  /  к о л л а ж а  /  п о д к а с т а  и л и  в  д р .  о г о в о р е н н о м  у ч и т е л е м  ф о р м а т е .  

Р а б о т а  с  и н ф о р е с у р с а м и :  п о д г о т о в к а  п р е з е н т а ц и и  /  п о с т е р ,  к о л л а ж  /  в и д е о р о л и к  и л и  д р .  

ф о р м а т е  ( п о  в ы б о р у )  о б  и с т о р и и  с о з д а н и я  р о м а н а - э п о п е и  « В о й н а  и  м и р »  Л .Н .  Т о л с т о г о .  

Н а п и с а н и е  р е ц е н з и и  н а  э к р а н и з а ц и и  « В о й н ы  и  м и р а » .

1

П р о ф ессионально -ориент ированн ое  содерж ание
П р о ф е с с и о н а л ь н а я  з а д а ч а .  « К а к  с о з д а в а л и с ь  к о с т ю м ы  к и н о э п о п е и  « В о й н а  и  м и р »  

( 1 9 6 7 ) .  С о з д а н и е  с в о е г о  в а р и а н т а  к о с т ю м а  д л я  г е р о я  ( г е р о и н и )  р о м а н а  « В о й н а  и  м и р » .  

(И нт егрированное занят ие О Д .02 Л ит ерат ура / М ДК .01.01 Уст ройство и 
обслуж ивание ш вейного оборудования, оборудования для ВТО , М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02.03  
Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

1

П роф есси о н а льн о -о р и ен т и р о ва н н о е  содерж ание (содерж ание при кла д но го  м одуля)

« К а ж д ы й  д о л ж е н  

б ы т ь  в е л и ч е с т в е н  в  

с в о е м  д е л е » :  п у т и  

с о в е р ш е н с т в о в а н и я  в  

п р о ф е с с и и /  

с п е ц и а л ь н о с т ь

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .

Р а с с к а з ы  и  п о в е с т и  Н .С .  Л е с к о в а

О б о б щ е н и е  и  с и с т е м а т и з а ц и я  з н а н и й  о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м  м а с т е р с т в е .  З н а к о м с т в о  с  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  ж у р н а л а м и  и  и н ф о р м а ц и о н н ы м и  р е с у р с а м и ,  п о с в я щ е н н ы м и  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р о ф е с с и о н а л ь н о е  з а д а н и е .  О р г а н и з а ц и я  в и р т у а л ь н о й  в ы с т а в к и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

ж у р н а л о в ,  п о с в я щ е н н ы х  р а з н ы м  п р о ф е с с и я м ;  с о з д а н и е  у с т н о г о  в ы с к а з ы в а н и я -  

р а с с у ж д е н и я  « З а ч е м  н у ж н о  р е г у л я р н о  п р о с м а т р и в а т ь  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы й  ж у р н а л  . . . »

1
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Основное содержание
Т е м а  2 . 7 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 3 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

К р е с т ь я н с т в о  к а к  

с о б и р а т е л ь н ы й  г е р о й  

п о э з и и  Н .  А .  Н е к р а с о в а

О с о б е н н о с т ь  л и р и ч е с к о г о  г е р о я .  О с н о в н ы е  т е м ы  и  и д е и .  С в о е о б р а з и е  р е ш е н и я  о б р а з а  и  

м у з ы  и  т е м ы  п о э т а  и  п о э з и и .  У т в е р ж д е н и е  к р е с т ь я н с к о й  т е м ы .  Х у д о ж е с т в е н н о е  

с в о е о б р а з и е  л и р и к и  Н е к р а с о в а  и  е ё  б л и з о с т ь  к  н а р о д н о й  п о э з и и .  Д л я  ч т е н и я  и  и з у ч е н и я :  

« К а л и с т р а т » ,  « С о в р е м е н н а я  о д а » ,  « З и н е » ,  « 1 4  и ю н я  1 8 5 4  г о д а » ,  « Т и ш и н а » ,  « Е щ е  

м у ч и м ы й  с т р а с т и ю  м я т е ж н о й . » ,  « Д а ,  н а ш а  ж и з н ь  т е к л а  м я т е ж н о . » ,  « С л е з ы  и  н е р в ы » ,  

« В  д е р е в н е » ,  « Н е с ж а т а я  п о л о с а » ,  « З а б ы т а я  д е р е в н я » ,  « Ш к о л ь н и к » ,  « П е с н я  Е р е м у ш к е » ,  

« Э л е г и я » ,  « Н а  с м е р т ь  Д о б р о л ю б о в а » ,  « П о э т  и  г р а ж д а н и н » ,  « П р о р о к » ,  « Н а  В о л г е » ,  

« Ж е л е з н а я  д о р о г а » ,  « Н е с ж а т а я  п о л о с а » ,  « З а б ы т а я  д е р е в н я » ,  « В  д о р о г е » ,  « Т р о й к а » ,  

« В ч е р а ш н и й  д е н ь  ч а с у  в  ш е с т о м . » , « Я  н е  л ю б л ю  и р о н и и  т в о е й . » ,  « О  М у з а !  Я  у  д в е р и  

г р о б а . » ,  « У м р у  я  с к о р о .  Ж а л к о е  н а с л е д с т в о . » ,  « Р о д и н а » ,  « Р а з м ы ш л е н и е  у  п а р а д н о г о  

п о д ъ е з д а » ,  « Т ы  в с е г д а  х о р о ш а  н е с р а в н е н н о . » ,  « М ы  с  т о б о й  б е с т о л к о в ы е  л ю д и . » ,  

« Б е з в е с т е н  я . Я  в а м и  н е  с т я ж а л . » ,  « В н и м а я  у ж а с а м  в о й н ы . » ,  « Н а д р ы в а е т с я  с е р д ц е  о т  

м у к и . » ,  « О  п о г о д е » ,  « М у з а »  ( Н е т ,  м у з ы  л а с к о в о  п о ю щ е й  и  п р е к р а с н о й . )  и  д р .  П о э м а  

« К о м у  н а  Р у с и  ж и т ь  х о р о ш о »  ( 1 8 6 6 )  ( о б з о р н о ) .  Э п о п е я  к р е с т ь я н с к о й  ж и з н и :  з а м ы с е л  и  

е г о  в о п л о щ е н и е .  Ф о л ь к л о р н а я  о с н о в а  п о э м ы .  Л е г е н д а  о б  а т а м а н е  К у д е я р е

1 0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  Ч т е н и е  и  а н а л и з  с т и х о т в о р е н и й ;  п о д г о т о в к а  с о о б щ е н и я  /  

п р е з е н т а ц и и  /  р о л и к а  /  п о д к а с т а  и л и  д р .  ф о р м а т е  ( п о  в ы б о р у )  о  т е х  п о э т и ч е с к и х  т е к с т а х  

Н .А .  Н е к р а с о в а ,  к о т о р ы е  в п о с л е д с т в и и  с т а л и  н а р о д н ы м и  п е с н я м и ,  о т в е т и в  н а  в о п р о с ,  

п о ч е м у  е г о  т е к с т ы  л е г к о  п р е в р а щ а ю т с я  в  п е с н и .  Р а б о т а  с  и н ф о р е с у р с а м и :  с о о б щ е н и е  о  

л е г е н д а р н о м  с ю ж е т е  о б  а т а м а н е  К у д е я р е  в  ф о л ь к л о р е  и  е г о  в о п л о щ е н и и  в  п о э м е  

Н е к р а с о в а .

Профессионально-ориентированное содержание
Х у д о ж е с т в е н н а я  м а с т е р с к а я  « И н т е р п р е т а ц и я  н а р о д н о г о  к о с т ю м а  в  п р е д м е т н о м  м и р е  

п о э м ы  Н .  А .  Н е к р а с о в а  « К о м у  н а  Р у с и  ж и т ь  х о р о ш о » .  С о з д а н и е  э с к и з о в  н а р о д н о г о  

к о с т ю м а .  (И нт егрированное занят ие О Д .02 Л ит ерат ура / М Д К .02 .02  Технологический  
процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02 .03  Технологический  
процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

2

Т е м а  2 . 8 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

Ч е л о в е к  и  м и р  в  

з е р к а л е  п о э з и и .  Ф .И .  

Т ю т ч е в  и  А .  А .  Ф е т

О с н о в н ы е  т е м ы  и  х у д о ж е с т в е н н о е  с в о е о б р а з и е  л и р и к и  Т ю т ч е в а ,  б у р н ы й  п е й з а ж  к а к  

д о м и н а н т а  в  х у д о ж е с т в е н н о м  м и р е  Т ю т ч е в а .  Д л я  чт ения и изучения: Ф .И .  Т ю т ч е в :  « Н а ш  

в е к » ,  « 8 И е п 1 ;ш ш » , « Н е  т о ,  ч т о  м н и т е  в ы , п р и р о д а . »  « О ,  к а к  у б и й с т в е н н о  м ы  л ю б и м . » ,

2 0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9
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« Ф о н т а н » ,  « Ч е м у  б ы  ж и з н ь  н а с  н е  у ч и л а . » ,  « О с е н н и й  в е ч е р » ,  « Н е  р а с с у ж д а й ,  н е  

х л о п о ч и . » ,  « Я  в с т р е т и л  в а с . » ,  « Д в а  г о л о с а » ,  « Е щ е  з е м л и  п е ч а л е н  в и д . » ,  « О н а  

с и д е л а  н а  п о л у . » ,  « Е с т ь  в  о с е н и  п е р в о н а ч а л ь н о й . » ,  « П о л д е н ь » ,  « П р е д о п р е д е л е н и е » ,  

« В е с ь  д е н ь  о н а  л е ж а л а  в  з а б ы т ь и . » ,  « К о г д а  д р я х л е ю щ и е  с и л ы . » ,  « К а к  х о р о ш о  т ы , о  

м о р е  н о ч н о е . » ,  « О  ч ё м  т ы  в о е ш ь ,  в е т р  н о ч н о й ? »  и  д р .

О с н о в н ы е  т е м ы  и  х у д о ж е с т в е н н о е  с в о е о б р а з и е  л и р и к и  А .  А .  Ф е т а ,  и д и л л и ч е с к и й  

п е й з а ж .  Д л я  чт ения и изучения: А .  А .  Ф е т .  « Ц е л ы й  м и р  о т  к р а с о т ы » ,  « К о м у  в е н е ц ,  

б о г и н е  л ь  к р а с о т ы . » ,  « П о э т а м » ,  « К а к  б е д е н  н а ш  я з ы к » ,  « Ш е п о т ,  р о б к о е  д ы х а н ь е . » ,  

« Ч т о  з а  н о ч ь !  П р о з р а ч н ы й  в о з д у х  с к о в а н » ,  « В е с е н н и й  д о ж д ь . » ,  « К а к а я  н о ч ь ,  к а к  

в о з д у х  ч и с т . » ,  « Я  п р и ш е л  к  т е б е  с  п р и в е т о м . » ,  « Е щ е  м а й с к а я  н о ч ь » ,  « З а р я  п р о щ а е т с я  

с  з е м л е ю . » ,  « Е щ е  в е с н ы  д у ш и с т о й  н е г а . » ,  « Е л ь  р у к а в о м  м н е  т р о п и н к у  з а в е с и л а . » ,  

« С и я л а  н о ч ь .  Л у н о й  б ы л  п о л о н  с а д . » ,  « Я  т е б е  н и ч е г о  н е  с к а ж у . » ,  « Э т о  у т р о ,  р а д о с т ь  

э т а . » ,  « П е р в ы й  л а н д ы ш » ,  « С м е р т ь »  и  д р .

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
Т в о р ч е с к и й  с а л о н .  Ч т е н и е  и  а н а л и з  с т и х о т в о р е н и й ;  п о д г о т о в к а  л и т е р а т у р н о 

м у з ы к а л ь н о й  к о м п о з и ц и и  н а  с т и х и  п о э т о в  и  п о д б о р  и л л ю с т р а т и в н о г о  м а т е р и а л а .

2

Т ем а  2.9 С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а : 4 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

П р о б л е м а  

о т в е т с т в е н н о с т и  

ч е л о в е к а  з а  с в о ю  

с у д ь б у  и  с у д ь б ы  

б л и з к и х  е м у  л ю д е й  в  

р а с с к а з а х  А .  П .  Ч е х о в а  

( 1 8 6 0 — 1 9 0 4 )

М а л а я  п р о з а  А .  П .  Ч е х о в а .  « Д о м  с  м е з о н и н о м » .  « Р а с с к а з  с т а р ш е г о  с а д о в н и к а » .  Ч е л о в е к  

и  о б щ е с т в о .  П с и х о л о г и з м  п р о з ы  Ч е х о в а :  л а к о н и ч н о с т ь  п о в е с т в о в а н и я  и  с к р ы т ы й  

л и р и з м .  П ь е с а  « В и ш н ё в ы й  с а д »  ( 1 9 0 3 ) .  Н о в а т о р с т в о  Ч е х о в а - д р а м а т у р г а :  с в о е о б р а з и е  

к о н ф л и к т а  и  с и с т е м ы  п е р с о н а ж е й ,  а к ц е н т  н а  в н у т р е н н е й  ж и з н и  п е р с о н а ж е й ,  н а р у ш е н и е  

ж а н р о в ы х  р а м о к .  С к о л ь к о  с т о и т  в и ш н е в ы й  с а д :  и с т о р и к о - к у л ь т у р н ы е  с в е д е н и я .  

Э в о л ю ц и я  д р а м а т у р г и и  в т о р о й  п о л о в и н ы  X I X  -  н а ч а л а  X X  в е к а :  о т  О с т р о в с к о г о  к  

Ч е х о в у .  О с о б е н н о с т и  ч е х о в с к и х  д и а л о г о в .  Р е ч е в ы е  и  п о р т р е т н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  

п е р с о н а ж е й

2 0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
П р о б л е м н о е  з а д а н и е .  И н с ц е н и р о в к а  и з б р а н н ы х  э п и з о д о в  п ь е с ы .  П о д г о т о в к а  и  у ч а с т и е  в  

д и с к у с с и и  « К а к  ч е л о в е к  м о ж е т  в л и я т ь  н а  о к р у ж а ю щ и й  м и р  и  м е н я т ь  е г о  к  л у ч ш е м у ? »  

Р а б о т а  с  и н ф о р е с у р с а м и :  о п р е д е л е н и е  т е о р и и  м а л ы х  д е л  и  с о о т н е с е н и е  о п р е д е л е н и я  с  

с о д е р ж а н и е м  р а с с к а з а .  Н а п и с а н и е  р е ч и  в  з а щ и т у  о д н о й  и з  п о з и ц и й ,  в ы с к а з а н н ы х  в  

« Р а с с к а з е  с т а р ш е г о  с а д о в н и к а »  и л и  н а п и с а н и е  р е ц е н з и и  н а  э к р а н и з а ц и ю  « В и ш н е в о г о  

с а д а » .

1

Профессионально-ориентированное содержание
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Г р у п п о в о е  и с с л е д о в а н и е  « Д и н а м и к а  к о с т ю м а  в  п р о з е  А .  П .  Ч е х о в а » .  А к т у а л ь н о с т ь  

п р о б л е м ы .  (И нт егрированное занят ие О О Д.02 Л ит ерат ура/ М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02.03  
Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий)

1

П роф есси о н а льн о -о р и ен т и р о ва н н о е  содерж ание (содерж ание при кла д но го  м одуля)

К а к  н а п и с а т ь  р е з ю м е ,  

ч т о б ы  н а й т и  

х о р о ш у ю  р а б о т у

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К .1 .1  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .

Р о л ь  п р о ф е с с и и  в  п о л о ж е н и и  ч е л о в е к а  в  с о ц и у м е .  Р езю м е  к а к  о п и с а н и е  с п о с о б н о с т е й  

ч е л о в е к а ,  к о т о р ы е  д е л а ю т  е г о  к о н к у р е н т о с п о с о б н ы м  н а  р ы н к е  т р у д а .  Ц е л ь  р е з ю м е  -  

п р и в л е ч ь  к  с е б е  в н и м а н и е  р а б о т о д а т е л я  п р и  п е р в о м ,  к а к  п р и в и л о ,  з а о ч н о м  з н а к о м с т в е ,  

п р о и з в е с т и  б л а г о п р и я т н о е  в п е ч а т л е н и е  и  п о б у д и т ь  п р и г л а с и т ь  в а с  н а  л и ч н у ю  в с т р е ч у .  

К а к  п р е з е н т о в а т ь  с е б я  в  р е з ю м е ,  ч т о б ы  в ы г л я д е т ь  в  г л а з а х  р а б о т о д а т е л я  и м е н н о  т а к и м  

с о т р у д н и к о м ,  к а к о в  е м у  н е о б х о д и м .  Р е з ю м е -  о ф и ц и а л ь н ы й  д о к у м е н т ,  п р а в и л а  

н а п и с а н и я  к о т о р о г о  р е г л а м е н т и р о в а н ы  р у к о в о д с т в о м  п о  д е л о п р о и з в о д с т в у .  С т р у к т у р а  

р е з ю м е .  Р е з ю м е  д е й с т в и т е л ь н о е  и  р е з ю м е  п р о е к т н о е

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я : 1
П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  О т л и ч и е  н о р м а т и в н ы х  д о к у м е н т о в  о т  в и д о в  т е к с т о в  

( с о п о с т а в л е н и е  ф р а г м е н т а  и з  х у д о ж е с т в е н н о г о  т е к с т а  и  о ф и ц и а л ь н ы х  д о к у м е н т о в ) .  

П о н я т и е  о  р е з ю м е .  Р а б о т а  с  о б р а з ц о в ы м  д о к у м е н т о м  р е з ю м е .  С о с т а в л е н и е  с в о е г о  

д е й с т в и т е л ь н о г о  р е з ю м е  ( п о  а н а л о г и и  с  о б р а з ц о в ы м  т е к с т о м ) .  В з а и м о п р о в е р к а  

с о с т а в л е н н ы х  р е з ю м е .  П о н я т и е  о  п р о е к т н о м  р е з ю м е .

О сновное содерж ание
Р а з д е л  3 .

« Ч е л о в е к  в  п о и с к е  п р е к р а с н о г о » : Р у с с к а я  л и т е р а т у р а  р у б е ж а  X I Х - Х Х  в е к о в  в  к о н т е к с т е  с о ц и о к у л ь т у р н ы х  

п р о ц е с с о в  э п о х и

1 6

Т е м а  3 .1

М о т и в ы  л и р и к и  и  

п р о з ы  И .  А .  Б у н и н а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .

И в а н  А л е к с е е в и ч  Б у н и н  ( 1 8 7 0 - 1 9 5 3 ) .  Ф а к т ы  б и о г р а ф и и .  П е р в ы й  р у с с к и й  п и с а т е л ь  -  

л а у р е а т  Н о б е л е в с к о й  п р е м и и  п о  л и т е р а т у р е

« Л и с т о п а д » ,  « В е ч е р » ,  « О д и н о ч е с т в о » ,  « Н е  у с т а н у  в о с п е в а т ь  в а с ,  з в е з д ы ! . . » ,  « П о с л е д н и й  

ш м е л ь » ,  « С л о в о » ,  « П о э т у »  ( д р у г и е  -  п о  в ы б о р у  у ч и т е л я ) .

Л и р и к а .  Ф и л о с о ф и ч н о с т ь ,  п с и х о л о г и з м  и  л и р и з м  п о э з и и  Б у н и н а .  П р о с л а в л е н и е  « л ю б в и  

и  р а д о с т и  б ы т и я » .  П е й з а ж н а я  л и р и к а .  Т е м а  о д и н о ч е с т в а .  Т е м а  п о э т и ч е с к о г о  т р у д а .  

Р а с с к а з ы  « А н т о н о в с к и е  я б л о к и » ,  « Ч и с т ы й  п о н е д е л ь н и к » ;  р а с с к а з - п р и т ч а  « Г  о с п о д и н  и з  

С а н - Ф р а н ц и с к о » ;  ц и к л  р а с с к а з о в  « Т е м н ы е  а л л е и »  ( д в а  р а с с к а з а  -  п о  в ы б о р у  у ч и т е л я )

1
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П р о з а  И .  А .  Б у н и н а .  М о т и в  з а п у с т е н и я  и  у в я д а н и я  д в о р я н с к и х  г н е з д ,  о б р а з  « Р у с и  

у х о д я щ е й » .  С у д ь б а  м и р а  и  ц и в и л и з а ц и и  в  о с м ы с л е н и и  п и с а т е л я .  Т е м а  т р а г и ч е с к о й  

л ю б в и  в  р а с с к а з а х  Б у н и н а .  Т р а д и ц и и  р у с с к о й  к л а с с и ч е с к о й  п о э з и и  и  п с и х о л о г и ч е с к о й  

п р о з ы  в  т в о р ч е с т в е  Б у н и н а ,  Н о в а т о р с т в о  п о э т а .

П с и х о л о г и з м  б у н и н с к о й  п р о з ы .  П е й з а ж .  О с о б е н н о с т и  я з ы к а :  « ж и в о п и с ь »  с л о в о м ,  

д е т а л и - с и м в о л ы ,  с о ч е т а н и е  р а з л и ч н ы х  п л а с т о в  л е к с и к и .

Профессионально-ориентированное содержание
З а щ и т а  р е з у л ь т а т о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  « Я з ы к  о д е ж д ы »  в  т в о р ч е с т в е  И .  А .  Б у н и н а :  

х а р а к т е р о л о г и ч е с к и е  и  с ю ж е т о о б р а з у ю щ и е  ф у н к ц и и .  (И нт егрированное занят ие ОД.02  
Л ит ерат ура  /  М Д К .02 .02  Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий  
средней слож ност и, М Д К .02 .03  Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей

1

и изделий)
Т ем а  3.2

Т р а д и ц и и  р у с с к о й  

к л а с с и к и  в  т в о р ч е с т в е  

А .  И .  К у п р и н а

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9

Александр И ванович К уприн  ( 1 8 7 0 - 1 9 3 8 )  С в е д е н и я  и з  б и о г р а ф и и .

П о в е с т ь  «Олеся». Т е м а  « е с т е с т в е н н о г о  ч е л о в е к а »  в  п о в е с т и .  М е ч т ы  О л е с и  и  р е а л ь н а я  

ж и з н ь  е е  о к р у ж е н и я .  Т р а г и з м  л ю б в и  г е р о и н и .  О с у ж д е н и е  п о р о к о в  о б щ е с т в а .

Р а с с к а з  «Гранат овы й браслет». С в о е о б р а з и е  с ю ж е т а .  Г е р о и  о  с у щ н о с т и  л ю б в и .  

Т р а г и ч е с к а я  и с т о р и я  л ю б в и  Ж е л т к о в а .  Р а з в и т и е  т е м ы  « м а л е н ь к о г о  ч е л о в е к а »  в  

р а с с к а з е .  С м ы с л  ф и н а л а .  С и м в о л и ч е с к и й  с м ы с л  з а г л а в и я ,  р о л ь  э п и г р а ф а .  А в т о р с к а я  

п о з и ц и я .  Т р а д и ц и и  р у с с к о й  к л а с с и ч е с к о й  л и т е р а т у р ы  в  п р о з е  К у п р и н а .  « Г р а н а т о в ы й  

б р а с л е т »  в  к и н о  ( А .  Р о о м ,  1 9 6 4 )

2

Т ем а  3.3
Г  е р о и  М .  Г  о р ь к о г о  в  

п о и с к а х  с м ы с л а  ж и з н и

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 3 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9

М аксим  Горький  ( 1 8 6 8 - 1 9 3 6 ) .  С в е д е н и я  и з  б и о г р а ф и и  ( а к т у а л и з а ц и я  и  о б о б щ е н и е  р а н е е  

и з у ч е н н о г о ) .

Р а с с к а з - т р и п т и х  «С т аруха И зергиль». Р о м а н т и з м  р а н н и х  р а с с к а з о в  Г о р ь к о г о .  П р о б л е м а  

г е р о я .  О с о б е н н о с т и  к о м п о з и ц и и  р а с с к а з а .  Н е з а в и с и м о с т ь  и  о б р е ч е н н о с т ь  И з е р г и л ь .  

И н д и в и д у а л и з м  Л а р р ы . П о д в и г  Д а н к о .  В е л и ч и е  и  б е с с м ы с л е н н о с т ь  е г о  ж е р т в ы .  С м ы с л  

п р о т и в о п о с т а в л е н и я  г е р о е в .

П ь е с а  «На дне». « Н а  д н е »  к а к  с о ц и а л ь н о - ф и л о с о ф с к а я  д р а м а .  С м ы с л  н а з в а н и я  п ь е с ы .  

С и с т е м а  и  к о н ф л и к т  п е р с о н а ж е й .  О б р е ч е н н о с т ь  о б и т а т е л е й  н о ч л е ж к и .  С т а р и к  Л у к а  и  

е г о  ж и з н е н н а я  ф и л о с о ф и я .  С п о р  о  н а з н а ч е н и и  ч е л о в е к а .  « Т р и  п р а в д ы »  в  п ь е с е  и  и х  

т р а г и ч е с к а я  к о н ф р о н т а ц и я .  Р о л ь  а в т о р с к и х  р е м а р о к ,  п е с е н ,  ц и т а т .  Н е о д н о з н а ч н о с т ь  

а в т о р с к о й  п о з и ц и и .  М .  Г о р ь к и й  и  Х у д о ж е с т в е н н ы й  т е а т р .  С ц е н и ч е с к а я  и с т о р и я  п ь е с ы  

« Н а  д н е »

1
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П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
П рактическая работа. П ротивопоставление героя-индивидуалиста и героя-альтруиста. 
С оциально-философ ская пьеса. Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор о человеке. 
«Три правды» в пьесе: в чем отличие? Н еоднозначность авторской позиции. П есни и 
цитаты  как составляю щ ие язы ка пьесы.

2

Т ем а  3.4
С еребряны й век: общ ая 

характеристика и 
основны е 

представители

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09
От реализм а  — к м одернизм у
Серебряный ве к : происхож дение и смысл определения. С еребряный век как культурно
историческая эпоха. П редпосы лки возникновения. К лассиф икация литературны х 
направлений: от реализм а -  к модернизму. Д иалог с классикой как «средство развития, 
обогащ ения» новы х направлений. О сновные м одернистские направления.
Символизм. И дея двоем ирия и обновление худож ественного языка: расш ирение 
значения слова. П оэты-символисты : В. Брю сов  («Творчество»); К. Бальм онт  («Я -  
изы сканность русской медлительной р е ч и .» ) ;  А. Белы й  («Раздумье»).
Акмеизм . Возвращ ение к «прекрасной ясности». П редм етность тем атики и образов, 
точность слова. П оэты-акмеисты : Н. Г ум илев  («Ж ираф»); С. Городецкий  («Береза»). 
Футуризм. Э патаж ность и устрем ленность в будущее. Разры в с традицией. П опытка 
создать «новый стиль. П риоритет формы над содержанием, эпатаж. П оиски в области 
языка, словотворчество. П оэты-футуристы: И. Северянин  («Эпилог», «Авиатор»); 
В. Х лебников  («Заклятие смехом»). С еребряный век в кино и театре. К ультура авангарда 
в современной массовой культуре
А ндреев Л еонид Н иколаевич (1971-1919). Родоначальник русского экспрессионизма. 
Рассказы  и повести (одно произведение по выбору). Н апример, "Иуда И скариот", 
"Больш ой шлем" и другие.

1

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
Творческий салон. Чтение и исполнение поэтических произведений, сопоставление 
различны х методов создания художественного образа, стилизация.

1

Т ем а  3.5
А. Блок. Лирика. 

П оэм а «Двенадцать»

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09
Александр Александрович Б лок  (1880-1921). Сведения из биографии поэта.
«Вхож у я  в т емны е храм ы ...» , «Н езнакомка», «Ночь, улица, фонарь, апт ека...» , «О  
доблестях, о подвигах, о с л а в е .» ,  «В рест оране», «Река раскинулась. Течет, груст ит  
лен и во ...»  (из цикла «На поле Куликовом»), «Россия», «Балаган», «О, я  хочу безумно  
ж и т ь .» .  Л ирика  Блока -  «трилогия вочеловечения». Ранние стихи: мистицизм, идеал

2
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мировой гармонии. Л ю бовь как служение и вознош ение . «Страш ны й мир» в лирике 
Блока. Тема трагической любви. Образ Родины: ее прош лое и настоящ ее. Н оваторство в 
воплощ ении и интерпретации образа России. Тема призвания поэта. М узыкальность, 
экспрессивность как худож ественная особенность поэтической речи Блока. П есни и 
романсы  на стихи поэта.
П оэм а «Двенадцат ь». П роблематика, сю ж ет и композиция. «Рож дение будущ его в 
пожаре и крови»: образ револю ции. Образ «двенадцати». Образ Х риста и 
неоднозначность его интерпретации. С имволика образов. Антитеза. П олиф онизм  
поэмы. П оэм а в ж ивописи и на сцене

Т ем а  3.6
П оэтическое 
новаторство 

В. М аяковского

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09
В ладим ир Владимирович М аяковский  (1893-1930) Трагедия горлана-главаря (факты 
биографии).
«Послуш айт е!», «Лиличка!», «С крипка и нем нож ко нервно», «Левый марш », 
«П розаседавш иеся», «Нате!», «А вы м огли  бы?», «Ю билейное», «Сергею Есенину»  
Лирика. М аяковский и футуризм. Ранняя лирика поэта. С ила личности и 
незащ ищ енность лирического героя перед пош лостью , нелю бовью , рутинностью . 
М отив одиночества, лю бви и смерти. П оэт и револю ция. Сатира М аяковского. Тема 
поэта и поэзии . П оэтическое новаторство М аяковского (ритмика, рифма, строф ика и 
графика стиха, неологизмы , гиперболичность). С воеобразие ж анров и стилей лирики 
поэта. Стихи поэта в современной массовой культуре
П оэм а-триптих «О блако в ш т анах». Образ лирического героя-бунтаря и его 
возлю бленной. Н оваторское откры тие М аяковского в ж анре поэмы: усиление 
лирического начала (превращ ение поэмы в лирический монолог). О собенности 
риф мовки

2

Т ем а  3.7
Драм атизм  судьбы 

поэта 
С. А. Есенин

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 3 ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
ПК.2.2. 
ПК.2.3. 
П К .3.2

Сергей Александрович Е сенин  (1895-1925)
(«Гой ты, Русь м оя  родная!» , «Тебе одной плет у в е н о к .» ,  «Спит ковыль. Р авнина  
д о р о г а я .» , «Н еую т ная ж идкая л у н н о с т ь .» ;  «Сорокоуст », «Я  покинул родим ы й  
д о м .» ,  «Русь совет ская», «П исьмо к матери»; «О т говорила р о щ а  з о л о т а я .» ,  
«Собаке Качалова»; «Не бродить, не м ят ь в куст ах б а гр я н ы х .» , «М ы т еперь уходим  
п о н е м н о гу .» , «Ш аганэ т ы моя, Ш а г а н э .» ,  «П исьмо к ж енщ ине», «Не ж алею, не зову, 
не п л а ч у .» .
Ч увство Родины  -  основное в творчестве Есенина. Образ родной деревни, ее судьба в 
ранней и поздней лирике поэта. П освящ ение матери. О собая связь природы  и человека.

1
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Л ю бовная тема. И споведальность лирики: отраж ение потерь и обретений на дороге 
жизни. С ам обы тность поэзии Есенина (народно-песенная основа, музыкальность).
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
Театральны й салон. Работа с поэтическими произведениями С. Есенина -  
вы разительное чтение, исполнение, составление визуальны х и музыкальных 
композиций. Есенин на сцене, в кино и музыке.

1

П роф есси о на льно -о р и ент и р о ва нн о е  содерж ание
И сследовательская задача. «О т деревенского муж ика к денди. Эволю ция стиля 
Есенина». (И нт егрированное занят ие О Д.02 Л ит ерат ура  /  М Д К .02 .02  Технологический  
процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02 .03  Технологический  
процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий, М Д К .03.02  Технологический процесс  
обработ ки дет алей средней слож ност и и слож ны х дет алей из т рикот аж а

1

Р азд ел  4
« Ч е л о в е к  перед  л и ц о м  э п о х а л ь н ы х  п о тр я с е н и й » :Р у с ск ая  л и т е р а т у р а  20-40-х годов Х Х  в е к а

12

Т ем а  4.1
И споведальность 

лирики 
М. И. Ц ветаевой

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09
М арина  И вановна Ц вет аева  (1892-1941) Сведения из биографии.
«Роландов Рог», «М оим стихам, написанны м  т ак р а н о .» ,  «Кто создан из камня, кто  
создан из г л и н ы .» ,  «Куст», «Тоска по родине! Д а в н о .» ,  «Вчера еще в глаза г л я д е л .» ,  
«Идешь на м еня  п о х о ж и й .» , «Все рядком  л е ж а т .» ,  «Ст ихи к Б локу»  («Имя т вое — 
пт ица в р у к е .» ) ,  « У  т онкой проволоки над волной о в с о в .»  (из цикла «А хматовой») 
И споведальность поэзии Цветаевой. Н еобы чность образа лирического героя. О сновные 
тем ы  творчества: тем а поэта; тем а тоски по родине, бесприю тности; тем а ж изни и 
смерти;тем а «влю бленности» в творчество поэтов-соврем енников Ж ивописность и 
м узы кальность образов. О собенности поэтического синтаксиса. Ж изнь и творчество М. 
Ц ветаевой в кино и музыке.

2

Т ем а  4.2
А ндрей Платонов. 
«У  сомнивш ийся 

М акар»

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09
А ндрей  П лат онов  (А ндрей П латонович К лим ентов) (1899-1951) Сведения из 
биографии.
П овесть «У сом нивш ийся М а ка р ». И. Сталин о произведении А. Платонова. П овесть как 
акт граж данского м уж ества писателя. Смысл названия произведения. М отив странствия 
как способ раскры тия идеи повести. Образ главного героя. Сомнения и причины  его 
сомнений. М акар -  «природный», «сокровенны й» человек. Ж анровое своеобразие 
повести. Н еобы чность язы ка и стиля писателя (произвол в сочетании слов,

1
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« н е п р а в и л ь н о с т и » ,  и з б ы т о ч н о с т ь  я з ы к а ,  р е ч ь  г е р о е в  в  с о о т в е т с т в и и  с о  с т а н д а р т а м и  

э п о х и  и  д р . )

А н а л и з  к л ю ч е в ы х  э п и з о д о в  п о в е с т и .  Р а б о т а  н а д  х а р а к т е р и с т и к о й  г е р о я  к а к  

« с о к р о в е н н о г о  ч е л о в е к а »  ( р а з в и т и е  п о н я т и я ) .

Л и н г в и с т и ч е с к а я  з а д а ч а .  Л и н г в и с т и ч е с к и й  а н а л и з  ф р а г м е н т о в  п о в е с т и  с  ц е л ь ю  

н а б л ю д е н и я  н а д  с т и л е м  и  я з ы к о м  А .  П л а т о н о в а .

1

Т е м а  4 .3

В е ч н ы е  т е м ы  в  п о э з и и  

А .  А .  А х м а т о в о й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .  

П К . 3 .2

А нна  А ндреевна А хм ат ова  ( 1 8 8 9 - 1 9 6 6 )  С в е д е н и я  и з  б и о г р а ф и и .

«П есня последней вст речи», «Сж ала р у к и  под т ем ной в у а л ь ю .» , «Смятение», «Под 
кры ш ей пром ерзш ей пуст ого ж и л ь я .» ,  «М уза», «М уза уш ла  по д о р о г е .» ,  «М не ни к 
чему одические р а т и .» ,  «Не с т ем и я, кт о бросил з е м л ю .» ,  «М не голос был. Он звал 
у т е ш н о .» ,  «Р однаязем ля», «Смуглый от рок бродил по а л л е я м .»
Л ирика. О с н о в н ы е  т е м ы  л и р и к и  А х м а т о в о й :  л ю б о в ь  к а к  в с е п о г л о щ а ю щ е е  ч у в с т в о ,  к а к  

м у к а ;  т е м а  т в о р ч е с т в а ;  г р а ж д а н с к а я  т е м а ;  п у ш к и н с к а я  т е м а .

П о э м а  «Реквием». П а м я т н и к  с т р а д а н и я м  и  м у ж е с т в у .  Т р а г и ч е с к и й  п а ф о с  п р о и з в е д е н и я .  

Ж а н р  и  к о м п о з и ц и я  п о э м ы .  С м ы с л  н а з в а н и я .  О б р а з  л и р и ч е с к о й  г е р о и н и .  Э п и л о г  п о э м ы :  

л и ч н а я  т р а г е д и я  г е р о и н и  и  о б щ е н а р о д н о е  г о р е .  Б и б л е й с к и е  м о т и в ы  и  о б р а з ы  в  п о э м е .  

Т е м а  и с т о р и ч е с к о й  п а м я т и .  А л л ю з и и  и  р е м и н и с ц е н ц и и  в  п р о и з в е д е н и и .  Ж и з н ь  и  

т в о р ч е с т в о  А .  А х м а т о в а  в  к и н о  и  м у з ы к е .

1

П роф есси о на льно -о р и ент и р о ва нн о е  содерж ание
О т ч е т  п о  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т е  « П и с а т е л и  и  м о д а :  л е д и - д е н д и  Г и п п и у с  и  

о с н о в о п о л о ж н и ц а  « п е т е р б у р г с к о г о  с т и л я »  А х м а т о в а » .  (И нт егрированное занят ие  
О О Д.02 Л ит ерат ура  /  М Д К .02.02  Технологический процесс обработ ки дет алей и 
изделий средней слож ност и, М Д К .02 .03  Технологический процесс обработ ки слож ны х  
дет алей и изделий, М Д К .03 .02  Технологический процесс обработ ки дет алей средней  
слож ност и и слож ны х дет алей из т рикот аж а)

1

П роф есси о н а льн о -о р и ен т и р о ва н н о е  содерж ание (содерж ание при кла д но го  м одуля)
« В р о д е  п р о с т о  н а й т и  

и  р а с с т а в и т ь  с л о в а » :  

с т и х и  д л я  л ю д е й  м о е й  

п р о ф е с с и и /  

с п е ц и а л ь н о с т и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3 .  

П К . 3 .2

Р о л ь  п о э з и и  в  ж и з н и  ч е л о в е к а  л ю б о й  п р о ф е с с и и .  О б щ е н и е  с  п о э з и е й  к а к  с п о с о б  

э с т е т и ч е с к о г о  о б о г а щ е н и я  с в о е й  д у х о в н о й  с ф е р ы ,  п о с т и ж е н и я  о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  

ц е н н о с т е й ,  р а з в и т и е  с п о с о б н о с т и  к  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и .  П у т ь  к  п о н и м а н и ю  п о э з и и  

-  э т о  ч т е н и е ,  о б с у ж д е н и е ,  и н т е р п р е т а ц и я  ( в е р б а л ь н а я / н е в е р б а л ь н а я )  с т и х о в  р а з н ы х  

п о э т о в  в  п о и с к а х  « с в о е г о »

1
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

Д е л о в а я  и г р а .  У ч а с т и е  в  д е л о в о й  и г р е  « В  и з д а т е л ь с т в е » ,  в  п р о ц е с с е  к о т о р о й  

с о с т а в л я е т с я  м и н и - с б о р н и к  с т и х о в  п о э т о в  с е р е б р я н о г о  в е к а  д л я  о п р е д е л е н н о й  

а у д и т о р и и  -  с в о и х  с в е р с т н и к о в ,  л ю д е й  « с в о е й »  п р о ф е с с и и .  Н а п и с а н и е  а н н о т а ц и и  к  

с б о р н и к у .

1

Основное содержание

Т е м а  4 .4

«Изгнанник, 
избранник»: 

М . А. Б улгаков

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К . 2 .2 .  

П К . 2 .3  

П К . 3 .2 .

М ихаил А ф анасьевич Б улгаков  ( 1 8 9 1 - 1 9 4 0 )  « И з г н а н н и к ,  и з б р а н н и к » :  с в е д е н и я  и з  

б и о г р а ф и и  ( с  о б о б щ е н и е м  р а н е е  и з у ч е н н о г о )

Р о м а н  «М аст ер и М аргарит а». И с т о р и я  с о з д а н и я  и  и з д а н и я  р о м а н а .  Ж а н р  и  

к о м п о з и ц и я :  п р и е м  « р о м а н  в  р о м а н е » .  Б и б л е й с к и й  и  б ы т о в о й  у р о в н и  п о в е с т в о в а н и я .  

Р е а л ь н о с т ь  и  ф а н т а с т и к а  ( л и т е р а т у р н а я  с р е д а  М о с к в ы ;  В о л а н д  и  е г о  с в и т а ) .  С а т и р а .  

О с н о в н ы е  п р о б л е м ы  р о м а н а :  п р о б л е м а  п р е д а т е л ь с т в а ,  п р о б л е м а  т в о р ч е с т в а  и  с у д ь б ы  

х у д о ж н и к а ,  п р о б л е м а  н р а в с т в е н н о г о  в ы б о р а .  Т е м а  и д е а л ь н о й  л ю б в и  ( и с т о р и я  

М а р г а р и т ы ) .  Ф и н а л  р о м а н а .  Э к р а н и з а ц и и  р о м а н а .  

или
р о м а н  «Белая гвардия». И с т о р и я  с о з д а н и я  п р о и з в е д е н и я .  С м ы с л  н а з в а н и я .  Э п и г р а ф ы .  

Ж а н р  и  к о м п о з и ц и я .  С и с т е м а  о б р а з о в .  О б р а з  Д о м а  и  Г о р о д а  в  в и х р е  Г р а ж д а н с к о й  

в о й н ы .  Н р а в с т в е н н ы й  в ы б о р  г е р о е в  в  э п о х у  р а с п р и  и  р а з д о р а .  Ч е с т ь  к а к  г л а в н о е  

к а ч е с т в о  ч е л о в е к а .  С м ы с л  ф и н а л а .  Л и т е р а т у р н ы е  а с с о ц и а ц и и  в  р о м а н е .  С ц е н и ч е с к а я  и  

к и н о и с т о р и я  р о м а н а .

Ж а н р  и  к о м п о з и ц и я  р о м а н а  « М а с т е р  и  М а р г а р и т а » .  У р о в н и  п о в е с т в о в а н и я .  Р е а л ь н о с т ь  

и  ф а н т а с т и к а .  С а т и р а  в  р о м а н е .  Ф и н а л  р о м а н а .

1

Профессионально-ориентированное содержание
Х у д о ж е с т в е н н а я  м а с т е р с к а я  « Б у л г а к о в с к и е  г е р о и  в  X X I  в е к е :  г а р д е р о б  В о л а н д а ,  

М а с т е р а  и  М а р г а р и т ы » .  С о з д а н и е  э с к и з о в ,  к а к  м о г л и  б ы  в ы г л я д е т ь  г е р о и  б е с с м е р т н о г о  

р о м а н а  « М а с т е р  и  М а р г а р и т а »  с п у с т я  8 0  л е т  п о с л е  е г о  н а п и с а н и я .  (И нт егрированное  
занят ие О Д .02 Л ит ерат ура / М Д К .02.02  Технологический процесс обработ ки дет алей и 
изделий средней слож ност и, М Д К .02 .03  Технологический процесс обработ ки слож ны х  
дет алей и изделий, М Д К .03 .02  Технологический процесс обработ ки дет алей средней  
слож ност и и слож ны х дет алей из т рикот аж а)

1

Т е м а  4 .5 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К
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М . А .  Ш о л о х о в .  Р о м а н -  

э п о п е я  « Т и х и й  Д о н »

М ихаил Александрович Ш олохов  ( 1 9 0 5 - 1 9 8 4 )  С в е д е н и я  и з  б и о г р а ф и и  ( с  о б о б щ е н и е м  

р а н е е  и з у ч е н н о г о ) .  Л а у р е а т  Н о б е л е в с к о й  п р е м и и  п о  л и т е р а т у р е

Р о м а н - э п о п е я  «Тихий Д о н »  ( и з б р а н н ы е  г л а в ы ) .  И с т о р и я  с о з д а н и я .  С м ы с л  н а з в а н и я .  

Ж а н р  п р о и з в е д е н и я .  Г е р о и  р о м а н а - э п о п е и  о  в с е н а р о д н о й  т р а г е д и и .  С е м ь я  М е л е х о в ы х .  

О б р а з  Г р и г о р и я  М е л е х о в а .  Л ю б о в ь  в  е г о  ж и з н и .  Г е р о й  в  п о и с к а х  с в о е г о  п у т и  

с р е д и  « х о д а  и с т о р и и » .  Ф и н а л  р о м а н а - э п о п е и .  П р о б л е м а  г у м а н и з м а  в  п р о и з в е д е н и и .  

П о л е м и к а  в о к р у г  а в т о р с т в а .  К и н о и с т о р и я  р о м а н а .

1 0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  Р а б о т а  с  э п и з о д а м и  и з  в ы б р а н н ы х  г л а в

1

Р а з д е л  5

« П о э т  и  м и р » :  Л и т е р а т у р н ы й  п р о ц е с с  в  Р о с с и и  4 0 - х  -  с е р е д и н ы  5 0 - х  г о д о в  Х Х  в е к а

4

Т е м а  5 .1

« Д о й т и  д о  с а м о й  

с у т и » :  Б . П а с т е р н а к .  

И с п о в е д а л ь н о с т ь  

л и р и к и  А .  Г .  

Т в а р д о в с к о г о

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9

Борис Л еонидович П аст ернак  ( 1 8 9 0 - 1 9 6 0 )  С в е д е н и я  и з  б и о г р а ф и и .  Л а у р е а т  

Н о б е л е в с к о й  п р е м и и  п о  л и т е р а т у р е

«Ф евраль. Д ост ат ь чернил и плакат ь!..», «О пределение поэзии», «Про эт и стихи», «Во  
всем м не хочет ся дойт и до самой с у т и .» ,  «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить ины х — 
т яж елы й к р е с т .» ,  «Н икого не будет в д о м е .» ,  «Снег идет», «Геф симанский сад», 
«Быть знам енит ы м  н е к р а с и в о .» , «Ф евраль. Д ост ат ь чернил и плакать!..», 
«О пределение поэзии», «Про эт и стихи», «Во всем  м не хочет ся дойт и до самой  
с у т и .» ,« Г а м л ет » , «Зимняя ночь», «Любить ины х — т яж елы й к р е с т .» ,  «Н икого не 
будет в д о м е .» ,  «Снег идет», «Геф симанский сад», «Быть знам енит ы м  н е к р а с и в о .»  
Л и р и ч е с к и й  г е р о й  п о э з и и :  с л о ж н о с т ь  е г о  н а с т р о е н и я ,  ж и з н е о щ у щ е н и я .  Т е м а  

п о э т и ч е с к о г о  т в о р ч е с т в а ,  с т р е м л е н и е  к  п р о с т о т е .  С у д ь б а  т в о р ц а  в  п о э з и и .  Л ю б о в н а я  

л и р и к а .  С т р е м л е н и е  п о э т а  « д о й т и  д о  с а м о й  с у т и »  я в л е н и й .  Ч е л о в е к ,  п р и р о д а  и  в р е м я  в  

л и р и к е .  Х р и с т и а н с к и е  м о т и в ы .  О с о б е н н о с т ь  п о э т и к и :  с о ч е т а н и е  б ы т о в ы х  д е т а л е й  и  

о б р а з о в - с и м в о л о в ,  ф и л о с о ф с к а я  г л у б и н а .  П е с н и  с о в р е м е н н ы х  б а р д о в  н а  с т и х и  п о э т а .  

Александр Трифонович Твардовский  ( 1 9 1 0 - 1 9 7 0 )  С в е д е н и я  и з  б и о г р а ф и и  ( с  о б о б щ е н и е м  

р а н е е  и з у ч е н н о г о )

«Дробит ься р ваны й  цоколь м о н у м е н т а .» , «П амят и м ат ери», «Я  убит  подо  
Р ж е в о м .» , «Я знаю : никакой м оей в и н ы .» ,  «В т от  день, когда окончилась в о й н а .» ,  
«Вся суть в одном единст венном  з а в е т е .» ,  «Признание», «О сущ ем»
« С т и х и  н е с л ы х а н н о й  и с к р е н н о с т и  и  о т к р о в е н н о с т и » .  И с п о в е д а л ь н о с т ь  л и р и ч е с к и х  

п р о и з в е д е н и й .  Т е м ы ,  о б р а з ы  и  м о т и в ы .  Т е м а  п а м я т и ,  т е м а  в о й н ы ,  т е м а  т в о р ч е с т в а  в  

л и р и к е  п о э т а .  М о т и в  с л у ж е н и я  н а р о д у ,  о т е ч е с т в у .

2
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П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
П рактическая работа. А нализ стихов Б. П астернака, посвящ енны х ведущ им тем ам  в 
лирике поэта: творчество, лю бовь, человек, время, природа и др. работа над 
характеристикой лирического героя, особенностями поэтики (философская глубина, 
образы-символы, бытовые детали). А нализ стихов А. Твардовского (тема войны, тем а 
родного дома). В ы явление основны х мотивов.

2

Р азд ел  6
« Ч е л о в е к  и ч ел о в еч н о сть» : О сн о в н ы е  я в л е н и я  л и т е р а т у р н о й  ж и зн и  Р оссии  к о н ц а  50-х -  80-х годов Х Х  в е к а

12

Т ем а  6.1
Тема В еликой 

О течественной войны в 
литературе

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 5 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09
П оэзия и драматургия В еликой О течественной войне.
«Л ейтенантская проза»: В. П. А стафьев, Ю . В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. В асильев, К. 
Д. Воробьев, В. Л. К ондратьев и др. (обзор прозы «молоды х» лейтенантов)
П роблема нравственного вы бора на войне 
В асилий В ладимирович Бы ков (1924-2003)
П овесть «Сотников». Ч еловек в экстрем альной ситуации, на пороге смерти. Стремление 
к самосохранению  (Рыбак) -  и сохранение человеческого достоинства, духовны й подвиг 
(Сотников).
В иктор П етрович А стаф ьев (1924-2001). Традиции и новаторство писателя в 
изображ ении войны.
Рассказ «Связистка». М отив испы тания войной на войне и после войны. Герои рассказа. 
Д илем ма нравственного вы бора меж ду «воинским  долгом  и человеческой жизнью ». 
Тема покаяния, ответственности за  каж дый свой поступок 
Ф адеев А лександр А лександрович (1901-1956)
«М олодая гвардия» Герои  романа. Д илем ма нравственного вы бора меж ду долгом  и 
жизнью .

3

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
П рактическая работа. А нализ произведений разны х писателей, посвящ енны х проблеме 
вы бора на войне: самосохранение или сохранение человеческого достоинства. 
С равнительная характеристика двух героев, двух выборов. Дискуссия «Что важнее 
воинский долг или человеческая ж изнь?»
П рактическая работа. Ч тение и анализ вы бранны х стихотворений и эпизодов из 
вы бранны х пьес.

2

Т ем а  6.2 С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2
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Тоталитарная тем а в 
литературе второй 

Х Х  века

А. И . Солж еницы н  «О дин день И вана Д енисовича»; В. Т. Ш алам ов  «Колы мские 
рассказы » (по вы бору учителя)
Александр И саевич Солж еницы н  (1918-2008) Сведения из биографии (с обобщ ением  
ранее изученного). Л ауреат Н обелевской премии по литературе.
П овесть «Один день И вана Д енисовича»
О бщ ественны й резонанс, вы званны й произведением. И стория создания повести. 
Л агерны й мир в произведении. Образ главного героя. У стойчивость и 
приспособленность И вана Д енисовича к ж утким  условиям  лагерной жизни. 
«С частливы й день» в ж изни героя. Ч ерты  национального характера в образе Ш ухова.

1 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09

П р а к т и ч е ск и е  за н я т и я
П роблемное задание. И зучение приемов создания образа в повести «О дин день И вана 
Денисовича»: детали портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь и поступки и 
др. Экранизация повести.

1

Т ем а  6.3
С оциальная и 
нравственная 

проблем атика в 
литературе второй 
половины  Х Х  века

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 3
В алент ин Григорьевич Распут ин  (1937-2015)
П овесть «П рощ ание с М ат ерой». Связь творчества писателя с экологическим и 
проблемами. Н арод, его история, его зем ля в произведении. О бразы  «старинных 
старух». У трата нравственны х ценностей молоды м поколением. Сим волика в повести. 
П озиция автора. Ф ильм  «П рощ ание» (1981) -  драма Э. К лим ова и Л. Ш епетко по 
мотивам  распутинской повести.
В асилий М акарович Ш укш ин  (1929-1974)
Рассказы  «М икроскоп», «Срезал». Герои-чудики. В осприятие их окружаю щ ими. 
С тремление А ндрея Е рина («М икроскоп») сделать «лю дям как лучше». 
Н еоднозначность ш укш инских чудиков. Г леб К апустин («недобры й» чудик) и 
городской гость («Срезал»). П ротивостояние интеллигенции и народа. П оэтика 
рассказов: анекдотичность, характеристичны й диалог, открыты й финал

1 ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
ПК.2.2. 
ПК.2.3 
ПК.3.2.

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
П рактическая работа. Чтение и анализ фрагментов повести В. Распутина. Вы явление 
основны х нравственны х проблем  (верность заветам  предков, преданность родной земле, 
проблем а отцов и детей, проблема экологии и др.). Х арактеристика образов «старинных 
старух», представителей молодого поколения).
С им волика в повести. «Герой-чудик» В. Ш укш ина и «м аленький человек» в литературе 
Х1 Хвека: сходство и отличие (составление таблицы). Речевая характеристика героев, 
открыты й финал ш укш инских произведений.

1

1
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П роф есси о на льно -о р и ент и р о ва нн о е  содерж ание
Д испут «Советская мода» в контексте социально-эконом ической и культурной жизни 
СССР 1950-60-х годов». П одбор цитат о моде, элем ентах одеж ды из прозы  и поэзии 60
х -  90-х годов 20 века. (И нт егрированное занят ие О Д .02 Л ит ерат ура / М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02.03  
Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий, М Д К .03.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей средней слож ност и и слож ны х деталей
из т рикот аж а)

П роф есси о н а льн о -о р и ен т и р о ва н н о е  содерж ание (содерж ание при кла д но го  м одуля)

« Г о во р и , го в о р и ...» : 
д и а л о г  к а к  средство  

х а р а к т е р и с т и к и  
ч ел о в ек а

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
ПК.2.2. 
ПК.2.3 
ПК.3.2.

В ербальны е средства ком муникации в ситуациях бытового, делового и 
проф ессионального общ ения. О тличие проф ессионального диалога от делового, 
бытового. Стилистические группы слов. Роль диалога в профессиональной 
деятельности. Требования к проф ессиональному диалогу

1

П р а к т и ч е с к и е  за н я ти я : 1
П роф ессиональная задача. С оздание проблем ной ситуации: нужен ли 
проф ессиональны й диалог? Ч тение и анализ диалогов; создание реком ендаций к 
составлению  проф ессионального диалога; работа (в парах) над созданием 
«проф ессионального диалога» (в соответствии с будущ ей профессией/специальностью ) 
в различны х ситуациях: специалист -  руководитель», «клиент -  специалист»,
«специалист -  специалист»

О сновное содерж ание

Р азд ел  7
«Л ю дей  н еи н тер есн ы х  в  м и р е  нет» : Л и т е р а т у р а  с сер ед и н ы  1960-х годов до н а ч а л а  ХХ1 в е к а

4

Т ем а  7.1
Лирика: проблем атика 

и образы

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09
Развитие традиционны х тем  русской лирики: тем а творчества, тем а лю бви, 
граж данского служения, тем а войны, единство человека и природы. Культурны й 
контекст лирики. П оэтические искания.
И осиф  Александрович Бродский  (1940-1996) Л ауреат Н обелевской премии по 
литературе
«В деревне Б ог ж ивет  по у гл а м ...», «Пилигримы», «Ворот иш ься на родину. Н у  чт о ж», 
«Стансы», «Роз1зС1р!ит» («Как ж аль, чт о тем, чем ст ала для м е н я .» ) ,  «Н иот куда с 
лю бовью  надцат огом арт обря...» , «Конец прекрасной эпохи», «П ят ая годовщ ина», «На

1
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ст олет ие А нны  Ахм ат овой», «Рож дест венская звезда», «Не вы ходи из ком нат ы ...»  (по 
выбору учителя)
Культурно-исторический и литературны й контекст поэзии Бродского. 
А втобиографические мотивы. П роблемно-тем атическое м ногообразие лирики поэта. 
Тема изгнанничества, одиночества, вечной разлуки, тем а лю бви, тем а памяти, 
христианская тема. Ф илософские тем ы  (ж изнь и смерть, свобода настоящ ая и свобода 
мнимая). О собенности стиха. Стихи поэта, места, связанные с его жизнью , в 
современной массовой культуре
Д авид  Самуилович С амойлов  (Давид Самуилович К ауф м ан)(1920-1990) Поэт, 
влю бленны й в жизнь. «Сороковые, р о к о в ы е .» ,  «Если вычеркнут ь войну ...»  «Семен  
Андреич»; «Дай выст радат ь ст ихот воренье!..», «Ст их небогат ый, с у х о в а т ы й .» , 
«Пестель, поэт  и Анна»; «Конец Пугачева»; «Н азванья зим», «М не снился сон 
ж е с т о к и й .» ;  «Двор м оего детства»; «Болдинская осень», «Рож дест во А лександра  
Блока»; «П амят ь»  (по выбору учителя)
«Все есть в стихах -  и то  и э т о . » :  откры тость лю бы м  темам, культурны м традициям, 
духовны м  веяниям. Тематическое, жанровое, интонационное разнообразие 
самойловской поэзии. П ять основны х тем: война, творчество, история, лю бовь, М осква. 
Д иалоги с русской поэзией.
Работа с образны м и эмоциональны м  строем лирических произведений И. Бродского, Д. 
С амойлова -  создание собственны х визуальны х, пластических, музыкальных 
композиций
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
И сполнит ельский практ икум. Работ а с образны м  и эм оциональны м  ст роем  лирических  
произведений И. Б родского и Д . Самойлова.

1

Т ем а  7.2 С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
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Драматургия: традиции 
и новаторство

Александр Валент инович В ам пилов  (1937-1972)
«П ровинциальные анекдот ы »  (две одноактны е пьесы: «И стория с метранпаж ем» и 
«Д вадцать м инут с ангелом»).
Трагикомическая дилогия с глубоким  смыслом. Распад нравственного сознания как 
проблем а общества.
«Гостиничны й» мир как особое, случайное, временное пространство для героев. 
М орализм  бю рократа К алош ина и его последствия. Н равственная невм еняем ость героя 
как итог комедии. Гоголевские мотивы  в пьесе. («И ст ория с м ет ранпаж ем »)
«Двадцат ь м инут  с ангелом » -  тест на способность к великодуш ию . К онф ликт 
бездуш ного мира и бескорыстия. Сим воличность названия пьесы. С ценическая история 
пьесы

1 03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 09

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
П рактическая работа. Д раматизация: разы гры вание одной из частей двухактной пьесы 
А. Вампилова. Н равственны е проблемы  в произведении. Сим воличность названия 
пьесы

1

Р азд ел  8.
Л и т е р а т у р а  в то р о й  п о л о в и н ы  X X  - н а ч а л а  X X I в е к а

4

Тема 8.1. П роза С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
второй половины  X X  - 
начала X X I века

Рассказы , повести, ром аны  (по одному произведению  не менее чем  трех прозаиков по 
выбору). Н апример, Ф.А. А брамов ("Братья и сестры" (фрагменты  из романа), повесть 
"Пелагея" и другие); Ч.Т. А йтматов (повести "Пегий пес, бегущ ий краем  моря", "Белый 
пароход" и другие); В.И. Белов (рассказы  "На родине", "За трем я волоками", 
"Бобриш ны й угор" и другие); Г.Н. Владимов ("В ерны й Руслан"); Ф.А. И скандер (роман 
в рассказах "Сандро из Чегема" (фрагменты), философ ская сказка "Кролики и удавы" и 
другие); Ю .П. Казаков (рассказы  "Северный дневник", "Поморка", "Во сне ты  горько 
плакал" и другие); В.О. П елевин (роман "Ж изнь насекомых" и другие); Захар П рилепин 
(роман "Санькя" и другие); А.Н. и Б.Н. Стругацкие (повесть "Пикник на обочине" и 
другие); Ю .В. Триф онов (повести "Обмен", "Другая ж изнь", "Дом на набережной" и 
другие); В.Т. Ш алам ов ("К олы мские рассказы", например, "О диночный замер", 
"Инжектор", "За письмом" и другие) и другие.

1 03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 09

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
Работа в малых группах. А нализ одного из произведений прозы второй половины X X  - 
начала X X I века (по выбору). Н аписание отзы ва о произведении.

1
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Тема 8.2. П оэзия и 
драматургия 
второй половины  X X  - 
начала X X I века

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 09

Стихотворения по одному произведению  не менее чем  двух поэтов по выбору). 
Н апример, Б.А. А хмадулиной, А.А. В ознесенского, В.С. В ы соцкого, Е.А. Евтуш енко, 
Н.А. Заболоцкого, Т.Ю . Кибирова, Ю .П. Кузнецова, А.С. Куш нера, Л.Н. М артынова, 
Б.Ш . Окудж авы, Р.И. Рож дественского, А.А. Тарковского, О.Г. Ч ухонцева и других. 
П ьесы  (произведение одного из драматургов по выбору). Н апример, А.Н. А рбузов 
"И ркутская история"; А.В. В ам пилов "Старш ий сын"; Е.В. Гриш ковец "Как я съел 
собаку"; К.В. Д рагунская "Рыжая пьеса" и другие.

1

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
Р абот а в м алы х группах. В осприят ие , ист олкование, оценка лирического произведения  
(по выбору). А нализ сцены драм ат ического произведения (по выбору).

1

Р азд ел  9.
Л и т е р а т у р а  н ар о д о в  России

2

Тема 9.1 
П оэзия и проза народов 

России

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 09

Рассказы , повести, стихотворения (не менее трех произведений по выбору). Н апример, 
рассказ Ю . Ры тхэу «Х ранитель огня», ром ан «Сон в начале тумана», повести Ю . Н. 
Ш есталова «Синий ветер Каслания», «К огда качало меня солнце» и др.; стихотворения 
Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Дж алиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева, Г. 
Тукая, стихотворения и поэма «Ф атима» К. Х етагурова и др.

2

Р азд ел  10
З ар у б еж н ая  л и т е р а т у р а  в то р о й  п о л о в и н ы  X IX -Х Х  в е к а

6

Т ем а  10.1
О сновные тенденции 
развития зарубеж ной 

литературы  
и «культовые» имена

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
ПК.2.2. 
ПК.2.3 
ПК.3.2.

Р эй Брэдбери  (1920-2012). Н аучно-ф антастические рассказы  «И  грянул гром», «Вельд»  
Рассказы -предупреж дения. Роль цивилизации, технологий в судьбе человека и 
общества. П сихологизм  рассказов. О тветственность настоящ его перед будущ им 
(«эф ф ект бабочки» -  «И  грянул гром »). П ереплетение разных тем  (тема отцов и детей, 
детской ж естокости, влияния технологий на ж изнь человека -  «В ельд»). Сочетание 
сказки и фантастики
Эрнест  Хем ингуэй  (1899-1961). Н овелла «К ош ка под дож дем». О собая атмосфера 
произведения и способы ее создания. Герои новеллы. О тнош ения меж ду ними: «диалог 
глухих». С им волика сцены с кошкой: незнакомы й человек способен почувствовать и 
понять другого лучш е, чем близкие люди.

1

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :
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П рактическая работа. Зарубеж ная поэзия и драматургия второй половины  X IX  и X X  
века. Д раматизация: разы гры вание одного из эпизодов вы бранного произведения, 
чтение и анализ стихотворений.

1

П роф есси о н а льн о -о р и ен т и р о ва н н о е  содерж ание (содерж ание при кла д но го  м одуля)

«П рогресс  -  это С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 02, ОК
ф о р м а  ч ел о веч еск о го  

су щ ество в ан и я» : 
п роф есси и  в  м и ре  

Н Т П

Н аучно-технический прогресс и человечество. Зависим ость цивилизации от 
современны х технологий. П роблемы  человека и общ ества, связанны е с научно
техническим  прогрессом  (рассуж дение с опорой на текст). О тветственность ученого за 
свои научны е открытия. Н аука -  двигатель прогресса. В озм ож но ли остановить 
прогресс? П роф ессии в мире НТП: у всех ли проф ессий есть будущее. П рофессии, 
«рож денные» Н Т П  в последние десятилетия

1 03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 09 

ПК.1.1. 
ПК.2.2. 
ПК.2.3. 
ПК.3.2.

П р а к т и ч е ск и е  з а н я т и я :
П роф ессиональны й диспут  «Элемент ы национального кост ю м а в произведениях  
русских писат елей и в одеж де соврем енны х ст удент ов». А кт уальност ь темы. 
Элемент ы национального русского  ж енского кост ю м а в произведениях И. А. Бунина, А. 
С. П уш кина, Н . А . Н екрасова. Элем ент ы  национального русского  м уж ского  кост ю м а в 
произведениях Н. А . Н екрасова и И . С. Тургенева. Элем ент ы  национального русского  
кост ю м а в одеж де соврем енны х ст удент ов. Р усский национальны й кост ю м  
богат ейш ий ист очник т ворчест ва — защ ит а эскизов. П ерспект ивны е планы  
исследовании эт ой темы. (И нт егрированное занят ие О У Д.02 Л ит ерат ура/ М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и, М Д К .02.03  
Технологический процесс обработ ки слож ны х дет алей и изделий, М Д К .03.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей средней слож ност и и слож ны х деталей

1

из т рикот аж а)
П р о м е ж у то ч н а я  а т т е с т а ц и я  по д и сц и п л и н е  (д и ф ф ер е н ц и р о в ан н ы й  зач ет ) 2

Всего: 108

П о каж дой т еме описы вает ся содерж ание учебного  м ат ериала (в дидакт ических единицах), наим енования необходимы х лаборат орны х, 
практ ических и ины х занят ий. О бъем часов определяет ся по каж дой позиции ст олбца  3.
* П роф ессионально-ориент ированное содерж ание м ож ет  быть распределено по разделам  (темам) или сконцент рировано в разделе  
П рикладной м одуль
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3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Оборудование учебного кабинета:

Для освоения программы учебной дисциплины  Л итература в О ГБП О У  «РПК», 
реализую щ ем  образовательную  программу среднего общ его образования в пределах 
освоения О П О П  СПО на базе основного общ его образования, имеется учебны й кабинет.

П ом ещ ение кабинета удовлетворяет требованиям  С анитарно-эпидем иологических 
правил и нормативов (С анП иН  2.4.2 №  178-02) и оснащ ен типовы м  оборудованием, 
указанны м  в настоящ их требованиях, в том  числе специализированной учебной мебелью  
и средствами обучения, достаточны м и для вы полнения требований к уровню  подготовки 
обучаю щ ихся.

В кабинете имеется м ультим едийное оборудование, посредством  которого 
участники образовательного процесса могут просматривать визуальную  инф ормацию  по 
дисциплине, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы.

В состав учебно-методического и м атериально-технического обеспечения 
программ ы  учебной дисциплины  входят:
- наглядны е пособия (комплекты  учебны х таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 
вы даю щ ихся учены х в язы кознания и др.);
- дидактические материалы (задания для контрольны х работ, для разны х видов оценочны х 
средств, экзам ена и др.);

технические средства обучения (персональны й компью тер с лицензионны м  
программны м обеспечением; мультим едийны й проектор; интерактивная доска, выход в 
локальную  сеть);
- залы  (библиотека, читальны й зал с вы ходом в сеть Интернет).

Оборудование учебного кабинета'.
- стол ученический -  15 шт.
- стул ученический -  30 шт.
- рабочая доска настенная - 1 шт.
- стол компью терны й с вы катной тум бой (уч) -  1 ед.
- стол компью терны й (для работы  обучаю щ ихся) -  4 ед.
- кресло компью терное -  1 шт.
- стул оф исны й -  1 шт.
- огнетуш итель -  1 шт.
- ж алю зи -  6 шт.

Технические средства обучения'.
- м ультимедийная акустическая система 2.0 «з\уеп» - 1 ед.
- цифровая интерактивная доска «ТК А О ЕВО А КО » - 1 ед.
- проектор «Веп<3» М Х503 - 1ед.
- Ж К -  телевизор «8А М 81М О » - 1 ед.
- принтер Ерзоп 81у]ш Т50
- системны й блок (уч) -  1 ед.
- монитор (уч) -  1 ед.
- мышь, клавиатура (уч.) -  1 ед.
- колонка 8УЕМ 8Р8 - 607
- монитор (для обучаю щ ихся) -  4 ед.
- системны й блок (для обучаю щ ихся) -  4 ед.
- мышь, клавиатура (для обучаю щ ихся) -  4 ед.

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
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3.2. Информационное обеспечение обучения
В библиотечны й фонд входят учебники, учебно-методические комплекты  (УМ К), 

обеспечиваю щ ие освоение учебной дисциплины  Литература, реком ендованны е или 
допущ енны е для использования в проф ессиональны х образовательны х организациях, 
реализую щ их образовательную  программу среднего общ его образования в пределах 
освоения О О П  СП О на базе основного общ его образования.

Библиотечны й фонд дополнен справочниками, научной и научно-популярной 
литературой и другими источниками инф ормации по русскому языку.

Н аличие электронной инф ормационно-образовательной среды предоставляет 
право одноврем енного доступа не менее 25 процентов обучаю щ ихся к цифровой 
(электронной) библиотеке.

В процессе освоения программы учебной дисциплины  Л итература обучаю щ иеся 
им ею т возм ож ность доступа к электронны м  учебны м  м атериалам  по литературе, 
имею щ иеся в свободном  доступе в системе И нтернет, (электронны е книги, практикумы, 
тесты).

1. Основные источники:
1. Лебедев, Ю .В. Л итература (в 2 частях). 10 класс. -  М.: И здательство П росвещ ение, 
2023.
2. М ихайлов О.Н., Ш айтанов И.О ., Ч алмаев В.А. и другие; под редакцией Ж уравлева В.П. 
Литература. 11 класс. -  М.: И здательство П росвещ ение, 2022.
Ф ортунатов, Н. М. Русская литература первой трети X IX  века: учебник для среднего 
проф ессионального образования / Н. М. Ф ортунатов, М. Г. У ртминцева, И. С. Ю хнова. -  
3-е изд., перераб. и доп. -  М осква: И здательство Ю райт, 2019. -  207 с. -  
(П роф ессиональное образование). -  18ВМ 978-5-9916-6020-4. -  Текст: электронны й // ЭБС 
Ю райт [сайт]. -Т Ж Ь : Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/433733
2. Ф ортунатов, Н. М. Русская литература второй трети X IX  века: учебник для среднего 
проф ессионального образования / Н. М. Ф ортунатов, М. Г. У ртминцева, И. С. Ю хнова. -  
3-е изд., перераб. и доп. -  М осква: И здательство Ю райт, 2019. -  246 с. -  
(П роф ессиональное образование). -  18ВМ 978-5-534-01043-5. -  Текст: электронны й // ЭБС 
Ю райт [сайт]. -  ТЖЬ: Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/433732
3. Ф ортунатов, Н. М. Русская литература последней трети X IX  века: учебник для 
среднего проф ессионального образования / Н. М. Ф ортунатов, М. Г. У ртминцева, И. С. 
Ю хнова. -  4-е изд., перераб. и доп. -  М осква: И здательство Ю райт, 2019. -  310 с. -  
(П роф ессиональное образование). -  18ВМ 978-5-534-10666-4. -  Текст: электронны й // ЭБС 
Ю райт [сайт]. -  ТЖЬ: Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/43 1053
4. И стория русской литературы  ХХ-ХХ1 веков: учебник и практикум для вузов / В. А. 
М ескин [и др.]; под общ ей редакцией В. А. М ескина. -  М осква: И здательство Ю райт, 
2020. -  411 с. -  (Высш ее образование). -  18ВМ 978-5-534-00234-8. -  Текст: электронны й // 
ЭБС Ю райт [сайт]. -  ТЖЬ: Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/450436

2. Дополнительные источники:
1. П еннак Д. К ак роман. -  М.: Самокат, 2019; «П очему чтение опять стало модным». -  
ЦКиННрзУ/ги.р^уег.^т/зепез/кгшНг^а-рсМа
2. П ранцова Г.В., Ром аничева Е.С. Современны е стратегии чтения: теория и практика. 
Смысловое чтение и работа с текстом: учебное пособие / Г.В. П ранцова, Е.С. Романичева.
-  3 изд., испр. и доп. -  М .: Ф ОРУМ , 2017. -  368 с. (Высш ее образование).
3. Русский язы к и литература [Текст]: учебное пособие для студентов учебны х заведений, 
реализую щ их программу среднего проф ессионального образования / В. К. Сигов, Е. В. 
И ванова, Т. М. К олядович, Е. Н. Чернозёмова. -  М осква: И Н Ф РА -М , 2019. -  22 см. -  
(Среднее проф ессиональное образование). Ч. 2: Литература: Ч. 2: учебник. -  2019. -  489
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4. Сафонов, А. А. Литература. 10 класс. Хрестоматия: учебное пособие для среднего 
проф ессионального образования / А. А. Сафонов; под редакцией М. А. Сафоновой. -  
М осква: И здательство Ю райт, 2020. -  211 с. -  (П роф ессиональное образование). -  18ЕПЧГ 
978-5-534-02275-9. -  Текст: электронны й // ЭБС Ю райт [сайт]. -  ТЖЬ: 
Ьпр в: //игай. ги/Ъ сос! е/453 510
5. Сафонов, А. А. Литература. 11 класс. Хрестоматия: учебное пособие для среднего 
проф ессионального образования / А. А. Сафонов; под редакцией М. А. Сафоновой. -  
М осква: И здательство Ю райт, 2020. -  265 с. -  (П роф ессиональное образование). -  18ЕПЧГ 
978-5-534-09163-2. -  Текст: электронны й // ЭБС Ю райт [сайт]. -  ТЖЬ: 
Ы1р5://игаИ:.ги/Ьсос1е/453653
6. С ухих И. Н. Литература: учеб. для 11 кл.: сред, (полное) общ. образование (баз. 
уровень): в 2 ч. Ч. 1. -  М.: Изд. центр «А кадемия», 2019. -  352 с.
7. С ухих И. Н. Литература: учеб. для 11 кл.: сред, (полное) общ. образование (баз. 
уровень): в 2 ч. Ч. 2. -  М.: Изд. центр «А кадемия», 2019. -  368 с.
8. Ш ульгина О.В., Ш ульгина Д.П. И сторико-географ ические аспекты  мемориализации 
пуш кинского наследия (к 220-летию  со дня рож дения А.С. П уш кина) // К ультура и 
искусство. -  2019. -  №  7. -  С. 37 - 51. 
Ц.КиННрзУ/пЬриЬПзН.сот/ПЬгагу геас! аг1|с1е.р11р?1с1=29120
9. П окровский Б. С. С лесарно-сборочны е работы  : учебник для студ. учреж дений сред, 
проф. образования: -М. И здательский центр «А кадемия», 2019 ..18ВМ 978-5-4468-4154-7
10. Сибикин Ю . Д., Техническое и обслуж ивание, рем онт электрооборудования и сетей 
пром ы ш ленны х предприятий; учебник для нач. проф. образования / Ю . Д. Сибикин.,
М .Ю .С ибикин - М ., «А кадемия» , 2019 г.
11. Н естеренко В.М ., Технология электром онтаж ны х работ, учебное пособие для нач. 
проф. образования / В. М. Н естеренко, А. М. М ы сьянов - М ., «А кадемия» ,2019. - 18В№  
978-5-4468-0617-1

3. Электронные издания:
1. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 
(Ьйр 8://т1поЬгпаик1. §оу . ги)
2. Ф едеральны й портал "Российское образование" (Ьйр://\у\у\у.ес1и.ги/);
И нф орм ационная система "Единое окно доступа к образовательны м  ресурсам" 
(Ьйр://шпс1о\у.ес1и.ги/);
3. Единая коллекция циф ровых образовательных ресурсов (Ьйр://8сЬоо1-со11есйоп.ес1и.ги/);
4. Ф едеральны й центр инф ормационно-образовательны х ресурсов (Ьйр://Гсюг.ес1и.ги/);
5. О бразовательны й портал "Учеба" (ЬПр://\у\у\у,исЬеЬа.согп/);
6. П роект Государственного института русского язы ка имени А.С. П уш кина "Образование 
на русском" (ЬП рзУ/рш Ш ш пзйййе.ги/);
7. Н аучная электронная библиотека (НЭБ) (Ьйр:/Лу\у\у.еНЪгагу.ги);
8. Н ациональная электронная библиотека (ЬПр://нэб.рф/);
9. КиберЛенинка (ЬйрУ/суЬейешпка.ги/).
10. Справочно-инф ормационны й портал "Русский язык" (ЬПр://«гато1:а.т/);
11. Служба тематических толковых словарей (ЬПр://\у\у\у.§1о88агу.ш/);
12. Словари и энциклопедии (Ьйр://с11с.асас1е1шс.т/);
13. К онсультант П лю с - справочная правовая система (доступ по локальной сети).
14. А рзамас [Электронный ресурс] ТЖЬ: Ь й рзУ /аггатаз.асаёету /
15. Полка [Электронный ресурс] ТЖЬ:111:1:р8://ро1ка.асас1ешу/
16. П резидентская библиотека. [Электронный ресурс] ТЖЬ: Ьйр8:/Лу\у\у.ргНЪ.ги/
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Список рекомендуемой литературы
1. Б укатовВ . М ., Ерш ова А. П. Я  иду на занятие // Х рестом атия игровы х приемов 
обучения. -  М ., 2000
2. В аш унина И .В., Н истратов А.А., Тарасов Е.Ф . К реолизация текста как способ 
изм енения его восприятия // П олилингвиальность и транскультурны е практики. 2019. Том
16. № 4 . С. 473
3. Заир-Бек С. И., Загаш ев И. О., М уш тавинская И. В. «У чим детей мыслить критически» 
// Речь, - С анкт-П етербург, - 2003 -  С. - 131
4. К арякин Ю . Самообман Раскольникова, М ., 1976
5. Карякин. Ю .Ф . «Д остоевский и А покалипсис» / [Сост. И.Н. Зорина, науч. ред. К.А.
6. Степанян]. М.: Ф олио, 2009 ТЖЬ: Ьйрз://Гес1огс1о8{оеу8ку.т/ге8еагсЬ/сгеа1:юп/011/

7. Кривуля. Н.Г. Экранизация произведений Н. Гоголя в отечественной анимации // Н.В.
8. Гоголь и театр: Третьи Гоголевские чтения. М ., 2004. С .319-322
9. Л отм ан М .Ю . В ш коле поэтического слова: Пуш кин. Лермонтов. Гоголь. К нига для 
учителя. М.: «П росвещ ение», 1988 ТЖЬ:
Ьпр8://пп\уегс1еп,с1е/рсН71о1:гпап_у_8Ы<о1е_рое1:1сЬе8ко§о_81оуа_ри8Ы<1п_1еггпоп1:оу_§о§о1_198 
8 1ех1.рс1Г
10. О птимизация речевого воздействия / В.Ф. П етренко В .Ф .. Ю .А. Сорокин Ю .А .. Е.Ф. 
Тарасов Е.Ф .. Н.В. У ф им цева. М ., 1990. - 180с.
11. Ром аничева Е.С ., П ранцова Г.В. О т «тихой радости чтения» —  к восторгу 
сочинительства: монограф ия / Е.С. Романичева, Г.В. П ранцова. —  М.: Библиом ир, 2016.
—  232 с.
12. П ранцова Г.В., Ром аничева Е.С. С овременны е стратегии чтения: теория и практика.
13. Смысловое чтение и работа с текстом  : учебное пособие / Г.В. П ранцова, Е.С. 
Романичева. - 2 изд., испр. и доп. - М. : Ф ОРУМ , 2015. - 368 с.
14. Ф ункциональное чтение. Теория и практика. У чебное пособие
Театр, где играю т дети. // У чебно-м етодическое пособие для руководителей детских 
театральны х коллективов. П од редакцией Н икитиной А. Б. Владос. М. 2001 г.

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины

Контроль и оценка раскры ваю тся через дисциплинарны е результаты , усвоенны е знания 
и приобретенны е студентами умения, направленны е на ф ормирование общ их и 
проф ессиональны х компетенций

О б щ а я / п р о ф е с с и о н а л ь н а я

к о м п е т е н ц и я

Р а з д е л / Т е м а Т и п  о ц е н о ч н ы х  

м е р о п р и я т и я

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П/о-с18 
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,
2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 
РЗ, Темы 3.1, 3.2, 3.3,
3.4,3.5,3.6,3.7
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, П/о-с
Р 5, Темы 5.1,
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с

Проблемное задание 
Контрольная работа 
Защита результатов 
самостоятельной работы 
Кейс-задание 
Практическая работа 
Читательская конференция 
Дискуссия
Лингвистическая задача
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ОК 02. И спользовать 
современны е средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и 
инф ормационны е технологии 
для вы полнения задач 
проф ессиональной 
деятельности

ОК 03. П ланировать и 
реализовы вать собственное 
проф ессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую  
деятельность в 
проф ессиональной сфере, 
использовать знания по 
ф инансовой грамотности в 
различны х ж изненных 
ситуациях

ОК 04. Э ф фективно 
взаимодействовать и работать 
в коллективе и команде

ОК 05.О сущ ествлять устную  и 
письменную  коммуникацию  
на государственном  языке 
Российской Ф едерации с 
учетом  особенностей 
социального и культурного 
контекста

Р 7, Темы 7 
Р 8, Темы 8 
Р 9, Темы 9 
Р 10, Темы

.1., 7.2.

. 1, 8.2 

.1
10.1, П /о-с

Р 1, Тема 1. 
Р 2, Темы 2
2.5, 2.6, 2.7, 
Р 3, Темы 3 
3.4,3.5,3.6,3 
Р 4, Темы 4
4.5, П /о-с
Р 5, Темы 5 
Р 6, Темы 6 
Р 7, Темы 7 
Р 8, Темы 8 
Р 9, Темы 9 
Р 10, Темы

1, 1.2, П /о-с 
.1 ,2 .2 , 2.3, 2.4,
2.8, 2.9 

.1 ,3 .2 , 3.3,
.7
.1 ,4 .2 , 4.3, 4.4,I  5 ■ - ^ - 5  5 1 • 1 5

•1,
,1,6.2,6.3П /о-с 
.1., 7.2.
. 1, 8.2 
.1
10.1, П /о-с

Р 1, Тема 1. 
Р 2, Темы 2
2.5, 2.6, 2.7, 
Р 3, Темы 3 
3.4,3.5,3.6,3 
Р 4, Темы 4
4.5, П /о-с
Р 5, Темы 5 
Р 6, Темы 6 
Р 7, Темы 7 
Р 8, Темы 8 
Р 9, Темы 9 
Р 10, Темы

1, 1.2, П /о-с 
.1 ,2 .2 , 2.3, 2.4, 
2.8, 2.9 

.1 ,3 .2 , 3.3,
.7
.1 ,4 .2 , 4.3, 4.4, 

•1,
,1,6.2,6.3П /о-с 
.1., 7.2.
. 1, 8.2 
.1
10.1, П /о-с

Р 1, Тема 1. 
Р 2, Темы 2
2.5, 2.6, 2.7, 
Р 3, Темы 3 
3.4,3.5,3.6,3 
Р 4, Темы 4
4.5, П /о-с
Р 5, Темы 5 
Р 6, Темы 6 
Р 7, Темы 7 
Р 8, Темы 8 
Р 9, Темы 9 
Р 10, Темы

1, 1.2, П /о-с 
.1 ,2 .2 , 2.3, 2.4,
2.8, 2.9 

.1 ,3 .2 , 3.3,
.7
.1 ,4 .2 , 4.3, 4.4, 

•1,
,1,6.2,6.3П /о-с 
.1., 7.2.
. 1, 8.2 
.1
10.1, П /о-с

Р 1, Тема 1. 
Р 2, Темы 2
2.5, 2.6, 2.7, 
Р 3, Темы 3 
3.4,3.5,3.6,3 
Р 4, Темы 4
4.5, П /о-с

1, 1.2, П /о-с 
.1 ,2 .2 , 2.3, 2.4, 
2.8, 2.9 

.1 ,3 .2 , 3.3,
.7
.1 ,4 .2 , 4.3, 4.4,

Деловая игра 
И ндивидуальны й опрос 
И сполнительский 
практикум 
С очинение/ Эссе 
В ы полнение заданий на 
дифф еренцированном  
зачете

5
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Р 5, Темы 5.1,
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П /о-с 
Р 7, Темы 7.1., 7.2.
Р 8, Темы 8.1, 8.2 
Р 9, Темы 9.1 
Р 10, Темы 10.1, П /о-с

ОК 06. П роявлять гражданско- 
патриотическую  позицию , 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе 
традиционны х
общ ечеловеческих ценностей, 
в том  числе с учетом  
гармонизации 
м еж национальны х и 
м еж религиозны х отнош ений, 
прим енять стандарты  
антикоррупционного 
поведения

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П /о-с 
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,
2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 
Р З ,  Темы 3.1, 3.2, 3.3,
3.4,3.5,3.6,3.7
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, П /о-с
Р 5, Темы 5.1,
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П /о-с 
Р 7, Темы 7.1., 7.2.
Р 8, Темы 8.1, 8.2 
Р 9, Темы 9.1 
Р 10, Темы 10.1, П /о-с

ОК 09. П ользоваться 
проф ессиональной 
документацией на 
государственном  и 
иностранном  языках

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П /о-с 
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 
2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 
Р З ,  Темы 3.1, 3.2, 3.3,
3.4,3.5,3.6,3.7 
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 
4.5 П /о-с 
Р 5, Темы 5.1,
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П /о-с 
Р 7, Темы 7.1., 7.2 
Р 8, Темы 8.1, 8.2 
Р 9, Темы 9.1 
Р 10, Темы 10.1, П /о-с

П К  1.1 У странять вы явленные 
м елкие недостатки при работе 
на ш вейном  и влаж но
тепловом  оборудовании.

Р 2, Темы 2.6, 2.9 И сследовательское
задание
П роблемное задание 
Г  рупповой проект 
П роф ессиональная задача

П К  2.2. В ы полнять 
технологические процессы  
обработки деталей изделий 
средней слож ности вручную, 
на ш вейном  автоматическом  
или полуавтоматическом  
оборудовании, оборудовании 
для влаж но-тепловой 
обработки.

Р 1, Темы 1.1, 1.2 
Р 2, Темы 2.1, 2.3, 2.5, 2.6, 
2.7, 2.9
Р 3, Темы 3.1, 3.7 
Р 4, Темы 4.3, 4.4 
Р 6, Тема 6.3 
Р 10, Тема 10.1

Ситуационная задача 
П роф ессиональны й диспут 
И ндивидуальны й опрос 
С очинение/ Эссе 
С оздание презентации 
В ы полнение заданий на 
дифф еренцированном  
зачете

П К  2.3. В ы полнять 
технологические процессы  
обработки сложных деталей

Р 1, Темы 1.1, 1.2 
Р 2, Темы 2.1, 2.3, 2.5, 2.6, 
2.7, 2.9

6
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ш вейны х изделий на 
автоматическом  или 
полуавтоматическом  
оборудовании, оборудовании 
для влаж но-тепловой 
обработки.

Р 3, Темы 3.1, 3.7 
Р 4, Темы 4.3, 4.4 
Р 6, Тема 6.3 
Р 10, Тема 10.1

П К  3.2. В ы полнять 
технологические процессы  
обработки деталей средней 
слож ности и слож ных деталей 
вручную, на трикотаж ном  
ш вейном автоматическом  или 
полуавтоматическом  
оборудовании.

Р 3, Тема 3.7 
Р 4, Темы 4.3, 4.4 
Р 6, Тема 6.3 
Р 10, Тема 10.1

7
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1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы:

Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык» является 
обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по профессии 29.01.34 Оператор 
оборудования швейного производства (по видам)

1.3.Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:
1.4.

1.2.1. Цели дисциплины
Содержание программы общеобразовательной дисциплины 

«Иностранный язык» направлено на достижение следующих целей:
• понимание иностранного языка как средства межличностного и 

профессионального общения, инструмента познания, самообразования, 
социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире;

• формирование иноязычной коммуникативной компетенции в 
совокупности ее составляющих: речевой, языковой, социокультурной, 
компенсаторной и учебно-познавательной;

•развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, 
стремления к лучшему пониманию культуры своего народа и народов 
стран изучаемого языка.

С целью освоения профессии 29.01.34 Оператор оборудования 
швейного производства (по видам) рабочая программа по 
общеобразовательной дисциплине «Иностранный язык» предусматривает 
интегрированные и бинарные занятия с дисциплинами профессионального 
цикла по данной профессии:

МДК.01.01 Устройство и обслуживание швейного оборудования, 
оборудования для ВТО;
МДК.02.01 Контроль соответствия цвета деталей, изделий, ниток, 
прикладных материалов, качество кроя и качество выполненных 
операций;
МДК.02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий 
средней сложности;
что дает возможность активизировать формирование коммуникативной 

компетенции, воспитывает языковую личность, умеющую творчески мыслить 
и реализовывать себя в профессионально-деловой среде.

1. Общая характеристика примерной рабочей программы
общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык»

10



1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК
и ПК

11
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К од и 
н аи м е н о в ан и е  
ф о р м и р у ем ы х  
ко м п етен ц и й

П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  освоен и я  д и с ц и п л и н ы

О бщ ие Д и с ц и п л и н а р н ы е 19

ОК 01. В ы бирать 
способы  реш ения 
задач
проф ессиональной 
деятельности 
прим енительно к 
различны м  
контекстам

В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолю бие;
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной 
направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно вы полнять 
такую  деятельность;
- интерес к различны м  сферам 
проф ессиональной деятельности,
О владение универсальны м и учебны ми 
познавательны ми действиями:
а) базовые логические действия:
- самостоятельно ф ормулировать и 
актуализировать проблему, рассм атривать ее 
всесторонне;
- устанавливать сущ ественны й признак или 
основания для сравнения, классиф икации и 
обобщ ения;
- определять цели деятельности, задавать 
параметры  и критерии их достижения;

- владеть основны ми видами речевой деятельности в рамках 
следую щ его тем атического содерж ания речи: М еж личностны е 
отнош ения в семье, с друзьям и и знакомыми. Конф ликтны е 
ситуации, их предупреж дение и разреш ение. В неш ность и 
характер человека и литературного персонажа. П овседневная 
жизнь. Здоровы й образ жизни. Ш кольное образование. Выбор 
профессии. А льтернативы  в продолж ении образования. Роль 
иностранного язы ка в современном мире. М олодеж ь в 
соврем енном  общ естве. Д осуг молодежи. П рирода и экология. 
Технический прогресс, современны е средства инф ормации и 
коммуникации, И нтернет-безопасность. Родная страна и 
страна/страны  изучаемого языка. В ы даю щ иеся лю ди родной 
страны и страны/стран изучаемого языка;
- говорение: уметь вести разные виды диалога (в том  числе 
ком бинированны й) в стандартны х ситуациях неофициального и 
оф ициального общ ения объемом до 9 реплик со стороны  каждого 
собеседника в рамках отобранного тем атического содерж ания 
речи с соблю дением  норм речевого этикета, приняты х в 
стране/странах изучаемого языка;
- создавать устны е связны е монологические вы сказывания 
(описание/характеристика, повествование/сообщ ение) с

19Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 17.05.2012г. № 413 (в 
последней редакции от 12.08.2022)
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- вы являть законом ерности и противоречия в 
рассм атриваем ы х явлениях;

вносить коррективы  в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности;
- развивать креативное м ы ш ление при реш ении 
ж изненны х проблем
б) базовые исследовательские действия:
- владеть навы ками учебно-исследовательской 
и проектной деятельности, навы ками 
разреш ения проблем;
- вы являть причинно-следственны е связи и 
актуализировать задачу, вы двигать гипотезу ее 
реш ения, находить аргументы для 
доказательства своих утверж дений, задавать 
параметры  и критерии реш ения;
- анализировать полученны е в ходе реш ения 
задачи результаты , критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новы х условиях;
-  уметь переносить знания в познавательную  и 
практическую  области жизнедеятельности;
- ум еть интегрировать знания из разных 
предметны х областей;

вы двигать новые идеи, предлагать 
оригинальны е подходы  и реш ения; 
и способность их использования в 
познавательной и социальной практике



излож ением  своего мнения и краткой аргументацией объемом 14- 
15 фраз в рамках отобранного тем атического содерж ания речи; 
передавать основное содерж ание прочитанного/прослуш анного 
текста с вы раж ением  своего отнош ения; устно представлять в 
объеме 14-15 фраз результаты  вы полненной проектной работы; 
-аудирование: восприним ать на слух и поним ать звучащ ие до 2,5 
м инут аутентичны е тексты , содерж ащ ие отдельны е неизученны е 
язы ковы е явления, не препятствую щ ие реш ению  
ком муникативной задачи, с разной глубиной проникновения в 
содерж ание текста: с поним анием  основного содержания, с 
поним анием  нуж ной/интересую щ ей/запраш иваем ой информации;
- смы словое чтение: читать про себя и понимать неслож ные 
аутентичные тексты  разного вида, ж анра и стиля объемом 600-800 
слов, содерж ащ ие отдельные неизученны е язы ковы е явления, с 
различной глубиной проникновения в содерж ание текста: с 
поним анием  основного содержания, с пониманием  
нуж ной/интересую щ ей/запраш иваем ой информации, с полным 
поним анием  прочитанного; читать несплош ны е тексты  (таблицы, 
диаграммы , графики) и понимать представленную  в них 
информацию ;
письм енная речь: заполнять анкеты  и формуляры, сообщ ая о себе 
основны е сведения, в соответствии с нормами, приняты ми в 
стране/странах изучаемого языка;
-писать электронное сообщ ение личного характера объемом до 
140 слов, соблю дая приняты й речевой этикет; создавать 
письменны е вы сказы вания объемом до 180 слов с опорой на план, 
картинку, таблицу, графики, диаграммы, 
прочитанны й/прослуш анны й текст; заполнять таблицу, кратко 
ф иксируя содерж ание прочитанного/прослуш анного текста или 
дополняя информацию  в таблице; представлять результаты  
вы полненной проектной работы  объемом до 180 слов;_____________
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- владеть ф онетическим и навыками: различать на слух и 
адекватно, без ош ибок, ведущ их к сбою коммуникации, 
произносить слова с правильны м  ударением  и фразы  с 
соблю дением  их ритм ико-интонационны х особенностей, в том  
числе прим енять правило отсутствия фразового ударения на 
служ ебны х словах; владеть правилами чтения и осмы сленно 
читать вслух аутентичны е тексты  объемом до 150 слов, 
построенны е в основном  на изученном  язы ковом  материале, с 
соблю дением  правил чтения и интонации; овладение 
орф ограф ическим и навы ками в отнош ении изученного 
лексического материала; овладение пунктуационны ми навыками: 
использовать запятую  при перечислении, обращ ении и при 
вы делении вводных слов; апостроф, точку, вопросительны й и 
восклицательны й знаки;
не ставить точку после заголовка; правильно оф ормлять прямую 
речь, электронное сообщ ение личного характера;
- знать и понимание основны х значений изученны х лексических 
единиц (слов, словосочетаний, речевы х клиш е), основны х 
способов словообразования (аффиксация, словосложение, 
конверсия) и особенностей структуры просты х и сложных 
предлож ений и различны х ком муникативны х типов предлож ений; 
вы явление признаков изученны х грамматических и лексических 
явлений по заданны м  основаниям;
- владеть навы ками распознавания и употребления в устной и 
письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клиш е), вклю чая 1350 лексических 
единиц, освоенных на уровне основного общ его образования; 
навы ками употребления родственны х слов, образованны х с 
помощ ью  аффиксации, словосложения, конверсии;
- владеть навы ками распознавания и употребления в устной и 
письменной речи изученны х м орфологических форм и
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синтаксических конструкций изучаемого иностранного язы ка в 
рамках тем атического содерж ания речи в соответствии с 
реш аемой ком муникативной задачей;

владеть социокультурны ми знаниям и и умениями: 
знать/поним ать речевые различия в ситуациях оф ициального и 
неоф ициального общ ения в рамках тем атического содерж ания 
речи и использовать лексико-грам матические средства с учетом 
этих различий; знать/поним ать и использовать в устной и 
письм енной речи наиболее употребительную  тематическую  
фоновую  лексику и реалии страны /стран изучаемого язы ка 
(например, система образования, страницы истории, основные 
праздники, этикетны е особенности общ ения); иметь базовые 
знания о социокультурном  портрете и культурном наследии 
родной страны и страны /стран изучаемого языка; представлять 
родную  страну и ее культуру на иностранном  языке; проявлять 
уваж ение к иной культуре; соблю дать нормы веж ливости в 
м еж культурном  общ ении;
- владеть ком пенсаторны ми умениями, позволяю щ ими в случае 
сбоя коммуникации, а такж е в условиях деф ицита языковых 
средств использовать различны е приемы переработки 
информации: при говорении - переспрос; при говорении и письме
- описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 
язы ковую  и контекстуальную  догадку;
- ум еть сравнивать, классифицировать, систематизировать и 
обобщ ать по сущ ественны м признакам  изученны е язы ковы е 
явления (лексические и грамматические);
-иметь опы т практической деятельности в повседневной жизни: 
участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 
предметного и меж предметного характера с использованием  
материалов на изучаемом иностранном  язы ке и применением  
инф ормационно-комм уникационны х технологий; соблю дать
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правила инф ормационной безопасности в ситуациях 
повседневной ж изни и при работе в инф ормационно
телекомм уникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 
использовать приобретенны е ум ения и навы ки в процессе онлайн- 
обучения иностранному языку; использовать иноязы чны е словари 
и справочники, в том  числе инф ормационно-справочны е системы 
в электронной форме

ОК 02. И спользовать 
современны е 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
инф ормационны е 
технологии для 
вы полнения задач 
проф ессиональной 
деятельности

В области ценности научного познания: 
-сф орм ированность мировоззрения, 
соответствую щ его современному уровню  
развития науки и общ ественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствую щ его осознанию  своего места в 
поликультурном  мире;
- соверш енствование язы ковой и читательской 
культуры  как средства взаим одействия меж ду 
лю дьм и и познания мира;
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осущ ествлять проектную  и 
исследовательскую  деятельность 
индивидуально и в группе.
О владение универсальны м и учебны ми 
познавательны ми действиями: 
в) работа с информацией:
- владеть навы ками получения инф ормации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осущ ествлять поиск, анализ, систематизацию  и 
интерпретацию  инф ормации различны х видов 
и форм представления;
- создавать тексты  в различны х форматах с 
учетом  назначения инф ормации и целевой

- владеть социокультурны ми знаниям и и умениями: 
знать/поним ать речевые различия в ситуациях оф ициального и 
неофициального общ ения в рамках тем атического содерж ания 
речи и использовать лексико-грам матические средства с учетом  
этих различий; знать/поним ать и использовать в устной и 
письменной речи наиболее употребительную  тематическую  
фоновую  лексику и реалии страны /стран изучаемого язы ка 
(например, система образования, страницы истории, основны е 
праздники, этикетны е особенности общ ения); иметь базовые 
знания о социокультурном  портрете и культурном наследии 
родной страны и страны /стран изучаемого языка; представлять 
родную  страну и ее культуру на иностранном  языке; проявлять 
уваж ение к иной культуре; соблю дать нормы веж ливости в 
м еж культурном  общ ении;
- владеть ком пенсаторны ми умениями, позволяю щ ими в случае 
сбоя коммуникации, а такж е в условиях деф ицита языковых 
средств использовать различны е приемы переработки 
информации: при говорении - переспрос; при говорении и письме
- описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 
язы ковую  и контекстуальную  догадку;
- ум еть сравнивать, классифицировать, систематизировать и 
обобщ ать по сущ ественны м признакам  изученны е язы ковы е 
явления (лексические и грамматические);
-иметь опы т практической деятельности в повседневной жизни:
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аудитории, вы бирая оптимальную  форму 
представления и визуализации;
- оценивать достоверность, легитим ность 
информации, ее соответствие правовы м и 
морально-этическим  нормам;
- использовать средства инф ормационны х и 
ком муникационны х технологий в реш ении 
когнитивны х, ком муникативны х и 
организационны х задач с соблю дением  
требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбереж ения, правовы х и 
этических норм, норм инф ормационной 
безопасности;
- владеть навы ками распознавания и защ иты  
информации, инф ормационной безопасности 
личности

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 
предметного и меж предметного характера с использованием  
материалов на изучаемом иностранном  язы ке и применением  
инф ормационно-комм уникационны х технологий; соблю дать 
правила инф ормационной безопасности в ситуациях 
повседневной ж изни и при работе в инф ормационно
телекомм уникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 
использовать приобретенны е ум ения и навы ки в процессе онлайн- 
обучения иностранному языку; использовать иноязы чны е словари 
и справочники, в том  числе инф ормационно-справочны е системы 
в электронной форме.

ОК 04. Э ф фективно 
взаим одействовать и 
работать в 
коллективе и 
команде

готовность к саморазвитию , самостоятельности 
и самоопределению ;
-овладение навы ками учебно
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности;
О владение универсальны м и 
ком муникативны ми действиями: 
б) совместная деятельность:
- понимать и использовать преимущ ества 
ком андной и индивидуальной работы;
- принимать цели совместной деятельности, 
организовы вать и координировать действия по 
ее достижению : составлять план действий,

-говорение: уметь вести разные виды диалога (в том  числе 
ком бинированны й) в стандартны х ситуациях неофициального и 
оф ициального общ ения объемом до 9 реплик со стороны  каждого 
собеседника в рамках отобранного тем атического содерж ания 
речи с соблю дением  норм речевого этикета, приняты х в 
стране/странах изучаемого языка; создавать устны е связные 
м онологические вы сказы вания (описание/характеристика, 
повествование/сообщ ение) с излож ением  своего мнения и краткой 
аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 
тем атического содерж ания речи; передавать основное содерж ание 
прочитанного/прослуш анного текста с вы раж ением  своего 
отнош ения; устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты  
вы полненной проектной работы;
-иметь опы т практической деятельности в повседневной жизни: 
участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности
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распределять роли с учетом  мнений 
участников обсуж дать результаты  совместной 
работы;
- координировать и вы полнять работу в 
условиях реального, виртуального и 
ком бинированного взаимодействия;
- осущ ествлять позитивное стратегическое 
поведение в различны х ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть 
инициативным.
О владение универсальны м и регулятивны ми 
действиями:
г) принятие себя и других людей:
- принимать мотивы и аргументы других 
лю дей при анализе результатов деятельности;
- признавать свое право и право других лю дей 
на ошибки;
- развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека.

предметного и меж предметного характера с использованием  
материалов на изучаемом иностранном  язы ке и применением  
инф ормационно-комм уникационны х технологий;
-соблю дать правила инф ормационной безопасности в ситуациях 
повседневной ж изни и при работе в инф ормационно
телекомм уникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 
использовать приобретенны е ум ения и навы ки в процессе онлайн- 
обучения иностранному языку; использовать иноязы чны е словари 
и справочники, в том  числе инф ормационно-справочны е системы 
в электронной форме

ОК 09. П ользоваться 
проф ессиональной 
документацией на 
государственном  и 
иностранном  язы ках

наличие мотивации к обучению  и личностному 
развитию ;
В области ценности научного познания:
- сформ ированность мировоззрения, 
соответствую щ его современному уровню  
развития науки и общ ественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствую щ его осознанию  своего места в

- аудирование: восприним ать на слух и понимать звучащ ие до 2,5 
м инут аутентичны е тексты , содерж ащ ие отдельны е неизученны е 
язы ковы е явления, не препятствую щ ие реш ению  
ком муникативной задачи, с разной глубиной проникновения в 
содерж ание текста: с поним анием  основного содержания, с 
поним анием  нуж ной/интересую щ ей/запраш иваем ой информации;
- владеть навы ками распознавания и употребления в устной и 
письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клиш е), вклю чая 1350 лексических
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поликультурном  мире;
- соверш енствование язы ковой и читательской
культуры  как средства взаим одействия меж ду
лю дьм и и познания мира;
- осознание ценности научной деятельности,
готовность осущ ествлять проектную  и
исследовательскую  деятельность
индивидуально и в группе
О владение универсальны м и учебны ми
познавательны ми действиями:
б) базовые исследовательские действия:
- владеть навы ками учебно-исследовательской
и проектной деятельности, навы ками
разреш ения проблем;

способность и готовность к
самостоятельном у поиску методов реш ения
практических задач, применению  различны х
методов познания;

овладение видами деятельности по
получению  нового знания, его интерпретации,
преобразованию  и применению  в различны х
учебны х ситуациях, в том  числе при создании
учебны х и социальных проектов;
- ф ормирование научного типа мыш ления,
владение научной терм инологией, клю чевы ми
понятиями и методами;
-осущ ествлять целенаправленны й поиск



единиц, освоенных на уровне основного общ его образования; 
навы ками употребления родственны х слов, образованны х с 
помощ ью  аффиксации, словосложения, конверсии;
- иметь опы т практической деятельности в повседневной жизни: 
участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 
предметного и м еж предметного характера с использованием  
материалов на изучаемом иностранном  язы ке и применением  
инф ормационно-комм уникационны х технологий; соблю дать 
правила инф ормационной безопасности в ситуациях 
повседневной ж изни и при работе в инф ормационно
телекомм уникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 
использовать приобретенны е ум ения и навы ки в процессе онлайн- 
обучения иностранному языку; использовать иноязы чны е словари 
и справочники, в том  числе инф ормационно-справочны е системы 
в электронной форме.
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переноса средств и способов действия в 
проф ессиональную  среду.

П К  1.1. У странять 
вы явленные мелкие 
недостатки при 
работе на ш вейном и 
влаж но-тепловом  
оборудовании.

П К  2.1.
К онтролировать 
соответствие 
производственному 
заданию  размерны х 
характеристик, 
качества материалов, 
полуфабрикатов и 
вы полненных 
операций.

П К  2.2. В ы полнять 
технологические 
процессы  обработки 
деталей изделий 
средней слож ности 
вручную , на 
ш вейном
автоматическом  или 
полуавтом атическом  
оборудовании,

В о б л асти  труд ового  в о с п и т ан и я :
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолю бие;
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной 
направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно вы полнять 
такую  деятельность;
- интерес к различны м  сферам 
проф ессиональной деятельности, умение 
соверш ать осознанны й выбор будущ ей 
проф ессии и реализовать собственные 
ж изненны е планы;
- готовность и способность к образованию  и 
самообразованию  на протяж ении всей жизни.
В о б л асти  эк о л о ги ч еск о го  в о с п и т ан и я :
- сформ ированность экологической культуры, 
понимание влияния социально-экономических 
процессов на состояние природной и 
социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем;
- активное неприятие действий, приносящ их 
вред окруж аю щ ей среде;
- умение прогнозировать неблагоприятны е 
экологические последствия предпринимаемы х 
действий, предотвращ ать их.
О в л ад е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч еб н ы м и  
п о зн а в а т е л ь н ы м и  д е й ств и ям и :

- соверш енствование владения основны ми видами речевой 
деятельности в рамках следую щ его тем атического содерж ания 
речи: Вы бор профессии. А льтернативы  в продолж ении 
образования. Роль иностранного язы ка в соврем енном  мире. 
П рирода и экология. Технический прогресс, современны е 
средства инф ормации и коммуникации, И нтернет-безопасность. 
Родная страна и страна/страны  изучаемого языка. В ы даю щ иеся 
лю ди родной страны и страны /стран изучаемого языка;
- соверш енствование ум ения вести разны е виды диалога (в том  
числе ком бинированны й) в стандартных ситуациях 
неофициального и оф ициального общ ения объемом до 9 реплик 
со стороны  каж дого собеседника в рамках отобранного 
тем атического содерж ания речи с соблю дением  норм речевого 
этикета, приняты х в стране/странах изучаемого языка;
- соверш енствование ум ения создавать устны е связные 
м онологические вы сказы вания (описание/характеристика, 
повествование/сообщ ение) с излож ением  своего мнения и краткой 
аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 
тем атического содерж ания речи; передавать основное содерж ание 
прочитанного/прослуш анного текста с вы раж ением  своего 
отнош ения; устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты  
вы полненной проектной работы;
- соверш енствование ум ения вести разны е виды диалога (в том  
числе ком бинированны й) в стандартных ситуациях 
неофициального и оф ициального общ ения объемом до 9 реплик 
со стороны  каж дого собеседника в рамках отобранного 
тем атического содерж ания речи с соблю дением  норм речевого 
этикета, приняты х в стране/странах изучаемого языка; создавать
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оборудовании для
влаж но-тепловой
обработки.

а) базовые логические действия:
- определять цели деятельности, задавать 
параметры  и критерии их достижения;
- развивать креативное м ы ш ление при реш ении 
ж изненны х проблем;
б) базовые исследовательские действия:
- ставить и ф ормулировать собственны е задачи 
в образовательной деятельности и ж изненных 
ситуациях;
- ум еть интегрировать знания из разных 
предметны х областей;

вы двигать новые идеи, предлагать 
оригинальны е подходы;
в) работа с информацией:
- владеть навы ками получения инф ормации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осущ ествлять поиск, анализ, систематизацию  и 
интерпретацию  инф ормации различны х видов 
и форм представления;
- создавать тексты  в различны х форматах с 
учетом  назначения инф ормации и целевой 
аудитории, вы бирая оптимальную  форму 
представления и визуализации;
Овладение универсальными
регулятивными действиями:
а) самоорганизация:
- оценивать приобретенны й опыт;
- способствовать формированию  и проявлению  
ш ирокой эрудиции в разны х областях знаний, 
постоянно повы ш ать свой образовательны й и 
культурны й уровень;___________________________



устны е связны е м онологические высказывания
(описание/характеристика, повествование/сообщ ение) с 
излож ением  своего мнения и краткой аргументацией объемом 14- 
15 фраз в рамках отобранного тем атического содерж ания речи; 
передавать основное содерж ание прочитанного/прослуш анного 
текста с вы раж ением  своего отнош ения; устно представлять в 
объеме 14-15 фраз результаты  вы полненной проектной работы;
- соверш енствование написания электронного сообщ ение личного 
характера объемом до 140 слов, соблю дая приняты й речевой 
этикет; создавать письменны е вы сказы вания объемом до 180 слов 
с опорой на план, картинку, таблицу, графики, диаграммы, 
прочитанны й/прослуш анны й текст; заполнять таблицу, кратко 
ф иксируя содерж ание прочитанного/прослуш анного текста или 
дополняя информацию  в таблице; представлять результаты  
вы полненной проектной работы  объемом до 180 слов;
- соверш енствование восприятия на слух и поним ать звучащ ие до 
2,5 м инут аутентичны е тексты, содерж ащ ие отдельные 
неизученны е язы ковы е явления, не препятствую щ ие реш ению  
ком муникативной задачи, с разной глубиной проникновения в 
содерж ание текста: с поним анием  основного содержания, с 
поним анием  нуж ной/интересую щ ей/запраш иваем ой информации.
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б) эмоциональный интеллект,
предполагающий сформированность:

внутренней мотивации, вклю чаю щ ей 
стремление к достиж ению  цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение
действовать, исходя из своих возможностей;
- эмпатии, вклю чаю щ ей способность понимать 
эм оциональное состояние других, учиты вать 
его при осущ ествлении коммуникации, 
способность к сочувствию  и сопереж иванию ;

социальны х навыков, вклю чаю щ их 
способность вы страивать отнош ения с другими 
лю дьми, заботиться, проявлять интерес и 
разреш ать конфликты.__________________________
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

в т.ч.

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72

в т . ч.:

1. Основное содержание 42

в т . ч.:

теоретическое обучение -

практические занятия 36

контрольны е работы 6

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля)

28

в т . ч.:

теоретическое обучение -

практические занятия 28

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2

23



24

2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  р азд ел о в  и 
тем

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а , л а б о р а т о р н ы е  и п р а к т и ч е с к и е  
р а б о ты , с а м о с то я т ел ь н а я  р аб о та  об учаю щ и хся , к у р с о в а я  раб о т  

(п р о ек т) (если предусмотрены)

О бъем
ч асов

Ф о р м и р у ем ы е  
общ ие к о м п етен ц и и  

и
п р о ф есси о н ал ьн ы е

ко м п етен ц и и

1 2 3 4

О сн овн ое  содерж ание
В ходное те с ти р о в а н и е Д и а гн о с т и к а  входного  у р о в н я  в л а д е н и я  и н о с тр а н н ы м  я зы к о м  

об учаю щ егося
- Л ексико-грам матический тест
- У стное собеседование

2 ОК01, ОК02, ОК04

Р азд ел  1. И н о с т р а н н ы й  я з ы к  д л я  общ их ц елей 48

Т ем а  1.1
П о в с ед н е в н а я  ж и зн ь  
сем ьи . В н еш н о сть  и 
х а р а к т е р  ч л ен о в  сем ьи

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 6 ОК01, ОК02, ОК04 
П К .2.1 . 
П К .2.2 .

Лексика:
-  города;
-  национальности;
-  профессии;
-  числительные;
-  члены  семьи (ш оШ ег-т-к^/перЬе^/з^ерш оШ ег, е1с.);
-  внеш ность человека (Ы§Ь: зЬо1, ш еёш ш  Ы§Ь, 1а11/позе: Ьоокеё, сгоокеё, 
еЮ.);
-  личны е качества человека (сопйёеп1, зЬу, 8иссе8зГи1, е1с.)
-  названия профессий (1еасЬег, соок, Ъ ш теззш ап , е1с)
Грамматика:
-  глаголы 1оЪе, 1оЬауе, 1оёо (их значения как смы словых глаголов и
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ф ункции как вспомогательных).
-  простое настоящ ее время (образование и ф ункции в страдательном 
залоге; чтение и правописание окончаний, слова-м аркеры  времени);
-  степени сравнения прилагательны х и их правописание;
-  местоимения личные, притяж ательные, указательные, возвратные;
-  модальны е глаголы и их эквиваленты.
Фонетика:
-  П равила чтения. Звуки. Транскрипция

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6
1. П рактическая работа. П риветствие, прощ ание. П редставление себя и 
других лю дей в оф ициальной и неофициальной обстановке.
2. П рактическая работа. О тнош ения поколений в семье.
3. П рактическая работа. О писание внеш ности и характера человека.

П роф есси о на льно -о р и ент и р о ва нн о е  содерж ание

2

2
1

П роф ессиональная задача. Развитие навы ков монологической речи по теме 
«К лассификация домаш него гардероба по различны м  признакам». 
(Бинарное занят ие ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/ М ДК .02.01 К онт роль  
соот вет ст вия цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, 
качест во кроя и качест во вы полненны х операций, М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней

1

слож ност и)
Т ем а  1.2
М ол одёж ь в  соврем ен н ом  
общ естве . Д осуг м олодёж и: 
у в л е ч е н и я  и и н тер есы

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 6 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
П К .1.1 .Лексика:

-  рутина (до 1о со11еде, Ьауе ЪгеакГаз!, 1аке а зЬо^ег, е1с.);
-  наречия (аЫ ауз, пеуег, гаге1у, зош ейш ез, е1с.)
Грамматика:
-  предлоги времени;
-  простое настоящ ее время и простое продолж ительное время (их 
образование и ф ункции в действительном  залоге)
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-  глагол с инфинитивом;
-  сослагательное наклонение
-  1оуе/Нке/еп)оу + 1пйш йуе/-т§ , типы  вопросов, способы  вы раж ения
будущ его времени

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6
1. П рактическая работа. Рабочий день. 2
2. П рактическая работа. Досуг. Хобби. 2
3. П рактическая работа. А ктивны й и пассивны й отдых. 1

П роф есси о на льно -о р и ент и р о ва нн о е  содерж ание
1П роблемное задание. Развитие навыков устной речи (монологическая 

форма речи) по тем е «О рганизация рабочего места для ручных работ». 
(И нт егрированное О Д .03 И ност ранны й язы к/М ДК .01.01 Уст ройство и 
обслуж ивание ш вейного оборудования, оборудования для ВТО ).

Т ем а  1.3 С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 4
У сл о в и я  п р о ж и в а н и я  в Лексика: ОК 01, ОК 02, ОК 04
город ской  и сел ьско й -  здания (айасЬеё Ьоизе, а р а Л т е п !  е!с.); П К .1.1 .
м естн ости -  ком наты  (Н утд-гоош , кксЬеп, е!с.);

-  обстановка (агтсЬ ащ  зоГа, сагре! е!с.);
-  техникаиоборудование (Йа1-зсгееп ТУ, с атега , сотри1ег, е!с.);
-  условияж изни (сотГоЛаЫ е, с1озе, шсе, е!с.);
-  меставгороде (ску сеп1ге, сЬигсЬ, здиаге, е!с.);
Грамматика:
-  оборот 1Ьеге1з/аге;
-  неопределённы е м естоимения зоте /ап у /оп е  и их производные.
-  предлогинаправления (Г о т агё , раз!, оррозке, е!с.);
-  модальны еглаголы вэтикетны хформ улах (С а п /т а у  I Ье1р уои?, 8ЬоиЫ уои 
Ьауе апу диезйопз , 8ЬоиЫ уои пееё апу ГигШег тГ о гта й о п  идр.);
-  специальны е вопросы;
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-  вопросительны е предлож ения -  ф ормулы  веж ливости (СоиЫуои , 
р1еазе? ^оиЫ уоиН ке ? 8Ьа11 I ?);
-  наречия, обозначаю щ ие направление

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4
1. П рактическая работа. О собенности прож ивания в городе. 
И нфраструктура. К ак спросить и указать дорогу.
2. П рактическая работа. О писание здания, интерьера. О писание колледж а 
(здание, обстановка, условия жизни, техника, оборудование). О писание 
кабинета иностранного язык.

П роф есси о на льно -о р и ент и р о ва нн о е  содерж ание

1

2

П роблемное задание. Развитие навыков устной речи (монологическая 
форма речи) по тем е «О писание ш вейной мастерской». (И нт егрированное  
О Д .03 И ност ранны й язы к/М ДК .01.01 Уст ройство и обслуж ивание  
ш вейного оборудования, оборудования для ВТО ).

1

Т ем а  1.4
П о к у п к и : одеж да, об увь  и 
п р о д у к ты  п и т а н и я

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 6 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
П К .2.2 .Лексика:

-  виды магазинов и отделы в магазине (зЬ о р р тд  та11, ёер аЛ теп ! з!оге, 
ёа1гу ргоёисе, е!с.);
-  товары  (]шсе, зоар, т П к , Ъгеаё, ЪиИег, запёш сЬ , а ЪоИ1е оГ тП к , е!с.);
-  одеж да (1гоизегз, а з^еа!ег, а Ъ1оизе, а йе, а зк1г1, е!с)
Грамматика:
-  сущ ествительны е исчисляемы е и неисчисляемые;
-  употреблениеслов т а п у , ти с Ь , а 1о! оГ, Нй1е, Ге^, а Ге^ 
ссущ ествительны ми;
-  артикли: определенный, неопределенный, нулевой;
-  чтение артиклей;
-  арифметические действия и вы числения

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6
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1. П рактическая работа. В иды  магазинов. А ссортим ент товаров.
2. П рактическая работа. С оверш ение покупок в продуктовом  магазине
3. П рактическая работа. С оверш ение покупок в магазине одеж ды /обуви

П роф есси о на льно -о р и ент и р о ва нн о е  содерж ание

1
2
2

П роф ессиональная задача. Развитие навы ков устной речи (диалогическая 
форма речи) по тем е «Виды, ф ункции одежды». (И нт егрированное занят ие  
ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/ М Д К .02.02  Технологический процесс обработ ки  
дет алей и изделий средней слож ност и)

1

К о н т р о л ь н а я  р аб о та  Т ем а  1.] -  1.4 2

Т ем а  1.5 С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 4 ОК 01, ОК 02, ОК 04
З д о р о в ы й  образ ж и зн и  и 
заб о та  о зд оровье : 
с б ал ан си р о в ан н о е  п и тан и е . 
С п о р т

Лексика:
-  части тела (песк, Ъаск, а г т , зЬоиЫег, е!с);
-  правильное питание (&е!, р го !ет , е!с.);
-  названия видов спорта (Гоо!Ъа11, уода, гош пд, е!с.);
-  симптомы  и болезни (гипшпд позе, са!сЬ а соЫ, е!с.);
-  еда (е§§, р122а, т е а ! ,  е!с);
-  способы приготовления пищ и (ЪоП, т1х , си!, гоаз!, е!с);
-  дроби и меры весов (1/12: опе-!^е1йЬ)
Грамматика:
-  образование множ ественного числа с помощ ью  внеш ней и внутренней 
флексии;
-  м нож ественное число сущ ествительны х, заимствованны х из греческого 
и латинского языков;
-  сущ ествительны е, имею щ ие одну ф орму для единственного и 
множ ественного числа;
-  чтение и правописание окончаний.
-  простое прош едш ее время (образование и функции в действительном  
залоге. Ч тение и правописание окончаний в настоящ ем и прош едш ем

П К .2.2 .
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времени)
-  правильны е и неправильны е глаголы;
-  изеё!о + 1пйшйуез!гис!иге

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4
1 П рактическая работа. Ф изическая культура и спорт. Здоровы й образ 
ж изни
2. П рактическая работа. Еда полезная и вредная.

2
1

П р о ф есси о н ал ьн о  о р и е н ти р о в ан н о е  содерж ание
П роблемное задание. Развитие навыков аудирования с полным пониманием  
услы ш анного по тем е «О собенности изготовления одеж ды  для занятий 
спортом». (И нт егрированное занят ие ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/ 
М Д К .02.02  Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней

1

слож ност и)
Т ем а  1.6 С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 4 ОК 01, ОК 02, ОК 04
Т у р и зм . В и д ы  отд ы ха. Лексика:

-  виды путеш ествий (!гауеШп§ Ъу р1апе, Ъу !г а т , е!с.);
-  виды транспорта (Ъиз, саг, р1апе, е!с.)
Грамматика:
-  инфинитив, его формы;
-  неопределенны е местоимения;
-  образование степеней сравнения наречий;
-  наречия места

П К .2.2 .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4
1. П рактическая работа. П очему и как лю ди путеш ествую т
2. П рактическая работа. П утеш ествие на поезде, самолете 
П р о ф есси о н ал ьн о  о р и е н ти р о в ан н о е  содерж ание

2
1

П роблемное задание. Развитие навы ков чтения с полным пониманием  
прочитанного по тем е «О собенности изготовления одеж ды  для туризм а и 
отдыха». (И нт егрированное занят ие О Д .03 И ност ранны й язы к/ М Д К .02.02

1
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Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней  
слож ност и)__________________________________________________________________

Т ем а  1.7
С т р а н а /с т р а н ы  изучаем ого  
я з ы к а

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а
Лексика:
-  государственноеустройство 
рагИашеп!, е*с.);

(§оуегпшеп1, ргезЫеп1, СЬашЪег оГ

погодаиклимат (^е1, шПё, уапаЫ е, е*с.). 
эконом ика (дгозз ёош езйс ргоёис!, шасЫпегу, т с о ш е , е*с.); 
достоприм ечательности (з1§Ь1з, Т о ^ е г  ВгЫ§е, Б1§ Веп, Т о^ег, е*с) 
количественны е и порядковы е числительны е; 
обозначение годов, дат, времени, периодов;

Грамматика:
-  артикли с географическими названиями;
-  прош едш ее соверш енное действие (образование и ф ункции в 
действительном  залоге; слова —  маркеры времени).
-  сравнительныеоборотьйЬап, а з .. .аз, по* зо ... аз;
-  прош едш ее продолж ительное действие (образование и ф ункции в 
действительном  залоге; слова —  маркеры времени)

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я
1. П рактическая работа. В еликобритания (географ ическое положение, 
климат, население; национальны е символы; политическое и экономическое 
устройство, традиции).
2. П рактическая работа. СШ А  (географ ическое положение, климат, 
население; национальны е символы; политическое и эконом ическое 
устройство, традиции.
3. П рактическая работа. В еликобритания и С Ш А  (крупные города, 
достоприм ечательности)
П р о ф есси о н ал ьн о  о р и е н ти р о в ан н о е  содерж ание
Групповая работа. Развитие навыков аудирования с полным пониманием

ОК 01, ОК 02, ОК 04 
П К .2.2 .

6

6
2

2

1
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услы ш анного по теме «О деж да в странах изучаемого языка». 
(И нт егрированное занят ие ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/ М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней

1

слож ност и)
Т ем а  1.8 
Р осси я

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 8
ОК 01, ОК 02, ОК 04 

П К .2.2 .
Лексика:
-  государственноеустройство (§оуегпшеп1, ргезЫеп!, ]иё1с1а1, сош ш апёег- 
т-сЫ еГ, е!с.);
-  погодаиклимат (^е1, шПё, уапаЫ е, сопйпепЫ , е!с.).
-  эконом ика (дгозз ёош езйс ргоёис! шасЫпегу, т с о ш е , Ьеауу тёиз1ху, Н§Ы 
тёиз1ху, оП апё даз гезоигсез, е!с.);
-  достоприм ечательности ({Ье КгешНп, {Ье К её  8диаге, 8 а т1  Ре!егзЬиг§, е!с) 
Грамматика:
-  артикли с географическими названиями;
-  прош едш ее соверш енное действие (образование и ф ункции в 
действительном  залоге; слова —  маркеры времени).
-  сравнительныеоборотыШ ап, а з .. .аз, по! зо ... аз
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 8

1. П рактическая работа. Г  еографическое положение, климат, население.
2. П рактическая работа. Н ациональны е символы. П олитическое и 
эконом ическое устройство.
3. П рактическая работа. М осква -  столица России. Д остопримечательности 
М осквы
4. П рактическая работа. Традиции народов России

2
2

1

2
П р о ф есси о н ал ьн о  о р и е н ти р о в ан н о е  содерж ание
Защ ита результатов самостоятельной работы. Развитие навыков чтения с 
полным пониманием  прочитанного по тем е «О деж да народов России». 
(И нт егрированное занят ие ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/ М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней

1

слож ност и)
К о н т р о л ь н а я  р аб о та  Т ем а  1.6 -  1.8 2
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П р и к л а д н о й  м одуль

Р азд ел  2. И н о с т р а н н ы й  я з ы к  д л я  с п е ц и а л ь н ы х  целей 20

Т ем а  2.1 С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 4 0 К 0 1 , 0К 02 ,
С о в р е м е н н ы й  м и р  
п роф есси й . П р о б л ем ы  
в ы б о р а  проф ессии .
Р о л ь  и н о стр ан н о го  я з ы к а  в 
в а ш е й  проф ессии

Лексика:
-  проф ессионально ориентированная лексика;
-  лексика делового общения.
Грамматика:
-  герундий, инфинитив.
-  грамматические структуры, типичны е для научно-популярны х текстов

90К 
.1 

.1 
.2 

О 
.1.

.2.
.2. 

4, 
.К 

.К 
.К

 

ОК

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4
1. П роф ессиональная задача. О сновны е характеристики формы одежды. 
(И нт егрированное занят ие ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/ М ДК .02.01  
К онт роль соот вет ст вия цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х  
мат ериалов, качест во кроя и качест во вы полненны х операций, М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней  
слож ност и)

1

1

2. П роблемное задание. С оставление технического описания внеш него вида 
изделия. (И нт егрированное занят ие О Д .03 И ност ранны й язы к/М Д К .02 .01  
К онт роль соот вет ст вия цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х  
мат ериалов, качест во кроя и качест во вы полненны х операций, М Д К .02.02  
Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней  
слож ност и)

1

3. П роф ессиональная задача. П еречисление основны х этапов изготовления 
ш вейны х изделий. (И нт егрированное занят ие ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/ 
М Д К .02.02  Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней  
слож ност и) 1

4. Работа в малых группах. С оставление перечня инструм ентов и 
приспособлений в работе оператора ш вейного оборудования. ».
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(И нт егрированное ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/М ДК .01.01 Уст ройство и 
обслуж ивание ш вейного оборудования, оборудования для ВТО ).

Т ем а  2.2
П р о м ы ш л е н н ы е
тех н о л о ги и

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 6 0 К 0 1 , 0К 02 , 
0К 0 4 , 0 К 0 9  

П К .1.1  
П К .2.1  
П К .2 2

Лексика:
- м аш ины  и механизмы  (шасЫпегу, епдтегу , едш ртеп!: е1с.)
- промы ш ленное оборудование (тёизШ а1 едш ртеп!:, тасЫ п е  1оо1з, ЪепсЬ 
е1с.)
Грамматика:
- грамматические структуры, типичны е для научно-популярны х текстов

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6
1. П роблемное задание. О писание оборудования для вы полнения ш вейных 
изделий. (И нт егрированное ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/М ДК .01.01  
Уст ройство и обслуж ивание ш вейного оборудования, оборудования для  
ВТО).

2

2. П роф ессиональная задача. О писание работ на ш вейном производстве. 
(И нт егрированное О Д .03И ност ранны й язык/М ДК .01.01 Уст ройство и 
обслуж ивание ш вейного оборудования, оборудования для ВТО ). 2

3. П роф ессиональны й диалог. К онкурсы  проф ессионального м астерства 
«П рофессионалы». (И нт егрированное занят ие О Д .03 И ност ранны й язы к/ 
М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а деталей, изделий, ниток, 
прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во вы полненны х операций, 
М Д К .02.02  Технологический процесс обработ ки дет алей и изделий средней

2

слож ност и)
Т ем а  2.3
Т ех н и ч еск и й  прогресс: 
п е р с п е к т и в ы  и 
п о сл ед ств и я . С о в р ем ен н ы е  
ср ед ств а  связи

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 4 0 К 0 1 , 0К 02 , 
0 К 0 4 , 0 К 0 9  

П К .1.1  
П К .2.1  
П К .2 2

Лексика:
- виды наук (заеп се , паШга1 заеп сез, зос1а1 заеп сез, е1с.)
- названия технических и компью терны х средств (а 1аЪ1е1, а зтаг!рЬопе, а 
1ар1ор, а тасЫ п е, е1с)
Грамматика:
- страдательны й залог,
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- грамм атические структуры  предлож ений, типичны е для научно
популярного стиля

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4
1. П рактическая работа. Д остиж ения науки.
2. П рактическая работа. С овременны е инф ормационны е технологии.

1
1
23. Работа в малых группах. И К Т в проф ессиональной деятельности 

оператора оборудования ш вейного производства. (И нт егрированное  
занят ие ОД.ОЗ И ност ранны й язы к/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия  
цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х м ат ериалов, качест во кроя и 
качест во вы полненны х операций, М Д К .02 .02  Технологический процесс  
обработ ки дет алей и изделий средней слож ност и)

Т ем а  2.4
В ы д аю щ и еся  л ю д и  родной  
с т р а н ы  и с тр а н ы /с тр а н  
и зуч аем ого  я з ы к а , их 
в к л а д  в  н ау к у  и м и ровую  
к у л ь т у р у

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 4 0 К 0 1 , 0К 02 , 
0К 0 4 , 0 К 0 9  

П К .1.1  
П К .2.1  
П К .2 2

Лексика:
- проф ессионально ориентированная лексика;
- лексика делового общения.
Грамматика:
- грамматические конструкции типичны е для научно-популярного стиля

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4
1. П рактическая работа. И звестны е учены е и их откры тия в России.
2. П рактическая работа. И звестны е учены е и их откры тия за  рубеж ом

2
2

К о н т р о л ь н а я  р аб о та  Т е м ы  2.1 -  2.4 2
П р о м е ж у то ч н а я  а т т е с т а ц и я  (д и ф ф ер е н ц и р о в ан н ы й  зач ет ) 2

Всего: 72
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3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины 
Оборудование учебного кабинета:

Для освоения программы учебной дисциплины  И ностранны й язы к в О ГБП О У  
«РП К», реализую щ ем  образовательную  программу среднего общ его образования в 
пределах освоения О П О П  СПО на базе основного общ его образования имеется учебны й 
кабинет.

П ом ещ ение кабинета удовлетворяет требованиям  С анитарно-эпидем иологических 
правил и нормативов (С анП иН  2.4.2 №  178-02) и оснащ ен типовы м  оборудованием, 
указанны м  в настоящ их требованиях, в том  числе специализированной учебной мебелью  
и средствами обучения, достаточны м и для вы полнения требований к уровню  подготовки 
обучаю щ ихся.

В кабинете имеется м ультим едийное оборудование, посредством  которого 
участники образовательного процесса могут просматривать визуальную  инф ормацию  по 
дисциплине, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы.

В состав учебно-методического и м атериально-технического обеспечения 
программ ы  учебной дисциплины  входят:
- наглядны е пособия (комплекты  учебны х таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 
вы даю щ ихся учены х в язы кознания и др.);
- дидактические материалы (задания для контрольны х работ, для разны х видов 
оценочны х средств, экзам ена и др.);
- технические средства обучения (персональны й компью тер с лицензионны м  
программны м обеспечением; м ультимедийны й проектор; интерактивная доска, выход в 
локальную  сеть);
- залы  (библиотека, читальны й зал с вы ходом в сеть Интернет).

Оборудование учебного кабинета'.
- стол ученический -  15 шт.
- стул ученический -  30 шт.
- рабочая доска настенная - 1 шт.
- кресло компью терное -  1 шт.
- стул оф исны й -  1 шт.
- огнетуш итель -  1 шт.
- ж алю зи -  6 шт.

Технические средства обучения'.
- мультим едийная акустическая система 2.0 «з\уеп» - 1 ед.

- цифровая интерактивная доска «ТК А О ЕВО А КО » - 1 ед.
- проектор «Веп<3» М Х503 - 1ед.
- Ж К  -  телевизор «8А М 81М О » - 1 ед.
- принтер Ерзоп 81у]ш Т50
- системны й блок (уч) -  1 ед.
- монитор (уч) -  1 ед.
- мышь, клавиатура (уч.) -  1 ед.
- колонка 8УЕМ 8Р8 - 607

3. Условия реализации программы общеобразовательной
дисциплины
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3.2. Информационное обеспечение обучения

В библиотечны й фонд входят учебники, учебно-методические комплекты  (УМ К), 
обеспечиваю щ ие освоение учебной дисциплины  И ностранны й язы к , реком ендованны е 
или допущ енные для использования в проф ессиональны х образовательных
организациях, реализую щ их образовательную  программу среднего общ его образования 
в пределах освоения О О П  СПО на базе основного общ его образования.

Библиотечны й фонд дополнен справочниками, научной и научно-популярной 
литературой и другими источниками инф ормации по иностранному языку.

Н аличие электронной инф ормационно-образовательной среды предоставляет 
право одноврем енного доступа не менее 25 процентов обучаю щ ихся к цифровой 
(электронной) библиотеке.

В процессе освоения программы учебной дисциплины  И ностранны й язы к 
обучаю щ иеся имею т возмож ность доступа к электронны м  учебны м  м атериалам  по 
русскому язы ку и литературе, имею щ иеся в свободном  доступе в системе И нтернет, 
(электронные книги, практикумы, тесты).

1. Основные источники:

1. А фанасьева, О.В. А нглийский в фокусе. 10 класс. У чебник. Ф ГОС Ф П / О.В. 
Афанасьева, Д. Дули, И.В. М ихеева. -  М осква: П росвещ ение, 2018. -  248 с. -  18В1ЧГ: 978-5- 
09-068073-8. -  Текст: непосредственный.

2. А фанасьева, О.В. А нглийский в фокусе. 11 класс. Учебник. Ф ГОС Ф П  /
О .В .А фанасьева, Д .Д ули, И.В. М ихеева. -  М осква: П росвещ ение, 2018. -  240 с. -  18В1ЧГ: 
978-5-09-019656-7. -Текст: непосредственный.

3. Безкоровайная Г.Т., К ойранская Е.А., С околова Н.И ., Л аврик Г.В. Р1апе1 оГ 
Е п ^ з Ь :
электронны й учебно-методический комплекс английского язы ка для учреж дений СПО. -  
М ., 2021. -2 5 6 с . -18В1ЧГ: 978-5-4468-9407-9. - Текст: непосредственный.

4. Б иболетова М .З. А нглийский с удовольствием. 10 класс. Учебник. Ф ГОС Ф П  / 
М .З. Биболетова, Е.Е. Бабуш ис, Н.Д. Снежко. -  М осква: П росвещ ение, 2020. -  216 с. -  
18В1ЧГ: 978-5-358-20853-7. -  Текст: непосредственный.

5. Б иболетова М .З. А нглийский с удовольствием. 11 класс. У чебник. Ф ГОС Ф П  / 
М .З. Биболетова, Е.Е. Бабуш ис, Н.Д. Снежко. -  М осква: П росвещ ение, 2019. -  216 с. -  
18В1ЧГ: 978-5-358-17772-7. -  Текст: непосредственный.

6 . Тоайшп М агкз. Еп§Н811 Ргопипаайоп т  Ц зе - е1етеп1агу. СатЪпс1§е Ц ш уегзку 
Ргезз/ Г М агкз. -  СатЪпс1§е : СатЪпс1§е Ц ш уегзку Ргезз, 2017. -  168 р. 18В1ЧГ: 
9781108403528. -  Текст: непосредственный.

2. Дополнительные источники:
1. А нглийский язы к для естественно-научны х направлений : учебник и практикум 

для вузов / Л. В. П олубиченко, Е. Э. К ож арская, Н. Л. М оргун, Л. Н. Ш евы рдяева ; под 
редакцией Л. В. П олубиченко. —  М осква : И здательство Ю райт, 2022. —  311 с. —  
(Высш ее образование). —  18ВМ 978-5-534-15168-8. —  Текст электронны й // 
О бразовательная платф орма Ю райт [сайт]. — ТЖЬ: Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/489569

2. А нглийский язы к для гуманитариев (В 1-В 2). Еп§Н811 ГогНишашйез : учебное 
пособие для вузов / О. Н. Стогниева, А. В. Бакулев, Г. А. П авловская,
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Е. М. М уковникова. —  М осква : И здательство Ю райт, 2022. —  178 с. —  (Высш ее 
о б разован и е).—  18ВМ 978-5-534-14982-1. —  Текст : электронны й // О бразовательная 
платф орма Ю райт [сайт]. —  ТЖЬ: Ьпр5://ига11:.щ/Ьсос1е/494395

3. А нглийский язы к для академических целей. Еп§Н811 ГогАсаёегшсРигрозез : 
учебное пособие для вузов / Т. А. Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. П оспелова, 
Ю . А. С у в о р о в а ; под редакцией Т. А. Барановской. —  2-е изд., перераб. и доп. —  
М осква : И здательство Ю райт, 2022. —  220 с. —  (Высш ее образование). —  18ВМ 978-5- 
534-13839-9. —  Текст : электронны й // О бразовательная платф орма Ю райт [сайт]. —  
ТЖЬ: Ьпра: //игай.пд/Ьсос!е/489787

4. Бодяло, Н. Н. Технология подготовительно-раскройного производства : учебное 
пособие / Н. Н. Бодяло, Д. К. П анкевич. -  М инск : РИ П О , 2020. -  125 с. : ил., табл., схем. -  
Реж им  доступа: по подписке. -
ТЖЬ: 11Нр5://ЫЫюс1иЬ.ги/тс1ех.р11р?раее=Ьоок&1с1=599717 (дата обращ ения: 06.06.2022). -  
Библиогр. в кн. -  1КЕПЧГ 978-985-7234-11-0. -  Текст : электронный.

5. Ермаков, А. С. О борудование ш вейного производства : учебное пособие для 
среднего проф ессионального образования / А. С. Ермаков. —  2-е изд., испр. и доп. —  
М осква : И здательство Ю райт, 2022. —  259 с. —  (П роф ессиональное образование). —  
18ВМ 978-5-534-07297-6. —  Текст : электронны й // О бразовательная платф орма Ю райт 
[сайт]. —  ТЖЬ: Ы:1:р5://игаИ:.ги/Ьсос1е/490774

6. М охор, Г. В. Технология ш вейного производства [электронны й ресурс] : лаб. 
практикум: пособие / Г. В. М охор. - М инск : РИ П О , 2017. - 72с.: табл., ил. - (ТЖЬ: 
Ьйр://ЫЫюк1иЪ.т/тс1ех.р11р?ра§е=Ъоок&1с1=487933). - 18ВМ 978-985-503-731-7.

7. А мирова Э.К. Технология ш вейны х изделий. У чебник для СП О /Э .К .А мирова, 
А .Т .Труханова, О .В .Сакулина, Б .С .С акулин. М. Изд. центр А кадемия 2018,- 340 с.

3. Интернет-ресурсы
1. В идеоуроки в интернет: [сайт]. -  ООО «М ультиурок», 2020 -  ТЖЬ: 

ЬйрУ/уЫеоигокгпе! (дата обращ ения: 06.02.2022) -  Текст: электронный.
2. Единая коллекция циф ровых образовательны х ресурсов. - ТЖЬ: ЬйрУ/зсЬоо!- 

соПесйоп.еёи.ги/ (дата обращ ения: 08.02.2022). -  Текст: электронный.
3. И нф орм ационная система «Единое окно доступа к образовательны м  ресурсам». - 

ТЖЬ: Ьйр://\утс1о\у.ес1и.ги/ (дата обращ ения: 02.02.2022). -  Текст: электронный.
4. О нлайн-словари А В В У У  Ы п§уо . - ТЖЬ:Ьйр:/Лу\у\у.аЪЪууоп1те.ги (дата 

обращ ения: 11.02.2022). -  Текст: электронный.
5. О нлайн-словари М ультитран». - ТЖЬ:Ьир:/Лу\у\у.ти1й1тап.ги (дата обращ ения:

11.02.2022). -  Текст: электронный.
6. Ф едеральны й центр инф ормационно-образовательны х ресурсов. - ТЖЬ: 

Ьйр://Гсюг.ес1и.т/ (дата обращ ения: 01.07.2021). - Реж им  доступа: свободный. -  Текст: 
электронный.

7. Энциклопедия «Британника»: [сайт]. -  Епсус1оргесИаВп1:апшса, 1пс., 2020 -  ТЖЬ: 
\у\у\у.Ьп1апшса.сош (дата обращ ения: 26.04.2020) -  Текст: электронный.

8. СашЬпс1§е Б ю й оп ап ез ОпНпе. - ТЖЬ:Ьйр://с11сйопа1у.сатЪпс1§е.ог (дата 
обращ ения: 11.02.2022). -  Текст: электронный.
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9. М астШ апБ ю йопагу  с возмож ностью  прослуш ать произнош ение слов: [сайт]. -  
М асшШ ап Еёисайоп Ы тйес!, 2009-2020 -  ТЖЬ: \у\у\у.т а с т  Ш апсНейопагу.сот (дата 
обращ ения: 08.02.2022) -  Текст: электронный.
10. № \ уз ш  Ьеуе1з. \Уог1с1 пе\уз Гог зШ ёетз оГ Еп§НзЬ: [сайт]. -  ТЖЬ: 
Ьйр8:/Лу\у\у.пе\у8т1еуе18.с0т (датаобращ ения: 06.02.2022) -  Текст: электронны й
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Контроль и оценка раскрываю тся через усвоенны е знания и приобретенны е студентами 
умения, направленны е на ф ормирование общ их и проф ессиональны х компетенций.

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины

Код и наименование 
формируемых 
компетенций

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятий

ОК 01. В ы бирать способы 
реш ения задач 
проф ессиональной 
деятельности применительно 
к различны м  контекстам

Р 1 Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 
1.5, 1.6, 1.7,1.8 
Р 2 Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2 . 4 -  
п-о/с20

Заполнение формы -резю ме
П исьм а
П резентация
П остер
Ролевы е игры
Заметки
Тесты
У стны й опрос 
П роект
К руглы й стол-дебаты  Д оклад 
с презентацией 
В идеозаписьвы ступления 
СШ12: Ргес]иеп1:1у азкес! 
диезйопз (РА 0§) аЬои! 
УК/Те1е§гаш?
Разработка плана 
продвиж ения колледжа 
В ы полнение заданий 
диф ф еренцированного зачета

ОК 02. И спользовать 
современны е средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
и инф ормационны е 
технологии для вы полнения 
задач проф ессиональной 
деятельности

Р 1 Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 
1.5, 1.6, 1.7,1.8 
Р 2 Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2 . 4 -  
п-о/с21

ОК 04. Э ф фективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

Р 1 Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 
1.5, 1.6, 1.7,1.8 
Р 2 Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2 . 4 -  
п-о/с22

ОК 09. П ользоваться 
проф ессиональной 
документацией на 
государственном  и 
иностранном  языках

Р 2 Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2 . 4 -  
-о/с23

ПК 1.1. Устранять выявленные 
мелкие недостатки при работе 
на швейном и влажно-тепловом 
оборудовании.

Р 1 Темы 1.2, 1.3 
Р 2 Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4

П роф ессиональная задача 
П роблемное задание 
У стны й опрос
Ф ронтальны й контроль 
П рактическая работа 
К онтрольная работа 
С итуационное задание 
И сследовательское задание

ПК 2.1. Контролировать 
соответствие
производственному заданию 
размерных характеристик,

Р 1 Тема 1.1
Р 2 Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4
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качества материалов, 
полуфабрикатов и 
выполненных операций.

ПК 2.2. Выполнять 
технологические процессы 
обработки деталей изделий 
средней сложности вручную, на 
швейном автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании, оборудовании 
для влажно-тепловой 
обработки.

Р 1 Темы 1.1, 1.4, 1.5,1.6, 
1.7, 1.8
Р 2 Тема 2.1, 2.2, 2.3, 2.4

Д еловая игра 
Защ ита результатов 
самостоятельной работы  
Г  рупповой проект 
Защ ита результатов 
самостоятельной работы
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ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«РОДНИКОВСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ»
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1.5. Место дисциплины в структуре профессиональной 
образовательной программы СПО:

Общеобразовательная дисциплина «Математика» является 
обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по профессии 29.01.34 Оператор 
оборудования швейного производства (по видам).

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины
Содержание программы общеобразовательной дисциплины 

«Математика» направлено на достижение результатов ее изучения в 
соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной 
направленности ФГОС СПО.

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

С целью освоения профессии 29.01.34 Оператор оборудования 
швейного производства (по видам) рабочая программа по 
общеобразовательной дисциплине «Математика» предусматривает 
интегрированные занятия с дисциплинами профессионального цикла по 
данной профессии:
М Д К .02.01 К онтроль соответствия цвета деталей, изделий, ниток, прикладных 
материалов, качество кроя и качество вы полненны х операций;
М Д К .02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий средней сложности; 
М ДК.02.03 Технологический процесс обработки слож ных деталей и изделий;
М Д К .03.01 К онтроль соответствия цвета деталей и изделий из трикотаж а, ниток, 
прикладны х материалов, качество кроя и качество вы полненны х операций;
М Д К .03.02 Технологический процесс обработки деталей средней слож ности и сложных 
деталей из трикотажа;
М ДК. 03.03 Технологический процесс обработки чулочно-носочных, перчаточны х 
изделий и верхнего трикотаж а

Включение в общеобразовательную программу данных занятий
ориентирует ее на достижение конечного результата -  подготовку
квалифицированного рабочего, служащего.

1. О бщ ая характеристика рабочей  програм м ы  общ еобразовательной
дисциплины  «М атем атика»
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О б щ и е к о м п етен ц и и
П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  об учен и я

О б щ и е24 Д и с ц и п л и н а р н ы е 25
ОК 01 В ы бирать способы 
реш ения задач 
проф ессиональной 
деятельности применительно

к различны м  контекстам

- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолю бие;
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно вы полнять такую  деятельность;
- интерес к различны м  сферам 
проф ессиональной деятельности,
О владение универсальны ми учебны ми 
познавательны ми действиями: 
а) базовые логические действия:
- самостоятельно ф ормулировать и 
актуализировать проблему, рассм атривать ее 
всесторонне;
- устанавливать сущ ественны й признак или 
основания для сравнения, классиф икации и 
обобщ ения;
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения;
- вы являть законом ерности и противоречия в 
рассматриваемы х явлениях;

-владеть методами доказательств, алгоритмами реш ения 
задач; ум ение ф ормулировать определения, аксиомы и 
теоремы, применять их, проводить доказательны е 
рассуж дения в ходе реш ения задач;
- ум еть оперировать понятиями: степень числа, логарифм 
числа; ум ение вы полнять вы числение значений и 
преобразования вы раж ений со степенями и логарифмами, 
преобразования дробно-рациональны х выражений;
- ум еть оперировать понятиями: рациональные, 
иррациональные, показательные, степенные, 
логарифмические, тригоном етрические уравнения и 
неравенства, их системы;
- ум еть оперировать понятиями: функция, непрерывная 
функция, производная, первообразная, определенный 
интеграл; ум еть находить производны е элем ентарны х 
функций, используя справочные материалы; исследовать в 
простейш их случаях ф ункции на монотонность, находить 
наибольш ие и наименьш ие значения функций; строить 
графики многочленов с использованием  аппарата 
м атематического анализа; применять производную  при 
реш ении задач на движение; реш ать практико-

24 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной 
форме, формируемые общеобразовательной дисциплиной
25 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней 
редакции от 12.08.2022
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вносить коррективы  в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать 
риски последствий деятельности;

развивать креативное мыш ление при реш ении 
ж изненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 

владеть навы ками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навы ками разреш ения 
проблем;

вы являть причинно-следственны е связи и 
актуализировать задачу, вы двигать гипотезу ее 
реш ения, находить аргументы для 
доказательства своих утверж дений, задавать 
параметры и критерии реш ения;

анализировать полученны е в ходе реш ени 
задачи результаты , критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новы х условиях;

уметь переносить знания в познавательную  и 
практическую  области ж изнедеятельности;

ум еть интегрировать знания из разных 
предметны х областей;

вы двигать новые идеи, предлагать 
оригинальны е подходы  и реш ения; 
и способность их использования в 
познавательной и социальной практике

ориентированны е задачи на наибольш ие и наименьш ие 
значения, на нахож дение пути, скорости и ускорения;
- ум еть оперировать понятиями: рациональная функция, 
показательная функция, степенная функция, 
логарифм ическая функция, тригоном етрические функции, 
обратные функции; ум ение строить графики изученных 
функций, использовать графики при изучении процессов и 
зависимостей, при реш ении задач из других учебны х 
предметов и задач из реальной жизни; вы раж ать ф ормулами 
зависимости меж ду величинами;
- ум еть реш ать текстовы е задачи разны х типов (в том  числе 
на проценты, доли и части, на движение, работу, стоимость 
товаров и услуг, налоги, задачи из области управления 
личны ми и семейными ф инансами); составлять выражения,

яуравнения, неравенства и их системы  по условию  задачи, 
исследовать полученное реш ение и оценивать 
правдоподобность результатов;
- ум еть оперировать понятиями: среднее арифметическое, 
медиана, наибольш ее и наименьш ее значения, размах, 
дисперсия, стандартное отклонение числового набора; уметь 
извлекать, интерпретировать информацию , представленную  в 
таблицах, на диаграммах, графиках, отражаю щ ую  свойства 
реальных процессов и явлений; представлять инф ормацию  с 
помощ ью  таблиц и диаграмм; исследовать статистические 
данные, в том  числе с прим енением  графических методов и 
электронны х средств;
- ум еть оперировать понятиями: случайный опы т и случайное 
событие, вероятность случайного события; умение вы числять
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вероятность с использованием  графических методов; 
применять ф ормулы  слож ения и ум нож ения вероятностей, 
комбинаторны е факты  и ф ормулы  при реш ении задач; 
оценивать вероятности реальны х событий; знаком ство со 
случайны ми величинами; ум ение приводить примеры 
проявления закона больш их чисел в природных и 
общ ественны х явлениях;
- ум еть оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, 
пространство, двугранны й угол, скрещ иваю щ иеся прямые, 
параллельность и перпендикулярность прямых и плоскостей, 
угол меж ду прямыми, угол меж ду прямой и плоскостью , угол 
меж ду плоскостями, расстояние от точки до плоскости, 
расстояние меж ду прямыми, расстояние меж ду плоскостями; 
умение использовать при реш ении задач изученны е ф акты  и 
теоремы планиметрии; ум ение оценивать размеры  объектов 
окруж аю щ его мира;
- ум еть оперировать понятиями: многогранник, сечение 
многогранника, куб, параллелепипед, призма, пирамида, 
фигура и поверхность вращ ения, цилиндр, конус, шар, сфера, 
сечения ф игуры  вращ ения, плоскость, касаю щ аяся сферы, 
цилиндра, конуса, площ адь поверхности пирамиды, призмы, 
конуса, цилиндра, площ адь сферы, объем  куба, 
прям оугольного параллелепипеда, пирамиды, призмы, 
цилиндра, конуса, ш ара; умение изображ ать м ногогранники и 
поверхности вращ ения, их сечения от руки, с помощ ью  
чертеж ных инструментов и электронны х средств; умение 
распознавать симметрию  в пространстве; умение 
распознавать правильны е многогранники;
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- ум еть оперировать понятиями: движ ение в пространстве, 
подобные ф игуры в пространстве; использовать отнош ение 
площ адей поверхностей и объемов подобных фигур при 
реш ении задач;
- ум еть вы числять геометрические величины (длина, угол, 
площ адь, объем, площ адь поверхности), используя изученны е 
формулы и методы;
- ум еть оперировать понятиями: прямоугольная система 
координат, координаты  точки, вектор, координаты  вектора, 
скалярное произведение, угол меж ду векторами, сумма 
векторов, произведение вектора на число; находить с 
помощ ью  изученны х формул координаты  середины  отрезка, 
расстояние меж ду двум я точками;
-уметь вы бирать подходящ ий изученны й метод для реш ения 
задачи, распознавать математические факты  и 
математические модели в природных и общ ественных 
явлениях, в искусстве; ум ение приводить примеры 
математических открытий российской и мировой 
математической науки.
-уметь оперировать понятиями: определение, аксиома, 
теорема, следствие, свойство, признак, доказательство, 
равносильны е ф ормулировки; умение формулировать 
обратное и противополож ное утверж дение, приводить 
примеры и контрпримеры, использовать метод 
математической индукции; проводить доказательны е 
рассуж дения при реш ении задач, оценивать логическую  
правильность рассуждений;
- ум еть оперировать понятиями: множество, подмнож ество,
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операции над множествами; ум ение использовать теоретико
множ ественны й аппарат для описания реальных процессов и 
явлений при реш ении задач, в том  числе из других учебны х 
предметов;
- ум еть оперировать понятиями: граф, связны й граф, дерево, 
цикл, граф на плоскости; умение задавать и описывать графы 
различны ми способами; использовать графы при реш ении 
задач;
- ум еть свободно оперировать понятиями: сочетание, 
перестановка, число сочетаний, число перестановок; бином 
Ньютона; ум ение применять комбинаторны е факты и 
рассуж дения для реш ения задач;
-уметь оперировать понятиями: натуральное число, целое 
число, остаток по модулю , рациональное число, 
иррациональное число, м нож ества натуральных, целых, 
рациональных, действительны х чисел; ум ение использовать 
признаки делимости, наименьш ий общ ий делитель и 
наименьш ее общ ее кратное, алгоритм  Евклида при реш ении 
задач; знаком ство с различны ми позиционны ми системами 
счисления;
- ум еть свободно оперировать понятиями: степень с целым 
показателем, корень натуральной степени, степень с 
рациональны м  показателем, степень с действительны м  
(вещ ественным) показателем, логарифм  числа, синус, 
косинус и тангенс произвольного числа;
- ум еть оперировать понятиями: тож дество, тож дественное 
преобразование, уравнение, неравенство, система уравнений 
и неравенств, равносильность уравнений, неравенств и
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систем, рациональны е, иррациональные, показательные, 
степенные, логарифмические, тригоном етрические 
уравнения, неравенства и системы; ум ение реш ать уравнения, 
неравенства и системы  с помощ ью  различны х приемов; 
реш ать уравнения, неравенства и системы  с параметром; 
применять уравнения, неравенства, их системы  для реш ения 
математических задач и задач из различны х областей науки и 
реальной жизни;
-уметь свободно оперировать понятиями: график функции, 
обратная функция, композиция функций, линейная функция, 
квадратичная функция, степенная функция с целым 
показателем, тригоном етрические функции, обратные 
тригоном етрические функции, показательная и 
логарифм ическая функции; ум ение строить графики 
функций, вы полнять преобразования графиков функций; 
умение использовать графики ф ункций для изучения 
процессов и зависим остей при реш ении задач из других 
учебны х предметов и из реальной жизни; выражать 
формулами зависим ости между величинами; 
умение свободно оперировать понятиями: четность функции, 
периодичность функции, ограниченность функции, 
монотонность функции, экстрем ум  ф ункции, наибольш ее и 
наименьш ее значения ф ункции на промежутке; умение 
проводить исследование функции; 
умение использовать свойства и графики ф ункций для 
реш ения уравнений, неравенств и задач с параметрами; 
изображ ать на координатной плоскости множ ества реш ений 
уравнений, неравенств и их систем;
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-уметь свободно оперировать понятиями: 
последовательность, арифметическая прогрессия, 
геометрическая прогрессия, бесконечно убываю щ ая 
геометрическая прогрессия; ум ение задавать 
последовательности, в том  числе с помощ ью  рекуррентны х 
формул;
- ум еть оперировать понятиями: непрерывность функции, 
асимптоты  графика функции, первая и вторая производная 
функции, геометрический и ф изический смысл производной, 
первообразная, определенны й интеграл; ум ение находить 
асимптоты  графика функции; умение вы числять производны е 
суммы, произведения, частного и композиции функций, 
находить уравнение касательной к графику функции; 
умение использовать производную  для исследования 
функций, для нахож дения наилучш его реш ения в 
прикладных, в том  числе социально-эконом ических и 
физических задачах, для определения скорости и ускорения; 
находить площ ади и объемы фигур с помощ ью  интеграла; 
приводить примеры математического м оделирования с 
помощ ью  дифф еренциальны х уравнений;
- ум еть оперировать понятиями: комплексное число, 
сопряж енны е комплексны е числа, модуль и аргумент 
ком плексного числа, форма записи комплексны х чисел 
(геометрическая, тригоном етрическая и алгебраическая); 
уметь производить арифметические действия с 
ком плексны ми числами; приводить примеры использования 
комплексны х чисел;
- ум еть свободно оперировать понятиями: среднее
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арифметическое, медиана, наибольш ее и наименьш ее 
значения, размах, дисперсия, стандартное отклонение для 
описания числовы х данных; умение исследовать 
статистические данные, в том  числе с прим енением  
графических методов и электронны х средств; графически 
исследовать совместные наблю дения с помощ ью  диаграмм 
рассеивания и линейной регрессии;
- ум еть находить вероятности событий с использованием  
графических методов; применять для реш ения задач ф ормулы 
слож ения и ум нож ения вероятностей, формулу полной 
вероятности, формулу Бернулли, ком бинаторны е факты  и 
формулы; оценивать вероятности реальны х событий; умение 
оперировать понятиями: случайная величина, распределение 
вероятностей, математическое ожидание, дисперсия и 
стандартное отклонение случайной величины, функции 
распределения и плотности равномерного, показательного и 
норм ального распределений; умение использовать свойства 
изученны х распределений для реш ения задач; знаком ство с 
понятиями: закон больш их чисел, методы вы борочны х 
исследований; умение приводить примеры проявления закона 
больш их чисел в природных и общ ественны х явлениях;
- ум еть свободно оперировать понятиями: точка, прямая, 
плоскость, пространство, отрезок, луч, плоский угол, 
двугранны й угол, трехгранны й угол, пересекаю щ иеся, 
параллельные и скрещ иваю щ иеся прямые, параллельность и 
перпендикулярность прямых и плоскостей, угол между 
прямыми, угол между прямой и плоскостью , угол между 
плоскостями; умение использовать при реш ении задач
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изученны е факты  и теорем ы  планиметрии; умение оценивать 
размеры объектов в окруж аю щ ем мире; ум ение оперировать 
понятиями: многогранник, сечение многогранника, 
правильны й многогранник, призма, пирамида, ф игура и 
поверхность вращ ения, цилиндр, конус, шар, сфера, развертка 
поверхности, сечения конуса и цилиндра, параллельные оси 
или основанию , сечение шара, плоскость, касаю щ аяся сферы, 
цилиндра, конуса; ум ение строить сечение многогранника, 
изображ ать многогранники, фигуры и поверхности вращ ения, 
их сечения, в том  числе с помощ ью  электронны х средств; 
умение прим енять свойства геометрических фигур, 
самостоятельно ф ормулировать определения изучаемых 
фигур, вы двигать гипотезы  о свойствах и признаках 
геометрических фигур, обосновы вать или опровергать их; 
умение проводить классиф икацию  фигур по различны м  
признакам, вы полнять необходимы е дополнительны е 
построения;
-уметь свободно оперировать понятиями: площ адь фигуры, 
объем фигуры, величина угла, расстояние от точки до 
плоскости, расстояние меж ду прямыми, расстояние между 
плоскостями, площ адь сферы, площ адь поверхности 
пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, объем куба, 
прям оугольного параллелепипеда, пирамиды, призмы, 
цилиндра, конуса, ш ара; умение находить отнош ение 
объемов подобных фигур;
- ум еть свободно оперировать понятиями: движение, 
параллельны й перенос, симметрия на плоскости и в 
пространстве, поворот, преобразование подобия, подобные
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фигуры; ум ение распознавать равны е и подобные фигуры, в 
том числе в природе, искусстве, архитектуре; умение 
использовать геометрические отнош ения, находить 
геометрические величины  (длина, угол, площ адь, объем) при 
реш ении задач из других учебны х предметов и из реальной 
жизни;
- ум еть свободно оперировать понятиями: прямоугольная 
система координат, вектор, координаты  точки, координаты  
вектора, сумма векторов, произведение вектора на число, 
разлож ение вектора по базису, скалярное произведение, 
векторное произведение, угол меж ду векторами; умение 
использовать векторный и координатны й метод для реш ения 
геометрических задач и задач других учебны х предметов; 
оперировать понятиями: м атрица 2x2 и 3x3, определитель 
матрицы, геометрический смысл определителя;
- ум еть моделировать реальные ситуации на языке 
математики; составлять выражения, уравнения, неравенства и 
их системы по условию  задачи, исследовать построенные 
модели с использованием  аппарата алгебры, 
интерпретировать полученны й результат; строить 
математические модели с помощ ью  геометрических понятий 
и величин, реш ать связанные с ними практические задачи; 
составлять вероятностную  модель и интерпретировать 
полученны й результат; реш ать прикладные задачи 
средствами м атематического анализа, в том  числе социально- 
экономического и физического характера;
- ум ение вы бирать подходящ ий метод для реш ения задачи; 
понимание значим ости математики в изучении природны х и
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о б щ е с т в е н н ы х  п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й ;  у м е н и е  р а с п о з н а в а т ь  

п р о я в л е н и е  з а к о н о в  м а т е м а т и к и  в  и с к у с с т в е ,  у м е н и е  

п р и в о д и т ь  п р и м е р ы  м а т е м а т и ч е с к и х  о т к р ы т и й  р о с с и й с к о й  и  

м и р о в о й  м а т е м а т и ч е с к о й  н а у к и

О К  0 2  И с п о л ь з о в а т ь  

с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  

п о и с к а ,  а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  и н ф о р м а ц и и ,  

и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  

т е х н о л о г и и  д л я  в ы п о л н е н и я  

з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

В  о б л а с т и  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :  

- с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  

с о о т в е т с т в у ю щ е г о  с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  

р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  п р а к т и к и ,  

о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р ,  

с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  

п о л и к у л ь т у р н о м  м и р е ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  я з ы к о в о й  и  ч и т а т е л ь с к о й  

к у л ь т у р ы  к а к  с р е д с т в а  в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  

л ю д ь м и  и  п о з н а н и я  м и р а ;

-  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

г о т о в н о с т ь  о с у щ е с т в л я т ь  п р о е к т н у ю  и  

и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  и н д и в и д у а л ь н о  

и  в  г р у п п е .

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :  

в )  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и е й :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  п о л у ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и з  

и с т о ч н и к о в  р а з н ы х  т и п о в ,  с а м о с т о я т е л ь н о  

о с у щ е с т в л я т ь  п о и с к ,  а н а л и з ,  с и с т е м а т и з а ц и ю  и  

и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и  

ф о р м  п р е д с т а в л е н и я ;

-  с о з д а в а т ь  т е к с т ы  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а т а х  с  

у ч е т о м  н а з н а ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и  ц е л е в о й

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  р а ц и о н а л ь н а я  ф у н к ц и я ,  

п о к а з а т е л ь н а я  ф у н к ц и я ,  с т е п е н н а я  ф у н к ц и я ,  

л о г а р и ф м и ч е с к а я  ф у н к ц и я ,  т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  ф у н к ц и и ,  

о б р а т н ы е  ф у н к ц и и ;  у м е н и е  с т р о и т ь  г р а ф и к и  и з у ч е н н ы х  

ф у н к ц и й ,  и с п о л ь з о в а т ь  г р а ф и к и  п р и  и з у ч е н и и  п р о ц е с с о в  и  

з а в и с и м о с т е й ,  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч  и з  д р у г и х  у ч е б н ы х  

п р е д м е т о в  и  з а д а ч  и з  р е а л ь н о й  ж и з н и ;  в ы р а ж а т ь  ф о р м у л а м и  

з а в и с и м о с т и  м е ж д у  в е л и ч и н а м и ;

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  т о ж д е с т в о ,  т о ж д е с т в е н н о е  

п р е о б р а з о в а н и е ,  у р а в н е н и е ,  н е р а в е н с т в о ,  с и с т е м а  у р а в н е н и й  

и  н е р а в е н с т в ,  р а в н о с и л ь н о с т ь  у р а в н е н и й ,  н е р а в е н с т в  и  

с и с т е м ,  р а ц и о н а л ь н ы е ,  и р р а ц и о н а л ь н ы е ,  п о к а з а т е л ь н ы е ,  

с т е п е н н ы е ,  л о г а р и ф м и ч е с к и е ,  т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  

у р а в н е н и я ,  н е р а в е н с т в а  и  с и с т е м ы ;  у м е т ь  р е ш а т ь  у р а в н е н и я ,  

н е р а в е н с т в а  и  с и с т е м ы  с  п о м о щ ь ю  р а з л и ч н ы х  п р и е м о в ;  

р е ш а т ь  у р а в н е н и я ,  н е р а в е н с т в а  и  с и с т е м ы  с  п а р а м е т р о м ;  

п р и м е н я т ь  у р а в н е н и я ,  н е р а в е н с т в а ,  и х  с и с т е м ы  д л я  р е ш е н и я  

м а т е м а т и ч е с к и х  з а д а ч  и  з а д а ч  и з  р а з л и ч н ы х  о б л а с т е й  н а у к и  и  

р е а л ь н о й  ж и з н и ;

-  у м е т ь  с в о б о д н о  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  д в и ж е н и е ,  

п а р а л л е л ь н ы й  п е р е н о с ,  с и м м е т р и я  н а  п л о с к о с т и  и  в  

п р о с т р а н с т в е ,  п о в о р о т ,  п р е о б р а з о в а н и е  п о д о б и я ,  п о д о б н ы е  

ф и г у р ы ;  у м е т ь  р а с п о з н а в а т ь  р а в н ы е  и  п о д о б н ы е  ф и г у р ы ,  в  

т о м  ч и с л е  в  п р и р о д е ,  и с к у с с т в е ,  а р х и т е к т у р е ;  у м е т ь
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а у д и т о р и и ,  в ы б и р а я  о п т и м а л ь н у ю  ф о р м у  

п р е д с т а в л е н и я  и  в и з у а л и з а ц и и ;

-  о ц е н и в а т ь  д о с т о в е р н о с т ь ,  л е г и т и м н о с т ь  

и н ф о р м а ц и и ,  е е  с о о т в е т с т в и е  п р а в о в ы м  и  

м о р а л ь н о - э т и ч е с к и м  н о р м а м ;

-  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  и н ф о р м а ц и о н н ы х  и  

к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  в  р е ш е н и и  

к о г н и т и в н ы х ,  к о м м у н и к а т и в н ы х  и  

о р г а н и з а ц и о н н ы х  з а д а ч  с  с о б л ю д е н и е м  

т р е б о в а н и й  э р г о н о м и к и ,  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и ,  

г и г и е н ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и я ,  п р а в о в ы х  и  

э т и ч е с к и х  н о р м ,  н о р м  и н ф о р м а ц и о н н о й  

б е з о п а с н о с т и ;

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  р а с п о з н а в а н и я  и  з а щ и т ы  

и н ф о р м а ц и и ,  и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  

л и ч н о с т и

и с п о л ь з о в а т ь  г е о м е т р и ч е с к и е  о т н о ш е н и я ,  н а х о д и т ь  

г е о м е т р и ч е с к и е  в е л и ч и н ы  ( д л и н а ,  у г о л ,  п л о щ а д ь ,  о б ъ е м )  п р и  

р е ш е н и и  з а д а ч  и з  д р у г и х  у ч е б н ы х  п р е д м е т о в  и  и з  р е а л ь н о й  

ж и з н и

О К  0 3  П л а н и р о в а т ь  и  

р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,  

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с ф е р е ,  

и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  

ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  в  

р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

В  о б л а с т и  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я :

- -  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  н р а в с т в е н н о г о  с о з н а н и я ,  

э т и ч е с к о г о  п о в е д е н и я ;

-  с п о с о б н о с т ь  о ц е н и в а т ь  с и т у а ц и ю  и  п р и н и м а т ь  

о с о з н а н н ы е  р е ш е н и я ,  о р и е н т и р у я с ь  н а  м о р а л ь н о 

н р а в с т в е н н ы е  н о р м ы  и  ц е н н о с т и ;

-  о с о з н а н и е  л и ч н о г о  в к л а д а  в  п о с т р о е н и е  

у с т о й ч и в о г о  б у д у щ е г о ;

-  о т в е т с т в е н н о е  о т н о ш е н и е  к  с в о и м  р о д и т е л я м  и  

( и л и )  д р у г и м  ч л е н а м  с е м ь и ,  с о з д а н и ю  с е м ь и  н а  

о с н о в е  о с о з н а н н о г о  п р и н я т и я  ц е н н о с т е й  

с е м е й н о й  ж и з н и  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р а д и ц и я м и

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  р а ц и о н а л ь н ы е ,  

и р р а ц и о н а л ь н ы е ,  п о к а з а т е л ь н ы е ,  с т е п е н н ы е ,  

л о г а р и ф м и ч е с к и е ,  т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  у р а в н е н и я  и  

н е р а в е н с т в а ,  и х  с и с т е м ы ;

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  м н о г о г р а н н и к ,  с е ч е н и е  

м н о г о г р а н н и к а ,  к у б ,  п а р а л л е л е п и п е д ,  п р и з м а ,  п и р а м и д а ,  

ф и г у р а  и  п о в е р х н о с т ь  в р а щ е н и я ,  ц и л и н д р ,  к о н у с ,  ш а р ,  с ф е р а ,  

с е ч е н и я  ф и г у р ы  в р а щ е н и я ,  п л о с к о с т ь ,  к а с а ю щ а я с я  с ф е р ы ,  

ц и л и н д р а ,  к о н у с а ,  п л о щ а д ь  п о в е р х н о с т и  п и р а м и д ы ,  п р и з м ы ,  

к о н у с а ,  ц и л и н д р а ,  п л о щ а д ь  с ф е р ы ,  о б ъ е м  к у б а ,  

п р я м о у г о л ь н о г о  п а р а л л е л е п и п е д а ,  п и р а м и д ы ,  п р и з м ы ,  

ц и л и н д р а ,  к о н у с а ,  ш а р а ;  у м е н и е  и з о б р а ж а т ь  м н о г о г р а н н и к и  и
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н а р о д о в  Р о с с и и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

а )  с а м о о р г а н и з а ц и я :  

с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  п о з н а в а т е л ь н у ю

д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы я в л я т ь  п р о б л е м ы ,  с т а в и т ь  и  

ф о р м у л и р о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  з а д а ч и  в  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х ;

с а м о с т о я т е л ь н о  с о с т а в л я т ь  п л а н  р е ш е н и я  

п р о б л е м ы  с  у ч е т о м  и м е ю щ и х с я  р е с у р с о в  

с о б с т в е н н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  п р е д п о ч т е н и й ;

д а в а т ь  о ц е н к у  н о в ы м  с и т у а ц и я м ;  

с п о с о б с т в о в а т ь  ф о р м и р о в а н и ю  и  п р о я в л е н и ю  

ш и р о к о й  э р у д и ц и и  в  р а з н ы х  о б л а с т я х  з н а н и й ,  

п о с т о я н н о  п о в ы ш а т ь  с в о й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  и  

к у л ь т у р н ы й  у р о в е н ь ;

б )  с а м о к о н т р о л ь :  

и с п о л ь з о в а т ь  п р и е м ы  р е ф л е к с и и  д л я  о ц е н к и  

с и т у а ц и и ,  в ы б о р а  в е р н о г о  р е ш е н и я ;

у м е т ь  о ц е н и в а т ь  р и с к и  и  с в о е в р е м е н н о  

п р и н и м а т ь  р е ш е н и я  п о  и х  с н и ж е н и ю ;

в )  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н т е л л е к т ,  п р е д п о л а г а ю щ и й  

с ф о р м и р о в а н н о с т ь :

в н у т р е н н е й  м о т и в а ц и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с т р е м л е н и е  

к  д о с т и ж е н и ю  ц е л и  и  у с п е х у ,  о п т и м и з м ,  

и н и ц и а т и в н о с т ь ,  у м е н и е  д е й с т в о в а т ь ,  и с х о д я  и з  

с в о и х  в о з м о ж н о с т е й ;

п о в е р х н о с т и  в р а щ е н и я ,  и х  с е ч е н и я  о т  р у к и ,  с  п о м о щ ь ю  

ч е р т е ж н ы х  и н с т р у м е н т о в  и  э л е к т р о н н ы х  с р е д с т в ;  у м е т ь  

р а с п о з н а в а т ь  с и м м е т р и ю  в  п р о с т р а н с т в е ;  у м е т ь  р а с п о з н а в а т ь  

п р а в и л ь н ы е  м н о г о г р а н н и к и ;

у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  п р я м о у г о л ь н а я  с и с т е м а  

к о о р д и н а т ,  к о о р д и н а т ы  т о ч к и ,  в е к т о р ,  к о о р д и н а т ы  в е к т о р а  

с к а л я р н о е  п р о и з в е д е н и е ,  у г о л  м е ж д у  в е к т о р а м и ,  с у м м а  

в е к т о р о в ,  п р о и з в е д е н и е  в е к т о р а  н а  ч и с л о ;  н а х о д и т ь  с  

п о м о щ ь ю  и з у ч е н н ы х  ф о р м у л  к о о р д и н а т ы  с е р е д и н ы  о т р е з к а  

р а с с т о я н и е  м е ж д у  д в у м я  т о ч к а м и
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-  э м п а т и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  

э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  д р у г и х ,  у ч и т ы в а т ь  е г о  

п р и  о с у щ е с т в л е н и и  к о м м у н и к а ц и и ,  с п о с о б н о с т ь  

к  с о ч у в с т в и ю  и  с о п е р е ж и в а н и ю ;

-  с о ц и а л ь н ы х  н а в ы к о в ,  в к л ю ч а ю щ и х  

с п о с о б н о с т ь  в ы с т р а и в а т ь  о т н о ш е н и я  с  д р у г и м и  

л ю д ь м и ,  з а б о т и т ь с я ,  п р о я в л я т ь  и н т е р е с  и  

р а з р е ш а т ь  к о н ф л и к т ы

О К  0 4  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

г о т о в н о с т ь  к  с а м о р а з в и т и ю ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  

с а м о о п р е д е л е н и ю ;

- о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  

п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

б )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п о н и м а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  п р е и м у щ е с т в а  

к о м а н д н о й  и  и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы ;

-  п р и н и м а т ь  ц е л и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

о р г а н и з о в ы в а т ь  и  к о о р д и н и р о в а т ь  д е й с т в и я  п о  

е е  д о с т и ж е н и ю :  с о с т а в л я т ь  п л а н  д е й с т в и й ,  

р а с п р е д е л я т ь  р о л и  с  у ч е т о м  м н е н и й  у ч а с т н и к о в  

о б с у ж д а т ь  р е з у л ь т а т ы  с о в м е с т н о й  р а б о т ы ;

-  к о о р д и н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  р а б о т у  в  у с л о в и я х  

р е а л ь н о г о ,  в и р т у а л ь н о г о  и  к о м б и н и р о в а н н о г о

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  с л у ч а й н ы й  о п ы т  и  с л у ч а й н о е  

с о б ы т и е ,  в е р о я т н о с т ь  с л у ч а й н о г о  с о б ы т и я ;  у м е т ь  в ы ч и с л я т ь  

в е р о я т н о с т ь  с  и с п о л ь з о в а н и е м  г р а ф и ч е с к и х  м е т о д о в ;  

п р и м е н я т ь  ф о р м у л ы  с л о ж е н и я  и  у м н о ж е н и я  в е р о я т н о с т е й ,  

к о м б и н а т о р н ы е  ф а к т ы  и  ф о р м у л ы  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч ;  

о ц е н и в а т ь  в е р о я т н о с т и  р е а л ь н ы х  с о б ы т и й ;  з н а к о м с т в о  с о  

с л у ч а й н ы м и  в е л и ч и н а м и ;  у м е н и е  п р и в о д и т ь  п р и м е р ы  

п р о я в л е н и я  з а к о н а  б о л ь ш и х  ч и с е л  в  п р и р о д н ы х  и  

о б щ е с т в е н н ы х  я в л е н и я х ;

-  у м е т ь  с в о б о д н о  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  с т е п е н ь  с  ц е л ы м  

п о к а з а т е л е м ,  к о р е н ь  н а т у р а л ь н о й  с т е п е н и ,  с т е п е н ь  с  

р а ц и о н а л ь н ы м  п о к а з а т е л е м ,  с т е п е н ь  с  д е й с т в и т е л ь н ы м  

( в е щ е с т в е н н ы м )  п о к а з а т е л е м ,  л о г а р и ф м  ч и с л а ,  с и н у с ,  

к о с и н у с  и  т а н г е н с  п р о и з в о л ь н о г о  ч и с л а ;

-  у м е т ь  с в о б о д н о  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  г р а ф и к  ф у н к ц и и ,  

о б р а т н а я  ф у н к ц и я ,  к о м п о з и ц и я  ф у н к ц и й ,  л и н е й н а я  ф у н к ц и я ,
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в з а и м о д е й с т в и я ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о з и т и в н о е  с т р а т е г и ч е с к о е  

п о в е д е н и е  в  р а з л и ч н ы х  с и т у а ц и я х ,  п р о я в л я т ь  

т в о р ч е с т в о  и  в о о б р а ж е н и е ,  б ы т ь  и н и ц и а т и в н ы м .  

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

г )  п р и н я т и е  с е б я  и  д р у г и х  л ю д е й :

-  п р и н и м а т ь  м о т и в ы  и  а р г у м е н т ы  д р у г и х  л ю д е й  

п р и  а н а л и з е  р е з у л ь т а т о в  д е я т е л ь н о с т и ;

-  п р и з н а в а т ь  с в о е  п р а в о  и  п р а в о  д р у г и х  л ю д е й  н а  

о ш и б к и ;

-  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  м и р  с  п о з и ц и и  

д р у г о г о  ч е л о в е к а

к в а д р а т и ч н а я  ф у н к ц и я ,  с т е п е н н а я  ф у н к ц и я  с  ц е л ы м  

п о к а з а т е л е м ,  т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  ф у н к ц и и ,  о б р а т н ы е  

т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  ф у н к ц и и ,  п о к а з а т е л ь н а я  и  

л о г а р и ф м и ч е с к а я  ф у н к ц и и ;  у м е т ь  с т р о и т ь  г р а ф и к и  ф у н к ц и й ,  

в ы п о л н я т ь  п р е о б р а з о в а н и я  г р а ф и к о в  ф у н к ц и й ;

-  у м е т ь  и с п о л ь з о в а т ь  г р а ф и к и  ф у н к ц и й  д л я  и з у ч е н и я  

п р о ц е с с о в  и  з а в и с и м о с т е й  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч  и з  д р у г и х  

у ч е б н ы х  п р е д м е т о в  и  и з  р е а л ь н о й  ж и з н и ;  в ы р а ж а т ь  

ф о р м у л а м и  з а в и с и м о с т и  м е ж д у  в е л и ч и н а м и ;

-  с в о б о д н о  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  ч е т н о с т ь  ф у н к ц и и ,  

п е р и о д и ч н о с т ь  ф у н к ц и и ,  о г р а н и ч е н н о с т ь  ф у н к ц и и ,  

м о н о т о н н о с т ь  ф у н к ц и и ,  э к с т р е м у м  ф у н к ц и и ,  н а и б о л ь ш е е  и  

н а и м е н ь ш е е  з н а ч е н и я  ф у н к ц и и  н а  п р о м е ж у т к е ;  у м е т ь  

п р о в о д и т ь  и с с л е д о в а н и е  ф у н к ц и и ;

-  у м е т ь  и с п о л ь з о в а т ь  с в о й с т в а  и  г р а ф и к и  ф у н к ц и й  д л я  

р е ш е н и я  у р а в н е н и й ,  н е р а в е н с т в  и  з а д а ч  с  п а р а м е т р а м и ;  

и з о б р а ж а т ь  н а  к о о р д и н а т н о й  п л о с к о с т и  м н о ж е с т в а  р е ш е н и й  

у р а в н е н и й ,  н е р а в е н с т в  и  и х  с и с т е м

О К  0 5  О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  

и  п и с ь м е н н у ю  

к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  

к о н т е к с т а

В  о б л а с т и  э с т е т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  э с т е т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  к  м и р у ,  в к л ю ч а я  

э с т е т и к у  б ы т а ,  н а у ч н о г о  и  т е х н и ч е с к о г о  

т в о р ч е с т в а ,  с п о р т а ,  т р у д а  и  о б щ е с т в е н н ы х  

о т н о ш е н и й ;

-  с п о с о б н о с т ь  в о с п р и н и м а т ь  р а з л и ч н ы е  в и д ы  

и с к у с с т в а ,  т р а д и ц и и  и  т в о р ч е с т в о  с в о е г о  и  

д р у г и х  н а р о д о в ,  о щ у щ а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е  

в о з д е й с т в и е  и с к у с с т в а ;

-  у б е ж д е н н о с т ь  в  з н а ч и м о с т и  д л я  л и ч н о с т и  и

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  с р е д н е е  а р и ф м е т и ч е с к о е ,  

м е д и а н а ,  н а и б о л ь ш е е  и  н а и м е н ь ш е е  з н а ч е н и я ,  р а з м а х ,  

д и с п е р с и я ,  с т а н д а р т н о е  о т к л о н е н и е  ч и с л о в о г о  н а б о р а ;  

у м е н и е  и з в л е к а т ь ,  и н т е р п р е т и р о в а т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  

п р е д с т а в л е н н у ю  в  т а б л и ц а х ,  н а  д и а г р а м м а х ,  г р а ф и к а х ,  

о т р а ж а ю щ у ю  с в о й с т в а  р е а л ь н ы х  п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й ;  

п р е д с т а в л я т ь  и н ф о р м а ц и ю  с  п о м о щ ь ю  т а б л и ц  и  д и а г р а м м ;  

и с с л е д о в а т ь  с т а т и с т и ч е с к и е  д а н н ы е ,  в  т о м  ч и с л е  с  

п р и м е н е н и е м  г р а ф и ч е с к и х  м е т о д о в  и  э л е к т р о н н ы х  с р е д с т в ;

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  т о ч к а ,  п р я м а я ,  п л о с к о с т ь ,
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о б щ е с т в а  о т е ч е с т в е н н о г о  и  м и р о в о г о  и с к у с с т в а ,  

э т н и ч е с к и х  к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  и  н а р о д н о г о  

т в о р ч е с т в а ;

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о в ы р а ж е н и ю  в  р а з н ы х  в и д а х  

и с к у с с т в а ,  с т р е м л е н и е  п р о я в л я т ь  к а ч е с т в а  

т в о р ч е с к о й  л и ч н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и

д е й с т в и я м и :

а )  о б щ е н и е :

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о м м у н и к а ц и и  в о  в с е х  с ф е р а х  

ж и з н и ;

-  р а с п о з н а в а т ь  н е в е р б а л ь н ы е  с р е д с т в а  о б щ е н и я ,  

п о н и м а т ь  з н а ч е н и е  с о ц и а л ь н ы х  з н а к о в ,  

р а с п о з н а в а т ь  п р е д п о с ы л к и  к о н ф л и к т н ы х  

с и т у а ц и й  и  с м я г ч а т ь  к о н ф л и к т ы ;

-  р а з в е р н у т о  и  л о г и ч н о  и з л а г а т ь  с в о ю  т о ч к у  

з р е н и я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  я з ы к о в ы х  с р е д с т в

п р о с т р а н с т в о ,  д в у г р а н н ы й  у г о л ,  с к р е щ и в а ю щ и е с я  п р я м ы е ,  

п а р а л л е л ь н о с т ь  и  п е р п е н д и к у л я р н о с т ь  п р я м ы х  и  п л о с к о с т е й ,  

у г о л  м е ж д у  п р я м ы м и ,  у г о л  м е ж д у  п р я м о й  и  п л о с к о с т ь ю ,  у г о л  

м е ж д у  п л о с к о с т я м и ,  р а с с т о я н и е  о т  т о ч к и  д о  п л о с к о с т и ,  

р а с с т о я н и е  м е ж д у  п р я м ы м и ,  р а с с т о я н и е  м е ж д у  п л о с к о с т я м и ;

-  у м е т ь  и с п о л ь з о в а т ь  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч  и з у ч е н н ы е  ф а к т ы  и  

т е о р е м ы  п л а н и м е т р и и ;  у м е н и е  о ц е н и в а т ь  р а з м е р ы  о б ъ е к т о в  

о к р у ж а ю щ е г о  м и р а

О К  0 6  П р о я в л я т ь  

г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к у ю  

п о з и ц и ю ,  д е м о н с т р и р о в а т ь  

о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  н а  

о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  

ц е н н о с т е й ,  в  т о м  ч и с л е  с  

у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и  

м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  

м е ж р е л и г и о з н ы х  о т н о ш е н и й ,  

п р и м е н я т ь  с т а н д а р т ы

-  о с о з н а н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  р о с с и й с к о й  

г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и ;

-  ц е л е н а п р а в л е н н о е  р а з в и т и е  в н у т р е н н е й  

п о з и ц и и  л и ч н о с т и  н а  о с н о в е  д у х о в н о 

н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й  н а р о д о в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и ,  и с т о р и ч е с к и х  и  н а ц и о н а л ь н о 

к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й ,  ф о р м и р о в а н и е  с и с т е м ы  

з н а ч и м ы х  ц е н н о с т н о - с м ы с л о в ы х  у с т а н о в о к ,  

а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  м и р о в о з з р е н и я ,  

п р а в о с о з н а н и я ,  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  

с п о с о б н о с т и  с т а в и т ь  ц е л и  и  с т р о и т ь  ж и з н е н н ы е

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  п р я м о у г о л ь н а я  с и с т е м а  

к о о р д и н а т ,  к о о р д и н а т ы  т о ч к и ,  в е к т о р ,  к о о р д и н а т ы  в е к т о р а ,  

с к а л я р н о е  п р о и з в е д е н и е ,  у г о л  м е ж д у  в е к т о р а м и ,  с у м м а  

в е к т о р о в ,  п р о и з в е д е н и е  в е к т о р а  н а  ч и с л о ;  н а х о д и т ь  с  

п о м о щ ь ю  и з у ч е н н ы х  ф о р м у л  к о о р д и н а т ы  с е р е д и н ы  о т р е з к а ,  

р а с с т о я н и е  м е ж д у  д в у м я  т о ч к а м и ;

- у м е т ь  в ы б и р а т ь  п о д х о д я щ и й  и з у ч е н н ы й  м е т о д  д л я  р е ш е н и я  

з а д а ч и ,  р а с п о з н а в а т ь  м а т е м а т и ч е с к и е  ф а к т ы  и  

м а т е м а т и ч е с к и е  м о д е л и  в  п р и р о д н ы х  и  о б щ е с т в е н н ы х  

я в л е н и я х ,  в  и с к у с с т в е ;  у м е н и е  п р и в о д и т ь  п р и м е р ы  

м а т е м а т и ч е с к и х  о т к р ы т и й  р о с с и й с к о й  и  м и р о в о й
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а н т и к о р р у п ц и о н н о г о

п о в е д е н и я

п л а н ы ;

В  ч а с т и  г р а ж д а н с к о г о  в о с п и т а н и я :

о с о з н а н и е  с в о и х  к о н с т и т у ц и о н н ы х  п р а в  и  

о б я з а н н о с т е й ,  у в а ж е н и е  з а к о н а  и  п р а в о п о р я д к а ;

п р и н я т и е  т р а д и ц и о н н ы х  н а ц и о н а л ь н ы х ,  

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  г у м а н и с т и ч е с к и х  и  

д е м о к р а т и ч е с к и х  ц е н н о с т е й ;

г о т о в н о с т ь  п р о т и в о с т о я т ь  и д е о л о г и и  

э к с т р е м и з м а ,  н а ц и о н а л и з м а ,  к с е н о ф о б и и ,  

д и с к р и м и н а ц и и  п о  с о ц и а л ь н ы м ,  р е л и г и о з н ы м  

р а с о в ы м ,  н а ц и о н а л ь н ы м  п р и з н а к а м ;

г о т о в н о с т ь  в е с т и  с о в м е с т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

и н т е р е с а х  г р а ж д а н с к о г о  о б щ е с т в а ,  у ч а с т в о в а т ь  в  

с а м о у п р а в л е н и и  в  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и  и  д е т с к о - ю н о ш е с к и х  о р г а н и з а ц и я х ;

у м е н и е  в з а и м о д е й с т в о в а т ь  с  с о ц и а л ь н ы м и  

и н с т и т у т а м и  в  с о о т в е т с т в и и  с  и х  ф у н к ц и я м и  и  

н а з н а ч е н и е м ;

г о т о в н о с т ь  к  г у м а н и т а р н о й  и  в о л о н т е р с к о й  

д е я т е л ь н о с т и ;

п а т р и о т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

с ф о р м и р о в а н н о с т ь  р о с с и й с к о й  г р а ж д а н с к о й  

и д е н т и ч н о с т и ,  п а т р и о т и з м а ,  у в а ж е н и я  к  с в о е м у  

н а р о д у ,  ч у в с т в а  о т в е т с т в е н н о с т и  п е р е д  Р о д и н о й ,  

г о р д о с т и  з а  с в о й  к р а й , с в о ю  Р о д и н у ,  с в о й  я з ы к  и  

к у л ь т у р у ,  п р о ш л о е  и  н а с т о я щ е е

м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и и ;

ц е н н о с т н о е  о т н о ш е н и е  к  г о с у д а р с т в е н н ы м

м а т е м а т и ч е с к о й  н а у к и .

у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  с л у ч а й н ы й  о п ы т  и  с л у ч а й н о е  

с о б ы т и е ,  в е р о я т н о с т ь  с л у ч а й н о г о  с о б ы т и я ;  у м е т ь  в ы ч и с л я т ь  

в е р о я т н о с т ь  с  и с п о л ь з о в а н и е м  г р а ф и ч е с к и х  м е т о д о в ;  

п р и м е н я т ь  ф о р м у л ы  с л о ж е н и я  и  у м н о ж е н и я  в е р о я т н о с т е й ,  

к о м б и н а т о р н ы е  ф а к т ы  и  ф о р м у л ы  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч ;  

о ц е н и в а т ь  в е р о я т н о с т и  р е а л ь н ы х  с о б ы т и й ;  з н а к о м с т в о  с о  

с л у ч а й н ы м и  в е л и ч и н а м и ;  у м е н и е  п р и в о д и т ь  п р и м е р ы  

п р о я в л е н и я  з а к о н а  б о л ь ш и х  ч и с е л  в  п р и р о д н ы х  и  

о б щ е с т в е н н ы х  я в л е н и я х
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с и м в о л а м ,  и с т о р и ч е с к о м у  и  п р и р о д н о м у  

н а с л е д и ю ,  п а м я т н и к а м ,  т р а д и ц и я м  н а р о д о в  

Р о с с и и ,  д о с т и ж е н и я м  Р о с с и и  в  н а у к е ,  и с к у с с т в е ,  

с п о р т е ,  т е х н о л о г и я х  и  т р у д е ;

-  и д е й н а я  у б е ж д е н н о с т ь ,  г о т о в н о с т ь  к  с л у ж е н и ю  

и  з а щ и т е  О т е ч е с т в а ,  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  е г о  

с у д ь б у ;

о с в о е н н ы е  о б у ч а ю щ и м и с я  м е ж п р е д м е т н ы е  

п о н я т и я  и  у н и в е р с а л ь н ы е  у ч е б н ы е  д е й с т в и я  

( р е г у л я т и в н ы е ,  п о з н а в а т е л ь н ы е ,  

к о м м у н и к а т и в н ы е ) ;

-  с п о с о б н о с т ь  и х  и с п о л ь з о в а н и я  в  

п о з н а в а т е л ь н о й  и  с о ц и а л ь н о й  п р а к т и к е ,  

г о т о в н о с т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  п л а н и р о в а н и ю  и  

о с у щ е с т в л е н и ю  у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

о р г а н и з а ц и и  у ч е б н о г о  с о т р у д н и ч е с т в а  с  

п е д а г о г и ч е с к и м и  р а б о т н и к а м и  и  с в е р с т н и к а м и ,  к 

у ч а с т и ю  в  п о с т р о е н и и  и н д и в и д у а л ь н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  т р а е к т о р и и ;

-  о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

О К  0 7  С о д е й с т в о в а т ь  

с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  

и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  

п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о

-  н е  п р и н и м а т ь  д е й с т в и я ,  п р и н о с я щ и е  в р е д  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д е ;

-  у м е т ь  п р о г н о з и р о в а т ь  н е б л а г о п р и я т н ы е  

э к о л о г и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я  п р е д п р и н и м а е м ы х  

д е й с т в и й ,  п р е д о т в р а щ а т ь  и х ;

-  р а с ш и р и т ь  о п ы т  д е я т е л ь н о с т и  э к о л о г и ч е с к о й

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  ф у н к ц и я ,  н е п р е р ы в н а я  

ф у н к ц и я ,  п р о и з в о д н а я ,  п е р в о о б р а з н а я ,  о п р е д е л е н н ы й  

и н т е г р а л ;  у м е т ь  н а х о д и т ь  п р о и з в о д н ы е  э л е м е н т а р н ы х  

ф у н к ц и й ,  и с п о л ь з у я  с п р а в о ч н ы е  м а т е р и а л ы ;  и с с л е д о в а т ь  в  

п р о с т е й ш и х  с л у ч а я х  ф у н к ц и и  н а  м о н о т о н н о с т ь ,  н а х о д и т ь  

н а и б о л ь ш и е  и  н а и м е н ь ш и е  з н а ч е н и я  ф у н к ц и й ;  с т р о и т ь
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п р о и з в о д с т в а ,  э ф ф е к т и в н о  

д е й с т в о в а т ь  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  

с и т у а ц и я х

н а п р а в л е н н о с т и ;

-  р а з р а б а т ы в а т ь  п л а н  р е ш е н и я  п р о б л е м ы  с  

у ч е т о м  а н а л и з а  и м е ю щ и х с я  м а т е р и а л ь н ы х  и  

н е м а т е р и а л ь н ы х  р е с у р с о в ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  ц е л е н а п р а в л е н н ы й  п о и с к  

п е р е н о с а  с р е д с т в  и  с п о с о б о в  д е й с т в и я  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  с р е д у ;

-  у м е т ь  п е р е н о с и т ь  з н а н и я  в  п о з н а в а т е л ь н у ю  и  

п р а к т и ч е с к у ю  о б л а с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ;

-  п р е д л а г а т ь  н о в ы е  п р о е к т ы ,  о ц е н и в а т ь  и д е и  с  

п о з и ц и и  н о в и з н ы ,  о р и г и н а л ь н о с т и ,  п р а к т и ч е с к о й  

з н а ч и м о с т и ;

-  д а в а т ь  о ц е н к у  н о в ы м  с и т у а ц и я м ,  в н о с и т ь  

к о р р е к т и в ы  в  д е я т е л ь н о с т ь ,  о ц е н и в а т ь  

с о о т в е т с т в и е  р е з у л ь т а т о в  ц е л я м

г р а ф и к и  м н о г о ч л е н о в  с  и с п о л ь з о в а н и е м  а п п а р а т а  

м а т е м а т и ч е с к о г о  а н а л и з а ;  п р и м е н я т ь  п р о и з в о д н у ю  п р и  

р е ш е н и и  з а д а ч  н а  д в и ж е н и е ;  р е ш а т ь  п р а к т и к о 

о р и е н т и р о в а н н ы е  з а д а ч и  н а  н а и б о л ь ш и е  и  н а и м е н ь ш и е  

з н а ч е н и я ,  н а  н а х о ж д е н и е  п у т и ,  с к о р о с т и  и  у с к о р е н и я ;

-  у м е т ь  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  д в и ж е н и е  в  п р о с т р а н с т в е ,  

п о д о б н ы е  ф и г у р ы  в  п р о с т р а н с т в е ;  и с п о л ь з о в а т ь  о т н о ш е н и е  

п л о щ а д е й  п о в е р х н о с т е й  и  о б ъ е м о в  п о д о б н ы х  ф и г у р  п р и  

р е ш е н и и  з а д а ч ;

-  у м е т ь  в ы ч и с л я т ь  г е о м е т р и ч е с к и е  в е л и ч и н ы  ( д л и н а ,  у г о л ,  

п л о щ а д ь ,  о б ъ е м ,  п л о щ а д ь  п о в е р х н о с т и ) ,  и с п о л ь з у я  и з у ч е н н ы е  

ф о р м у л ы  и  м е т о д ы

П К  2 .1 .  К о н т р о л и р о в а т ь  

с о о т в е т с т в и е

п р о и з в о д с т в е н н о м у  з а д а н и ю  

р а з м е р н ы х  х а р а к т е р и с т и к ,  

к а ч е с т в а  м а т е р и а л о в ,  

п о л у ф а б р и к а т о в  и  

в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й .

П К  2 .2 .  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  д е т а л е й  и з д е л и й  

с р е д н е й  с л о ж н о с т и  в р у ч н у ю ,  

н а  ш в е й н о м  а в т о м а т и ч е с к о м  

и л и  п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и ,  о б о р у д о в а н и и

В  о б л а с т и  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

- г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  

м а с т е р с т в а ,  т р у д о л ю б и е ;

-  г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  

т е х н о л о г и ч е с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и ,  

с п о с о б н о с т ь  и н и ц и и р о в а т ь ,  п л а н и р о в а т ь  и  

с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  т а к у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

-  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  у м е н и е  

с о в е р ш а т ь  о с о з н а н н ы й  в ы б о р  б у д у щ е й  

п р о ф е с с и и  и  р е а л и з о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  

ж и з н е н н ы е  п л а н ы ;

-  г о т о в н о с т ь  и  с п о с о б н о с т ь  к  о б р а з о в а н и ю  и

- в л а д е н и е  м е т о д а м и  д о к а з а т е л ь с т в ,  а л г о р и т м а м и  р е ш е н и я  

з а д а ч ;  у м е н и е  ф о р м у л и р о в а т ь  о п р е д е л е н и я ,  а к с и о м ы  и  

т е о р е м ы ,  п р и м е н я т ь  и х ,  п р о в о д и т ь  д о к а з а т е л ь н ы е  

р а с с у ж д е н и я  в  х о д е  р е ш е н и я  з а д а ч ;

- у м е н и е  о п е р и р о в а т ь  п о н я т и я м и :  с т е п е н ь  ч и с л а ,  у м е н и е  

в ы п о л н я т ь  в ы ч и с л е н и е  з н а ч е н и й  и  п р е о б р а з о в а н и я  

в ы р а ж е н и й ;

- у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  с п р а в о ч н ы е  м а т е р и а л ы ;  н а х о д и т ь  

н а и б о л ь ш и е  и  н а и м е н ь ш и е  з н а ч е н и я  ф у н к ц и й ;  с т р о и т ь  

г р а ф и к и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  а п п а р а т а  м а т е м а т и ч е с к о г о  

а н а л и з а ;  р е ш а т ь  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы е  з а д а ч и  н а
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д л я  в л а ж н о - т е п л о в о й  

о б р а б о т к и .

П К  2 .3 .  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  с л о ж н ы х  д е т а л е й  

ш в е й н ы х  и з д е л и й  н а  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и ,  о б о р у д о в а н и и  

д л я  в л а ж н о - т е п л о в о й  

о б р а б о т к и .

П К  3 .1 .  К о н т р о л и р о в а т ь  

с о о т в е т с т в и е

п р о и з в о д с т в е н н о м у  з а д а н и ю  

р а з м е р н ы х  х а р а к т е р и с т и к ,  

к а ч е с т в а  м а т е р и а л о в ,  

п о л у ф а б р и к а т о в  и  

в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й .

П К  3 .2 .  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  д е т а л е й  с р е д н е й  

с л о ж н о с т и  и  с л о ж н ы х  

д е т а л е й  в р у ч н у ю ,  н а  

т р и к о т а ж н о м  ш в е й н о м  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и .

с а м о о б р а з о в а н и ю  н а  п р о т я ж е н и и  в с е й  ж и з н и .

В  о б л а с т и  э к о л о г и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

с ф о р м и р о в а н н о с т ь  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  

п о н и м а н и е  в л и я н и я  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в  н а  с о с т о я н и е  п р и р о д н о й  и  с о ц и а л ь н о й  

с р е д ы ,  о с о з н а н и е  г л о б а л ь н о г о  х а р а к т е р а  

э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м ;

а к т и в н о е  н е п р и я т и е  д е й с т в и й ,  п р и н о с я щ и х  

в р е д  о к р у ж а ю щ е й  с р е д е ;

у м е н и е  п р о г н о з и р о в а т ь  н е б л а г о п р и я т н ы е  

э к о л о г и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я  п р е д п р и н и м а е м ы х  

д е й с т в и й ,  п р е д о т в р а щ а т ь  и х .

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :

а )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е  д е й с т в и я :  

о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а в а т ь

п а р а м е т р ы  и  к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

р а з в и в а т ь  к р е а т и в н о е  м ы ш л е н и е  п р и  р е ш е н и и  

ж и з н е н н ы х  п р о б л е м ;

б )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :

с т а в и т ь  и  ф о р м у л и р о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  з а д а ч и  в  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х ;

у м е т ь  и н т е г р и р о в а т ь  

п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й ;

в ы д в и г а т ь  н о в ы е  

о р и г и н а л ь н ы е  п о д х о д ы ;

в )  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и е й :

н а и б о л ь ш и е  и  н а и м е н ь ш и е  з н а ч е н и я ,  

у м е н и е  и с п о л ь з о в а т ь  г р а ф и к и  п р и  и з у ч е н и и  п р о ц е с с о в  и  

з а в и с и м о с т е й ,  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч  и з  д р у г и х  у ч е б н ы х  

п р е д м е т о в  и  з а д а ч  и з  р е а л ь н о й  ж и з н и ;  в ы р а ж а т ь  ф о р м у л а м и  

з а в и с и м о с т и  м е ж д у  в е л и ч и н а м и ;  

у м е н и е  р е ш а т ь  т е к с т о в ы е  з а д а ч и  р а з н ы х  т и п о в  (в  т о м  ч и с л е  

н а  п р о ц е н т ы ,  д о л и  и  ч а с т и ,  н а  д в и ж е н и е ,  р а б о т у ,  с т о и м о с т ь  

т о в а р о в  и  у с л у г ,  н а л о г и ,  з а д а ч и  и з  о б л а с т и  у п р а в л е н и я  

л и ч н ы м и  и  с е м е й н ы м и  ф и н а н с а м и ) ;  с о с т а в л я т ь  в ы р а ж е н и я  

у р а в н е н и я ,  н е р а в е н с т в а  и  и х  с и с т е м ы  п о  у с л о в и ю  з а д а ч и  

и с с л е д о в а т ь  п о л у ч е н н о е  р е ш е н и е  и  о ц е н и в а т ь  

п р а в д о п о д о б н о с т ь  р е з у л ь т а т о в .

з н а н и я  и з  р а з н ы х  

и д е и ,  п р е д л а г а т ь
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ПК 3.3. В ы полнять 
технологический процесс 
кеттлевки чулочно- 
носочных, перчаточны х 
изделий и верхнего 
трикотаж а на кеттельных 
маш инах, кеттельном 
автоматическом  или 
полуавтоматическом  
оборудовании.

- владеть навы ками получения инф ормации из 
источников разны х типов, самостоятельно 
осущ ествлять поиск, анализ, систематизацию  и 
интерпретацию  инф ормации различны х видов и 
форм представления;
- создавать тексты  в различны х форматах с 
учетом назначения инф ормации и целевой 
аудитории, вы бирая оптимальную  форму 
представления и визуализации;
Овладение универсальными регулятивными 
действиями:
а) самоорганизация:
- оценивать приобретенны й опыт;
- способствовать формированию  и проявлению  
ш ирокой эрудиции в разны х областях знаний, 
постоянно повы ш ать свой образовательны й и 
культурны й уровень;
б) эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформированность:

внутренней мотивации, вклю чаю щ ей 
стремление к достиж ению  цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, ум ение действовать, 
исходя из своих возможностей;
- эмпатии, вклю чаю щ ей способность понимать 
эмоциональное состояние других, учиты вать его 
при осущ ествлении коммуникации, способность 
к сочувствию  и сопереж иванию ;

социальны х навыков, вклю чаю щ их
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с п о с о б н о с т ь  в ы с т р а и в а т ь  о т н о ш е н и я  с  д р у г и м и  

л ю д ь м и ,  з а б о т и т ь с я ,  п р о я в л я т ь  и н т е р е с  и  

р а з р е ш а т ь  к о н ф л и к т ы .
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем е 
часах*

Объем образовательной программы дисциплины 340

в т.ч.

Основное содержание 278

в т. ч.:

теоретическое обучение 220

практические занятия 58

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля)

56

в т. ч.:

теоретическое обучение

практические занятия 56

Индивидуальный проект (да/нет)**

Промежуточная аттестация (экзамен) 6

Во всех ячейках со звездочкой (*) (в случае её наличия) следует указать объем часов, а в случае 
отсутствия убрать из списка
**) Е сли  предусм от рен индивидуальны й проект  по дисциплине , програм м а по его  
реализации  разрабат ы вает ся от дельно
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  

и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й

м о д у л ь  ( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ е м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

1 2 3 4

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е

Р а з д е л  1 .  П о в т о р е н и е  

к у р с а  м а т е м а т и к и  

о с н о в н о й  ш к о л ы

2 0

О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,  

О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 6 ,  

О К - 0 7  

П К  2 .1 ,

П К  3 .1

Т е м а  1 .1

Ц е л ь  и  з а д а ч и  

м а т е м а т и к и  п р и  

о с в о е н и и  с п е ц и а л ь н о с т и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .Б а з о в ы е  з н а н и я  и  у м е н и я  п о  м а т е м а т и к е  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

2 . Б а з о в ы е  з н а н и я  и  у м е н и я  п о  м а т е м а т и к е  в  п о в с е д н е в н о й  д е я т е л ь н о с т и .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 .2

Ч и с л а  и  в ы ч и с л е н и я .  

В ы р а ж е н и я  и  

п р е о б р а з о в а н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1. Д е й с т в и я  н а д  п о л о ж и т е л ь н ы м и  и  о т р и ц а т е л ь н ы м и  ч и с л а м и ,  о б ы к н о в е н н ы м и  

и  д е с я т и ч н ы м и  д р о б я м и .

2 .  Д е й с т в и я  с о  с т е п е н я м и ,  ф о р м у л ы  с о к р а щ е н н о г о  у м н о ж е н и я .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 .3 .

Г  е о м е т р и я  н а  п л о с к о с т и

П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е  

п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

2

1 .В и д ы  п л о с к и х  ф и г у р  и  и х  п л о щ а д ь .

П р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы е  з а д а ч и  в  к у р с е  г е о м е т р и и  н а  п л о с к о с т и

2 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

П р о ф е с с и о н а л ь н а я  з а д а ч а .  В и д ы  п л о с к и х  ф и г у р  в  р а с к р о е  т е к с т и л ь н ы х

м а т е р и а л о в  ( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4  М а т е м а т и к а / М Д К  0 2 . 0 1

К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й ,  и з д е л и й ,  н и т о к ,  п р и к л а д н ы х

м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й ,  М Д К .0 3 . 0 1

67



68

К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й  и  и з д е л и й  и з  т р и к о т а ж а ,  н и т о к ,

п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й )

Т е м а  1 .4 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

П р о ц е н т н ы е  в ы ч и с л е н и я 1 .П р о с т ы е  п р о ц е н т ы ,  р а з н ы е  с п о с о б ы  и х  в ы ч и с л е н и я .  С л о ж н ы е  п р о ц е н т ы

2 . Р а з н ы е  с п о с о б ы  в ы ч и с л е н и я  п р о с т ы х  п р о ц е н т о в .

3 . С л о ж н ы е  п р о ц е н т ы .

4

4 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

С л о ж н ы е  п р о ц е н т ы  в  б а н к о в с к и х  р а с ч е т а х .

Т е м а  1 .5 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

У р а в н е н и я  и  н е р а в е н с т в а 1. Л и н е й н ы е ,  к в а д р а т н ы е ,  д р о б н о - л и н е й н ы е  у р а в н е н и я  и  н е р а в е н с т в а

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е .  Р е ш е н и е  у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в 2

Т е м а  1 .6 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

С и с т е м ы  у р а в н е н и й  и  

н е р а в е н с т в

1. С п о с о б ы  р е ш е н и я  с и с т е м  л и н е й н ы х  у р а в н е н и й .

2 .П о н я т и я :  м а т р и ц а  2 х 2  и  3 х 3 .

3 .  О п р е д е л и т е л ь  м а т р и ц ы .

4 . М е т о д  Г а у с с а .

5 . С и с т е м ы  н е л и н е й н ы х  у р а в н е н и й .

6 . С и с т е м ы  н е р а в е н с т в

6

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 .7 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

В х о д н о й  к о н т р о л ь 1. В ы ч и с л е н и я  и  п р е о б р а з о в а н и я .  У р а в н е н и я  и  н е р а в е н с т в а .  Г е о м е т р и я  н а  

п л о с к о с т и 2

2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а

Р а з д е л  2  П р я м ы е  и  

п л о с к о с т и  в  

п р о с т р а н с т в е

2 0
О К - 0 1 ,  О К - 0 3 ,  

О К - 0 4 ,  О К - 0 7  

П К  2 .1 ,

П К  3 .1
Т е м а  2 .1 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

О с н о в н ы е  п о н я т и я 1 .П р е д м е т  с т е р е о м е т р и и .  О с н о в н ы е  п о н я т и я  ( т о ч к а ,  п р я м а я ,  п л о с к о с т ь ,

с т е р е о м е т р и и . п р о с т р а н с т в о ) .  О с н о в н ы е  а к с и о м ы  с т е р е о м е т р и и . 2
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Р а с п о л о ж е н и е  п р я м ы х  и  

п л о с к о с т е й

2 .  П е р е с е к а ю щ и е с я ,  п а р а л л е л ь н ы е  и  с к р е щ и в а ю щ и е с я  п р я м ы е .  П р и з н а к  и  

с в о й с т в о  с к р е щ и в а ю щ и х с я  п р я м ы х .  О с н о в н ы е  п р о с т р а н с т в е н н ы е  ф и г у р ы .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  2 .2 .

П а р а л л е л ь н о с т ь  п р я м ы х ,  

п р я м о й  и  п л о с к о с т и ,  

п л о с к о с т е й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

6

1. П а р а л л е л ь н ы е  п р я м а я  и  п л о с к о с т ь .  О п р е д е л е н и е .  П р и з н а к .  С в о й с т в а  ( с  

д о к а з а т е л ь с т в о м ) .

2 . П а р а л л е л ь н ы е  п л о с к о с т и .  О п р е д е л е н и е .  П р и з н а к .  С в о й с т в а  ( с  

д о к а з а т е л ь с т в о м ) .

3 .  Т е т р а э д р  и  е г о  э л е м е н т ы .

4 .  П а р а л л е л е п и п е д  и  е г о  э л е м е н т ы .  С в о й с т в а  п р о т и в о п о л о ж н ы х  г р а н е й  и  

д и а г о н а л е й  п а р а л л е л е п и п е д а .

5 . П о с т р о е н и е  с е ч е н и й .

6 . Р е ш е н и е  з а д а ч .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  2 .3 .

П е р п е н д и к у л я р н о с т ь  

п р я м ы х ,  п р я м о й  и  

п л о с к о с т и ,  п л о с к о с т е й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1. П е р п е н д и к у л я р н ы е  п р я м ы е .  П а р а л л е л ь н ы е  п р я м ы е ,  п е р п е н д и к у л я р н ы е  к  

п л о с к о с т и .  П р и з н а к  п е р п е н д и к у л я р н о с т и  п р я м о й  и  п л о с к о с т и .  

Д о к а з а т е л ь с т в о .  П е р п е н д и к у л я р  и  н а к л о н н а я .

2 . П е р п е н д и к у л я р н ы е  п л о с к о с т и .  П р и з н а к  п е р п е н д и к у л я р н о с т и  п л о с к о с т е й .  

Д о к а з а т е л ь с т в о .  Р а с с т о я н и я  в  п р о с т р а н с т в е

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  2 .4 .

Т е о р е м а  о  т р е х  

п е р п е н д и к у л я р а х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4
1. Т е о р е м а  о  т р е х  п е р п е н д и к у л я р а х .  Д о к а з а т е л ь с т в о .

2 .  У г о л  м е ж д у  п р я м о й  и  п л о с к о с т ь ю .

3 . У г о л  м е ж д у  п л о с к о с т я м и .

4 .  Р е ш е н и е  з а д а ч  с  и с п о л ь з о в а н и е  т е о р е м ы  о  т р е х  п е р п е н д и к у л я р а х

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  2 .5 .  

П а р а л л е л ь н ы е ,

П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е  

п р и к л а д н о г о  м о д у л я )
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п е р п е н д и к у л я р н ы е , 1. А к с и о м ы  с т е р е о м е т р и и .

с к р е щ и в а ю щ и е с я  п р я м ы е 2 . П е р п е н д и к у л я р н о с т ь  п р я м о й  и  п л о с к о с т и ,  п а р а л л е л ь н о с т ь  д в у х  п р я м ы х ,  

п е р п е н д и к у л я р н ы х  п л о с к о с т и .  3 .  П е р п е н д и к у л я р н о с т ь  п л о с к о с т е й

4

4 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

П р о ф е с с и о н а л ь н а я  з а д а ч а .  П а р а л л е л ь н о с т ь  и  п е р п е н д и к у л я р н о с т ь  п р и

к о м п л е к т о в а н и и  к у с к о в  т е к с т и л ь н ы х  м а т е р и а л о в  д л я  р а с к р о я

( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д . 0 4  М а т е м а т и к а / М Д К  0 2 . 0 1  К о н т р о л ь

с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й ,  и з д е л и й ,  н и т о к ,  п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о

к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й ,  М Д К .0 3 . 0 1  К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я

ц в е т а  д е т а л е й  и  и з д е л и й  и з  т р и к о т а ж а ,  н и т о к ,  п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,

к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й )

Т е м а  2 .6 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Р е ш е н и е  з а д а ч .  П р я м ы е  и 1. Р а с п о л о ж е н и е  п р я м ы х  и  п л о с к о с т е й  в  п р о с т р а н с т в е .  П е р п е н д и к у л я р н о с т ь  и

п л о с к о с т и  в п а р а л л е л ь н о с т ь  п р я м ы х  и  п л о с к о с т е й .  С к р е щ и в а ю щ и е с я  п р я м ы е

п р о с т р а н с т в е 2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а 2

Р а з д е л  3 .  К о о р д и н а т ы  и 1 6

в е к т о р ы

Т е м а  3 .1 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а О К - 0 2 ,  О К - 0 3 ,

Д е к а р т о в ы  к о о р д и н а т ы  в 1. Д е к а р т о в ы  к о о р д и н а т ы  в  п р о с т р а н с т в е . О К - 0 4 ,  О К - 0 7

п р о с т р а н с т в е .  Р а с с т о я н и е 2 . П р о с т е й ш и е  з а д а ч и  в  к о о р д и н а т а х . 4 П К  2 .1 ,

м е ж д у  д в у м я  т о ч к а м и . 3 . Р а с с т о я н и е  м е ж д у  д в у м я  т о ч к а м и . П К  3 .1

К о о р д и н а т ы  с е р е д и н ы 4 .  К о о р д и н а т ы  с е р е д и н ы  о т р е з к а

о т р е з к а К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е
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Т е м а  3 . 2

В е к т о р ы  в  п р о с т р а н с т в е .  

У г о л  м е ж д у  в е к т о р а м и .  

С к а л я р н о е  п р о и з в е д е н и е  

в е к т о р о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

6

1. В е к т о р ы  в  п р о с т р а н с т в е .  С л о ж е н и е  и  в ы ч и т а н и е  в е к т о р о в .  У м н о ж е н и е  

в е к т о р а  н а  ч и с л о .  К о м п л а н а р н ы е  в е к т о р ы .

2 .  С к а л я р н о е  п р о и з в е д е н и е  в е к т о р о в .

3 . Р а з л о ж е н и е  в е к т о р а  п о  т р е м  н е к о м п л а н а р н ы м  в е к т о р а м .

4 .  К о о р д и н а т ы  в е к т о р а ,  с к а л я р н о е  п р о и з в е д е н и е  в е к т о р о в  в  к о о р д и н а т а х ,  у г о л  

м е ж д у  в е к т о р а м и ,  у г о л  м е ж д у  п р я м о й  и  п л о с к о с т ь ю ,  у г о л  м е ж д у  п л о с к о с т я м и .

5 . У р а в н е н и е  п л о с к о с т и .

6 .  Г е о м е т р и ч е с к и й  с м ы с л  о п р е д е л и т е л я  2 х 2

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  3 .3  

П р а к т и к о 

о р и е н т и р о в а н н ы е  з а д а ч и  

н а  к о о р д и н а т н о й  

п л о с к о с т и

П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е  

п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

4

1 .К о о р д и н а т н а я  п л о с к о с т ь .

2 . В ы ч и с л е н и е  р а с с т о я н и й  и  п л о щ а д е й  н а  п л о с к о с т и .

3 .  К о л и ч е с т в е н н ы е  р а с ч е т ы

4 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

З а щ и т а  р е з у л ь т а т о в  г р у п п о в о й  р а б о т ы .  Р а з м е р н ы е  х а р а к т е р и с т и к и

т е к с т и л ь н ы х  м а т е р и а л о в  ( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4  М а т е м а т и к а / М Д К

0 2 . 0 1  К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й ,  и з д е л и й ,  н и т о к ,  п р и к л а д н ы х

м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й ,  М Д К .0 3 . 0 1

К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й  и  и з д е л и й  и з  т р и к о т а ж а ,  н и т о к ,

п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й )

Т е м а  3 . 4

Р е ш е н и е  з а д а ч .  

К о о р д и н а т ы  и  в е к т о р ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1. Д е к а р т о в ы  к о о р д и н а т ы  в  п р о с т р а н с т в е .  В е к т о р ы  в  п р о с т р а н с т в е .  С л о ж е н и е  

и  в ы ч и т а н и е  в е к т о р о в .  У м н о ж е н и е  в е к т о р а  н а  ч и с л о .  К о м п л а н а р н ы е  в е к т о р ы .  

С к а л я р н о е  п р о и з в е д е н и е  в е к т о р о в .  Р а з л о ж е н и е  в е к т о р а  п о  т р е м  

н е к о м п л а н а р н ы м  в е к т о р а м .  П р о с т е й ш и е  з а д а ч и  в  к о о р д и н а т а х .  К о о р д и н а т ы  

в е к т о р а ,  р а с с т о я н и е  м е ж д у  т о ч к а м и ,  к о о р д и н а т ы  с е р е д и н ы  о т р е з к а ,  с к а л я р н о е
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п р о и з в е д е н и е  в е к т о р о в  в  к о о р д и н а т а х ,  у г о л  м е ж д у  в е к т о р а м и ,  у г о л  м е ж д у  

п р я м о й  и  п л о с к о с т ь ю ,  у г о л  м е ж д у  п л о с к о с т я м и

2

2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а

Р а з д е л  4 .  О с н о в ы  

т р и г о н о м е т р и и .  

Т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  

ф у н к ц и и

4 0

О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,  

О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 6 ,  

О К - 0 7  

П К  2 .1  

П К  3 .1

Т е м а  4 .1

Т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  

ф у н к ц и и  п р о и з в о л ь н о г о  

у г л а ,  ч и с л а .  Р а д и а н н а я  и  

г р а д у с н а я  м е р а  у г л а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1. Р а д и а н н а я  м е р а  у г л а .  П о в о р о т  т о ч к и  в о к р у г  н а ч а л а  к о о р д и н а т .

2 .  О п р е д е л е н и е  с и н у с а ,  к о с и н у с а ,  т а н г е н с а  и  к о т а н г е н с а .

3 . З н а к и  с и н у с а ,  к о с и н у с а ,  т а н г е н с а  и  к о т а н г е н с а  п о  ч е т в е р т я м .

4 . З а в и с и м о с т ь  м е ж д у  с и н у с о м ,  к о с и н у с о м ,  т а н г е н с о м  и  к о т а н г е н с о м  о д н о г о  и  

т о г о  ж е  у г л а

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  4 . 2  

О с н о в н ы е

т р и г о н о м е т р и ч е с к и е

т о ж д е с т в а .

Ф о р м у л ы  п р и в е д е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1. Т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  т о ж д е с т в а .

2 .  С и н у с ,  к о с и н у с  у г л о в  а  и  -  а .

3 .  Т а н г е н с  и  к о т а н г е н с  у г л о в  а  и  -  а .

4 .  Ф о р м у л ы  п р и в е д е н и я

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  4 .3

С и н у с ,  к о с и н у с ,  т а н г е н с  

с у м м ы  и  р а з н о с т и  д в у х  

у г л о в

С и н у с  и  к о с и н у с  

д в о й н о г о  у г л а .  Ф о р м у л ы  

п о л о в и н н о г о  у г л а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

8

1. С у м м а  и  р а з н о с т ь  с и н у с о в .

2 .  С у м м а  и  р а з н о с т ь  к о с и н у с о в .

3 .  С и н у с  и  к о с и н у с  д в о й н о г о  у г л а .

4 .  Ф о р м у л ы  п о л о в и н н о г о  у г л а .

5 .П р е о б р а з о в а н и е  с у м м ы  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й  в  п р о и з в е д е н и е .

6 . П р е о б р а з о в а н и е  п р о и з в е д е н и я  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й  с у м м у .

7 . В ы р а ж е н и е  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й  ч е р е з  т а н г е н с  п о л о в и н н о г о  

а р г у м е н т а .
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8 .П р е о б р а з о в а н и я  п р о с т е й ш и х  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  в ы р а ж е н и й .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  4 . 4 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Ф у н к ц и и ,  и х  с в о й с т в а . 1. О б л а с т ь  о п р е д е л е н и я  и  м н о ж е с т в о  з н а ч е н и й  ф у н к ц и й .  Ч ё т н о с т ь ,  н е ч ё т н о с т ь ,

С п о с о б ы  з а д а н и я п е р и о д и ч н о с т ь  ф у н к ц и й . 2

ф у н к ц и й 2 .  С п о с о б ы  з а д а н и я  ф у н к ц и й

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  4 .5 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Т р и г о н о м е т р и ч е с к и е 1. О б л а с т ь  о п р е д е л е н и я  и  м н о ж е с т в о  з н а ч е н и й  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й .

ф у н к ц и и ,  и х  с в о й с т в а  и Ч ё т н о с т ь ,  н е ч ё т н о с т ь ,  п е р и о д и ч н о с т ь  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й . 2

г р а ф и к и 2 .  С в о й с т в а  и  г р а ф и к и  ф у н к ц и й  у  =  с о з  х ,  у  =  з т  х ,  у  =  х ,  у  =  с 1 §  х .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е .

Т е м а  4 . 6 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

П р е о б р а з о в а н и е 1 .С ж а т и е  и  р а с т я ж е н и е  г р а ф и к о в  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й .

г р а ф и к о в П р е о б р а з о в а н и е  г р а ф и к о в  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й

т р и г о н о м е т р и ч е с к и х 2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е .  П о с т р о е н и е  г р а ф и к о в  ф у н к ц и й . 2

ф у н к ц и й

Т е м а  4 . 7 П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е

О п и с а н и е п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

п р о и з в о д с т в е н н ы х 1. С в о й с т в а  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й . 4

п р о ц е с с о в  с  п о м о щ ь ю 2 . И с п о л ь з о в а н и е  с в о й с т в  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й  в  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х

г р а ф и к о в  ф у н к ц и й з а д а ч а х

3 . О п и с а н и е  п р о и з в о д с т в е н н ы х  п р о ц е с с о в  с  п о м о щ ь ю  г р а ф и к о в  ф у н к ц и й .

4 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

Т в о р ч е с к о е  з а д а н и е .  И с п о л ь з о в а н и е  с в о й с т в  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й  в

р а с к р о е  м а т е р и а л о в  ( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4  М а т е м а т и к а / М Д К  0 2 .0 1

К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й ,  и з д е л и й ,  н и т о к ,  п р и к л а д н ы х

м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й ,  М Д К .0 3 . 0 1

К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й  и  и з д е л и й  и з  т р и к о т а ж а ,  н и т о к ,
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п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й )

Т е м а  4 . 8  

О б р а т н ы е

т р и г о н о м е т р и ч е с к и е

ф у н к ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .О б р а т н ы е  т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  ф у н к ц и и .

2 .  С в о й с т в а  и  г р а ф и к и  о б р а т н ы х  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  4 . 9

Т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  

у р а в н е н и я  и  н е р а в е н с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

8

1 .У р а в н е н и е  с о з  х  =  а.

2 . У р а в н е н и е  з т  x  =  а.

3 . У р а в н е н и е  х  =  а.

4 . У р а в н е н и е  с 1 §  х  =  а.

5 .Р е ш е н и е  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  у р а в н е н и й  о с н о в н ы х  т и п о в .

6 .  П р о с т е й ш и е  т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  у р а в н е н и я ,  с в о д я щ и е с я  к  к в а д р а т н ы м .

7 . П р о с т е й ш и е  т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  у р а в н е н и я ,  р е ш а е м ы е  р а з л о ж е н и е м  н а  

м н о ж и т е л и ,  о д н о р о д н ы е .

8 .П р о с т е й ш и е  т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  н е р а в е н с т в а .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е .

Т е м а  4 . 1 0  

С и с т е м ы

т р и г о н о м е т р и ч е с к и х

у р а в н е н и й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

21. С и с т е м ы  п р о с т е й ш и х  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  у р а в н е н и й .

2 .  Р е ш е н и е  с и с т е м  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  у р а в н е н и й .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  4 .1 1

Р е ш е н и е  з а д а ч .  О с н о в ы  

т р и г о н о м е т р и и .  

Т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  

ф у н к ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .П р е о б р а з о в а н и е  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  в ы р а ж е н и й .  Р е ш е н и е  

т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в  в  т о м  ч и с л е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с в о й с т в  ф у н к ц и й .

2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а

Р а з д е л  5 .

К о м п л е к с н ы е  ч и с л а

8

Т е м а  5 .1

К о м п л е к с н ы е  ч и с л а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .П о н я т и е  к о м п л е к с н о г о  ч и с л а . О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,
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2 .  С о п р я ж е н н ы е  к о м п л е к с н ы е  ч и с л а ,  м о д у л ь  и  а р г у м е н т  к о м п л е к с н о г о  ч и с л а .

3 . Ф о р м а  з а п и с и  к о м п л е к с н о г о  ч и с л а  ( г е о м е т р и ч е с к а я ,  т р и г о н о м е т р и ч е с к а я ,  

а л г е б р а и ч е с к а я ) .

4 .  А р и ф м е т и ч е с к и е  д е й с т в и я  с  к о м п л е к с н ы м и  ч и с л а м и

4 О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 6 ,  

О К - 0 7

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е
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Т е м а  5 .2  

П р и м е н е н и е  

к о м п л е к с н ы х  ч и с е л

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1 .В ы п о л н е н и е  р а с ч е т о в  с  п о м о щ ь ю  к о м п л е к с н ы х  ч и с е л .

2 . П р и м е р ы  и с п о л ь з о в а н и я  к о м п л е к с н ы х  ч и с е л .

3 .  П р и м е н е н и е  к о м п л е к с н ы х  ч и с е л

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е .  В ы п о л н е н и е  р а с ч е т о в  с  п о м о щ ь ю  к о м п л е к с н ы х  

ч и с е л .

Р а з д е л  6 .  П р о и з в о д н а я  

ф у н к ц и и ,  е е  

п р и м е н е н и е

4 0

О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,  

О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 6 ,  

О К - 0 7  

П К  2 .1  

П К  3 .1

Т е м а  6 .1

П о н я т и е  п р о и з в о д н о й .  

Ф о р м у л ы  и  п р а в и л а  

д и ф ф е р е н ц и р о в а н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1. О п р е д е л е н и е  ч и с л о в о й  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  и  с п о с о б ы  е е  з а д а н и я .  С в о й с т в а  

ч и с л о в ы х  п о с л е д о в а т е л ь н о с т е й .  О п р е д е л е н и е  п р е д е л а  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и .  

В ы ч и с л е н и е  п р е д е л о в  п о с л е д о в а т е л ь н о с т е й .  П р е д е л  ф у н к ц и и  н а  

б е с к о н е ч н о с т и .  П р е д е л  ф у н к ц и и  в  т о ч к е .

2 . П р и р а щ е н и е  а р г у м е н т а .  П р и р а щ е н и е  ф у н к ц и и .  З а д а ч и ,  п р и в о д я щ и е  к  

п о н я т и ю  п р о и з в о д н о й .  О п р е д е л е н и е  п р о и з в о д н о й .  А л г о р и т м  о т ы с к а н и я  

п р о и з в о д н о й

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  6 . 2

П р о и з в о д н ы е  с у м м ы ,  

р а з н о с т и ,  п р о и з в е д е н и я ,  

ч а с т н о г о

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

61 .Ф о р м у л ы  д и ф ф е р е н ц и р о в а н и я .

2 . П р а в и л а  д и ф ф е р е н ц и р о в а н и я .

3 .  П р о и з в о д н ы е  с у м м ы .

4 . П р о и з в о д н ы е  р а з н о с т и .

5 .П р о и з в о д н ы е  п р о и з в е д е н и я .

6 .  П р о и з в о д н ы е  ч а с т н о г о .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  6 .3 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а
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П р о и з в о д н ы е  

т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  

ф у н к ц и й .  П р о и з в о д н а я  

с л о ж н о й  ф у н к ц и и

1. О п р е д е л е н и е  с л о ж н о й  ф у н к ц и и .

2 .  А л г о р и т м  о т ы с к а н и я  п р о и з в о д н о й  с л о ж н о й  ф у н к ц и и .

3 . П р о и з в о д н а я  с л о ж н о й  ф у н к ц и и .

4 . П р о и з в о д н а я  с о з  х ,  з т  х

5 .П р о и з в о д н а я  х  ,с 1 §  х .

6 .  П р о и з в о д н а я  т р и г о н о м е т р и ч е с к и х  ф у н к ц и й .

6

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  6 . 4

П о н я т и е  о  

н е п р е р ы в н о с т и  ф у н к ц и и .  

М е т о д  и н т е р в а л о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .П о н я т и е  н е п р е р ы в н о й  ф у н к ц и и .  С в о й с т в а  н е п р е р ы в н о й  ф у н к ц и и .  С в я з ь  

м е ж д у  н е п р е р ы в н о с т ь ю  и  д и ф ф е р е н ц и р у е м о с т ь ю  ф у н к ц и и  в  т о ч к е .

2 .  А л г о р и т м  р е ш е н и я  н е р а в е н с т в  м е т о д о м  и н т е р в а л о в .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  6 .5

Г е о м е т р и ч е с к и й  и  

ф и з и ч е с к и й  с м ы с л  

п р о и з в о д н о й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1 .Г е о м е т р и ч е с к и й  с м ы с л  п р о и з в о д н о й  ф у н к ц и и  -  у г л о в о й  к о э ф ф и ц и е н т  

к а с а т е л ь н о й  к  г р а ф и к у  ф у н к ц и и  в  т о ч к е .

2 . У р а в н е н и е  к а с а т е л ь н о й  к  г р а ф и к у  ф у н к ц и и .

3 .  А л г о р и т м  с о с т а в л е н и я  у р а в н е н и я  к а с а т е л ь н о й  к  г р а ф и к у  ф у н к ц и и  у = Т (х ) .

4 . П о с т р о е н и е  к а с а т е л ь н о й  к  г р а ф и к у  ф у н к ц и и .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  6 . 6

Ф и з и ч е с к и й  с м ы с л  

п р о и з в о д н о й  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

з а д а ч а х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1. Ф и з и ч е с к и й  ( м е х а н и ч е с к и й )  с м ы с л  п р о и з в о д н о й  -  м г н о в е н н а я  с к о р о с т ь  в  

м о м е н т  в р е м е н и  1: V =  8 '  (1)

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е .  Ф и з и ч е с к и й  с м ы с л  п р о и з в о д н о й  в  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

з а д а ч а х

Т е м а  6 . 7

М о н о т о н н о с т ь  ф у н к ц и и .  

Т о ч к и  э к с т р е м у м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1 .В о з р а с т а н и е  и  у б ы в а н и е  ф у н к ц и и ,  с о о т в е т с т в и е  в о з р а с т а н и я  и  у б ы в а н и я  

ф у н к ц и и  з н а к у  п р о и з в о д н о й .

2 .  П о н я т и е  п р о и з в о д н о й  в ы с ш е г о  п о р я д к а ,  с о о т в е т с т в и е  з н а к а  в т о р о й  

п р о и з в о д н о й  в ы п у к л о с т и  ( в о г н у т о с т и )  ф у н к ц и и  н а  о т р е з к е .
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3 .  З а д а ч и  н а  м а к с и м у м  и  м и н и м у м .  П о н я т и е  а с и м п т о т ы ,  с п о с о б ы  и х  

о п р е д е л е н и я .

4 . А л г о р и т м  и с с л е д о в а н и я  ф у н к ц и и  и  п о с т р о е н и я  е е  г р а ф и к а  с  п о м о щ ь ю  

п р о и з в о д н о й .  Д р о б н о - л и н е й н а я  ф у н к ц и я

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  6 .8

И с с л е д о в а н и е  ф у н к ц и й  и  

п о с т р о е н и е  г р а ф и к о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4
1. М о н о т о н н о с т ь  ф у н к ц и и .

2 . И с с л е д о в а н и е  ф у н к ц и и  н а  м о н о т о н н о с т ь .

3 . П о с т р о е н и е  г р а ф и к о в  ф у н к ц и й .

4 .  И с с л е д о в а н и е  ф у н к ц и й  и  п о с т р о е н и е  г р а ф и к о в .

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  6 . 9  Н а и б о л ь ш е е  и  

н а и м е н ь ш е е  з н а ч е н и я  

ф у н к ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .Н а х о ж д е н и е  н а и б о л ь ш е г о  и  н а и м е н ь ш е г о  з н а ч е н и й  ф у н к ц и й .

2 . П о с т р о е н и е  г р а ф и к о в  м н о г о ч л е н о в  с  и с п о л ь з о в а н и е м  а п п а р а т а  

м а т е м а т и ч е с к о г о  а н а л и з а

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  6 . 1 0  

Н а х о ж д е н и е

о п т и м а л ь н о г о  р е з у л ь т а т а  

с  п о м о щ ь ю  п р о и з в о д н о й  

в  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч а х

П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е  п р и к л а д н о г о  

м о д у л я )

61 .Н а и м е н ь ш е е  з н а ч е н и е  ф у н к ц и и .

2 .  Н а и б о л ь ш е е  з н а ч е н и е  ф у н к ц и и .

3 . Р е ш е н и е  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и .

4 .  Н а х о ж д е н и е  о п т и м а л ь н о г о  р е з у л ь т а т а  с  п о м о щ ь ю  п р о и з в о д н о й  в  

п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч а х .

5 . О п т и м а л ь н ы й  р е з у л ь т а т  в  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч а х .

6 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

П р о ф е с с и о н а л ь н а я  з а д а ч а .  П р и р а щ е н и е  а р г у м е н т а  и  п р и р а щ е н и е  ф у н к ц и и

п р и  к о н т р о л е  к а ч е с т в а  к р о я  ( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4

М а т е м а т и к а / М Д К  0 2 . 0 1  К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й ,  и з д е л и й ,  н и т о к ,

п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й ,
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М Д К . 0 3 . 0 1  К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й  и  и з д е л и й  и з  т р и к о т а ж а ,  

н и т о к ,  п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  

о п е р а ц и й )
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Т е м а  6 .1 1

Р е ш е н и е  з а д а ч .  

П р о и з в о д н а я  ф у н к ц и и ,  е е  

п р и м е н е н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1. Ф о р м у л ы  и  п р а в и л а  д и ф ф е р е н ц и р о в а н и я .  И с с л е д о в а н и е  ф у н к ц и й  с  

п о м о щ ь ю  п р о и з в о д н о й .  Н а и б о л ь ш е е  и  н а и м е н ь ш е е  з н а ч е н и я  ф у н к ц и и

2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а

Р а з д е л  7 .

М н о г о г р а н н и к и  и  т е л а  

в р а щ е н и я

4 6

О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,  

О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 6 ,  

О К - 0 7  

П К  2 . 2  

П К  2 .3

Т е м а  7 .1

В е р ш и н ы ,  р е б р а ,  г р а н и  

м н о г о г р а н н и к а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .П о н я т и е  м н о г о г р а н н и к а .  Е г о  э л е м е н т ы :  в е р ш и н ы ,  р е б р а ,  г р а н и .  Д и а г о н а л ь .  

С е ч е н и е .

2 .  В ы п у к л ы е  и  н е в ы п у к л ы е  м н о г о г р а н н и к и

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  7 . 2

П р и з м а ,  е е  

с о с т а в л я ю щ и е ,  с е ч е н и е .  

П р я м а я  и  п р а в и л ь н а я  

п р и з м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .П о н я т и е  п р и з м ы .  Е е  о с н о в а н и я  и  б о к о в ы е  г р а н и .  В ы с о т а  п р и з м ы .

2 .  П р я м а я  и  н а к л о н н а я  п р и з м а .  П р а в и л ь н а я  п р и з м а .  Е е  с е ч е н и е

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  7 .3

П а р а л л е л е п и п е д ,  к у б .  

С е ч е н и е  к у б а ,  

п а р а л л е л е п и п е д а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .П а р а л л е л е п и п е д ,  с в о й с т в а  п р я м о у г о л ь н о г о  п а р а л л е л е п и п е д а ,  к у б .

2 .  С е ч е н и е  к у б а ,  п а р а л л е л е п и п е д а

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  7 . 4

П и р а м и д а ,  е е  

с о с т а в л я ю щ и е ,  с е ч е н и е .  

П р а в и л ь н а я  п и р а м и д а .  

У с е ч е н н а я  п и р а м и д а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .П и р а м и д а  и  е е  э л е м е н т ы .  С е ч е н и е  п и р а м и д ы .

2 . П р а в и л ь н а я  п и р а м и д а .  У с е ч е н н а я  п и р а м и д а

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  7 .5

Б о к о в а я  и  п о л н а я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .П л о щ а д ь  б о к о в о й  и  п о л н о й  п о в е р х н о с т и  п р и з м ы .
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п о в е р х н о с т ь  п р и з м ы , 2 . П л о щ а д ь  б о к о в о й  и  п о л н о й  п о в е р х н о с т и  п и р а м и д ы . 2

п и р а м и д ы К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  7 . 6 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

С и м м е т р и я  в  к у б е , 1. С и м м е т р и я  о т н о с и т е л ь н о  т о ч к и ,  п р я м о й ,  п л о с к о с т и .

п а р а л л е л е п и п е д е , 2 .  С и м м е т р и я  в  к у б е ,  п а р а л л е л е п и п е д е ,  п р и з м е ,  п и р а м и д е 2

п р и з м е ,  п и р а м и д е К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  7 . 7 П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е

П р и м е р ы  с и м м е т р и й  в п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

п р о ф е с с и и 1. С и м м е т р и я  в  п р и р о д е .

2 .  С и м м е т р и я  в  а р х и т е к т у р е .

3 .  С и м м е т р и я  в  т е х н и к е .

4 .  С и м м е т р и я  в  б ы т у .

5 . П р и м е р ы  с и м м е т р и й  в  п р о ф е с с и и .

6

6 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

З а щ и т а  р е з у л ь т а т о в  и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы .  С и м м е т р и я  в  и з д е л и я х

( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4  М а т е м а т и к а /М Д К  0 2 . 0 2  Т е х н о л о г и ч е с к и й

п р о ц е с с  о б р а б о т к и  д е т а л е й  и  и з д е л и й  с р е д н е й  с л о ж н о с т и ,  М Д К .0 2 . 0 3

Т е х н о л о г и ч е с к и й  п р о ц е с с  о б р а б о т к и  с л о ж н ы х  д е т а л е й  и  и з д е л и й )

Т е м а  7 .8 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

П р а в и л ь н ы е 1 .П о н я т и е  п р а в и л ь н о г о  м н о г о г р а н н и к а .  С в о й с т в а  п р а в и л ь н ы х

м н о г о г р а н н и к и ,  и х м н о г о г р а н н и к о в 2

с в о й с т в а 2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е .  П р а в и л ь н ы е  м н о г о г р а н н и к и .

Т е м а  7 . 9 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Ц и л и н д р ,  е г о 1 .Ц и л и н д р  и  е г о  э л е м е н т ы .

с о с т а в л я ю щ и е .  С е ч е н и е 2 .  С е ч е н и е  ц и л и н д р а  ( п а р а л л е л ь н о е  о с н о в а н и ю  и  о с и ) .  Р а з в е р т к а  ц и л и н д р а 2

ц и л и н д р а К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  7 . 1 0 П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е

К о н у с ,  е г о п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

с о с т а в л я ю щ и е .  С е ч е н и е 1. К о н у с  и  е г о  э л е м е н т ы .
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конуса 2. Сечение конуса (параллельное основанию  и проходящ ее через верш ину), 
конические сечения.
3.Развертка конуса.

4

4.К ом бинированное занятие.
И сследовательское задание. П ош ив изделий из текстильны х материалов
(интегрированное занятие ОД.04 М атематика/М Д К  02.02 Технологический
процесс обработки деталей и изделий средней сложности, М ДК.02.03
Технологический процесс обработки слож ных деталей и изделий)

Тема 7.11 Содерж ание учебного материала
У сеченный конус. 1. У сеченны й конус. Е го  образую щ ая и высота.
Сечение усеченного 2. Сечение усеченного конуса 2
конуса Ком бинированное занятие
Тема 7.12 Содерж ание учебного материала
Ш ар и сфера, их сечения 1.Ш ар и сфера. В заим ное располож ение сферы  и плоскости.

2 .Сечение шара, сферы 2

Ком бинированное занятие

Тема 7.13 Содерж ание учебного материала
П онятие об объеме тела. 1.П онятие об объеме тела. О бъем куба и прям оугольного параллелепипеда.
О тнош ение объемов 2. О бъем призм ы  и цилиндра. 4
подобных тел 3. О тнош ение объемов подобных тел.

4.Геом етрический смы сл определителя 3-го порядка

Ком бинированное занятие

Тема 7.14 Содерж ание учебного материала
О бъемы и площ ади 1. О бъемы пирамиды  и конуса. О бъем  шара. 2
поверхностей тел 2. П лощ ади поверхностей тел

Ком бинированное занятие
Тема 7.15 Содерж ание учебного материала
Комбинации 1. Ком бинации геометрических тел
многогранников и тел 2. Ком бинации призмы и пирамиды. 4
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в р а щ е н и я 3 . К о м б и н а ц и и  ц и л и н д р а  и  к о н у с а .

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е .  К о м б и н а ц и и  м н о г о г р а н н и к о в  и  т е л  в р а щ е н и я

Т е м а  7 . 1 6  

Г  е о м е т р и ч е с к и е  

к о м б и н а ц и и  н а  п р а к т и к е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1. И с п о л ь з о в а н и е  к о м б и н а ц и й  м н о г о г р а н н и к о в  в  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  

з а д а ч а х

2 .  И с п о л ь з о в а н и е  к о м б и н а ц и й  т е л  в р а щ е н и я  в  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  

з а д а ч а х

3 . И с п о л ь з о в а н и е  к о м б и н а ц и й  м н о г о г р а н н и к о в  и  т е л  в р а щ е н и я  в  п р а к т и к о 

о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а ч а х

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е .  Г е о м е т р и ч е с к и е  к о м б и н а ц и и  н а  п р а к т и к е

Т е м а  7 . 1 7

Р е ш е н и е  з а д а ч .  

М н о г о г р а н н и к и  и  т е л а  

в р а щ е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1. О б ъ е м ы  и  п л о щ а д и  п о в е р х н о с т и  м н о г о г р а н н и к о в  и  т е л  в р а щ е н и я

2 .  К о н т р о л ь н а я  р а б о т а

Р а з д е л  8 .  

П е р в о о б р а з н а я  

ф у н к ц и и ,  е е  

п р и м е н е н и е

1 4

О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,  

О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 6 ,  

О К - 0 7  

П К  2 .1  

П К  3 .1

Т е м а  8 .1

П е р в о о б р а з н а я  ф у н к ц и и .  

П р а в и л а  н а х о ж д е н и я  

п е р в о о б р а з н ы х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1. З а д а ч а  о  в о с с т а н о в л е н и и  з а к о н а  д в и ж е н и я  п о  и з в е с т н о й  с к о р о с т и .  П о н я т и е  

и н т е г р и р о в а н и я .  О з н а к о м л е н и е  с  п о н я т и е м  и н т е г р а л а  и  п е р в о о б р а з н о й  д л я  

ф у н к ц и и  у = Г ( х ) .

2 .  Р е ш е н и е  з а д а ч  н а  с в я з ь  п е р в о о б р а з н о й  и  е е  п р о и з в о д н о й ,  в ы ч и с л е н и е  

п е р в о о б р а з н о й  д л я  д а н н о й  ф у н к ц и и .  Т а б л и ц а  ф о р м у л  д л я  н а х о ж д е н и я  

п е р в о о б р а з н ы х .  И з у ч е н и е  п р а в и л а  в ы ч и с л е н и я  п е р в о о б р а з н о й

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

83



84

Т е м а  8 .2 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

П л о щ а д ь  к р и в о л и н е й н о й 1. З а д а ч и ,  п р и в о д я щ и е  к  п о н я т и ю  о п р е д е л е н н о г о  и н т е г р а л а  -  о  в ы ч и с л е н и и

т р а п е ц и и .  Ф о р м у л а п л о щ а д и  к р и в о л и н е й н о й  т р а п е ц и и ,  о  п е р е м е щ е н и и  т о ч к и .

Н ь ю т о н а  -  Л е й б н и ц а 2 . П о н я т и е  о п р е д е л ё н н о г о  и н т е г р а л а .  Г е о м е т р и ч е с к и й  и  ф и з и ч е с к и й  с м ы с л  

о п р е д е л е н н о г о  и н т е г р а л а .  Ф о р м у л а  Н ь ю т о н а —  Л е й б н и ц а 2

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  8 .3 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Н е о п р е д е л е н н ы й  и 1. П о н я т и е  н е о п р е д е л е н н о г о  и н т е г р а л а

о п р е д е л е н н ы й  и н т е г р а л ы 2 .  Н а х о ж д е н и е  н е о п р е д е л е н н о г о  и н т е г р а л а 2

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  8 .4 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

П о н я т и е  о б 1 .Г  е о м е т р и ч е с к и й  с м ы с л  о п р е д е л е н н о г о  и н т е г р а л а

о п р е д е л е н н о м  и н т е г р а л е 2 .  В ы ч и с л е н и е  о п р е д е л е н н о г о  и н т е г р а л а 2

к а к  п л о щ а д и К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

к р и в о л и н е й н о й  т р а п е ц и и

Т е м а  8 .5 П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е

О п р е д е л е н н ы й  и н т е г р а л п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

в  ж и з н и 1 .Г  е о м е т р и ч е с к и й  с м ы с л  о п р е д е л е н н о г о  и н т е г р а л а .

2 .  Ф о р м у л а  Н ь ю т о н а  -  Л е й б н и ц а .

3 . Р е ш е н и е  з а д а ч  н а  п р и м е н е н и е  и н т е г р а л а  д л я  в ы ч и с л е н и я  ф и з и ч е с к и х  

в е л и ч и н  и  п л о щ а д е й 4

4 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

П р о ф е с с и о н а л ь н а я  з а д а ч а .  Р е ш е н и е  з а д а ч  н а  п р и м е н е н и е  и н т е г р а л а  д л я

в ы ч и с л е н и я  п л о щ а д е й  р а з л и ч н ы х  ф и г у р  ( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4

М а т е м а т и к а / М Д К  0 2 . 0 1  К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й ,  и з д е л и й ,  н и т о к ,

п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й ,

М Д К . 0 3 . 0 1  К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й  и  и з д е л и й  и з  т р и к о т а ж а ,

н и т о к ,  п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х
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о п е р а ц и й )

Т е м а  8 .6

Р е ш е н и е  з а д а ч .  

П е р в о о б р а з н а я  ф у н к ц и и ,  

е е  п р и м е н е н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .П е р в о о б р а з н а я  ф у н к ц и и .  П р а в и л а  н а х о ж д е н и я  п е р в о о б р а з н ы х .  Е е  

п р и м е н е н и е

2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а

Р а з д е л  9 .

С т е п е н и  и  к о р н и .  

С т е п е н н а я  ф у н к ц и я

1 8

О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,  

О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 7

Т е м а  9 .1

С т е п е н н а я  ф у н к ц и я ,  е е  

с в о й с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1. П о н я т и е  к о р н я  п - о й  с т е п е н и  и з  д е й с т в и т е л ь н о г о  ч и с л а .

2 .  Ф у н к ц и и  у  =  , и х  с в о й с т в а  и  г р а ф и к и .

3 . С в о й с т в а  к о р н я  п - о й  с т е п е н и

4 . В ы ч и с л е н и я  к о р н я  п - о й  с т е п е н и

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  9 . 2  

П р е о б р а з о в а н и е  

в ы р а ж е н и й  с  к о р н я м и  п 

о й  с т е п е н и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1 .И р р а ц и о н а л ь н ы е  в ы р а ж е н и я

2 .  П р е о б р а з о в а н и е  и р р а ц и о н а л ь н ы х  в ы р а ж е н и й

3 . Н а х о ж д е н и е  з н а ч е н и й  и р р а ц и о н а л ь н ы х  в ы р а ж е н и й

4 .  Р а в н о с и л ь н о с т ь  и р р а ц и о н а л ь н ы х  в ы р а ж е н и й

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  9 .3

С в о й с т в а  с т е п е н и  с  

р а ц и о н а л ь н ы м  и  

д е й с т в и т е л ь н ы м  

п о к а з а т е л я м и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .П о н я т и е  с т е п е н и  с  л ю б ы м  р а ц и о н а л ь н ы м  п о к а з а т е л е м .

2 . С т е п е н н ы е  ф у н к ц и и ,  и х  с в о й с т в а  и  г р а ф и к и

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  9 . 4  

Р е ш е н и е  

и р р а ц и о н а л ь н ы х  

у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

6

1 .Р а в н о с и л ь н о с т ь  и р р а ц и о н а л ь н ы х  у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в .

2 . М е т о д ы  р е ш е н и я  и р р а ц и о н а л ь н ы х  у р а в н е н и й .

3 . Р а в н о с и л ь н о с т ь  и р р а ц и о н а л ь н ы х  н е р а в е н с т в .
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4 .  М е т о д ы  р е ш е н и я  и р р а ц и о н а л ь н ы х  н е р а в е н с т в .

5 .Р е ш е н и е  и р р а ц и о н а л ь н ы х  у р а в н е н и й

6 . Р е ш е н и е  и р р а ц и о н а л ь н ы х  н е р а в е н с т в

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  9 .5

С т е п е н и  и  к о р н и .  

С т е п е н н а я  ф у н к ц и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1. О п р е д е л е н и е  с т е п е н н о й  ф у н к ц и и .  И с п о л ь з о в а н и е  е е  с в о й с т в  п р и  р е ш е н и и  

у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в

2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а

Р а з д е л  1 0 .

П о к а з а т е л ь н а я

ф у н к ц и я

1 8

О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,  

О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 7

Т е м а  1 0 .1

П о к а з а т е л ь н а я  ф у н к ц и я ,  

е е  с в о й с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1. С т е п е н ь  с  п р о и з в о л ь н ы м  д е й с т в и т е л ь н ы м  п о к а з а т е л е м .

2 . О п р е д е л е н и е  п о к а з а т е л ь н о й  ф у н к ц и и ,  е е  с в о й с т в а  и  г р а ф и к .

3 . З н а к о м с т в о  с  п р и м е н е н и е м  п о к а з а т е л ь н о й  ф у н к ц и и .

4 . Р е ш е н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й  ф у н к ц и о н а л ь н о - г р а ф и ч е с к и м  м е т о д о м

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 0 .2

Р е ш е н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  

у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

8

1 .И с с л е д о в а н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й .

2 .  Р е ш е н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й  м е т о д о м  у р а в н и в а н и я  п о к а з а т е л е й .

3 .  Р е ш е н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й  м е т о д о м  в в е д е н и я  н о в о й  п е р е м е н н о й .

4 .  И с п о л ь з о в а н и е  с в о й с т в  и  г р а ф и к о в  ф у н к ц и й  п р и  р е ш е н и и  п о к а з а т е л ь н ы х  

у р а в н е н и й .

5 . Р е ш е н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й  ф у н к ц и о н а л ь н о - г р а ф и ч е с к и м  м е т о д о м .

6 . И с с л е д о в а н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  н е р а в е н с т в

7 . Р е ш е н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  н е р а в е н с т в

8 .П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е .  Р е ш е н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в

Т е м а  1 0 .3

С и с т е м ы  п о к а з а т е л ь н ы х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .И с с л е д о в а н и е  с и с т е м  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й
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у р а в н е н и й 2 .  Р е ш е н и е  с и с т е м  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й  с п о с о б о м  п о д с т а н о в к и

3 . Э т а п ы  р е ш е н и я  с и с т е м  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й

4 .  И с п о л ь з о в а н и е  с в о й с т в  ф у н к ц и й  п р и  р е ш е н и и  с и с т е м  п о к а з а т е л ь н ы х  

у р а в н е н и й

4

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 0 .4 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Р е ш е н и е  з а д а ч .  

П о к а з а т е л ь н а я  ф у н к ц и я

1. Р е ш е н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  у р а в н е н и й  м е т о д о м  у р а в н и в а н и я  п о к а з а т е л е й  и  

м е т о д о м  в в е д е н и я  н о в о й  п е р е м е н н о й .  Р е ш е н и е  п о к а з а т е л ь н ы х  н е р а в е н с т в

2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а 2

Р а з д е л  1 1 .  Л о г а р и ф м ы .

Л о г а р и ф м и ч е с к а я

ф у н к ц и я

3 0

Т е м а  1 1 .1 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Л о г а р и ф м  ч и с л а .  

Д е с я т и ч н ы й  и  

н а т у р а л ь н ы й  л о г а р и ф м ы ,  

ч и с л о  е

1. Л о г а р и ф м  ч и с л а .

2 .  Д е с я т и ч н ы й  л о г а р и ф м

3 . Н а т у р а л ь н ы й  л о г а р и ф м ,  ч и с л о  е

4 . В ы ч и с л е н и е  л о г а р и ф м о в

4
О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,  

О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 7  

П К  2 .1  

П К  3 .1

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 1 .2 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

С в о й с т в а  л о г а р и ф м о в .

О п е р а ц и я

л о г а р и ф м и р о в а н и я

1 .С в о й с т в а  л о г а р и ф м о в .

2 .  О п е р а ц и я  л о г а р и ф м и р о в а н и я .

3 . О с н о в н о е  л о г а р и ф м и ч е с к о е  т о ж д е с т в о

4 . Л о г а р и ф м  п р о и з в е д е н и я

5 . Л о г а р и ф м  ч а с т н о г о

6 . П е р е х о д  к  н о в о м у  о с н о в а н и ю  л о г а р и ф м а

6

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 1 .3 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Л о г а р и ф м и ч е с к а я 1. Л о г а р и ф м и ч е с к а я  ф у н к ц и я
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ф у н к ц и я ,  е е  с в о й с т в а 2 . С в о й с т в а  л о г а р и ф м и ч е с к о й  ф у н к ц и и

3 . Г р а ф и к  л о г а р и ф м и ч е с к о й  ф у н к ц и и

4 . П р е о б р а з о в а н и е  л о г а р и ф м и ч е с к о й  ф у н к ц и и

4

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 1 .4  

Р е ш е н и е

л о г а р и ф м и ч е с к и х  

у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

8

1 .П о н я т и е  л о г а р и ф м и ч е с к о г о  у р а в н е н и я .

2 .  О п е р а ц и я  п о т е н ц и р о в а н и я .

3 . М е т о д ы  р е ш е н и я  л о г а р и ф м и ч е с к и х  у р а в н е н и й

4 .  Ф у н к ц и о н а л ь н о - г р а ф и ч е с к и й  м е т о д  р е ш е н и я  л о г а р и ф м и ч е с к и х  у р а в н е н и й .

5 .М е т о д  п о т е н ц и р о в а н и я  л о г а р и ф м и ч е с к и х  у р а в н е н и й

6 . М е т о д  в в е д е н и я  н о в о й  п е р е м е н н о й  п р и  р е ш е н и и  л о г а р и ф м и ч е с к и х  

у р а в н е н и й

7 . Л о г а р и ф м и ч е с к и е  н е р а в е н с т в а

8 . Р е ш е н и е  л о г а р и ф м и ч е с к и х  н е р а в е н с т в

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 1 .5  

С и с т е м ы  

л о г а р и ф м и ч е с к и х  

у р а в н е н и й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1. А л г о р и т м  р е ш е н и я  с и с т е м ы  у р а в н е н и й .

2 .  Р а в н о с и л ь н о с т ь  л о г а р и ф м и ч е с к и х  у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 1 .6 П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е

Л о г а р и ф м ы  в  п р и р о д е  и п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

т е х н и к е 1. П р и м е н е н и е  л о г а р и ф м а .

2 . Л о г а р и ф м и ч е с к а я  с п и р а л ь  в  п р и р о д е .  Е е  м а т е м а т и ч е с к и е  с в о й с т в а 4

3 . Л о г а р и ф м ы  в  т е х н и к е

4 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

И с с л е д о в а т е л ь с к о е  з а д а н и е .  М а т е м а т и ч е с к и е  с в о й с т в а  л о г а р и ф м и ч е с к о й

с п и р а л и  ( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4  М а т е м а т и к а / М Д К  0 2 . 0 1  К о н т р о л ь

с о о т в е т с т в и я  ц в е т а  д е т а л е й ,  и з д е л и й ,  н и т о к ,  п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,  к а ч е с т в о

к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й ,  М Д К .0 3 . 0 1  К о н т р о л ь  с о о т в е т с т в и я
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ц в е т а  д е т а л е й  и  и з д е л и й  и з  т р и к о т а ж а ,  н и т о к ,  п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в ,

к а ч е с т в о  к р о я  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й )

Т е м а  1 1 .7 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Р е ш е н и е  з а д а ч . 1. Л о г а р и ф м и ч е с к а я  ф у н к ц и я .  Р е ш е н и е  п р о с т е й ш и х  л о г а р и ф м и ч е с к и х

Л о г а р и ф м ы . у р а в н е н и й 2

Л о г а р и ф м и ч е с к а я 2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а

ф у н к ц и я

Р а з д е л  1 2 . 1 0

М н о ж е с т в а .  Э л е м е н т ы

т е о р и и  г р а ф о в

Т е м а  1 2 .1 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

М н о ж е с т в а 1. П о н я т и е  м н о ж е с т в а .  П о д м н о ж е с т в о .

2 .  О п е р а ц и и  с  м н о ж е с т в а м и 2

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 2 .2 П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е

О п е р а ц и и  с  м н о ж е с т в а м и п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

1 .О п е р а ц и и  с  м н о ж е с т в а м и .  Р е ш е н и е  п р и к л а д н ы х  з а д а ч О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,

2 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е 2 О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,

П р о ф е с с и о н а л ь н о е  з а д а н и е .  Р е ш е н и е  п р и к л а д н ы х  з а д а ч  в  п р о ф е с с и и О К - 0 5 ,  О К - 0 7

( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4  М а т е м а т и к а /М Д К  0 3 . 0 2  Т е х н о л о г и ч е с к и й П К  3 . 2

п р о ц е с с  о б р а б о т к и  д е т а л е й  с р е д н е й  с л о ж н о с т и  и  с л о ж н ы х  д е т а л е й  и з  

т р и к о т а ж а )

Т е м а  1 2 .3 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Г  р а ф ы 1 .П о н я т и е  г р а ф а .

2 . С в я з н ы й  г р а ф ,  д е р е в о

3 .Ц и к л  г р а ф  н а  п л о с к о с т и

4

4 . П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а .  Г р а ф ы

Т е м а  1 2 .4 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Р е ш е н и е  з а д а ч . 1 .О п е р а ц и и  с  м н о ж е с т в а м и .  О п и с а н и е  р е а л ь н ы х  с и т у а ц и й  с  п о м о щ ь ю
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М н о ж е с т в а ,  Г р а ф ы  и  и х м н о ж е с т в .  П р и м е н е н и е  г р а ф о в  к  р е ш е н и ю  з а д а ч

п р и м е н е н и е 2 . К о н т р о л ь н а я  р а б о т а 2

Р а з д е л  1 3 .  Э л е м е н т ы 2 6

к о м б и н а т о р и к и ,

с т а т и с т и к и  и  т е о р и и

в е р о я т н о с т е й

Т е м а  1 3 .1 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

О с н о в н ы е  п о н я т и я 1. О с н о в н ы е  п о н я т и я  к о м б и н а т о р и к и .

к о м б и н а т о р и к и 2 .  П е р е с т а н о в к и

3 . Р а з м е щ е н и я

4 .  С о ч е т а н и я .

4

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е .

Т е м а  1 3 .2 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

С о б ы т и е ,  в е р о я т н о с т ь 1. С о в м е с т н ы е  и  н е с о в м е с т н ы е  с о б ы т и я . О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,

с о б ы т и я .  С л о ж е н и е  и 2 .  Т е о р е м ы  о  в е р о я т н о с т и  с у м м ы  с о б ы т и й .  У с л о в н а я  в е р о я т н о с т ь . О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,

у м н о ж е н и е  в е р о я т н о с т е й 3 . З а в и с и м ы е  и  н е з а в и с и м ы е  с о б ы т и я . О К - 0 5 ,  О К - 0 7

4 .  Т е о р е м ы  о  в е р о я т н о с т и  п р о и з в е д е н и я  с о б ы т и й . 4 П К  3 . 2

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е П К  3 .3

Т е м а  1 3 .3 П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е

В е р о я т н о с т ь  в п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х 1. О т н о с и т е л ь н а я  ч а с т о т а  с о б ы т и я ,  с в о й с т в о  е е  у с т о й ч и в о с т и .

з а д а ч а х 2 .  С т а т и с т и ч е с к о е  о п р е д е л е н и е  в е р о я т н о с т и .

3 .  О ц е н к а  в е р о я т н о с т и  с о б ы т и я 4

4 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

Д е л о в а я  и г р а .  С о б л ю д е н и е  п р а в и л  б е з о п а с н о г о  т р у д а  ( и н т е г р и р о в а н н о е

з а н я т и е  О Д . 0 4  М а т е м а т и к а / М Д К  0 3 . 0 3  Т е х н о л о г и ч е с к и й  п р о ц е с с  о б р а б о т к и

ч у л о ч н о - н о с о ч н ы х ,  п е р ч а т о ч н ы х  и з д е л и й  и  в е р х н е г о  т р и к о т а ж а )

Т е м а  1 3 .4 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

Д и с к р е т н а я  с л у ч а й н а я 1 .В и д ы  с л у ч а й н ы х  в е л и ч и н .

90



91

в е л и ч и н а ,  з а к о н  е е 2 .  О п р е д е л е н и е  д и с к р е т н о й  с л у ч а й н о й  в е л и ч и н ы .

р а с п р е д е л е н и я 3 . З а к о н  р а с п р е д е л е н и я  д и с к р е т н о й  с л у ч а й н о й  в е л и ч и н ы .

4 . Ч и с л о в ы е  х а р а к т е р и с т и к и  д и с к р е т н о й  с л у ч а й н о й  в е л и ч и н ы

4

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 3 .5 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

З а д а ч и  м а т е м а т и ч е с к о й 1 .В а р и а ц и о н н ы й  р я д .

с т а т и с т и к и 2 .  П о л и г о н  ч а с т о т  и  г и с т о г р а м м а .

3 . С т а т и с т и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  р я д а  н а б л ю д а е м ы х  д а н н ы х

4 .  Р е ш е н и е  з а д а ч  м а т е м а т и ч е с к о й  с т а т и с т и к и 4

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 3 .6 П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е

С о с т а в л е н и е  т а б л и ц  и п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

д и а г р а м м  н а  п р а к т и к е 1 .П е р в и ч н а я  о б р а б о т к а  с т а т и с т и ч е с к и х  д а н н ы х .

2 . Г р а ф и ч е с к о е  п р е д с т а в л е н и е  с т а т и с т и ч е с к и х  д а н н ы х .

3 . Н а х о ж д е н и е  с р е д н и х  х а р а к т е р и с т и к ,  н а б л ю д а е м ы х  д а н н ы х 4

4 .  П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

Д е л о в а я  и г р а .  Г р а ф и ч е с к о е  п р е д с т а в л е н и е  о с м о т р о в  о б о р у д о в а н и я

( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4  М а т е м а т и к а /М Д К  0 3 . 0 2  Т е х н о л о г и ч е с к и й

п р о ц е с с  о б р а б о т к и  д е т а л е й  с р е д н е й  с л о ж н о с т и  и  с л о ж н ы х  д е т а л е й  и з

т р и к о т а ж а )
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Т е м а  1 3 .7

Р е ш е н и е  з а д а ч .  

Э л е м е н т ы  

к о м б и н а т о р и к и ,  

с т а т и с т и к и  и  т е о р и и  

в е р о я т н о с т е й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

1 .Э л е м е н т ы  к о м б и н а т о р и к и .  С о б ы т и е ,  в е р о я т н о с т ь  с о б ы т и я .  С л о ж е н и е  и  

у м н о ж е н и е  в е р о я т н о с т е й

2 .  К о н т р о л ь н а я  р а б о т а

Р а з д е л  1 4 .  У р а в н е н и я  и  

н е р а в е н с т в а

2 8

О К - 0 1 ,  О К - 0 2 ,  

О К - 0 3 ,  О К - 0 4 ,  

О К - 0 5 ,  О К - 0 6 ,  

О К - 0 7  

П К  2 . 2  

П К  2 .3

Т е м а  1 4 .1  

Р а в н о с и л ь н о с т ь  

у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в .  

О б щ и е  м е т о д ы  р е ш е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1. Р а в н о с и л ь н о с т ь  у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в .  О п р е д е л е н и я .

2 .  О с н о в н ы е  т е о р е м ы  р а в н о с и л ь н ы х  п е р е х о д о в  в  у р а в н е н и я х  и  н е р а в е н с т в а х .

3 .  О б щ и е  м е т о д ы  р е ш е н и я  у р а в н е н и й :  п е р е х о д  о т  р а в е н с т в а  ф у н к ц и й  к  

р а в е н с т в у  а р г у м е н т о в  д л я  м о н о т о н н ы х  ф у н к ц и й

4 .  М е т о д  р а з л о ж е н и я  н а  м н о ж и т е л и ,  м е т о д  в в е д е н и я  н о в о й  п е р е м е н н о й ,  

ф у н к ц и о н а л ь н о - г р а ф и ч е с к и й  м е т о д  р е ш е н и я  у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 4 .2

Г р а ф и ч е с к и й  м е т о д  

р е ш е н и я  у р а в н е н и й ,  

н е р а в е н с т в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1. О б щ и е  м е т о д ы  р е ш е н и я  н е р а в е н с т в :  п е р е х о д  о т  с р а в н е н и я  з н а ч е н и й  

ф у н к ц и й  к  с р а в н е н и ю  з н а ч е н и й  а р г у м е н т о в  д л я  м о н о т о н н ы х  ф у н к ц и й

2 .  О б щ и е  м е т о д ы  р е ш е н и я  н е р а в е н с т в :  м е т о д  и н т е р в а л о в

3 . О б щ и е  м е т о д ы  р е ш е н и я  н е р а в е н с т в :  ф у н к ц и о н а л ь н о - г р а ф и ч е с к и й  м е т о д .

4 .  Г р а ф и ч е с к и й  м е т о д  р е ш е н и я  у р а в н е н и й  и  н е р а в е н с т в

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 4 .3

У р а в н е н и я  и  н е р а в е н с т в а  

с  м о д у л е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

4

1. О п р е д е л е н и е  м о д у л я .

2 . Р а с к р ы т и е  м о д у л я  п о  о п р е д е л е н и ю .

3 . П р о с т е й ш и е  у р а в н е н и я  и  н е р а в е н с т в а  с  м о д у л е м .

4 .  П р и м е н е н и е  р а в н о с и л ь н ы х  п е р е х о д о в  в  о п р е д е л е н н ы х  т и п а х  у р а в н е н и й  и
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н е р а в е н с т в  с  м о д у л е м

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 4 .4 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

У р а в н е н и я  и  н е р а в е н с т в а  

с  п а р а м е т р а м и

1. З н а к о м с т в о  с  п а р а м е т р о м .

2 .  П р о с т е й ш и е  у р а в н е н и я  с  п а р а м е т р о м

3 . М е т о д ы  р е ш е н и я  у р а в н е н и й  с  п а р а м е т р о м

4 .  Р е ш е н и е  у р а в н е н и й  с  п а р а м е т р о м

5 .П р о с т е й ш и е  н е р а в е н с т в а  с  п а р а м е т р о м

6 . М е т о д ы  р е ш е н и я  н е р а в е н с т в  с  п а р а м е т р о м

6

К о м б и н и р о в а н н о е  з а н я т и е

Т е м а  1 4 .5

С о с т а в л е н и е  и  р е ш е н и е

П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е  

п р и к л а д н о г о  м о д у л я )

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч  

с  п о м о щ ь ю  у р а в н е н и й

1. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  з а д а ч и .

2 .  Р е ш е н и е  т е к с т о в ы х  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с о д е р ж а н и я .

3 . Р е ш е н и е  з а д а ч  п о  р а с ч е т у  к у с к о в  м а т е р и а л а  д л я  р а с к р о я

4 . Р е ш е н и е  з а д а ч и  п о  к о м п л е к т о в а н и ю  к у с к о в  т е к с т и л ь н ы х  м а т е р и а л о в

5 . С о с т а в л е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч

6 . Р е ш е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч

7 . Р е ш е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч  с  п о м о щ ь ю  у р а в н е н и й

8

8 .П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я

З а щ и т а  р е з у л ь т а т о в  п а р н о й  р а б о т ы .  Р е ш е н и е  т е к с т о в ы х  з а д а ч

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с о д е р ж а н и я  ( и н т е г р и р о в а н н о е  з а н я т и е  О Д .0 4

М а т е м а т и к а / М Д К  0 2 . 0 2  Т е х н о л о г и ч е с к и й  п р о ц е с с  о б р а б о т к и  д е т а л е й  и

и з д е л и й  с р е д н е й  с л о ж н о с т и ,  М Д К . 0 2 . 0 3  Т е х н о л о г и ч е с к и й  п р о ц е с с  о б р а б о т к и  

с л о ж н ы х  д е т а л е й  и  и з д е л и й )

Т е м а  1 4 .6 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а
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Р е ш е н и е  з а д а ч .  

У р а в н е н и я  и  н е р а в е н с т в а

1 .О б щ и е  м е т о д ы  р е ш е н и я  у р а в н е н и й .  У р а в н е н и я  и  н е р а в е н с т в а  с  м о д у л е м  и  с  

п а р а м е т р а м и

2
2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е .  Р е ш е н и е  з а д а ч

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( Э к з а м е н ) 6

В с е г о : 3 4 0

По каждой теме описывается содержание учебного материала (в дидактических единицах), наименования необходимых лабораторных, практических и 
иных занятий. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3.
* Профессионально-ориентированное содержание может быть распределено по разделам (темам) или сконцентрировано в разделе Прикладной модуль
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3.1. Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения:
Учебный кабинет математики.
Оборудование учебного кабинета:
- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-наглядных пособий;
- комплект электронных видеоматериалов;
- задания для контрольных работ;
- профессионально ориентированные задания;
- материалы экзамена.
Технические средства обучения:
- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением;
- проектор с экраном.

3.2. Информационное обеспечение обучения

В кабинете математики ОГБПОУ «РПК» имеется возможность обеспечить 
свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период вне учебной 
деятельности обучающихся.

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно -  
эпидемиологических правил и нормативов и оснащено типовым оборудованием, 
указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной 
мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню 
подготовки обучающихся.

В кабинете имеется мультимедийное оборудование, посредством которого 
участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию 
по математике, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы.

В состав учебно -  методического и материально -  технического обеспечения 
программы учебной дисциплины Математика входят:
- многофункциональный комплекс преподавателя;
- наглядные пособия;
- информационно -  коммуникативные средства;
- экранно -  звуковые пособия;
- библиотечный фонд.

В библиотечный фонд входят учебники, учебно -  методические комплекты, 
обеспечивающие освоение учебной дисциплины Математика, рекомендованные или 
допущенные для использования в ОГБПОУ «РПК», реализующем образовательную 
программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 
основного общего образования.

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
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Библиотечный фонд дополнен энциклопедиями, справочниками, научной 
литературой и другой литературой по математике.

Наличие электронной информационно-образовательной среды предоставляет 
право одновременного доступа не менее 25 процентов обучающихся к цифровой 
(электронной) библиотеке.

В процессе освоения программы учебной дисциплины Математика 
обучающиеся имеют возможность доступа к электронным учебным материалам по 
математике, имеющиеся в свободном доступе в системе Интернет (электронные 
книги, практикумы, тесты, материалы ЕГЭ и др.).

Рекомендуемая литература:

для обучающихся:

1. Алимов Ш.А. и др. Алгебра и начала анализа. 10 (11) кл. -  М., 2022.
2. Атанасян Л.С. и др. Геометрия. 10 (11) кл. -  М., 2021.
3. Башмаков М.И. Математика. Учебник для НПО и СПО. -  М.: 2019
4. Башмаков М.И. Математика. Задачник для НПО и СПО,- М.:2019
5. Башмаков М.И. Математика. Сборник задач профильной направленности: 

учебное пособие. -  М.: 2019
6. Башмаков М.И. Алгебра и начала математического анализа (базовый уровень). 

Ю кл.-М ., 2020.
7. Башмаков М.И. Алгебра и начала математического анализа (базовый уровень). 

11 кл. -М ., 2020.
8. Колмогоров А.Н. и др. Алгебра и начала анализа. 10 (11) кл. -  М., 2020.
9. Колягин Ю.М. и др. Математика (Книга 1). -  М., 2020.
10. Колягин Ю.М. и др. Математика (Книга 2). -  М., 2020.
11. Луканкин Г.Л., Луканкин А.Г. Математика. Ч. 1: учебное пособие для 

учреждений начального профессионального образования. -  М., 2019.
12. Пехлецкий И.Д. Математика: учебник. -  М., 2019.
13. Смирнова И.М. Геометрия. 10 (11) кл. -  М., 2019.
14. Бодяло, Н. Н. Технология подготовительно-раскройного производства : учебное 

пособие / Н. Н. Бодяло, Д. К. Панкевич. -  Минск : РИПО, 2020. -  125 с. : ил., табл., 
схем.

15. Мохор, Г. В. Технология швейного производства [электронный ресурс] : лаб. 
практикум: пособие / Г. В. Мохор. - Минск : РИПО, 2017. - 72с.: табл., ил

16. Амирова Э.К. Технология швейных изделий. Учебник для СПО /Э.К.Амирова, 
А.Т.Труханова, О.В.Сакулина, Б.С.Сакулин. М. Изд. центр Академия 2018,- 340 с.

для преподавателей-.

1. Александров А. Д., Вернер А.Л., Рыжик В.И. Геометрия (базовый и 
профильный уровни). 10— 11 кл. 2021.

2. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Геометрия (базовый и 
профильный уровни). 10-11.-М ., 2021.

96



97

3. Колягин Ю.М., Ткачева М.В, Федерова Н.Е. и др. под ред. Жижченко А.Б. 
Алгебра и начала математического анализа (базовый и профильный уровни). 10 кл. 
-М ., 2019.

4. Никольский С.М., Потапов М.К., Решетников Н.Н. и др. Алгебра и начала 
математического анализа (базовый и профильный уровни). 11 кл. -  М., 2019.

5. Никольский С.М., Потапов М.К., Решетников Н.Н. и др. Алгебра и начала 
математического анализа (базовый и профильный уровни). 10 кл. -  М., 2019.

Интернет -  ресурсы:
1. Ьйц://всЬооЬсоПесйоп.еёи.ги -  Электронный учебник «Математика в школе, 

XXI век»
2. Шр://Гсюг.еёи.ги -  информационные, тренировочные и контрольные материалы
3. лулулу.5с1юо1-со11ес1:юп.е(1и.т - Единая коллекция Цифровых образовательных 
ресурсов
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Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 
раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 
формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и 
темам содержания учебного материала.

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной
дисциплины

Общая/профессиональная
компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятия

ОК 01. В ы бирать способы 
реш ения задач 
проф ессиональной 
деятельности 
применительно 
к различны м  контекстам

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П -о/с26, 1.4,
I.5, 1.6

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2 . 6

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6,
4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11

Р 5, Темы 5.1, 5.2 
Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7 П-о/с, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/с, 6.11 
Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6,
7.7 П -о/с,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 
7.11,7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 
Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 
Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5
Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 
Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с,
I I .4 , 11.5, 11.6 П-о/с, 11.7
Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 
Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4,
13.5 П -о/с, 13.6
Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4,
14.5 П -о/с, 14.6

Тестирование 
У стны й опрос 
М атематический 
диктант
И ндивидуальная
самостоятельная
работа
П редставление
результатов
практических работ
Защ ита творческих
работ
Защ ита
индивидуальных
проектов
Контрольная работа 
В ы полнение 
экзаменационны х 
заданий

ОК 02. И спользовать 
современны е средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
инф ормационны е

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П -о/с, 1.4, 1.5, 
1 .6

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2 . 6

Тестирование 
У стны й опрос 
М атематический 
диктант
И ндивидуальная
самостоятельная

26Профессиональное-ориентированное содержание
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технологии для 
вы полнения задач 
проф ессиональной 
деятельности

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6,
4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11

Р 5, Темы 5.1, 5.2 
Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7 П-о/с, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/с, 6.11 
Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6,
7.7 П -о/с,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 
7.11,7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 
Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 
Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5
Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 
Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 
11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 
Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 
Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4,
13.5 П -о/с, 13.6
Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4,
14.5 П -о/с, 14.6

работа
П редставление
результатов
практических работ
Защ ита творческих
работ
Защ ита
индивидуальны х
проектов
К онтрольная работа 
В ы полнение 
экзаменационны х 
заданий

ОК 03. П ланировать и 
реализовы вать собственное 
проф ессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую  
деятельность в 
проф ессиональной сфере, 
использовать знания по 
ф инансовой грамотности в 
различны х ж изненных 
ситуациях

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П -о/с, 1.4, 1.5, 
1 .6

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2 . 6

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6,
4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11

Р 5, Темы 5.1, 5.2 
Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7 П-о/с, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/с, 6.11 
Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6,
7.7 П -о/с,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 
7.11,7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 
Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 
Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5
Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 
Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 
11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 
Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 
Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4,
13.5 П-о/с, 13.6
Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4,
14.5 П-о/с, 14.6

Тестирование 
У стны й опрос 
М атематический 
диктант
И ндивидуальная
самостоятельная
работа
П редставление
результатов
практических работ
Защ ита творческих
работ
Защ ита
индивидуальны х
проектов
К онтрольная работа 
В ы полнение 
экзаменационны х 
заданий
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ОК 04. Э ф фективно 
взаим одействовать и 
работать в коллективе и 
команде

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П -о/с, 1.4, 1.5, 
1 .6

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2 . 6

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6,
4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11

Р 5, Темы 5.1, 5.2 
Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7 П-о/с, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/с, 6.11 
Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6,
7.7 П -о/с,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 
7.11,7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 
Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 
Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5
Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 
Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 
11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 
Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 
Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4,
13.5 П-о/с, 13.6
Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4,
14.5 П-о/с, 14.6

Тестирование 
У стны й опрос 
М атематический 
диктант
И ндивидуальная
самостоятельная
работа
П редставление
результатов
практических работ
Защ ита творческих
работ
Защ ита
индивидуальны х
проектов
К онтрольная работа 
В ы полнение 
экзаменационны х 
заданий

ОК 05. О сущ ествлять 
устную  и письменную  
коммуникацию  на 
государственном  язы ке 
Российской Ф едерации с 
учетом  особенностей 
социального и культурного 
контекста

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П -о/с, 1.4, 1.5, 
1 .6

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2 . 6

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6,
4.7 П-о/с, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11

Р 5, Темы 5.1, 5.2 
Р 5, Темы 5.1, 5.2 
Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7 П-о/с, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/с, 6.11 
Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6,
7.7 П -о/с,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 
7.11,7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 
Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 
Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5
Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 
Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 
11.4, 11.5, 11.6 П -о/с, 11.7

Тестирование 
У стны й опрос 
М атематический 
диктант
И ндивидуальная
самостоятельная
работа
П редставление
результатов
практических работ
Защ ита творческих
работ
Защ ита
индивидуальных
проектов
Контрольная работа 
В ы полнение 
экзаменационны х 
заданий
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Р  1 2 ,  Т е м ы  1 2 .1 ,  1 2 .2 ,  1 2 .3 ,  1 2 .4  

Р  1 3 ,  Т е м ы  1 3 .1 ,  1 3 .2 ,  1 3 .3 ,  1 3 .4 ,

1 3 .5  П - о / с ,  1 3 .6

Р  1 4 ,  Т е м ы  1 4 .1 ,  1 4 .2 ,  1 4 .3 ,  1 4 .4 ,

1 4 .5  П - о / с ,  1 4 .6

О К  0 6 .  П р о я в л я т ь  

г р а ж д а н с к о -

п а т р и о т и ч е с к у ю  п о з и ц и ю ,  

д е м о н с т р и р о в а т ь  

о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  н а  

о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  

ц е н н о с т е й ,  в  т о м  ч и с л е  с  

у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и  

м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  

м е ж р е л и г и о з н ы х  

о т н о ш е н и й ,  п р и м е н я т ь  

с т а н д а р т ы

а н т и к о р р у п ц и о н н о г о

п о в е д е н и я

Р  1 , Т е м а  1 .1 ,  1 .2 ,  1 .3  П - о / с ,  1 .4 ,  1 .5 ,  

1 .6

Р  6 ,  Т е м ы  6 . 1 ,  6 .2 ,  6 . 3 ,  6 . 4 ,  6 .5 ,  6 .6 ,

6 . 7  П - о / с ,  6 . 8 ,  6 .9 ,  6 . 1 0  П - о / с ,  6 .1 1  

Р  7 ,  Т е м ы  7 . 1 ,  7 .2 ,  7 . 3 ,  7 . 4 ,  7 .5 ,  7 .6 ,

7 . 7  П - о / с , 7 . 8 , 7 . 9 ,  7 . 1 0  П - о / с ,  

7 . 1 1 , 7 . 1 2 ,  7 . 1 3 ,  7 . 1 4 ,  7 . 1 5 ,  7 . 1 6 ,  7 . 1 7  

Р  8 , Т е м ы  8 .1 ,  8 .2 ,  8 .3 ,  8 .4 ,  8 .5 ,  8 .6  

Р  1 4 ,  Т е м ы  1 4 .1 ,  1 4 .2 ,  1 4 .3 ,  1 4 .4 ,

1 4 .5  П - о / с ,  1 4 .6

Т е с т и р о в а н и е  

У с т н ы й  о п р о с  

М а т е м а т и ч е с к и й  

д и к т а н т

И н д и в и д у а л ь н а я

с а м о с т о я т е л ь н а я

р а б о т а

П р е д с т а в л е н и е

р е з у л ь т а т о в

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

З а щ и т а  т в о р ч е с к и х

р а б о т

З а щ и т а

и н д и в и д у а л ь н ы х

п р о е к т о в

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  

В ы п о л н е н и е  

э к з а м е н а ц и о н н ы х  

з а д а н и й

О К  0 7 .  С о д е й с т в о в а т ь  

с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  

и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  

п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а ,  э ф ф е к т и в н о  

д е й с т в о в а т ь  в  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

Р  1 , Т е м а  1 .1 ,  1 .2 ,  1 .3  П - о / с ,  1 .4 ,  1 .5 ,  

1 .6

Р  2 ,  Т е м ы  2 . 1 ,  2 . 2 ,  2 . 3 ,  2 . 4 ,  2 . 5  П - о / с ,  

2 . 6

Р  3 ,  Т е м ы  3 .1 ,  3 . 2 ,  3 .3  П - о / с ,  3 . 4

Р  4 ,  Т е м ы  4 . 1 ,  4 . 2 ,  4 . 3 ,  4 . 4 ,  4 . 5 ,  4 . 6 ,

4 . 7  П - о / с ,  4 . 8 ,  4 . 9 ,  4 . 1 0 ,  4 .1 1

Р  5 ,  Т е м ы  5 .1 ,  5 .2  

Р  6 ,  Т е м ы  6 .1 ,  6 . 2 ,  6 .3 ,  6 . 4 ,  6 . 5 ,  6 .6 ,

6 . 7  П - о / с ,  6 . 8 ,  6 .9 ,  6 . 1 0  П - о / с ,  6 .1 1  

Р  7 ,  Т е м ы  7 .1 ,  7 . 2 ,  7 .3 ,  7 . 4 ,  7 . 5 ,  7 .6 ,

7 . 7  П - о / с , 7 . 8 , 7 . 9 ,  7 . 1 0  П - о / с ,  

7 . 1 1 , 7 . 1 2 ,  7 . 1 3 ,  7 . 1 4 ,  7 . 1 5 ,  7 . 1 6 ,  7 . 1 7  

Р  8 , Т е м ы  8 .1 ,  8 .2 ,  8 .3 ,  8 .4 ,  8 .5 ,  8 .6  

Р  9 ,  Т е м ы  9 .1 ,  9 . 2 ,  9 .3 ,  9 . 4 , 9 . 5

Р  1 0 ,  Т е м ы  1 0 .1 ,  1 0 .2 ,  1 0 .3 ,  1 0 .4  

Р  1 1 ,  Т е м ы  1 1 .1 ,  1 1 .2 ,  1 1 .3  П - о / с ,  

1 1 .4 ,  1 1 .5 ,  1 1 .6  П - о / с ,  1 1 .7

Т е с т и р о в а н и е  

У с т н ы й  о п р о с  

М а т е м а т и ч е с к и й  

д и к т а н т

И н д и в и д у а л ь н а я

с а м о с т о я т е л ь н а я

р а б о т а

П р е д с т а в л е н и е

р е з у л ь т а т о в

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

З а щ и т а  т в о р ч е с к и х

р а б о т

З а щ и т а

и н д и в и д у а л ь н ы х

п р о е к т о в

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  

В ы п о л н е н и е  

э к з а м е н а ц и о н н ы х  

з а д а н и й
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Р  1 2 ,  Т е м ы  1 2 .1 ,  1 2 .2 ,  1 2 .3 ,  1 2 .4  

Р  1 3 ,  Т е м ы  1 3 .1 ,  1 3 .2 ,  1 3 .3 ,  1 3 .4 ,

1 3 .5  П - о / с ,  1 3 .6

Р  1 4 ,  Т е м ы  1 4 .1 ,  1 4 .2 ,  1 4 .3 ,  1 4 .4 ,

1 4 .5  П - о / с ,  1 4 .6

П К  2 . 1 .  К о н т р о л и р о в а т ь Р  1 , Т е м а  1 .3 У с т н ы й  о п р о с

с о о т в е т с т в и е Р  2 ,  Т е м а  2 .5 И н д и в и д у а л ь н а я
п р о и з в о д с т в е н н о м у  з а д а н и ю Р  3 ,  Т е м а  3 .3 с а м о с т о я т е л ь н а я
р а з м е р н ы х  х а р а к т е р и с т и к ,  

к а ч е с т в а  м а т е р и а л о в ,
Р  4 ,  Т е м а  4 . 7 р а б о т а

п о л у ф а б р и к а т о в  и
Р  6 ,  Т е м а  6 . 1 0 П р е д с т а в л е н и е

в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й . Р  8 ,  Т е м а  8 .5 р е з у л ь т а т о в

Р  1 1 ,  Т е м а  1 1 .6 п р а к т и ч е с к и х  р а б о т  

З а щ и т а  т в о р ч е с к и х  

р а б о т

П К  2 . 2 .  В ы п о л н я т ь Р  7 ,  Т е м ы  7 .7 ,  7 . 1 0 У с т н ы й  о п р о с

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы Р  1 4 ,  Т е м а  1 4 .5 И н д и в и д у а л ь н а я
о б р а б о т к и  д е т а л е й  и з д е л и й с а м о с т о я т е л ь н а я
с р е д н е й  с л о ж н о с т и  

в р у ч н у ю ,  н а  ш в е й н о м
р а б о т а

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и
П р е д с т а в л е н и е

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м р е з у л ь т а т о в

о б о р у д о в а н и и , п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

о б о р у д о в а н и и  д л я  в л а ж н о  З а щ и т а  т в о р ч е с к и х

т е п л о в о й  о б р а б о т к и . р а б о т

П К  2 . 3 .  В ы п о л н я т ь Р  7 ,  Т е м ы  7 .7 ,  7 . 1 0 У с т н ы й  о п р о с

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы Р  1 4 ,  Т е м а  1 4 .5 И н д и в и д у а л ь н а я

о б р а б о т к и  с л о ж н ы х с а м о с т о я т е л ь н а я

д е т а л е й  ш в е й н ы х  и з д е л и й р а б о т а

н а  а в т о м а т и ч е с к о м  и л и П р е д с т а в л е н и е

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м р е з у л ь т а т о в

о б о р у д о в а н и и , п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

о б о р у д о в а н и и  д л я  в л а ж н о  З а щ и т а  т в о р ч е с к и х

т е п л о в о й  о б р а б о т к и . р а б о т

П К  3 .1 .  К о н т р о л и р о в а т ь Р  1 , Т е м а  1 .3 У с т н ы й  о п р о с

с о о т в е т с т в и е Р  2 ,  Т е м а  2 .5 И н д и в и д у а л ь н а я
п р о и з в о д с т в е н н о м у  з а д а н и ю Р  3 ,  Т е м а  3 .3 с а м о с т о я т е л ь н а я
р а з м е р н ы х  х а р а к т е р и с т и к ,  

к а ч е с т в а  м а т е р и а л о в ,
Р  4 ,  Т е м а  4 . 7 р а б о т а

п о л у ф а б р и к а т о в  и
Р  6 ,  Т е м а  6 . 1 0 П р е д с т а в л е н и е

в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й . Р  8 ,  Т е м а  8 .5 р е з у л ь т а т о в

Р  1 1 ,  Т е м а  1 1 .6 п р а к т и ч е с к и х  р а б о т  

З а щ и т а  т в о р ч е с к и х  

р а б о т

П К  3 .2 .  В ы п о л н я т ь Р  1 2 ,  Т е м а  1 2 .2 У с т н ы й  о п р о с

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы Р  1 3 ,  Т е м а  1 3 .6 И н д и в и д у а л ь н а я
о б р а б о т к и  д е т а л е й  с р е д н е й  

с л о ж н о с т и  и  с л о ж н ы х
с а м о с т о я т е л ь н а я
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д е т а л е й  в р у ч н у ю ,  н а  

т р и к о т а ж н о м  ш в е й н о м  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и .

р а б о т а

П р е д с т а в л е н и е  

р е з у л ь т а т о в  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т  

З а щ и т а  т в о р ч е с к и х  

р а б о т

П К  3 .3 .  В ы п о л н я т ь Р  1 3 ,  Т е м а  1 3 .3 У с т н ы й  о п р о с

т е х н о л о г и ч е с к и й  п р о ц е с с И н д и в и д у а л ь н а я

к е т т л е в к и  ч у л о ч н о - с а м о с т о я т е л ь н а я

н о с о ч н ы х ,  п е р ч а т о ч н ы х р а б о т а

и з д е л и й  и  в е р х н е г о П р е д с т а в л е н и е

т р и к о т а ж а  н а  к е т т е л ь н ы х р е з у л ь т а т о в

м а ш и н а х ,  к е т т е л ь н о м п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и З а щ и т а  т в о р ч е с к и х

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м

о б о р у д о в а н и и .

р а б о т
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО
Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного 
производства (по видам).

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины
Главной целью общего исторического образования является 

формирование у обучающегося целостной картины российской и мировой 
истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для 
понимания современного места и роли России в мире, важность вклада 
каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, 
формирование личностной позиции по основным этапам развития 
российского государства и общества, а также современного образа России.

С целью освоения профессии 29.01.34 Оператор оборудования 
швейного производства (по видам) рабочая программа по 
общеобразовательной учебной дисциплине «История» предусматривает 
интегрированные и бинарные занятия с дисциплинами профессионального 
цикла по данной профессии:

МДК.01.01 Подготовка и раскрой материалов;
МДК.02.01 Технология обработки текстильных изделий

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО
Особое значение дисциплина имеет при формировании ОК и ПК
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К од и н аи м е н о в ан и е  
ф о р м и р у ем ы х  
к о м п етен ц и й

П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  о своен и я  д и с ц и п л и н ы

О бщ ие Д и с ц и п л и н а р н ы е 27

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  

р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  п р и м е н и т е л ь н о  

к  р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

В  ч а с т и  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

-  г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  

м а с т е р с т в а ,  т р у д о л ю б и е ;

-  г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  

т е х н о л о г и ч е с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  

н а п р а в л е н н о с т и ,  с п о с о б н о с т ь  и н и ц и и р о в а т ь ,  

п л а н и р о в а т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  

т а к у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

-  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :

а )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е  д е й с т в и я :

-  с а м о с т о я т е л ь н о  ф о р м у л и р о в а т ь  и  

а к т у а л и з и р о в а т ь  п р о б л е м у ,  р а с с м а т р и в а т ь  е е  

в с е с т о р о н н е ;

-  у с т а н а в л и в а т ь  с у щ е с т в е н н ы й  п р и з н а к  и л и  

о с н о в а н и я  д л я  с р а в н е н и я ,  к л а с с и ф и к а ц и и  и  

о б о б щ е н и я ;

-  о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а в а т ь  

п а р а м е т р ы  и  к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

-  в ы я в л я т ь  з а к о н о м е р н о с т и  и  п р о т и в о р е ч и я  в  

р а с с м а т р и в а е м ы х  я в л е н и я х ;

-  в н о с и т ь  к о р р е к т и в ы  в  д е я т е л ь н о с т ь ,  

о ц е н и в а т ь  с о о т в е т с т в и е  р е з у л ь т а т о в  ц е л я м ,

- у м е т ь  к р и т и ч е с к и  а н а л и з и р о в а т ь  д л я  р е ш е н и я  

п о з н а в а т е л ь н о й  з а д а ч и  а у т е н т и ч н ы е  и с т о р и ч е с к и е  и с т о ч н и к и  

р а з н ы х  т и п о в  ( п и с ь м е н н ы е ,  в е щ е с т в е н н ы е ,  а у д и о в и з у а л ь н ы е )  

п о  и с т о р и и  Р о с с и и  и  з а р у б е ж н ы х  с т р а н  Х Х - н а ч а л а  X X I  в .,  

о ц е н и в а т ь  и х  п о л н о т у  и  д о с т о в е р н о с т ь ,  с о о т н о с и т ь  с  

и с т о р и ч е с к и м  п е р и о д о м ;  в ы я в л я т ь  о б щ е е  и  р а з л и ч и я ;  

п р и в л е к а т ь к о н т е к с т н у ю и н ф о р м а ц и ю п р и р а б о т е с и с т о р и ч е с к и м  

и и с т о ч н и к а м и ;

- в л а д е т ь  к о м п л е к с о м  х р о н о л о г и ч е с к и х  у м е н и й ,  у м е н и е  

у с т а н а в л и в а т ь  п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н ы е ,  п р о с т р а н с т в е н н ы е  

с в я з и  и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и й ,  я в л е н и й ,  п р о ц е с с о в  с  

д р е в н е й ш и х  в р е м е н  д о  н а с т о я щ е г о  в р е м е н и ;

- у м е т ь  а н а л и з и р о в а т ь ,  х а р а к т е р и з о в а т ь  и  с р а в н и в а т ь  

и с т о р и ч е с к и е  с о б ы т и я ,  я в л е н и я ,  п р о ц е с с ы  с  д р е в н е й ш и х  

в р е м е н  д о  н а с т о я щ е г о  в р е м е н и

21 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 12.08.2022г. № 732 для базового уровня изучения, 
для углубленного уровня изучения
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о ц е н и в а т ь  р и с к и  п о с л е д с т в и й  д е я т е л ь н о с т и ;

-  р а з в и в а т ь  к р е а т и в н о е  м ы ш л е н и е  п р и  

р е ш е н и и  ж и з н е н н ы х  п р о б л е м

б )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  у ч е б н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  п р о е к т н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  н а в ы к а м и  р а з р е ш е н и я  

п р о б л е м ;

-  в ы я в л я т ь  п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н ы е  с в я з и  и  

а к т у а л и з и р о в а т ь  з а д а ч у ,  в ы д в и г а т ь  г и п о т е з у  

е е  р е ш е н и я ,  н а х о д и т ь  а р г у м е н т ы  д л я  

д о к а з а т е л ь с т в а  с в о и х  у т в е р ж д е н и й ,  з а д а в а т ь  

п а р а м е т р ы  и  к р и т е р и и  р е ш е н и я ;

-  а н а л и з и р о в а т ь  п о л у ч е н н ы е  в  х о д е  р е ш е н и я  

з а д а ч и  р е з у л ь т а т ы ,  к р и т и ч е с к и  о ц е н и в а т ь  и х  

д о с т о в е р н о с т ь ,  п р о г н о з и р о в а т ь  и з м е н е н и е  в  

н о в ы х  у с л о в и я х ;

-  у м е т ь  п е р е н о с и т ь  з н а н и я  в  п о з н а в а т е л ь н у ю  

и  п р а к т и ч е с к у ю  о б л а с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ;

-  у м е т ь  и н т е г р и р о в а т ь  з н а н и я  и з  р а з н ы х  

п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й ;

-  в ы д в и г а т ь  н о в ы е  и д е и ,  п р е д л а г а т ь  

о р и г и н а л ь н ы е  п о д х о д ы  и  р е ш е н и я ;

-  с п о с о б н о с т ь  и х  и с п о л ь з о в а н и я  в  

п о з н а в а т е л ь н о й  и  с о ц и а л ь н о й  п р а к т и к е

О К  0 2 . И с п о л ь з о в а т ь  

с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  

п о и с к а ,  а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  и н ф о р м а ц и и  

и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  

т е х н о л о г и и  д л я  в ы п о л н е н и я  

з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й

В  о б л а с т и  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  

с о о т в е т с т в у ю щ е г о  с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  

р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  п р а к т и к и ,  

о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р ,  

с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  

п о л и к у л ь т у р н о м  м и р е ;

- у м е т ь  о с у щ е с т в л я т ь  с  с о б л ю д е н и е м  п р а в и л  и н ф о р м а ц и о н н о й  

б е з о п а с н о с т и  п о и с к  и с т о р и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  п о  и с т о р и и  

Р о с с и и  и  з а р у б е ж н ы х  с т р а н  Х Х  -  н а ч а л а  X X I  в . в  с п р а в о ч н о й  

л и т е р а т у р е ,  с е т и  И н т е р н е т ,  с р е д с т в а х  м а с с о в о й  и н ф о р м а ц и и  

д л я  р е ш е н и я  п о з н а в а т е л ь н ы х  з а д а ч ;  о ц е н и в а т ь  п о л н о т у  

и д о с т о в е р н о с т ь и н ф о р м а ц и и с т о ч к и з р е н и я е е с о о т в е т с т в и я и с т о р  

и ч е с к о й д е й с т в и т е л ь н о с т и ;
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с о в е р ш е н с т в о в а н и е  я з ы к о в о й  и  

ч и т а т е л ь с к о й  к у л ь т у р ы  к а к  с р е д с т в а  

в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  л ю д ь м и  и  п о з н а н и я  

м и р а ;

-  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

г о т о в н о с т ь  о с у щ е с т в л я т ь  п р о е к т н у ю  и  

и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  

и н д и в и д у а л ь н о  и  в  г р у п п е ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :  

в  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и е й :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  п о л у ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  

и з  и с т о ч н и к о в  р а з н ы х  т и п о в ,  с а м о с т о я т е л ь н о  

о с у щ е с т в л я т ь  п о и с к ,  а н а л и з ,  с и с т е м а т и з а ц и ю  

и  и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и  р а з л и ч н ы х  

в и д о в  и  ф о р м  п р е д с т а в л е н и я ;

-  с о з д а в а т ь  т е к с т ы  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а т а х  с  

у ч е т о м  н а з н а ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и  ц е л е в о й  

а у д и т о р и и ,  в ы б и р а я  о п т и м а л ь н у ю  ф о р м у  

п р е д с т а в л е н и я  и  в и з у а л и з а ц и и ;

-  о ц е н и в а т ь  д о с т о в е р н о с т ь ,  л е г и т и м н о с т ь  

и н ф о р м а ц и и ,  е е  с о о т в е т с т в и е  п р а в о в ы м  и  

м о р а л ь н о - э т и ч е с к и м  н о р м а м ;

-  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  и н ф о р м а ц и о н н ы х  и  

к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  в  р е ш е н и и  

к о г н и т и в н ы х ,  к о м м у н и к а т и в н ы х  и  

о р г а н и з а ц и о н н ы х  з а д а ч  с  с о б л ю д е н и е м  

т р е б о в а н и й  э р г о н о м и к и ,  т е х н и к и  

б е з о п а с н о с т и ,  г и г и е н ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и я ,  

п р а в о в ы х  и  э т и ч е с к и х  н о р м ,  н о р м  

и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и ;

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  р а с п о з н а в а н и я  и  з а щ и т ы



-  у м е т ь  о б ъ я с н я т ь  к р и т е р и и  п о и с к а  и с т о р и ч е с к и х  и с т о ч н и к о в  

и  н а х о д и т ь  и х ;  у ч и т ы в а т ь  п р и  р а б о т е  с п е ц и ф и к у  с о в р е м е н н ы х  

и с т о ч н и к о в  с о ц и а л ь н о й  и  л и ч н о й  и н ф о р м а ц и и ;  о б ъ я с н я т ь  

з н а ч и м о с т ь  к о н к р е т н ы х  и с т о ч н и к о в  п р и  и з у ч е н и и  с о б ы т и й  и  

п р о ц е с с о в  и с т о р и и  Р о с с и и  и  и с т о р и и  з а р у б е ж н ы х  с т р а н ;  

п р и о б р е т е н и е  о п ы т а  о с у щ е с т в л е н и я  у ч е б н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и
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и н ф о р м а ц и и ,  и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  

л и ч н о с т и

О К  0 4 . Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о р а з в и т и ю ,  

с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  с а м о о п р е д е л е н и ю ;  

- о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  

к о м м у н и к а т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :  

б )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п о н и м а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  п р е и м у щ е с т в а  

к о м а н д н о й  и  и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы ;

-  п р и н и м а т ь  ц е л и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

о р г а н и з о в ы в а т ь  и  к о о р д и н и р о в а т ь  д е й с т в и я  

п о  е е  д о с т и ж е н и ю :  с о с т а в л я т ь  п л а н  д е й с т в и й ,  

р а с п р е д е л я т ь  р о л и  с  у ч е т о м  м н е н и й  

у ч а с т н и к о в  о б с у ж д а т ь  р е з у л ь т а т ы  

с о в м е с т н о й  р а б о т ы ;

-  к о о р д и н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  р а б о т у  в  

у с л о в и я х  р е а л ь н о г о ,  в и р т у а л ь н о г о  и  

к о м б и н и р о в а н н о г о  в з а и м о д е й с т в и я ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о з и т и в н о е  с т р а т е г и ч е с к о е  

п о в е д е н и е  в  р а з л и ч н ы х  с и т у а ц и я х ,  п р о я в л я т ь  

т в о р ч е с т в о  и  в о о б р а ж е н и е ,  б ы т ь  

и н и ц и а т и в н ы м

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

г )  п р и н я т и е  с е б я  и  д р у г и х  л ю д е й :

-  п р и н и м а т ь  м о т и в ы  и  а р г у м е н т ы  д р у г и х  

л ю д е й  п р и  а н а л и з е  р е з у л ь т а т о в  д е я т е л ь н о с т и ;

-  п р и з н а в а т ь  с в о е  п р а в о  и  п р а в о  д р у г и х

- п р и о б р е т а т ь  о п ы т  о с у щ е с т в л е н и я  п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и  в  

ф о р м е  у ч а с т и я  в  п о д г о т о в к е  у ч е б н ы х  п р о е к т о в  п о  н о в е й ш е й  

и с т о р и и ,  в  т о м  ч и с л е - н а  р е г и о н а л ь н о м  м а т е р и а л е  ( с  

и с п о л ь з о в а н и е м  р е с у р с о в  б и б л и о т е к ,  м у з е е в  и т .д . ) ;

-  п р и о б р е т а т ь  о п ы т  в з а и м о д е й с т в и я  с  л ю д ь м и  д р у г о й  

к у л ь т у р ы ,н а ц и о н а л ь н о й и р е л и г и о з н о й п р и н а д л е ж н о с т и н а о с н о в  

е ц е н н о с т е й с о в р е м е н н о г о р о с с и й с к о г о о б щ е с т в а :  и д е а л о в  

г у м а н и з м а ,  д е м о к р а т и и ,  м и р а  и  в з а и м о п о н и м а н и я  м е ж д у  

н а р о д а м и ,  л ю д ь м и  р а з н ы х  к у л ь т у р ;  у в а ж е н и я  к  

и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  н а р о д о в  Р о с с и и
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л ю д е й  н а  о ш и б к и ;

-  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  м и р  с  

п о з и ц и и  д р у г о г о  ч е л о в е к а

О К  0 5 . О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  

и  п и с ь м е н н у ю  

к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  

к о н т е к с т а

В  о б л а с т и  э с т е т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  э с т е т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  к  м и р у ,  в к л ю ч а я  

э с т е т и к у  б ы т а ,  н а у ч н о г о  и  т е х н и ч е с к о г о  

т в о р ч е с т в а ,  с п о р т а ,  т р у д а  и  о б щ е с т в е н н ы х  

о т н о ш е н и й ;

-  с п о с о б н о с т ь  в о с п р и н и м а т ь  р а з л и ч н ы е  в и д ы  

и с к у с с т в а ,  т р а д и ц и и  и  т в о р ч е с т в о  с в о е г о  и  

д р у г и х  н а р о д о в ,  о щ у щ а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е  

в о з д е й с т в и е  и с к у с с т в а ;

-  у б е ж д е н н о с т ь  в  з н а ч и м о с т и  д л я  л и ч н о с т и  и  

о б щ е с т в а  о т е ч е с т в е н н о г о  и  м и р о в о г о  

и с к у с с т в а ,  э т н и ч е с к и х  к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  

и  н а р о д н о г о  т в о р ч е с т в а ;

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о в ы р а ж е н и ю  в  р а з н ы х  

в и д а х  и с к у с с т в а ,  с т р е м л е н и е  п р о я в л я т ь  

к а ч е с т в а  т в о р ч е с к о й  л и ч н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  

к о м м у н и к а т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :

а )  о б щ е н и е :

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о м м у н и к а ц и и  в о  в с е х  с ф е р а х  

ж и з н и ;

-  р а с п о з н а в а т ь  н е в е р б а л ь н ы е  с р е д с т в а  

о б щ е н и я ,  п о н и м а т ь  з н а ч е н и е  с о ц и а л ь н ы х  

з н а к о в ,  р а с п о з н а в а т ь  п р е д п о с ы л к и  

к о н ф л и к т н ы х  с и т у а ц и й  и  с м я г ч а т ь  

к о н ф л и к т ы ;

-  р а з в е р н у т о  и  л о г и ч н о  и з л а г а т ь  с в о ю  т о ч к у  

з р е н и я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  я з ы к о в ы х  с р е д с т в

-  у м е т ь  с о с т а в л я т ь  о п и с а н и е  ( р е к о н с т р у к ц и ю )  в  у с т н о й  и  

п и с ь м е н н о й  ф о р м е  и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и й ,  я в л е н и й ,  

п р о ц е с с о в  и с т о р и и  р о д н о г о  к р а я , и с т о р и и  Р о с с и и  и  в с е м и р н о й  

и с т о р и и  Х Х  -  н а ч а л а  X X I  в . и  и х  у ч а с т н и к о в ,  о б р а з а  ж и з н и  

л ю д е й  и  е г о  и з м е н е н и я  в  Н о в е й ш у ю  э п о х у ;  ф о р м у л и р о в а т ь  и  

о б о с н о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  т о ч к у  з р е н и я  ( в е р с и ю ,  о ц е н к у )  с  

о п о р о й  н а  ф а к т и ч е с к и й  м а т е р и а л ,  в  т о м  ч и с л е  и с п о л ь з у я  

и с т о ч н и к и  р а з н ы х  т и п о в ;

-  о т с т а и в а т ь  и с т о р и ч е с к у ю  п р а в д у  в  х о д е  д и с к у с с и й  и  д р у г и х  

ф о р м  м е ж л и ч н о с т н о г о  в з а и м о д е й с т в и я ,  а  т а к ж е  п р и  

р а з р а б о т к е  и  п р е д с т а в л е н и и  у ч е б н ы х  п р о е к т о в  и  

и с с л е д о в а н и й  п о  н о в е й ш е й  и с т о р и и ,  а р г у м е н т и р о в а н н о  

к р и т и к о в а т ь  ф а л ь с и ф и к а ц и и  о т е ч е с т в е н н о й  и с т о р и и ;  

р а с с к а з ы в а т ь  о  п о д в и г а х  н а р о д а  п р и  з а щ и т е  О т е ч е с т в а ,  

р а з о б л а ч а т ь  ф а л ь с и ф и к а ц и и  о т е ч е с т в е н н о й  и с т о р и и

О К  0 6 . П р о я в л я т ь -  о с о з н а н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  р о с с и й с к о й -  п о н и м а т ь  з н а ч и м о с т ь  Р о с с и и  в  м и р о в ы х  п о л и т и ч е с к и х  и
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г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к у ю  

п о з и ц и ю ,  д е м о н с т р и р о в а т ь  

о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  н а  

о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  

ц е н н о с т е й ,  в  т о м  ч и с л е  с  

у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и  

м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  

м е ж р е л и г и о з н ы х  о т н о ш е н и й ,  

п р и м е н я т ь  с т а н д а р т ы  

а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  

п о в е д е н и я

г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и ;

-  ц е л е н а п р а в л е н н о е  р а з в и т и е  в н у т р е н н е й  

п о з и ц и и  л и ч н о с т и  н а  о с н о в е  д у х о в н о 

н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й  н а р о д о в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и ,  и с т о р и ч е с к и х  и  н а ц и о н а л ь н о 

к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й ,  ф о р м и р о в а н и е  

с и с т е м ы  з н а ч и м ы х  ц е н н о с т н о - с м ы с л о в ы х  

у с т а н о в о к ,  а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  

м и р о в о з з р е н и я ,  п р а в о с о з н а н и я ,  

э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  с п о с о б н о с т и  

с т а в и т ь  ц е л и  и  с т р о и т ь  ж и з н е н н ы е  п л а н ы ;

В  ч а с т и  г р а ж д а н с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  о с о з н а н и е  с в о и х  к о н с т и т у ц и о н н ы х  п р а в  и  

о б я з а н н о с т е й ,  у в а ж е н и е  з а к о н а  и  

п р а в о п о р я д к а ;

- п р и н я т и е  т р а д и ц и о н н ы х  н а ц и о н а л ь н ы х ,  

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  г у м а н и с т и ч е с к и х  и  

д е м о к р а т и ч е с к и х  ц е н н о с т е й ;

г о т о в н о с т ь  п р о т и в о с т о я т ь  и д е о л о г и и  

э к с т р е м и з м а ,  н а ц и о н а л и з м а ,  к с е н о ф о б и и ,  

д и с к р и м и н а ц и и  п о  с о ц и а л ь н ы м ,

р е л и г и о з н ы м ,  р а с о в ы м ,  н а ц и о н а л ь н ы м  

п р и з н а к а м ;

-  г о т о в н о с т ь  в е с т и  с о в м е с т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  

в  и н т е р е с а х  г р а ж д а н с к о г о  о б щ е с т в а ,  

у ч а с т в о в а т ь  в  с а м о у п р а в л е н и и  в  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  и  д е т с к о -  

ю н о ш е с к и х  о р г а н и з а ц и я х ;

-  у м е н и е  в з а и м о д е й с т в о в а т ь  с  с о ц и а л ь н ы м и  

и н с т и т у т а м и  в  с о о т в е т с т в и и  с  и х  ф у н к ц и я м и  

и  н а з н а ч е н и е м ;

-  г о т о в н о с т ь  к  г у м а н и т а р н о й  и  в о л о н т е р с к о й



с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  п р о ц е с с а х  Х Х - н а ч а л а  X X I  в .,  

з н а н и е  д о с т и ж е н и й  с т р а н ы  и  е е  н а р о д а ;  у м е н и е  

х а р а к т е р и з о в а т ь  и с т о р и ч е с к о е  з н а ч е н и е  Р о с с и й с к о й  

р е в о л ю ц и и ,  Г р а ж д а н с к о й  в о й н ы ,  н э п а ,  и н д у с т р и а л и з а ц и и  и  

к о л л е к т и в и з а ц и и  в  С С С Р ,  р е ш а ю щ у ю  р о л ь  С о в е т с к о г о  С о ю з а  

в  п о б е д е  н а д  н а ц и з м о м ,  з н а ч е н и е  с о в е т с к и х  н а у ч н о 

т е х н о л о г и ч е с к и х  у с п е х о в ,  о с в о е н и я  к о с м о с а ;  п о н и м а н и е  

п р и ч и н  и  с л е д с т в и й  р а с п а д а  С С С Р ,  в о з р о ж д е н и я  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  к а к  м и р о в о й  д е р ж а в ы ,  в о с с о е д и н е н и я  К р ы м а  с  

Р о с с и е й ,  с п е ц и а л ь н о й  в о е н н о й  о п е р а ц и и  н а  У к р а и н е  и  д р у г и х  

в а ж н е й ш и х  с о б ы т и й  Х Х - н а ч а л а  X X I  в .;  о с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  

к у л ь т у р ы  н а р о д о в  С С С Р  ( Р о с с и и ) ;

-  з н а т ь  и м е н а  г е р о е в  П е р в о й  м и р о в о й ,  Г р а ж д а н с к о й ,  В е л и к о й  

О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ,  и с т о р и ч е с к и х  л и ч н о с т е й ,  в н ё с ш и х  

з н а ч и т е л ь н ы й  в к л а д  в  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к о е ,  

п о л и т и ч е с к о й  и  к у л ь т у р н о е  р а з в и т и е  Р о с с и и  в  X X  -  н а ч а л е  

X X I  в .;

- у м е т ь  с о с т а в л я т ь  о п и с а н и е  ( р е к о н с т р у к ц и ю )  в  у с т н о й  и  

п и с ь м е н н о й  ф о р м е  и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и й ,  я в л е н и й ,  

п р о ц е с с о в  и с т о р и и  р о д н о г о  к р а я , и с т о р и и  Р о с с и и  и  в с е м и р н о й  

и с т о р и и  X X  -  н а ч а л а  X X I  в . и  и х  у ч а с т н и к о в ,  о б р а з а  ж и з н и  

л ю д е й  и  е г о  и з м е н е н и я  в  Н о в е й ш у ю  э п о х у ;  ф о р м у л и р о в а т ь  и  

о б о с н о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  т о ч к у  з р е н и я  ( в е р с и ю ,  о ц е н к у )  с  

о п о р о й  н а  ф а к т и ч е с к и й  м а т е р и а л ,  в  т о м  ч и с л е  и с п о л ь з у я  

и с т о ч н и к и  р а з н ы х  т и п о в ;

-  у м е т ь  в ы я в л я т ь  с у щ е с т в е н н ы е  ч е р т ы  и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и й ,  

я в л е н и й ,  п р о ц е с с о в ;  

с и с т е м а т и з и р о в а т ь и с т о р и ч е с к у ю и н ф о р м а ц и ю в с о о т в е т с т в и и с з  

а д а н н ы м и к р и т е р и я м и ;  с р а в н и в а т ь  и з у ч е н н ы е  и с т о р и ч е с к и е  

с о б ы т и я ,  я в л е н и я ,  п р о ц е с с ы ;

-  у м е т ь  у с т а н а в л и в а т ь  п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н ы е ,  

п р о с т р а н с т в е н н ы е ,  в р е м е н н ы е  с в я з и  и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и й ,
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д е я т е л ь н о с т и ;

п а т р и о т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  р о с с и й с к о й  г р а ж д а н с к о й  

и д е н т и ч н о с т и ,  п а т р и о т и з м а ,  у в а ж е н и я  к  

с в о е м у  н а р о д у ,  ч у в с т в а  о т в е т с т в е н н о с т и  

п е р е д  Р о д и н о й ,  г о р д о с т и  з а  с в о й  к р а й ,  с в о ю  

Р о д и н у ,  с в о й  я з ы к  и  к у л ь т у р у ,  п р о ш л о е  и  

н а с т о я щ е е  м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  

Р о с с и и ;

-  ц е н н о с т н о е  о т н о ш е н и е  к  г о с у д а р с т в е н н ы м  

с и м в о л а м ,  и с т о р и ч е с к о м у  и  п р и р о д н о м у  

н а с л е д и ю ,  п а м я т н и к а м ,  т р а д и ц и я м  н а р о д о в  

Р о с с и и ,  д о с т и ж е н и я м  Р о с с и и  в  н а у к е ,  

и с к у с с т в е ,  с п о р т е ,  т е х н о л о г и я х  и  т р у д е ;

и д е й н а я  у б е ж д е н н о с т ь ,  г о т о в н о с т ь  к  

с л у ж е н и ю  и  з а щ и т е  О т е ч е с т в а ,  

о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  е г о  с у д ь б у ;  

о с в о е н н ы е  о б у ч а ю щ и м и с я  м е ж п р е д м е т н ы е  

п о н я т и я  и  у н и в е р с а л ь н ы е  у ч е б н ы е  д е й с т в и я  

( р е г у л я т и в н ы е ,  п о з н а в а т е л ь н ы е ,

к о м м у н и к а т и в н ы е ) ;

с п о с о б н о с т ь  и х  и с п о л ь з о в а н и я  в  

п о з н а в а т е л ь н о й  и  с о ц и а л ь н о й  п р а к т и к е ,  

г о т о в н о с т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у

п л а н и р о в а н и ю  и  о с у щ е с т в л е н и ю  у ч е б н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  о р г а н и з а ц и и  у ч е б н о г о  

с о т р у д н и ч е с т в а  с  п е д а г о г и ч е с к и м и  

р а б о т н и к а м и  и  с в е р с т н и к а м и ,  к  у ч а с т и ю  в  

п о с т р о е н и и  и н д и в и д у а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

т р а е к т о р и и ;

о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о -  

и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й



я в л е н и й ,  п р о ц е с с о в ;  х а р а к т е р и з о в а т ь  и х  и т о г и ;  с о о т н о с и т ь  

с о б ы т и я  и с т о р и и  р о д н о г о  к р а я  и  и с т о р и и  Р о с с и и  в  X X  -  

н а ч а л е  X X I  в .;  о п р е д е л я т ь  с о в р е м е н н и к о в  и с т о р и ч е с к и х  

с о б ы т и й  и с т о р и и  Р о с с и и  и  ч е л о в е ч е с т в а  в  ц е л о м  в  Х Х - н а ч а л е  

X X I  в .;

-  у м е т ь  а н а л и з и р о в а т ь  т е к с т о в ы е ,  в и з у а л ь н ы е  и с т о ч н и к и  

и с т о р и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и ,  в  т о м  ч и с л е  и с т о р и ч е с к и е  

к а р т ы /с х е м ы ,  п о  и с т о р и и  Р о с с и и  и  з а р у б е ж н ы х  с т р а н  Х Х -  

н а ч а л а  X X I  в .;  с о п о с т а в л я т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  п р е д с т а в л е н н у ю  в  

р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к а х ;  ф о р м а л и з о в а т ь  и с т о р и ч е с к у ю  

и н ф о р м а ц и ю  в  в и д е  т а б л и ц ,  с х е м ,  г р а ф и к о в ,  д и а г р а м м ;

-  у м е т ь  з а щ и щ а т ь  и с т о р и ч е с к у ю  п р а в д у ,  н е  д о п у с к а т ь  

у м а л е н и я  п о д в и г а  н а р о д а  п р и  з а щ и т е  О т е ч е с т в а ,  г о т о в н о с т ь  

д а в а т ь  о т п о р  ф а л ь с и ф и к а ц и я м  р о с с и й с к о й  и с т о р и и ;

-  з н а т ь  к л ю ч е в ы е  с о б ы т и я ,  о с н о в н ы е  д а т ы  и  э т а п ы  и с т о р и и  

Р о с с и и  и  м и р а  в  Х Х - н а ч а л е  X X I  в .;  в ы д а ю щ и х с я  д е я т е л е й  

о т е ч е с т в е н н о й  и  в с е м и р н о й  и с т о р и и ;  в а ж н е й ш и е  д о с т и ж е н и я  

к у л ь т у р ы ,  ц е н н о с т н ы е  о р и е н т и р ы ;

-  п о н и м а т ь  з н а ч и м о с т ь  р о л и  Р о с с и и  в  м и р о в ы х  п о л и т и ч е с к и х  

и  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  п р о ц е с с а х  с  д р е в н е й ш и х  в р е м е н  

д о  н а с т о я щ е г о  в р е м е н и ;

- у м е т ь  х а р а к т е р и з о в а т ь  в к л а д  р о с с и й с к о й  к у л ь т у р ы  в  

м и р о в у ю  к у л ь т у р у ;

-  и м е т ь  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  п р е д с т а в л е н и й  о  п р е д м е т е ,  

н а у ч н ы х  и  с о ц и а л ь н ы х  ф у н к ц и я х  и с т о р и ч е с к о г о  з н а н и я ,  

м е т о д а х  и з у ч е н и я  и с т о р и ч е с к и х  и с т о ч н и к о в
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д е я т е л ь н о с т и

П К  2 .2 .  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  д е т а л е й  и з д е л и й  

с р е д н е й  с л о ж н о с т и  в р у ч н у ю , н а  

ш в е й н о м  а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и ,  о б о р у д о в а н и и  

д л я  в л а ж н о -т е п л о в о й  

о б р а б о т к и .

П К  2 .3 .  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  с л о ж н ы х  д е т а л е й  

ш в е й н ы х  и з д е л и й  н а  

а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и ,  о б о р у д о в а н и и  

д л я  в л а ж н о -т е п л о в о й  

о б р а б о т к и .

П К  3 .2 .  В ы п о л н я т ь  

т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  

о б р а б о т к и  д е т а л е й  с р е д н е й  

с л о ж н о с т и  и  с л о ж н ы х  д е т а л е й  

в р у ч н у ю , н а  т р и к о т а ж н о м  

ш в е й н о м  а в т о м а т и ч е с к о м  и л и  

п о л у а в т о м а т и ч е с к о м  

о б о р у д о в а н и и .

о в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :

а )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е  д е й с т в и я :  

с а м о с т о я т е л ь н о  ф о р м у л и р о в а т ь  и

а к т у а л и з и р о в а т ь  п р о б л е м у ,  р а с с м а т р и в а т ь  е е  

в с е с т о р о н н е ;

у с т а н а в л и в а т ь  с у щ е с т в е н н ы й  п р и з н а к  

и л и  о с н о в а н и я  д л я  с р а в н е н и я ,  к л а с с и ф и к а ц и и  

и  о б о б щ е н и я ;

р а з в и в а т ь  к р е а т и в н о е  м ы ш л е н и е  п р и  

р е ш е н и и  ж и з н е н н ы х  п р о б л е м ;

б )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  

д е й с т в и я :

в л а д е т ь  н а в ы к а м и  у ч е б н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  п р о е к т н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  н а в ы к а м и  р а з р е ш е н и я  

п р о б л е м ;

в ы я в л я т ь  п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н ы е  

с в я з и  и  а к т у а л и з и р о в а т ь  з а д а ч у ,  в ы д в и г а т ь  

г и п о т е з у  е е  р е ш е н и я ,  н а х о д и т ь  а р г у м е н т ы  

д л я  д о к а з а т е л ь с т в а  с в о и х  у т в е р ж д е н и й ,  

з а д а в а т ь  п а р а м е т р ы  и  к р и т е р и и  р е ш е н и я ;

а н а л и з и р о в а т ь  п о л у ч е н н ы е  в  х о д е  

р е ш е н и я  з а д а ч и  р е з у л ь т а т ы ,  к р и т и ч е с к и  

о ц е н и в а т ь  и х  д о с т о в е р н о с т ь ,  п р о г н о з и р о в а т ь  

и з м е н е н и е  в  н о в ы х  у с л о в и я х ;  д а в а т ь  о ц е н к у  

н о в ы м  с и т у а ц и я м ,  о ц е н и в а т ь  п р и о б р е т е н н ы й  

о п ы т ;  р а з р а б а т ы в а т ь  п л а н  р е ш е н и я  п р о б л е м ы  

с  у ч е т о м  а н а л и з а  и м е ю щ и х с я  м а т е р и а л ь н ы х  и  

н е м а т е р и а л ь н ы х  р е с у р с о в ;  

у м е т ь  и н т е г р и р о в а т ь  з н а н и я  и з  р а з н ы х

-  п о н и м а н и е  з н а ч и м о с т и  Р о с с и и  в  м и р о в ы х  с о ц и а л ь н о 

э к о н о м и ч е с к и х  п р о ц е с с а х  X X  -  н а ч а л а  X X I  в е к а ,  у м е н и е  

х а р а к т е р и з о в а т ь  и с т о р и ч е с к о е  з н а ч е н и е  Н о в о й  

э к о н о м и ч е с к о й  п о л и т и к и  ( д а л е е  -  н э п ) ,  и н д у с т р и а л и з а ц и и  и  

к о л л е к т и в и з а ц и и  в  С о ю з е  С о в е т с к и х  С о ц и а л и с т и ч е с к и х  

Р е с п у б л и к  ( д а л е е  -  С С С Р ) ,  з н а ч е н и е  с о в е т с к и х  н а у ч н о 

т е х н о л о г и ч е с к и х  у с п е х о в ;  у м е н и е  с о с т а в л я т ь  о п и с а н и е  

( р е к о н с т р у к ц и ю )  в  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  ф о р м е  и с т о р и ч е с к и х  

с о б ы т и й ,  я в л е н и й ,  п р о ц е с с о в  и с т о р и и  р о д н о г о  к р а я . у м е н и е  

а н а л и з и р о в а т ь  т е к с т о в ы е ,  в и з у а л ь н ы е  и с т о ч н и к и  

и с т о р и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и ,  в  т о м  ч и с л е  и с т о р и ч е с к и е  

к а р т ы /с х е м ы ,  п о  и с т о р и и  Р о с с и и  и  з а р у б е ж н ы х  с т р а н  X X  -  

н а ч а л а  X X I  в е к а ;  с о п о с т а в л я т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  п р е д с т а в л е н н у ю  

в  р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к а х ;  ф о р м а л и з о в а т ь  и с т о р и ч е с к у ю  

и н ф о р м а ц и ю  в  в и д е  т а б л и ц ,  с х е м ,  г р а ф и к о в ,  д и а г р а м м ;

В  т о м  ч и с л е  п о  у ч е б н о м у  к у р с у  « И с т о р и я  Р о с с и и » :
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п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й

у м е т ь  и н т е г р и р о в а т ь  з н а н и я  и з  р а з н ы х  

п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й

в )  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и е й :  

в л а д е т ь  н а в ы к а м и  п о л у ч е н и я  

и н ф о р м а ц и и  и з  и с т о ч н и к о в  р а з н ы х  т и п о в ,  

с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  п о и с к ,  а н а л и з ,  

с и с т е м а т и з а ц и ю  и  и н т е р п р е т а ц и ю  

и н ф о р м а ц и и  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и  ф о р м  

п р е д с т а в л е н и я ;

о ц е н и в а т ь  д о с т о в е р н о с т ь ,

л е г и т и м н о с т ь  и н ф о р м а ц и и ,  е е  с о о т в е т с т в и е  

п р а в о в ы м  и  м о р а л ь н о - э т и ч е с к и м  н о р м а м ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и

к о м м у н и к а т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :

а )  о б щ е н и е :

р а з в е р н у т о  и  л о г и ч н о  и з л а г а т ь  с в о ю  

т о ч к у  з р е н и я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  я з ы к о в ы х  

с р е д с т в ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и

р е г у л я т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :  

с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь

п о з н а в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы я в л я т ь  

п р о б л е м ы ,  с т а в и т ь  и  ф о р м у л и р о в а т ь  

с о б с т в е н н ы е  з а д а ч и  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ;  

р а с ш и р я т ь  р а м к и  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  н а  

о с н о в е  л и ч н ы х  п р е д п о ч т е н и й ;

о ц е н и в а т ь  п р и о б р е т е н н ы й  о п ы т ;  

с п о с о б с т в о в а т ь  ф о р м и р о в а н и ю  и  

п р о я в л е н и ю  ш и р о к о й  э р у д и ц и и  в  р а з н ы х
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о б л а с т я х  з н а н и й ,  п о с т о я н н о  п о в ы ш а т ь  с в о й  

о б р а з о в а т е л ь н ы й  и  к у л ь т у р н ы й  у р о в е н ь ;

б )  с а м о к о н т р о л ь :

д а в а т ь  о ц е н к у  н о в ы м  с и т у а ц и я м ,  

в н о с и т ь  к о р р е к т и в ы  в  д е я т е л ь н о с т ь ,  

о ц е н и в а т ь  с о о т в е т с т в и е  р е з у л ь т а т о в  ц е л я м ,  

в  ч а с т и :

гражданского воспитания:
с ф о р м и р о в а н н о с т ь  г р а ж д а н с к о й

п о з и ц и и  о б у ч а ю щ е г о с я  к а к  а к т и в н о г о  и  

о т в е т с т в е н н о г о  ч л е н а  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а ;

г о т о в н о с т ь  п р о т и в о с т о я т ь  и д е о л о г и и  

э к с т р е м и з м а ,  н а ц и о н а л и з м а ,  к с е н о ф о б и и ,  

д и с к р и м и н а ц и и  п о  с о ц и а л ь н ы м ,

р е л и г и о з н ы м ,  р а с о в ы м ,  н а ц и о н а л ь н ы м  

п р и з н а к а м ;

г о т о в н о с т ь  в е с т и  с о в м е с т н у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  и н т е р е с а х  г р а ж д а н с к о г о  

о б щ е с т в а ,  у ч а с т в о в а т ь  в  с а м о у п р а в л е н и и  в  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  и  д е т с к о -  

ю н о ш е с к и х  о р г а н и з а ц и я х ;  

воспитания:
с ф о р м и р о в а н н о с т ь  р о с с и й с к о й

г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и ,  п а т р и о т и з м а ,  

у в а ж е н и я  к  с в о е м у  н а р о д у ,  ч у в с т в а  

о т в е т с т в е н н о с т и  п е р е д  Р о д и н о й ,  г о р д о с т и  з а  

с в о й  к р а й ,  с в о ю  Р о д и н у ,  с в о й  я з ы к  и  

к у л ь т у р у ,  п р о ш л о е  и  н а с т о я щ е е  

м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и и ;

ц е н н о с т н о е  о т н о ш е н и е  к

г о с у д а р с т в е н н ы м  с и м в о л а м ,  и с т о р и ч е с к о м у  и  

п р и р о д н о м у _______ н а с л е д и ю ,_______ п а м я т н и к а м ,
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т р а д и ц и я м  н а р о д о в  Р о с с и и ,  д о с т и ж е н и я м  

Р о с с и и  в  н а у к е ,  и с к у с с т в е ,  с п о р т е ,  

т е х н о л о г и я х  и  т р у д е ;

и д е й н а я  у б е ж д е н н о с т ь ,  г о т о в н о с т ь  к  

с л у ж е н и ю  и  з а щ и т е  О т е ч е с т в а ,  

о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  е г о  с у д ь б у ;

эстетического воспитания: 
с п о с о б н о с т ь  в о с п р и н и м а т ь  р а з л и ч н ы е  

в и д ы  и с к у с с т в а ,  т р а д и ц и и  и  т в о р ч е с т в о  

с в о е г о  и  д р у г и х  н а р о д о в ,  о щ у щ а т ь  

э м о ц и о н а л ь н о е  в о з д е й с т в и е  и с к у с с т в а ;

у б е ж д е н н о с т ь  в  з н а ч и м о с т и  д л я  

л и ч н о с т и  и  о б щ е с т в а  о т е ч е с т в е н н о г о  и  

м и р о в о г о  и с к у с с т в а ,  э т н и ч е с к и х  к у л ь т у р н ы х  

т р а д и ц и й  и  н а р о д н о г о  т в о р ч е с т в а ;  

трудового воспитания: 
г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  

ц е н н о с т и  м а с т е р с т в а ,  т р у д о л ю б и е ;

и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  у м е н и е  

с о в е р ш а т ь  о с о з н а н н ы й  в ы б о р  б у д у щ е й  

п р о ф е с с и и  и  р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н ы е  

ж и з н е н н ы е  п л а н ы ;  

ценности научного познания:
с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  

с о о т в е т с т в у ю щ е г о  с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  

р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  п р а к т и к и ,  

о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р ,  

с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  

п о л и к у л ь т у р н о м  м и р е ;



117



118

118



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

119

Вид учебной работы
Базовый
уровень

Объем образовательной программы дисциплины 136
Основное содержание 136

в т. ч.:

теоретическое обучение 90

практические занятия 46
Промежуточная аттестация (Экзамен)

119
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины
Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,  

л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( е с л и  п р е д у с м о т р е н ы )

О б ъ е м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е  о б щ и е  

и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  

к о м п е т е н ц и и

1 2 3 4

Р а з д е л  1 .  Р о с с и я  в  г о д ы  П е р в о й  м и р о в о й  в о й н ы  и  П е р в а я  м и р о в а я  в о й н а  и  п о с л е в о е н н ы й  к р и з и с  

В е л и к о й  Р о с с и й с к о й  р е в о л ю ц и и  ( 1 9 1 4 - 1 9 2 2 )
2 4

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  П К  2 . 2

Т е м а  1 .1 .

Р о с с и я  и  м и р  в  

г о д ы  П е р в о й  

м и р о в о й  в о й н ы

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 8

О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 5  

О К  0 6

П К  2 . 2

Н о в е й ш а я  и с т о р и я  к а к  э т а п  р а з в и т и я  ч е л о в е ч е с т в а .  М и р  в  н а ч а л е  Х Х  в .28Н о в е й ш а я  

и с т о р и я :  п о н я т и е ,  х р о н о л о г и ч е с к и е  р а м к и ,  п е р и о д и з а ц и я .  Р а з в и т и е  и н д у с т р и а л ь н о г о  

о б щ е с т в а .  Т е х н и ч е с к и й  п р о г р е с с .  И з м е н е н и е  с о ц и а л ь н о й  с т р у к т у р ы  о б щ е с т в а .  

П о л и т и ч е с к и е  т е ч е н и я :  л и б е р а л и з м ,  к о н с е р в а т и з м ,  с о ц и а л - д е м о к р а т и я ,  а н а р х и з м .  Р а б о ч е е  и  

с о ц и а л и с т и ч е с к о е  д в и ж е н и е .  П р о ф с о ю з ы .

М и р  и м п е р и й  -  н а с л е д и е  X I X  в . И м п е р и а л и з м  и  к о л о н и и .  Н а ц и о н а л и з м .  С т а р ы е  и  н о в ы е  

л и д е р ы  и н д у с т р и а л ь н о г о  м и р а .  Б л о к и  в е л и к и х  д е р ж а в :  Т р о й с т в е н н ы й  с о ю з ,  А н т а н т а .  

Р е г и о н а л ь н ы е  к о н ф л и к т ы  и  в о й н ы  в  к о н ц е  X I X  -  н а ч а л е  X X  в.

Р о с с и я  н а к а н у н е  П е р в о й  м и р о в о й  в о й н ы :  п р о б л е м ы  в н у т р е н н е г о  р а з в и т и я ,  в н е ш н я я  

п о л и т и к а .

П р и ч и н ы  и  н а ч а л о  и  х о д  П е р в о й  м и р о в о й  в о й н ы .  С т р е м л е н и е  в е л и к и х  д е р ж а в  к  п е р е д е л у  

м и р а .  У б и й с т в о  в  С а р а е в о .  Н а п а д е н и е  А в с т р о - В е н г р и и  н а  С е р б и ю .  В с т у п л е н и е  в  в о й н у  

е в р о п е й с к и х  д е р ж а в .  Ц е л и  и  п л а н ы  с т о р о н .  С р а ж е н и е  н а  М а р н е .  П о з и ц и о н н а я  в о й н а .  

Б о е в ы е  д е й с т в и я  н а  а в с т р о - г е р м а н с к о м  и  К а в к а з с к о м  ф р о н т а х ,  в з а и м о д е й с т в и е  с  

с о ю з н и к а м и  п о  А н т а н т е .  Б р у с и л о в с к и й  п р о р ы в  и  е г о  з н а ч е н и е .  И з м е н е н и я  в  с о с т а в е  

в о ю ю щ и х  б л о к о в  ( в с т у п л е н и е  в  в о й н у  О с м а н с к о й  и м п е р и и ,  И т а л и и ,  Б о л г а р и и ) .  Ч е т в е р н о й  

с о ю з .  В е р д е н .  С о м м а .

Л ю д и  н а  ф р о н т а х  и  в  т ы л у .  Н а ц и о н а л и с т и ч е с к а я  п р о п а г а н д а .  Н о в ы е  м е т о д ы  в е д е н и я  

в о й н ы .  В л а с т ь  и  о б щ е с т в о  в  г о д ы  в о й н ы .  П о л о ж е н и е  н а с е л е н и я  в  т ы л у  в о ю ю щ и х  с т р а н .  

В ы н у ж д е н н ы е  п е р е с е л е н и я ,  г е н о ц и д  ( т р а г е д и я  р у с о ф и л о в  Г а л и ц и и ,  а р м я н с к о г о  н а р о д а  и  

д р . ) .  Р о с т  а н т и в о е н н ы х  н а с т р о е н и й .

З а в е р ш а ю щ и й  э т а п  в о й н ы .  О б ъ я в л е н и е  С Ш А  в о й н ы  Г  е р м а н и и .  Б о и  н а  З а п а д н о м  ф р о н т е .  

Р е в о л ю ц и я  в  Р о с с и и  и  в ы х о д  С о в е т с к о й  Р о с с и и  и з  в о й н ы . К а п и т у л я ц и я  г о с у д а р с т в  

Ч е т в е р н о г о  с о ю з а .

6

28 Ж и р н ы м  ш р и ф т о м  в ы д е л е н ы  н а з в а н и я  у к р у п н е н н ы х  б л о к о в  с о д е р ж а н и я .
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Р о с с и й с к о е  г о с у д а р с т в о  и  о б щ е с т в о  в  г о д ы  П е р в о й  м и р о в о й  в о й н ы .

П а т р и о т и ч е с к и й  п о д ъ е м  н а  н а ч а л ь н о м  э т а п е  П е р в о й  м и р о в о й  в о й н ы .  С б о р  ж и т е л я м и  

И в а н о в с к о г о  к р а я  т е п л ы х  в е щ е й  д л я  ф р о н т о в и к о в .  М а с с о в ы й  г е р о и з м  в о и н о в .  Л ю д с к и е  

п о т е р и .  П о л и т и з а ц и я  и  н а ч а л о  м о р а л ь н о г о  р а з л о ж е н и я  а р м и и .

В л а с т ь ,  э к о н о м и к а  и  о б щ е с т в о  в  у с л о в и я х  в о й н ы . М и л и т а р и з а ц и я  э к о н о м и к и .  

Ф о р м и р о в а н и е  в о е н н о - п р о м ы ш л е н н ы х  к о м и т е т о в .  П р о п а г а н д а  п а т р и о т и з м а  и  в о с п р и я т и е  

в о й н ы  о б щ е с т в о м .  С о д е й с т в и е  г р а ж д а н с к о г о  н а с е л е н и я  а р м и и  и  с о з д а н и е  о б щ е с т в е н н ы х  

о р г а н и з а ц и й  п о м о щ и  ф р о н т у .  В в е д е н и е  г о с у д а р с т в о м  к а р т о ч н о й  с и с т е м ы  с н а б ж е н и я  в  

г о р о д е  и  р а з в е р с т к и  в  д е р е в н е .

Н а р а с т а н и е  э к о н о м и ч е с к о г о  к р и з и с а  и  с м е н а  о б щ е с т в е н н ы х  н а с т р о е н и й .  К а д р о в а я  

ч е х а р д а  в  п р а в и т е л ь с т в е .  В з а и м о о т н о ш е н и я  п р е д с т а в и т е л ь н о й  и  и с п о л н и т е л ь н о й  в е т в е й  

в л а с т и .  П р о г р е с с и в н ы й  б л о к  и  е г о  п р о г р а м м а .  Р а с п у т и н щ и н а  и  д е с а к р а л и з а ц и я  в л а с т и .  

П о л и т и ч е с к и е  п а р т и и  и  в о й н а :  о б о р о н ц ы ,  и н т е р н а ц и о н а л и с т ы  и  п о р а ж е н ц ы .  В л и я н и е  

б о л ь ш е в и с т с к о й  п р о п а г а н д ы .  В о з р а с т а н и е  р о л и  а р м и и  в  ж и з н и  о б щ е с т в а .

И т о г и  П е р в о й  м и р о в о й  в о й н ы .  П о л и т и ч е с к и е ,  э к о н о м и ч е с к и е ,  с о ц и а л ь н ы е  и  к у л ь т у р н ы е  

п о с л е д с т в и я  П е р в о й  м и р о в о й  в о й н .

Н а ш  к р а й  в  1 9 1 4 - 1 9 1 7  г г . П р о и з в о д с т в о  и  с б о р  ж и т е л я м и  И в а н о в с к о г о  к р а я  т е п л ы х  

в е щ е й  д л я  ф р о н т о в и к о в ______________________________________________________________________________________________

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я

И т о г и  П е р в о й  м и р о в о й  в о й н ы .  Р а б о т а  с  к а р т о й

Т е м а  1 .2 .  

О с н о в н ы е  э т а п ы  

и  х р о н о л о г и я  

р е в о л ю ц и о н н ы х  

с о б ы т и й  1 9 1 7  г .  

П е р в ы е

р е в о л ю ц и о н н ы е

п р е о б р а з о в а н и я

б о л ь ш е в и к о в

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е

П р и ч и н ы  В е л и к о й  р о с с и й с к о й  р е в о л ю ц и и  и  е е  н а ч а л ь н ы й  э т а п .

П о н я т и е  В е л и к о й  р о с с и й с к о й  р е в о л ю ц и и ,  п р о д о л ж а в ш е й с я  о т  с в е р ж е н и я  с а м о д е р ж а в и я  

д о  с о з д а н и я  С о в е т с к о г о  С о ю з а .  Т р и  о с н о в н ы х  э т а п а :  Ф е в р а л ь с к а я  р е в о л ю ц и я ,  О к т я б р ь с к а я  

р е в о л ю ц и я ,  Г р а ж д а н с к а я  в о й н а .  Р о с с и й с к а я  и м п е р и я  н а к а н у н е  р е в о л ю ц и и .  Т е р р и т о р и я  и  

н а с е л е н и е .  О б ъ е к т и в н ы е  и  с у б ъ е к т и в н ы е  п р и ч и н ы  о б о с т р е н и я  э к о н о м и ч е с к о г о  и  

п о л и т и ч е с к о г о  к р и з и с а .  В о й н а  к а к  р е в о л ю ц и о н и з и р у ю щ и й  ф а к т о р .  Н а ц и о н а л ь н ы е  и  

к о н ф е с с и о н а л ь н ы е  п р о б л е м ы .  Н е з а в е р ш е н н о с т ь  и  п р о т и в о р е ч и я  м о д е р н и з а ц и и .  О с н о в н ы е  

с о ц и а л ь н ы е  с л о и ,  п о л и т и ч е с к и е  п а р т и и  и  и х  л и д е р ы  н а к а н у н е  р е в о л ю ц и и .

О с н о в н ы е  э т а п ы  и  х р о н о л о г и я  р е в о л ю ц и о н н ы х  с о б ы т и й  1 9 1 7  г. Ф е в р а л ь  -  м а р т :  

в о с с т а н и е  в  П е т р о г р а д е  и  п а д е н и е  м о н а р х и и .  К о н е ц  Р о с с и й с к о й  и м п е р и и .  О т к л и к и  в н у т р и  

с т р а н ы :  М о с к в а ,  п е р и ф е р и я ,  ф р о н т ,  н а ц и о н а л ь н ы е  р е г и о н ы .  Ф о р м и р о в а н и е  В р е м е н н о г о  

п р а в и т е л ь с т в а  и  п р о г р а м м а  е г о  д е я т е л ь н о с т и .  П е т р о г р а д с к и й  С о в е т  р а б о ч и х  и  с о л д а т с к и х  

д е п у т а т о в  и  е г о  д е к р е т ы ._____________________________________________________________________________________________

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

2

2

6

4
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В е с н а  -  л е т о  1 9 1 7  г .: з ы б к о е  р а в н о в е с и е  п о л и т и ч е с к и х  с и л  п р и  р о с т е  в л и я н и я  

б о л ь ш е в и к о в  в о  г л а в е  с  В . И .  Л е н и н ы м .  И ю л ь с к и й  к р и з и с  и  к о н е ц  д в о е в л а с т и я .  

В о с с т а н о в л е н и е  п а т р и а р ш е с т в а .  В ы с т у п л е н и е  К о р н и л о в а  п р о т и в  В р е м е н н о г о  

п р а в и т е л ь с т в а .  П р о в о з г л а ш е н и е  Р о с с и и  р е с п у б л и к о й .  С в е р ж е н и е  В р е м е н н о г о  

п р а в и т е л ь с т в а  и  в з я т и е  в л а с т и  б о л ь ш е в и к а м и  2 5  о к т я б р я  ( 7  н о я б р я )  1 9 1 7  г . В .  И .  Л е н и н  к а к  

п о л и т и ч е с к и й  д е я т е л ь .

П е р в ы е  р е в о л ю ц и о н н ы е  п р е о б р а з о в а н и я  б о л ь ш е в и к о в .

П е р в ы е  м е р о п р и я т и я  б о л ь ш е в и к о в  в  п о л и т и ч е с к о й ,  э к о н о м и ч е с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  с ф е р а х .  

Б о р ь б а  з а  а р м и ю .  Д е к р е т  о  м и р е  и  з а к л ю ч е н и е  Б р е с т с к о г о  м и р а .  Н а ц и о н а л и з а ц и я  

п р о м ы ш л е н н о с т и .  Д е к р е т  о  з е м л е  и  п р и н ц и п ы  н а д е л е н и я  к р е с т ь я н  з е м л е й .  О т д е л е н и е  

Ц е р к в и  о т  г о с у д а р с т в а .

С о з ы в  и  р а з г о н  У ч р е д и т е л ь н о г о  с о б р а н и я .  С л о м  с т а р о г о  и  с о з д а н и е  н о в о г о  г о с а п п а р а т а .  

С о в е т ы  к а к  ф о р м а  в л а с т и .  В Ц И К  С о в е т о в .  С о в н а р к о м .  В Ч К  п о  б о р ь б е  с  к о н т р р е в о л ю ц и е й  и  

с а б о т а ж е м .  С о з д а н и е  В ы с ш е г о  с о в е т а  н а р о д н о г о  х о з я й с т в а  ( В С Н Х ) .  П е р в а я  К о н с т и т у ц и я  

Р С Ф С Р  1 9 1 8  г.

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

П е р в ы е  р е в о л ю ц и о н н ы е  п р е о б р а з о в а н и я  б о л ь ш е в и к о в .Р а б о т а  с  и с т о ч н и к а м и 2

Т е м а  1 .3 .

Г  р а ж д а н с к а я  

в о й н а  и  е е  

п о с л е д с т в и я .  

К у л ь т у р а  

С о в е т с к о й  

Р о с с и и  в  п е р и о д  

Г р а ж д а н с к о й  

в о й н ы

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

П К  2 . 2

П р и ч и н ы  и  э т а п ы  Г р а ж д а н с к о й  в о й н ы  в  Р о с с и и .

У с т а н о в л е н и е  с о в е т с к о й  в л а с т и  в  ц е н т р е  и  н а  м е с т а х  о с е н ь ю  1 9 1 7  -  в е с н о й  1 9 1 8  г . Н а ч а л о  

ф о р м и р о в а н и я  о с н о в н ы х  о ч а г о в  с о п р о т и в л е н и я  б о л ь ш е в и к а м .  С и т у а ц и я  н а  Д о н у .  П о з и ц и я  

У к р а и н с к о й  Ц е н т р а л ь н о й  р а д ы . В о с с т а н и е  ч е х о с л о в а ц к о г о  к о р п у с а .

Г р а ж д а н с к а я  в о й н а  к а к  о б щ е н а ц и о н а л ь н а я  к а т а с т р о ф а .  Ч е л о в е ч е с к и е  п о т е р и .  П р и ч и н ы ,  

э т а п ы  и  о с н о в н ы е  с о б ы т и я  Г р а ж д а н с к о й  в о й н ы .  В о е н н а я  и н т е р в е н ц и я .  П а л и т р а  

а н т и б о л ь ш е в и с т с к и х  с и л :  и х  х а р а к т е р и с т и к а  и  в з а и м о о т н о ш е н и я .  И д е о л о г и я  Б е л о г о  

д в и ж е н и я .  П о л о ж е н и е  н а с е л е н и я  н а  т е р р и т о р и я х  а н т и б о л ь ш е в и с т с к и х  с и л .  Б у д н и  с е л а :  

к р а с н ы е  п р о д о т р я д ы  и  б е л ы е  р е к в и з и ц и и .

П о л и т и к а  " в о е н н о г о  к о м м у н и з м а " .  П р о д р а з в е р с т к а ,  п р и н у д и т е л ь н а я  т р у д о в а я

4

п о в и н н о с т ь .  А д м и н и с т р а т и в н о е  р а с п р е д е л е н и е  т е к с т и л ь н ы х  т о в а р о в .  Р а з р а б о т к а  п л а н а  

Г О Э Л Р О .  С о з д а н и е  р е г у л я р н о й  К р а с н о й  А р м и и .  И с п о л ь з о в а н и е  в о е н с п е ц о в .  В ы с т у п л е н и е  

л е в ы х  э с е р о в .  К р а с н ы й  и  б е л ы й  т е р р о р ,  и х  м а с ш т а б ы .  У б и й с т в о  ц а р с к о й  с е м ь и .  У щ е м л е н и е  

п р а в  С о в е т о в  в  п о л ь з у  ч р е з в ы ч а й н ы х  о р г а н о в :  Ч К ,  к о м б е д о в  и  р е в к о м о в .

О с о б е н н о с т и  Г р а ж д а н с к о й  в о й н ы  н а  У к р а и н е ,  в  З а к а в к а з ь е  и  С р е д н е й  А з и и ,  в  С и б и р и  и  

н а  Д а л ь н е м  В о с т о к е .  П о л ь с к о - с о в е т с к а я  в о й н а .  П о р а ж е н и е  а р м и и  В р а н г е л я  в  К р ы м у .
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П р и ч и н ы  п о б е д ы  К р а с н о й  А р м и и  в  Г р а ж д а н с к о й  в о й н е .  - В о п р о с  о  з е м л е .  Н а ц и о н а л ь н ы й  

ф а к т о р  в  Г р а ж д а н с к о й  в о й н е .  Д е к л а р а ц и я  п р а в  н а р о д о в  Р о с с и и  и  е е  з н а ч е н и е .  Э м и г р а ц и я  и  

ф о р м и р о в а н и е  р у с с к о г о  з а р у б е ж ь я .  П о с л е д н и е  о т г о л о с к и  Г р а ж д а н с к о й  в о й н ы  в  р е г и о н а х  в  

к о н ц е  1 9 2 1 - 1 9 2 2  г.

С о з д а н и е  Г о с у д а р с т в е н н о й  к о м и с с и и  п о  п р о с в е щ е н и ю  и  П р о л е т к у л ь т а .  Н а г л я д н а я  

а г и т а ц и я  и  м а с с о в а я  п р о п а г а н д а  к о м м у н и с т и ч е с к и х  и д е й .  Н а ц и о н а л и з а ц и я  т е а т р о в  и  

к и н е м а т о г р а ф а .  П р о л е т а р и з а ц и я  в у з о в ,  о р г а н и з а ц и я  р а б ф а к о в .  А н т и р е л и г и о з н а я  

п р о п а г а н д а  и  с е к у л я р и з а ц и я  ж и з н и  о б щ е с т в а .  Л и к в и д а ц и я  с о с л о в н ы х  п р и в и л е г и й .  

З а к о н о д а т е л ь н о е  з а к р е п л е н и е  р а в н о п р а в и я  п о л о в .

П о в с е д н е в н а я  ж и з н ь .  Г о р о д с к о й  б ы т :  б е с п л а т н ы й  т р а н с п о р т ,  т е к с т и л ь н ы е  т о в а р ы  п о  

к а р т о ч к а м ,  с у б б о т н и к и  и  т р у д о в ы е  м о б и л и з а ц и и .  К о м и т е т ы  б е д н о т ы  и  р о с т  с о ц и а л ь н о й  

н а п р я ж е н н о с т и  в  д е р е в н е .  П р о б л е м а  м а с с о в о й  д е т с к о й  б е с п р и з о р н о с т и .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Р е в о л ю ц и я  и  Г р а ж д а н с к а я  в о й н а  в  Р о с с и и .  О б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к а я  и  

с о ц и о к у л ь т у р н а я  ж и з н ь  в  Р С Ф С Р  в  г о д ы  Г р а ж д а н с к о й  в о й н ы .  Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к и м и  

и с т о ч н и к а м и :  а г и т а ц и о н н ы е  п л а к а т ы , и с т о р и ч е с к и е  р е в о л ю ц и о н н ы е  и  в о е н н ы е  п е с н и ,  

о т р а ж а ю щ и е  с о б ы т и я  Г р а ж д а н с к о й  в о й н ы

2

П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е

* « Ж и з н ь  в  к а т а с т р о ф е » :  к у л ь т у р а  п о в с е д н е в н о с т и  и  с т р а т е г и и  в ы ж и в а н и я  в  г о д ы  в е л и к и х  п о т р я с е н и й  

( т е х н о л о г и ч е с к а я  к а р т а  1 п р и м е р н о г о  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о г о  к о м п л е к с а ) .  Н а ш  к р а й  в  1 9 1 7 - 1 9 1 8  г г .

2

О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

Р а з д е л  2 .  М е ж в о е н н ы й  п е р и о д  ( 1 9 1 8 - 1 9 3 9 ) . С С С Р  в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - е  г о д ы

3 0

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 4  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  П К  2 .2 ,  

П К  2 .3

Т е м а  2 . 1 .

С С С Р  в  2 0 - е  

г о д ы .  Н о в а я  

э к о н о м и ч е с к а я  

п о л и т и к а

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6 О К  0 1  

О И  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6  

П К  2 . 2

С о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и й  и  п о л и т и ч е с к и й  к р и з и с  в  Р С Ф С Р  в  н а ч а л е  2 0 - х  г г .

К а т а с т р о ф и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я  П е р в о й  м и р о в о й  и  Г р а ж д а н с к о й  в о й н .  Д е м о г р а ф и ч е с к а я  

с и т у а ц и я  в  н а ч а л е  1 9 2 0 - х  г г . Э к о н о м и ч е с к а я  р а з р у х а .  П р и о с т а н о в к а  р а б о т ы  ч а с т и  

т е к с т и л ь н ы х  п р е д п р и я т и й .  Г о л о д  1 9 2 1 - 1 9 2 2  г г . и  е г о  п р е о д о л е н и е .  Р е к в и з и ц и я  ц е р к о в н о г о  

и м у щ е с т в а ,  с о п р о т и в л е н и е  в е р у ю щ и х  и  п р е с л е д о в а н и е  с в я щ е н н о с л у ж и т е л е й .  К р е с т ь я н с к и е

4
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в о с с т а н и я  в  С и б и р и ,  н а  Т а м б о в щ и н е ,  в  П о в о л ж ь е  и  д р у г и е .  К р о н ш т а д т с к о е  в о с с т а н и е .

О т к а з  б о л ь ш е в и к о в  о т  " в о е н н о г о  к о м м у н и з м а "  и  п е р е х о д  к  н о в о й  э к о н о м и ч е с к о й  

п о л и т и к е  ( Н Э П ) .  И с п о л ь з о в а н и е  р ы н о ч н ы х  м е х а н и з м о в  и  т о в а р н о - д е н е ж н ы х  о т н о ш е н и й  

д л я  у л у ч ш е н и я  э к о н о м и ч е с к о й  с и т у а ц и и .  З а м е н а  п р о д р а з в е р с т к и  в  д е р е в н е  е д и н ы м  

п р о д н а л о г о м .  С т и м у л и р о в а н и е  к о о п е р а ц и и .  Ф и н а н с о в а я  р е ф о р м а  1 9 2 2 - 1 9 2 4  г г . С о з д а н и е  

Г о с п л а н а  и  р а з р а б о т к а  г о д о в ы х  и  п я т и л е т н и х  п л а н о в  р а з в и т и я  н а р о д н о г о  х о з я й с т в а .  

У ч р е ж д е н и е  в  С С С Р  з в а н и я  Г е р о я  Т р у д а  ( 1 9 2 7  г . ,  с  1 9 3 8  г . -  Г е р о й  С о ц и а л и с т и ч е с к о г о  

Т р у д а ) .

П р е д п о с ы л к и  и  з н а ч е н и е  о б р а з о в а н и я  С С С Р .  П р и н я т и е  К о н с т и т у ц и и  С С С Р  1 9 2 4  г. 

С и т у а ц и я  в  З а к а в к а з ь е  и  С р е д н е й  А з и и .  С о з д а н и е  н о в ы х  н а ц и о н а л ь н ы х  о б р а з о в а н и й  в  

1 9 2 0 - е  г г . П о л и т и к а  " к о р е н и з а ц и и "  и  б о р ь б а  п о  в о п р о с у  о  н а ц и о н а л ь н о м  с т р о и т е л ь с т в е .

Л и к в и д а ц и я  н е б о л ь ш е в и с т с к и х  п а р т и й  и  у с т а н о в л е н и е  в  С С С Р  о д н о п а р т и й н о й  

п о л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы .  С м е р т ь  В .  И .  Л е н и н а  и  б о р ь б а  з а  в л а с т ь .  С и т у а ц и я  в  п а р т и и  и  

в о з р а с т а н и е  р о л и  п а р т и й н о г о  а п п а р а т а .  Л и к в и д а ц и я  о п п о з и ц и и  в н у т р и  В К П ( б )  к  к о н ц у  

1 9 2 0 - х  г г .

С о ц и а л ь н а я  п о л и т и к а  б о л ь ш е в и к о в .  П о л о ж е н и е  р а б о ч и х  и  к р е с т ь я н .  Э м а н с и п а ц и я  

ж е н щ и н .  С о ц и а л ь н ы е  л и ф т ы . С т а н о в л е н и е  с и с т е м ы  з д р а в о о х р а н е н и я .  О х р а н а  м а т е р и н с т в а  

и  д е т с т в а .  Б о р ь б а  с  б е с п р и з о р н о с т ь ю  и  п р е с т у п н о с т ь ю .  М е р ы  п о  с о к р а щ е н и ю  б е з р а б о т и ц ы .  

П о л о ж е н и е  б ы в ш и х  п р е д с т а в и т е л е й  " э к с п л у а т а т о р с к и х  к л а с с о в " .  Д е р е в е н с к и й  с о ц и у м :  

к у л а к и ,  с е р е д н я к и  и  б е д н я к и .  С е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы е  к о м м у н ы ,  а р т е л и  и  Т О З ы

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

П р о т и в о р е ч и я  п о л и т и к и  Н Э П а .

О д н о п а р т и й н а я  п о л и т и ч е с к а я  с и с т е м а  и  « с р а с т а н и е »  п а р т и й н ы х  и  с о в е т с к и х  о р г а н о в  

в л а с т и
2

Т е м а  2 . 2 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

С о в е т с к и й  С о ю з  

в  к о н ц е  1 9 2 0 - х -  

1 9 3 0 - е  г г .

И н д у с т р и а л и з а ц и я  в  С С С Р .  " В е л и к и й  п е р е л о м " .  П е р е с т р о й к а  э к о н о м и к и  н а  о с н о в е  

к о м а н д н о г о  а д м и н и с т р и р о в а н и я .  Ф о р с и р о в а н н а я  и н д у с т р и а л и з а ц и я .  С о з д а н и е  р а б о ч и х  и  

и н ж е н е р н ы х  к а д р о в .  С о ц и а л и с т и ч е с к о е  с о р е в н о в а н и е .  У д а р н и к и  и  с т а х а н о в ц ы .  Л и к в и д а ц и я  

ч а с т н о й  т о р г о в л и  и  п р е д п р и н и м а т е л ь с т в а .  К р и з и с  с н а б ж е н и я  и  в в е д е н и е  к а р т о ч н о й  

с и с т е м ы .

К о л л е к т и в и з а ц и я  с е л ь с к о г о  х о з я й с т в а  и  е е  т р а г и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я .  Р а с к у л а ч и в а н и е .  

С о п р о т и в л е н и е  к р е с т ь я н .  С т а н о в л е н и е  к о л х о з н о г о  с т р о я .  С о з д а н и е  М Т С .  Г о л о д  в  

« з е р н о в ы х »  р а й о н а х  С С С Р  в  1 9 3 2 - 1 9 3 3  г г . к а к  с л е д с т в и е  к о л л е к т и в и з а ц и и .

4

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6  

П К  2 . 2
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К р у п н е й ш и е  с т р о й к и  п е р в ы х  п я т и л е т о к  в  ц е н т р е  и  н а ц и о н а л ь н ы х  р е с п у б л и к а х .  

С т р о и т е л ь с т в о  М о с к о в с к о г о  м е т р о п о л и т е н а .  С о з д а н и е  н о в ы х  о т р а с л е й  п р о м ы ш л е н н о с т и .  

С т р о и т е л ь с т в о  н о в ы х  т е к с т и л ь н ы х  ф а б р и к  в  с т р а н е .  Ф о р с и р о в а н и е  в о е н н о г о  п р о и з в о д с т в а  

и  о с в о е н и я  н о в о й  т е х н и к и .  У ж е с т о ч е н и е  т р у д о в о г о  з а к о н о д а т е л ь с т в а .  Р е з у л ь т а т ы ,  ц е н а  и  

и з д е р ж к и  м о д е р н и з а ц и и .  П р е в р а щ е н и е  С С С Р  в  а г р а р н о - и н д у с т р и а л ь н у ю  д е р ж а в у .  

Л и к в и д а ц и я  б е з р а б о т и ц ы .

У т в е р ж д е н и е  к у л ь т а  л и ч н о с т и  С т а л и н а .  П а р т и й н ы е  о р г а н ы  к а к  и н с т р у м е н т  с т а л и н с к о й  

п о л и т и к и .  О р г а н ы  г о с б е з о п а с н о с т и  и  и х  р о л ь  в  п о д д е р ж а н и и  д и к т а т у р ы .  У ж е с т о ч е н и е  

ц е н з у р ы .  " И с т о р и я  В К П ( б ) .  К р а т к и й  к у р с " .  У с и л е н и е  и д е о л о г и ч е с к о г о  к о н т р о л я  н а д  

о б щ е с т в о м .  В в е д е н и е  п а с п о р т н о й  с и с т е м ы .  М а с с о в ы е  п о л и т и ч е с к и е  р е п р е с с и и  1 9 3 7 - 1 9 3 8  

г г . Р е з у л ь т а т ы  р е п р е с с и й  н а  у р о в н е  р е г и о н о в  и  н а ц и о н а л ь н ы х  р е с п у б л и к .  Р е п р е с с и и  п р о т и в  

с в я щ е н н о с л у ж и т е л е й .  Г У Л А Г .  Р о л ь  п р и н у д и т е л ь н о г о  т р у д а  в  о с у щ е с т в л е н и и  

и н д у с т р и а л и з а ц и и  и  в  о с в о е н и и  т р у д н о д о с т у п н ы х  т е р р и т о р и й .

С о в е т с к а я  с о ц и а л ь н а я  и  н а ц и о н а л ь н а я  п о л и т и к а  1 9 3 0 - х  г г . П р о п а г а н д а  и  р е а л ь н ы е  

д о с т и ж е н и я .  К о н с т и т у ц и я  С С С Р  1 9 3 6  г.

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

И т о г и  и  ц е н а  с о в е т с к о й  м о д е р н и з а ц и и .О р г а н и з а ц и я  д и с к у с с и и  п о  м е т о д у  « м е т а п л а н а » 2

Т е м а  2 . 3 .  

К у л ь т у р н о е  

п р о с т р а н с т в о  

с о в е т с к о г о  

о б щ е с т в а  в  

1 9 2 0 - 1 9 3 0 - е  г г .

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

П о в с е д н е в н а я  ж и з н ь  и  о б щ е с т в е н н ы е  н а с т р о е н и я  в  г о д ы  н э п а .  П о в ы ш е н и е  о б щ е г о  

у р о в н я  ж и з н и .  Н э п м а н ы  и  о т н о ш е н и е  к  н и м  в  о б щ е с т в е .

" К о м м у н и с т и ч е с к о е  ч в а н с т в о " .  Р а з р у ш е н и е  т р а д и ц и о н н о й  м о р а л и .  О т н о ш е н и е  к  с е м ь е ,  

б р а к у ,  в о с п и т а н и ю  д е т е й .  С о в е т с к и е  о б р я д ы  и  п р а з д н и к и .  Н а с т у п л е н и е  н а  р е л и г и ю .

П р о л е т к у л ь т  и  н э п м а н с к а я  к у л ь т у р а .  Б о р ь б а  с  б е з г р а м о т н о с т ь ю .  О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  в  

л и т е р а т у р е  и  а р х и т е к т у р е .  Д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  к и н о и с к у с с т в а .  С о в е т с к и й  а в а н г а р д .  

С о з д а н и е  н а ц и о н а л ь н о й  п и с ь м е н н о с т и  и  с м е н а  а л ф а в и т о в .  Д е я т е л ь н о с т ь  Н а р к о м п р о с а .  

Р а б ф а к и .  К у л ь т у р а  и  и д е о л о г и я .

С о з д а н и е  " н о в о г о  ч е л о в е к а " .  П р о п а г а н д а  к о л л е к т и в и с т с к и х  ц е н н о с т е й .  В о с п и т а н и е  

и н т е р н а ц и о н а л и з м а  и  с о в е т с к о г о  п а т р и о т и з м а .  О б щ е с т в е н н ы й  э н т у з и а з м  п е р и о д а  п е р в ы х  

п я т и л е т о к .  Р а з в и т и е  с п о р т а .  О с в о е н и е  А р к т и к и .  Э п о п е я  ч е л ю с к и н ц е в .  П р е с т и ж н о с т ь  

в о е н н о й  п р о ф е с с и и  и  н а у ч н о - и н ж е н е р н о г о  т р у д а .  У ч р е ж д е н и е  з в а н и я  Г е р о я  С о в е т с к о г о  

С о ю з а  ( 1 9 3 4 )  и  п е р в ы е  н а г р а ж д е н и я .

К у л ь т у р н а я  р е в о л ю ц и я .  О т  о б я з а т е л ь н о г о  н а ч а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  к  м а с с о в о й  с р е д н е й  

ш к о л е .  У с т а н о в л е н и е  ж е с т к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  к о н т р о л я  н а д  с ф е р о й  л и т е р а т у р ы  и  

и с к у с с т в а .  С о з д а н и е  т в о р ч е с к и х  с о ю з о в  и  и х  р о л ь  в  п р о п а г а н д е  с о в е т с к о й  к у л ь т у р ы .

2
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С о ц и а л и с т и ч е с к и й  р е а л и з м .  Л и т е р а т у р а  и  к и н е м а т о г р а ф  1 9 3 0 - х  г г .

Н а у к а  в  1 9 3 0 - е  г г . А к а д е м и я  н а у к  С С С Р .  С о з д а н и е  н о в ы х  н а у ч н ы х  ц е н т р о в .  В ы д а ю щ и е с я  

у ч е н ы е  и  к о н с т р у к т о р ы  г р а ж д а н с к о й  и  в о е н н о й  т е х н и к и .  Ф о р м и р о в а н и е  н а ц и о н а л ь н о й  

и н т е л л и г е н ц и и .

П о в с е д н е в н о с т ь  1 9 3 0 - х  г г . С н и ж е н и е  у р о в н я  д о х о д о в  н а с е л е н и я  п о  с р а в н е н и ю  с  

п е р и о д о м  н э п а .  Д е н ь г и ,  к а р т о ч к и  и  о ч е р е д и .  И з  д е р е в н и  в  г о р о д :  п о с л е д с т в и я  

в ы н у ж д е н н о г о  п е р е с е л е н и я  и  м и г р а ц и и  н а с е л е н и я .  Ж и л и щ н а я  п р о б л е м а .  К о л л е к т и в н ы е  

ф о р м ы  б ы т а .  В о з в р а щ е н и е  к  т р а д и ц и о н н ы м  ц е н н о с т я м  в  с е р е д и н е  1 9 3 0 - х  г г . Д о с у г  в  

г о р о д е .  П и о н е р и я  и  к о м с о м о л .  В о е н н о - с п о р т и в н ы е  о р г а н и з а ц и и .  М а т е р и н с т в о  и  д е т с т в о  в  

1 9 3 0 - е  г г . Ж и з н ь  в  д е р е в н е

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

К у л ь т у р н а я  р е в о л ю ц и я  и  « у г а р  Н Э П а » .  Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и :  

а г и т а ц и о н н ы е  п л а к а т ы , а н а л и з  п р о и з в е д е н и й  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р ы  ( З о щ е н к о  М .М . ,  

О с т р о в с к и й  Н .А . ,  Б у л г а к о в  М .А .  и  д р . ) ,  и с т о р и ч е с к и х  п е с е н  о б  « у с п е х а х  н а р о д н о г о  

х о з я й с т в а »

2

Т е м а  2 . 4 .  

Р е в о л ю ц и о н н ы е  

с о б ы т и я  1 9 1 8  -  

н а ч а л а  1 9 2 0 - х  г г .  

В е р с а л ь с к о -  

В а ш и н г т о н с к а я  

с и с т е м а .  М и р  в  

1 9 2 0 - е  -  1 9 3 0 - е  

г г .  Н а р а с т а н и е  

а г р е с с и и  в  м и р е  

в  1 9 3 0 - х  г г .

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

М и р  в  1 9 1 8 - 1 9 3 9  г г .:  о т  в о й н ы  к  м и р у .  Р а с п а д  и м п е р и й  и  о б р а з о в а н и е  н о в ы х  

н а ц и о н а л ь н ы х  г о с у д а р с т в  в  Е в р о п е .  П л а н ы  п о с л е в о е н н о г о  у с т р о й с т в а  м и р а .  1 4  п у н к т о в  

В .  В и л ь с о н а .  П а р и ж с к а я  м и р н а я  к о н ф е р е н ц и я .  Л и г а  Н а ц и й .  В а ш и н г т о н с к а я  к о н ф е р е н ц и я .  

В е р с а л ь с к о - В а ш и н г т о н с к а я  с и с т е м а .

Р е в о л ю ц и о н н ы е  с о б ы т и я  1 9 1 8 - 1 9 1 9  г г . в  Е в р о п е .  Н о я б р ь с к а я  р е в о л ю ц и я  в  Г е р м а н и и .  

В е й м а р с к а я  р е с п у б л и к а .  О б р а з о в а н и е  К о м и н т е р н а .  В е н г е р с к а я  с о в е т с к а я  р е с п у б л и к а .

С т р а н ы  Е в р о п ы  и  С е в е р н о й  А м е р и к и  в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - е  г г .

Р о с т  в л и я н и я  с о ц и а л и с т и ч е с к и х  п а р т и й  и  п р о ф с о ю з о в .  П р и х о д  л е й б о р и с т о в  к  в л а с т и  в  

В е л и к о б р и т а н и и .  З а р о ж д е н и е  ф а ш и с т с к о г о  д в и ж е н и я  в  И т а л и и ;  Б . М у с с о л и н и .  П р и х о д  

ф а ш и с т о в  к  в л а с т и  и  у т в е р ж д е н и е  т о т а л и т а р н о г о  р е ж и м а  в  И т а л и и .

С т а б и л и з а ц и я  1 9 2 0 - х  г г . Э р а  п р о ц в е т а н и я  в  С Ш А .  М и р о в о й  э к о н о м и ч е с к и й  к р и з и с  1 9 2 9 

1 9 3 3  г г . и  н а ч а л о  В е л и к о й  д е п р е с с и и .  П р о я в л е н и я  и  с о ц и а л ь н о - п о л и т и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я  

к р и з и с а .  " Н о в ы й  к у р с "  Ф . Д .  Р у з в е л ь т а  ( ц е л ь ,  м е р о п р и я т и я ,  и т о г и ) .  К е й н с и а н с т в о .  

Г о с у д а р с т в е н н о е  р е г у л и р о в а н и е  э к о н о м и к и .

А л ь т е р н а т и в н ы е  с т р а т е г и и  в ы х о д а  и з  м и р о в о г о  э к о н о м и ч е с к о г о  к р и з и с а .  С т а н о в л е н и е  

н а ц и з м а  в  Г е р м а н и и .  Н С Д А П ;  А .  Г и т л е р .  П р и х о д  н а ц и с т о в  к  в л а с т и .  Н а ц и с т с к и й  р е ж и м  в  

Г е р м а н и и  ( п о л и т и ч е с к а я  с и с т е м а ,  э к о н о м и ч е с к а я  п о л и т и к а ,  и д е о л о г и я ) .  Н ю р н б е р г с к и е  

з а к о н ы .  П о д г о т о в к а  Г е р м а н и и  к  в о й н е .  У с т а н о в л е н и е  а в т о р и т а р н ы х  р е ж и м о в  в  с т р а н а х

4
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Е в р о п ы  в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - х  г г .

Б о р ь б а  п р о т и в  у г р о з ы  ф а ш и з м а .  Т а к т и к а  е д и н о г о  р а б о ч е г о  ф р о н т а  и  Н а р о д н о г о  ф р о н т а .  

П р и х о д  к  в л а с т и  и  п о л и т и к а  п р а в и т е л ь с т в  Н а р о д н о г о  ф р о н т а  в о  Ф р а н ц и и ,  И с п а н и и .  

Ф р а н к и с т с к и й  м я т е ж  и  г р а ж д а н с к а я  в о й н а  в  И с п а н и и  ( у ч а с т н и к и ,  о с н о в н ы е  с р а ж е н и я ) .  

П о з и ц и и  е в р о п е й с к и х  д е р ж а в  в  о т н о ш е н и и  И с п а н и и .  С о в е т с к а я  п о м о щ ь  И с п а н и и .  О б о р о н а  

М а д р и д а .  П о р а ж е н и е  И с п а н с к о й  Р е с п у б л и к и .

С т р а н ы  А з и и ,  Л а т и н с к о й  А м е р и к и  в  1 9 1 8 - 1 9 3 0 - е  г г .

Р а с п а д  О с м а н с к о й  и м п е р и и .  П р о в о з г л а ш е н и е  Т у р е ц к о й  Р е с п у б л и к и .  К у р с  

п р е о б р а з о в а н и й  М .  К е м а л я  А т а т ю р к а .  С т р а н ы  В о с т о ч н о й  и  Ю ж н о й  А з и и .  Р е в о л ю ц и я  1 9 2 5 

1 9 2 7  г г . в  К и т а е .  Р е ж и м  Ч а н  К а й ш и  и  г р а ж д а н с к а я  в о й н а  с  к о м м у н и с т а м и .  " В е л и к и й  п о х о д "  

К р а с н о й  а р м и и  К и т а я .  Н а ц и о н а л ь н о - о с в о б о д и т е л ь н о е  д в и ж е н и е  в  И н д и и  в  1 9 1 9 - 1 9 3 9  г г .  

И н д и й с к и й  н а ц и о н а л ь н ы й  к о н г р е с с .  М .  К .  Г а н д и .

М е к с и к а н с к а я  р е в о л ю ц и я  1 9 1 0 - 1 9 1 7  г г . ,  е е  и т о г и  и  з н а ч е н и е .  Р е ф о р м ы  и  р е в о л ю ц и о н н ы е  

д в и ж е н и я  в  л а т и н о а м е р и к а н с к и х  с т р а н а х .  Н а р о д н ы й  ф р о н т  в  Ч и л и .

М е ж д у н а р о д н ы е  о т н о ш е н и я  в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - х  г г .

В е р с а л ь с к а я  с и с т е м а  и  р е а л и и  1 9 2 0 - х  г г . П л а н ы  Д а у э с а  и  Ю н г а .  С о в е т с к о е  г о с у д а р с т в о  в  

м е ж д у н а р о д н ы х  о т н о ш е н и я х  в  1 9 2 0 - х  г г . ( Г е н у э з с к а я  к о н ф е р е н ц и я ,  с о г л а ш е н и е  в  Р а п а л л о ,  

в ы х о д  С С С Р  и з  д и п л о м а т и ч е с к о й  и з о л я ц и и ) .  П а к т  Б р и а н а -  К е л л о г а .  " Э р а  п а ц и ф и з м а " .

Н а р а с т а н и е  а г р е с с и и  в  м и р е  в  1 9 3 0 - х  г г . А г р е с с и я  Я п о н и и  п р о т и в  К и т а я  ( 1 9 3 1 - 1 9 3 3 ) .  

И т а л о - э ф и о п с к а я  в о й н а  ( 1 9 3 5 ) .  И н и ц и а т и в ы  С С С Р  п о  с о з д а н и ю  с и с т е м ы  к о л л е к т и в н о й  

б е з о п а с н о с т и .  А г р е с с и в н а я  п о л и т и к а  Г е р м а н и и  в  Е в р о п е  ( о к к у п а ц и я  Р е й н с к о й  з о н ы ,  

а н ш л ю с  А в с т р и и ) .  С у д е т с к и й  к р и з и с .  М ю н х е н с к о е  с о г л а ш е н и е  и  е г о  п о с л е д с т в и я .  

П о л и т и к а  " у м и р о т в о р е н и я "  а г р е с с о р а .  С о з д а н и е  о с и  Б е р л и н  -  Р и м  -  Т о к и о .  Я п о н о 

к и т а й с к а я  в о й н а .  С о в е т с к о - я п о н с к и е  к о н ф л и к т ы  у  о з .  Х а с а н  и  р . Х а л х и н - Г о л .  Б р и т а н с к о -  

ф р а н к о - с о в е т с к и е  п е р е г о в о р ы  в  М о с к в е .  С о в е т с к о - г е р м а н с к и й  д о г о в о р  о  н е н а п а д е н и и  и  е г о  

п о с л е д с т в и я .

Р а з в и т и е  к у л ь т у р ы  в  1 9 1 4 - 1 9 3 0 - х  г г .

Н а у ч н ы е  о т к р ы т и я  п е р в ы х  д е с я т и л е т и й  X X  в . ( ф и з и к а ,  х и м и я ,  б и о л о г и я ,  м е д и ц и н а  и  

д р у г и е ) .  Т е х н и ч е с к и й  п р о г р е с с  в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - х  г г . И з м е н е н и е  о б л и к а  г о р о д о в .

" П о т е р я н н о е  п о к о л е н и е " :  т е м а  в о й н ы  в  л и т е р а т у р е  и  х у д о ж е с т в е н н о й  к у л ь т у р е .  

О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  в  и с к у с с т в е .  М о д е р н и з м ,  а в а н г а р д и з м ,  с ю р р е а л и з м ,  

а б с т р а к ц и о н и з м ,  р е а л и з м .  В е д у щ и е  д е я т е л и  к у л ь т у р ы  п е р в о й  т р е т и  X X  в . К и н е м а т о г р а ф  

1 9 2 0 - 1 9 3 0 - х  г г . Т о т а л и т а р и з м  и  к у л ь т у р а .  М а с с о в а я  к у л ь т у р а .  О л и м п и й с к о е  д в и ж е н и е _________

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ___________________________________________________________________________________________ 2
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Р а с п р о с т р а н е н и е  ф а ш и з м а  в  Е в р о п е ,  А н т и к о м и н т е р н о в с к и й  п а к т  и  н а р а с т а н и е  

м е ж д у н а р о д н о й  н а п р я ж е н н о с т и  в  3 0 - е  г г . Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и
2

Т е м а  2 . 5 .  

В н е ш н я я  

п о л и т и к а  С С С Р  

в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - е  

г о д ы .  С С С Р  

н а к а н у н е  

В е л и к о й  

О т е ч е с т в е н н о й  

в о й н ы

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

В н е ш н я я  п о л и т и к а  С С С Р  в  1 9 2 0 - е  г г . В н е ш н я я  п о л и т и к а :  о т  к у р с а  н а  м и р о в у ю  

р е в о л ю ц и ю  к  к о н ц е п ц и и  п о с т р о е н и я  с о ц и а л и з м а  в  о д н о й  с т р а н е .  Д е я т е л ь н о с т ь  К о м и н т е р н а  

к а к  и н с т р у м е н т а  м и р о в о й  р е в о л ю ц и и .  Д о г о в о р  в  Р а п а л л о .  В ы х о д  С С С Р  и з  м е ж д у н а р о д н о й  

и з о л я ц и и .  В с т у п л е н и е  С С С Р  в  Л и г у  Н а ц и й .

В о з р а с т а н и е  у г р о з ы  м и р о в о й  в о й н ы .  П о п ы т к и  о р г а н и з о в а т ь  с и с т е м у  к о л л е к т и в н о й  

б е з о п а с н о с т и  в  Е в р о п е .  С о в е т с к и е  д о б р о в о л ь ц ы  в  И с п а н и и  и  в  К и т а е .  В о о р у ж е н н ы е  

к о н ф л и к т ы  н а  о з е р е  Х а с а н ,  р е к е  Х а л х и н - Г  о л .

С С С Р  н а к а н у н е  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы .  М ю н х е н с к и й  д о г о в о р  1 9 3 8  г . и  у г р о з а  

м е ж д у н а р о д н о й  и з о л я ц и и  С С С Р .  З а к л ю ч е н и е  д о г о в о р а  о  н е н а п а д е н и и  м е ж д у  С С С Р  и  

Г е р м а н и е й  в  1 9 3 9  г . З и м н я я  в о й н а  с  Ф и н л я н д и е й .  В к л ю ч е н и е  в  с о с т а в  С С С Р  Л а т в и и ,  Л и т в ы  

и  Э с т о н и и ;  Б е с с а р а б и и ,  С е в е р н о й  Б у к о в и н ы ,  З а п а д н о й  У к р а и н ы  и  З а п а д н о й  Б е л о р у с с и и

4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

П р о т и в о р е ч и я  в н е ш н е й  п о л и т и к и  С С С Р :  д е я т е л ь н о с т ь  Н К И Д  и  К о м и н т е р н а .  

Р е з у л ь т а т и в н о с т ь  в н е ш н е й  п о л и т и к и  С С С Р  м е ж в о е н н о г о  п е р и о д а .  Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к и м и  

и с т о ч н и к а м и  и  и с т о р и ч е с к о й  к а р т о й

2

П р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е

« П о  п л а н у  Г О Э Л Р О » :  с т а н о в л е н и е  с о в е т с к о й  э н е р г е т и к и .  Р а б о т н и к и  э л е к т р о с т а н ц и й  в  г о д ы  в е л и к и х  с в е р ш е н и й О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 4 ,

Н а ш  к р а й  в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - е  г г . Н о в о е  ш в е й н о е  о б о р у д о в а н и е  н а  п р е д п р и я т и я х .  С т а х а н о в с к о е  д в и ж е н и е  н а  

п р е д п р и я т и я х  л е г к о й  п р о м ы ш л е н н о с т и  в  И в а н о в с к о й  о б л а с т и .
2

О К  0 5 ,  О К  6  

П К  2 . 2

П К  2 .3

Р а з д е л  3 .  В т о р а я  м и р о в а я  в о й н а :  п р и ч и н ы ,  с о с т а в  у ч а с т н и к о в ,  о с н о в н ы е  э т а п ы  и  с о б ы т и я ,  и т о г и .  

В е л и к а я  О т е ч е с т в е н н а я  в о й н а .  1 9 4 1 - 1 9 4 5  г о д ы 2 6

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 4  

О К  0 5 ,  О К  0 6  

П К  2 . 2 ,  П К  2 .3

Т е м а  3 . 1 .

Н а ч а л о  В т о р о й  

м и р о в о й  в о й н ы .  

Н а ч а л ь н ы й  

п е р и о д  В е л и к о й  

О т е ч е с т в е н н о й  

в о й н ы  ( и ю н ь  

1 9 4 1  -  о с е н ь

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 8

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6  

П К  2 . 2

Н а ч а л о  В т о р о й  м и р о в о й  в о й н ы .  П р и ч и н ы  В т о р о й  м и р о в о й  в о й н ы .  Н а п а д е н и е  Г е р м а н и и  

н а  П о л ь ш у  и  н а ч а л о  м и р о в о й  в о й н ы .  С т р а т е г и ч е с к и е  п л а н ы  г л а в н ы х  в о ю ю щ и х  с т о р о н .  

Р а з г р о м  П о л ь ш и .  Б л и ц к р и г .  " С т р а н н а я  в о й н а " .  С о в е т с к о - ф и н л я н д с к а я  в о й н а  и  е е  

м е ж д у н а р о д н ы е  п о с л е д с т в и я .  З а х в а т  Г  е р м а н и е й  Д а н и и  и  Н о р в е г и и .  Р а з г р о м  Ф р а н ц и и  и  е е  

с о ю з н и к о в .  Б и т в а  з а  Б р и т а н и ю .  А г р е с с и я  Г е р м а н и и  и  е е  с о ю з н и к о в  н а  Б а л к а н а х .

П о л о ж е н и е  в  о к к у п и р о в а н н ы х  с т р а н а х .  " Н о в ы й  п о р я д о к " .  Н а ц и с т с к а я  п о л и т и к а  

г е н о ц и д а ,  х о л о к о с т .  К о н ц е н т р а ц и о н н ы е  л а г е р я .  П р и н у д и т е л ь н а я  т р у д о в а я  м и г р а ц и я  и

4
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н а с и л ь с т в е н н ы е  п е р е с е л е н и я .  К о л л а б о р а ц и о н и з м .  Д в и ж е н и е  С о п р о т и в л е н и я .  П а р т и з а н с к а я  

в о й н а  в  Ю г о с л а в и и .

1 9 4 1  г о д .  Н а ч а л о  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы  и  в о й н ы  н а  Т и х о м  о к е а н е .  Н а п а д е н и е  

Г е р м а н и и  н а  С С С Р .  П л а н ы  Г е р м а н и и  в  о т н о ш е н и и  С С С Р ;  п л а н  " Б а р б а р о с с а " ,  п л а н  " О с т " .  

С о о т н о ш е н и е  с и л  п р о т и в н и к о в  н а  2 2  и ю н я  1 9 4 1  г . В т о р ж е н и е  Г е р м а н и и  и  е е  с а т е л л и т о в  н а  

т е р р и т о р и ю  С С С Р .  Н а ч а л о  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы .  Х о д  с о б ы т и й  н а  с о в е т с к о -  

г е р м а н с к о м  ф р о н т е  в  1 9 4 1  г . Б р е с т с к а я  к р е п о с т ь .  М а с с о в ы й  г е р о и з м  в о и н о в ,  

п р е д с т а в и т е л е й  в с е х  н а р о д о в  С С С Р .  П р и ч и н ы  п о р а ж е н и й  К р а с н о й  А р м и и  н а  н а ч а л ь н о м  

э т а п е  в о й н ы .  Ч р е з в ы ч а й н ы е  м е р ы  р у к о в о д с т в а  с т р а н ы ,  о б р а з о в а н и е  Г о с у д а р с т в е н н о г о  

к о м и т е т а  о б о р о н ы .  Р о л ь  п а р т и и  в  м о б и л и з а ц и и  с и л  н а  о т п о р  в р а г у .  С о з д а н и е  д и в и з и й  

н а р о д н о г о  о п о л ч е н и я .  С м о л е н с к о е  с р а ж е н и е .  Н а с т у п л е н и е  с о в е т с к и х  в о й с к  п о д  Е л ь н е й .  

Н а ч а л о  б л о к а д ы  Л е н и н г р а д а .  О б о р о н а  О д е с с ы  и  С е в а с т о п о л я .  С р ы в  г и т л е р о в с к и х  п л а н о в  

м о л н и е н о с н о й  в о й н ы .

Б и т в а  з а  М о с к в у .  Н а с т у п л е н и е  г и т л е р о в с к и х  в о й с к :  М о с к в а  н а  о с а д н о м  п о л о ж е н и и .  

П а р а д  7  н о я б р я  1 9 4 1  г . н а  К р а с н о й  п л о щ а д и .  П е р е х о д  в  к о н т р н а с т у п л е н и е  и  р а з г р о м  

н е м е ц к о й  г р у п п и р о в к и  п о д  М о с к в о й .  Н а с т у п а т е л ь н ы е  о п е р а ц и и  К р а с н о й  А р м и и  з и м о й  -  

в е с н о й  1 9 4 2  г. И т о г и  М о с к о в с к о й  б и т в ы . Б л о к а д а  Л е н и н г р а д а .  Г е р о и з м  и  т р а г е д и я  

г р а ж д а н с к о г о  н а с е л е н и я .  Э в а к у а ц и я  л е н и н г р а д ц е в .  Д о р о г а  ж и з н и .

П е р е с т р о й к а  э к о н о м и к и  н а  в о е н н ы й  л а д .  Э в а к у а ц и я  п р е д п р и я т и й ,  н а с е л е н и я  и  р е с у р с о в .  

В в е д е н и е  н о р м  в о е н н о й  д и с ц и п л и н ы  н а  п р о и з в о д с т в е  и  т р а н с п о р т е .  П р о и з в о д с т в о  

т е к с т и л ь н ы х  и з д е л и й  д л я  н у ж д  ф р о н т а .

Н а ц и с т с к и й  о к к у п а ц и о н н ы й  р е ж и м .  Г е н е р а л ь н ы й  п л а н  " О с т " . Н а ц и с т с к а я  п р о п а г а н д а .  

М а с с о в ы е  п р е с т у п л е н и я  г и т л е р о в ц е в  п р о т и в  с о в е т с к и х  г р а ж д а н .  К о н ц л а г е р я  и  г е т т о .  

Х о л о к о с т .  Э т н и ч е с к и е  ч и с т к и  н а  о к к у п и р о в а н н о й  т е р р и т о р и и  С С С Р .  Н а ц и с т с к и й  п л е н .  

У н и ч т о ж е н и е  в о е н н о п л е н н ы х  и  м е д и ц и н с к и е  э к с п е р и м е н т ы  н а д  з а к л ю ч е н н ы м и .  У г о н  

с о в е т с к и х  л ю д е й  в  Г е р м а н и ю .  Р а з г р а б л е н и е  и  у н и ч т о ж е н и е  к у л ь т у р н ы х  ц е н н о с т е й .

Н а ч а л о  м а с с о в о г о  с о п р о т и в л е н и я  в р а г у .  В о с с т а н и я  в  н а ц и с т с к и х  л а г е р я х .  Р а з в е р т ы в а н и е  

п а р т и з а н с к о г о  д в и ж е н и я .

Н а п а д е н и е  я п о н с к и х  в о й с к  н а  П е р л - Х а р б о р ,  в с т у п л е н и е  С Ш А  в  в о й н у .  Ф о р м и р о в а н и е  

А н т и г и т л е р о в с к о й  к о а л и ц и и .  Л е н д - л и з _________________________________________________________________________

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я

П р и ч и н ы  и  н а ч а л о  В т о р о й  м и р о в о й  в о й н ы . Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к о й  к а р т о й  и  

и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и .

П р и ч и н ы  и  н а ч а л ь н ы й  п е р и о д  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы . Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к о й

2

2

4
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к а р т о й  и  и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и

Т е м а  3 . 2 .  

К о р е н н о й  

п е р е л о м  в  х о д е  

в о й н ы  ( о с е н ь  

1 9 4 2  -  1 9 4 3  г . )

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

К о р е н н о й  п е р е л о м  в  в о й н е .  С т а л и н г р а д с к а я  б и т в а .  Г е р м а н с к о е  н а с т у п л е н и е  в е с н о й  -  

л е т о м  1 9 4 2  г. П о р а ж е н и е  с о в е т с к и х  в о й с к  в  К р ы м у .  Б и т в а  з а  К а в к а з .  О б о р о н а  С т а л и н г р а д а .  

П р и к а з  №  2 2 7  « Н и  ш а г у  н а з а д ! » . Д о м  П а в л о в а .  Г е р о и ч е с к а я  б о р ь б а  а р м и й  В .И .  Ч у й к о в а  и  

М .С .  Ш у м и л о в а  п р о т и в  н е м е ц к о - ф а ш и с т с к и х  в о й с к .  О к р у ж е н и е  н е п р и я т е л ь с к о й  

г р у п п и р о в к и  п о д  С т а л и н г р а д о м  и  р а з г р о м  г и т л е р о в ц е в .  Н .Ф .  В а т у т и н ,  А .И .  Е р е м е н к о ,  К .К .  

Р о к о с с о в с к и й .  И т о г и  и  з н а ч е н и е  п о б е д ы  К р а с н о й  а р м и и  п о д  С т а л и н г р а д о м .  Н а ч а л о  

к о р е н н о г о  п е р е л о м а  в  в о й н е .

П р о р ы в  б л о к а д ы  Л е н и н г р а д а  в  я н в а р е  1 9 4 3  г. З н а ч е н и е  г е р о и ч е с к о г о  с о п р о т и в л е н и я  

Л е н и н г р а д а .

Б и т в а  н а  К у р с к о й  д у г е .  С о о т н о ш е н и е  с и л .  П р о в а л  н е м е ц к о г о  н а с т у п л е н и я .  Т а н к о в ы е  

с р а ж е н и я  п о д  П р о х о р о в к о й  и  О б о я н ь ю .  П е р е х о д  с о в е т с к и х  в о й с к  в  н а с т у п л е н и е .  И т о г и  и  

з н а ч е н и е  К у р с к о й  б и т в ы .

Б и т в а  з а  Д н е п р .  О с в о б о ж д е н и е  Л е в о б е р е ж н о й  У к р а и н ы  и  ф о р с и р о в а н и е  Д н е п р а .  

О с в о б о ж д е н и е  К и е в а .  И т о г и  н а с т у п л е н и я  К р а с н о й  А р м и и  л е т о м  -  о с е н ь ю  1 9 4 3  г .

З а  л и н и е й  ф р о н т а .  Р а з в е р т ы в а н и е  м а с с о в о г о  п а р т и з а н с к о г о  д в и ж е н и я .  А н т и ф а ш и с т с к о е  

п о д п о л ь е  в  к р у п н ы х  г о р о д а х .  З н а ч е н и е  п а р т и з а н с к о й  и  п о д п о л ь н о й  б о р ь б ы  д л я  п о б е д ы  н а д  

в р а г о м .

С о т р у д н и ч е с т в о  с  в р а г о м  ( к о л л а б о р а ц и о н и з м ) :  ф о р м ы ,  п р и ч и н ы ,  м а с ш т а б ы .  С о з д а н и е  

г и т л е р о в ц а м и  в о и н с к и х  ф о р м и р о в а н и й  и з  с о в е т с к и х  в о е н н о п л е н н ы х .  А н т и с о в е т с к и е  

н а ц и о н а л ь н ы е  в о е н н ы е  ф о р м и р о в а н и я  в  с о с т а в е  в е р м а х т а .  С у д е б н ы е  п р о ц е с с ы  н а  

т е р р и т о р и и  С С С Р  н а д  в о е н н ы м и  п р е с т у п н и к а м и  и  п о с о б н и к а м и  о к к у п а н т о в  в  1 9 4 3 - 1 9 4 6  г г .

С С С Р  и  с о ю з н и к и .

В о й н а  в  С е в е р н о й  А ф р и к е .  В ы с а д к а  с о ю з н и ч е с к и х  в о й с к  в  И т а л и и  и  п а д е н и е  р е ж и м а  

М у с с о л и н и .  П е р е л о м  в  в о й н е  н а  Т и х о м  о к е а н е .  Т е г е р а н с к а я  к о н ф е р е н ц и я .  " Б о л ь ш а я  

т р о й к а "

4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к о й  к а р т о й
2

Т е м а  3 . 3 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К  0 2

Ч е л о в е к  и Ч е л о в е к  и  в о й н а :  е д и н с т в о  ф р о н т а  и  т ы л а . О К  0 4

к у л ь т у р а  в  г о д ы " В с е  д л я  ф р о н т а ,  в с е  д л я  п о б е д ы ! " .  Т р у д о в о й  п о д в и г  н а р о д а .  Р о л ь  ж е н щ и н  и  п о д р о с т к о в 2 О К  0 5

В е л и к о й в  п р о м ы ш л е н н о м  и  с е л ь с к о х о з я й с т в е н н о м  п р о и з в о д с т в е .  С а м о о т в е р ж е н н ы й  т р у д  у ч е н ы х . О К  0 6
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О т е ч е с т в е н н о й

в о й н ы

П о м о щ ь  н а с е л е н и я  ф р о н т у .

П о в с е д н е в н о с т ь  в о е н н о г о  в р е м е н и .  Ф р о н т о в а я  п о в с е д н е в н о с т ь .  Б о е в о е  б р а т с т в о .  

Ж е н щ и н ы  н а  в о й н е .  П и с ь м а  с  ф р о н т а  и  н а  ф р о н т .  П о в с е д н е в н о с т ь  в  с о в е т с к о м  т ы л у .  

В о е н н а я  д и с ц и п л и н а  н а  п р о и з в о д с т в е .  К а р т о ч н а я  с и с т е м а  и  н о р м ы  с н а б ж е н и я  в  г о р о д а х .  

П о л о ж е н и е  в  д е р е в н е .  С т р а т е г и и  в ы ж и в а н и я  в  г о р о д е  и  н а  с е л е .  Г о с у д а р с т в е н н ы е  м е р ы  и  

о б щ е с т в е н н ы е  и н и ц и а т и в ы  п о  с п а с е н и ю  д е т е й .

К у л ь т у р н о е  п р о с т р а н с т в о  в  г о д ы  в о й н ы .  П е с н я  " С в я щ е н н а я  в о й н а "  -  п р и з ы в  к  

с о п р о т и в л е н и ю  в р а г у .  С о в е т с к и е  п и с а т е л и ,  к о м п о з и т о р ы ,  х у д о ж н и к и ,  у ч е н ы е  в  у с л о в и я х  

в о й н ы .  П е с е н н о е  т в о р ч е с т в о  и  ф о л ь к л о р .  К и н о  в о е н н ы х  л е т .  Г о с у д а р с т в о  и  Ц е р к о в ь  в  г о д ы  

в о й н ы .  П а т р и о т и ч е с к о е  с л у ж е н и е  п р е д с т а в и т е л е й  р е л и г и о з н ы х  к о н ф е с с и й .  К у л ь т у р н ы е  и  

н а у ч н ы е  с в я з и  с  с о ю з н и к а м и .

П р и к а з  №  2 2 7  « Н и  ш а г у  н а з а д ! » .  Б и т в а  з а  К а в к а з .  О б о р о н а  С т а л и н г р а д а .  Г е р о и ч е с к а я  

б о р ь б а  а р м и й  В .И .  Ч у й к о в а  и  М .С .  Ш у м и л о в а  п р о т и в  н е м е ц к о - ф а ш и с т с к и х  в о й с к .  

О к р у ж е н и е  н е п р и я т е л ь с к о й  г р у п п и р о в к и  п о д  С т а л и н г р а д о м  и  р а з г р о м  г и т л е р о в ц е в .  Н .Ф .  

В а т у т и н ,  А .И .  Е р е м е н к о ,  К .К .  Р о к о с с о в с к и й .  И т о г и  и  з н а ч е н и е  п о б е д ы  К р а с н о й  а р м и и  п о д  

С т а л и н г р а д о м .  Н а ч а л о  к о р е н н о г о  п е р е л о м а  в  в о й н е

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и :  а н а л и з  и с т о р и ч е с к и х  п л а к а т о в ,  в о е н н ы х  п е с е н ,  

т в о р ч е с т в а  Т в а р д о в с к о г о  А . Т . ,  Э р е н б у р г а  И .Г . ,  Б е к а  А .  А . ,  С и м о н о в а  К .М .
2

Т е м а  3 . 4 .

П о б е д а  С С С Р  в

В е л и к о й

О т е ч е с т в е н н о й

в о й н е .

З а в е р ш е н и е

В т о р о й  м и р о в о й

в о й н ы

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

О с в о б о ж д е н и е  П р а в о б е р е ж н о й  У к р а и н ы  и  К р ы м а .  Н а с т у п л е н и е  с о в е т с к и х  в о й с к  в  

Б е л о р у с с и и  и  П р и б а л т и к е .  Б о е в ы е  д е й с т в и я  в  В о с т о ч н о й  и  Ц е н т р а л ь н о й  Е в р о п е  и  

о с в о б о д и т е л ь н а я  м и с с и я  К р а с н о й  А р м и и .  В с т р е ч а  н а  Э л ь б е .  В и с л о - О д е р с к а я  о п е р а ц и я .  

Б и т в а  з а  Б е р л и н .  К а п и т у л я ц и я  Г е р м а н и и .  Р е п а т р и а ц и я  с о в е т с к и х  г р а ж д а н  в  х о д е  в о й н ы  и  

п о с л е  е е  о к о н ч а н и я .

В о й н а  и  о б щ е с т в о .  Н а ч а л о  с о в е т с к о г о  а т о м н о г о  п р о е к т а .  Р е э в а к у а ц и я  и  н о р м а л и з а ц и я  

п о в с е д н е в н о й  ж и з н и .  Д е п о р т а ц и и  р е п р е с с и р о в а н н ы х  н а р о д о в .  В з а и м о о т н о ш е н и я  

г о с у д а р с т в а  и  Ц е р к в и .

О т к р ы т и е  в т о р о г о  ф р о н т а  в  Е в р о п е .  В о с с т а н и я  п р о т и в  о к к у п а н т о в  и  и х  п о с о б н и к о в  в  

е в р о п е й с к и х  с т р а н а х .  К о н ф е р е н ц и и  р у к о в о д и т е л е й  в е д у щ и х  д е р ж а в  А н т и г и т л е р о в с к о й  

к о а л и ц и и ; Я л т и н с к а я  к о н ф е р е н ц и я  1 9 4 5  г .: о с н о в н ы е  р е ш е н и я .  Р о л ь  С С С Р  в  р а з г р о м е  

н а ц и с т с к о й  Г е р м а н и и  и  о с в о б о ж д е н и и  н а р о д о в  Е в р о п ы .  П о т с д а м с к а я  к о н ф е р е н ц и я .  С у д ь б а  

п о с л е в о е н н о й  Г е р м а н и и .  П о л и т и к а  д е н а ц и ф и к а ц и и ,  д е м и л и т а р и з а ц и и ,  д е м о н о п о л и з а ц и и ,  

д е м о к р а т и з а ц и и  ( ч е т ы р е  " Д " ).

4
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С о в е т с к о - я п о н с к а я  в о й н а  1 9 4 5  г . Р а з г р о м  К в а н т у н с к о й  а р м и и .  Я д е р н ы е  б о м б а р д и р о в к и  

я п о н с к и х  г о р о д о в  а м е р и к а н с к о й  а в и а ц и е й  и  и х  п о с л е д с т в и я .К а п и т у л я ц и я  Я п о н и и .  

Н ю р н б е р г с к и й  т р и б у н а л  и  Т о к и й с к и й  п р о ц е с с  н а д  в о е н н ы м и  п р е с т у п н и к а м и  Г е р м а н и и  и  

Я п о н и и .  И т о г и  В т о р о й  м и р о в о й  в о й н ы .

С о з д а н и е  О О Н . О с у ж д е н и е  г л а в н ы х  в о е н н ы х  п р е с т у п н и к о в .  Н ю р н б е р г с к и й  и  Т о к и й с к и й  

с у д е б н ы е  п р о ц е с с ы .

И т о г и  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  и  В т о р о й  м и р о в о й  в о й н ы .  Р е ш а ю щ и й  в к л а д  С С С Р  в  

п о б е д у  А н т и г и т л е р о в с к о й  к о а л и ц и и .  Л ю д с к и е  и  м а т е р и а л ь н ы е  п о т е р и .  И з м е н е н и е  

п о л и т и ч е с к о й  к а р т ы  м и р а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

З а в е р ш а ю щ и й  п е р и о д  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы .  Р а з г р о м  м и л и т а р и с т с к о й  Я п о н и и .  

Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к о й  к а р т о й .  У р о к и  в о й н ы .  Д и с к у с с и я  п о  м е т о д у  д е б а т о в
2

П р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е

М е д и ц и н а  в  г о д ы  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы .  П о д в и г  м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  н а  ф р о н т е  и  в  

т ы л у ( т е х н о л о г и ч е с к а я  к а р т а  3  п р и м е р н о г о  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о г о  к о м п л е к с а )
2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 , О К  0 6  

П К  2 . 2  

П К  2 .3
Н а ш  к р а й  в  1 9 4 1 - 1 9 4 5  г г . Т р у д о в о й  п о д в и г  т е к с т и л ь щ и к о в  И в а н о в с к о г о  к р а я . Н а г р а ж д е н и е  Р о д н и к о в с к о г о  

м е л а н ж е в о г о  к о м б и н а т а  « Б о л ь ш е в и к »  о р д е н о м  Л е н и н а  ( 1 9 4 4  г . )  -  е д и н с т в е н н о г о  п р е д п р и я т и я  И в а н о в с к о й  о б л а с т и

Р аздел 4. С С С Р  в 1945-1991 годы. П о слево ен н ы й  м и р

3 2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6  

П К  2 . 2  

П К  2 .3

Тем а 4.1.
М и р  и
м еж дународн  ые 
о т н о ш ен и я  в 
годы х о ло д н о й  
войны  (вт орая  
п о ло ви н а  
п о ло в и н е  Х Х  
века)

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 0

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

О с н о в н ы е  э т а п ы  р а з в и т и я  м е ж д у н а р о д н ы х  о т н о ш е н и й  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  1 9 4 0 - х  -  2 0 2 0 - х  

г г .

О т  м и р а  к  х о л о д н о й  в о й н е .  Р е ч ь  У .  Ч е р ч и л л я  в  Ф у л т о н е .  Д о к т р и н а  Т р у м э н а .  П л а н  

М а р ш а л л а .  Р а з д е л е н н а я  Е в р о п а .  Р а с к о л  Г е р м а н и и  и  о б р а з о в а н и е  д в у х  г е р м а н с к и х  

г о с у д а р с т в .  С о в е т  э к о н о м и ч е с к о й  в з а и м о п о м о щ и .  Ф о р м и р о в а н и е  д в у х  в о е н н о 

п о л и т и ч е с к и х  б л о к о в  ( Н А Т О  и  О В Д ) .

М е ж д у н а р о д н ы е  к р и з и с ы  и  р е г и о н а л ь н ы е  к о н ф л и к т ы  в  г о д ы  х о л о д н о й  в о й н ы  

( Б е р л и н с к и е  к р и з и с ы ,  К о р е й с к а я  в о й н а ,  в о й н ы  в  И н д о к и т а е ,  С у э ц к и й  к р и з и с ,  К а р и б с к и й  

( К у б и н с к и й )  к р и з и с ) .  С о з д а н и е  Д в и ж е н и я  н е п р и с о е д и н е н и я .  Г о н к а  в о о р у ж е н и й .  В о й н а  в о  

В ь е т н а м е .

Р а з р я д к а  м е ж д у н а р о д н о й  н а п р я ж е н н о с т и  в  к о н ц е  1 9 6 0 - х  -  п е р в о й  п о л о в и н е  1 9 7 0 - х  г г .

6
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Д о г о в о р  о  з а п р е щ е н и и  я д е р н ы х  и с п ы т а н и й  в  т р е х  с р е д а х .  Д о г о в о р  о  н е р а с п р о с т р а н е н и и  

я д е р н о г о  о р у ж и я  ( 1 9 6 8 ) .  П р а ж с к а я  в е с н а  1 9 6 8  г . и  в в о д  в о й с к  г о с у д а р с т в  -  у ч а с т н и к о в  О В Д  

в  Ч е х о с л о в а к и ю .  У р е г у л и р о в а н и е  г е р м а н с к о г о  в о п р о с а  ( д о г о в о р ы  Ф Р Г  с  С С С Р  и  П о л ь ш е й ,  

ч е т ы р е х с т о р о н н е е  с о г л а ш е н и е  п о  З а п а д н о м у  Б е р л и н у ) .  Д о г о в о р ы  о б  о г р а н и ч е н и и  

с т р а т е г и ч е с к и х  в о о р у ж е н и й  ( О С В ) .  С о в е щ а н и е  п о  б е з о п а с н о с т и  и  с о т р у д н и ч е с т в у  в  Е в р о п е  

( Х е л ь с и н к и ,  1 9 7 5  г .) .

В в о д  с о в е т с к и х  в о й с к  в  А ф г а н и с т а н  ( 1 9 7 9 ) .  В о з в р а щ е н и е  к  п о л и т и к е  х о л о д н о й  в о й н ы .  

Н а р а щ и в а н и е  с т р а т е г и ч е с к и х  в о о р у ж е н и й .  А м е р и к а н с к и й  п р о е к т  С О И . П р о в о з г л а ш е н и е  

с о в е т с к о й  к о н ц е п ц и и  н о в о г о  п о л и т и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я  в  1 9 8 0 - х  г г . Р е в о л ю ц и и  1 9 8 9 - 1 9 9 1  

г г . в  с т р а н а х  Ц е н т р а л ь н о й  и  В о с т о ч н о й  Е в р о п ы ,  и х  в н е ш н е п о л и т и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я .  

Р а с п а д  С С С Р  и  в о с т о ч н о г о  б л о к а .

С о е д и н е н н ы е  Ш т а т ы  А м е р и к и .  П о с л е в о е н н ы й  э к о н о м и ч е с к и й  п о д ъ е м .  Р а з в и т и е  

п о с т и н д у с т р и а л ь н о г о  о б щ е с т в а .  О б щ е с т в о  п о т р е б л е н и я .  Д е м о к р а т ы  и  р е с п у б л и к а н ц ы  у  

в л а с т и :  п р е з и д е н т ы  С Ш А  и  п о в о р о т ы  п о л и т и ч е с к о г о  к у р с а .  С о ц и а л ь н ы е  д в и ж е н и я  ( б о р ь б а  

п р о т и в  р а с о в о й  с е г р е г а ц и и ,  з а  г р а ж д а н с к и е  п р а в а ,  в ы с т у п л е н и я  п р о т и в  в о й н ы  в о  

В ь е т н а м е ) .  В н е ш н я я  п о л и т и к а  С Ш А  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  X X  -  н а ч а л е  X X I  в . Р а з в и т и е  

о т н о ш е н и й  с  С С С Р ,  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и е й .

С т р а н ы  З а п а д н о й  Е в р о п ы .  Э к о н о м и ч е с к а я  и  п о л и т и ч е с к а я  с и т у а ц и я  в  п е р в ы е  

п о с л е в о е н н ы е  г о д ы .  Н а у ч н о - т е х н и ч е с к а я  р е в о л ю ц и я .  С т а н о в л е н и е  с о ц и а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н о й  р ы н о ч н о й  э к о н о м и к и .  Г е р м а н с к о е  " э к о н о м и ч е с к о е  ч у д о " .  У с т а н о в л е н и е  

V  р е с п у б л и к и  в о  Ф р а н ц и и .  Л е й б о р и с т ы  и  к о н с е р в а т о р ы  в  В е л и к о б р и т а н и и .  Н а ч а л о  

е в р о п е й с к о й  и н т е г р а ц и и  ( Е Э С ) .  " Б у р н ы е  ш е с т и д е с я т ы е " .  " С к а н д и н а в с к а я  - м о д е л ь "  

с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к о г о  р а з в и т и я .  П а д е н и е  д и к т а т у р  в  Г р е ц и и ,  П о р т у г а л и и ,  И с п а н и и .  

Э к о н о м и ч е с к и е  к р и з и с ы  1 9 7 0 - х  -  н а ч а л а  1 9 8 0 - х  г г . Н е о к о н с е р в а т и з м .  Е в р о п е й с к и й  с о ю з .

С т р а н ы  Ц е н т р а л ь н о й  и  В о с т о ч н о й  Е в р о п ы  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  X X  -  н а ч а л е  X X I  в. 

Р е в о л ю ц и и  в т о р о й  п о л о в и н ы  1 9 4 0 - х  г г . и  у с т а н о в л е н и е  р е ж и м о в  « н а р о д н о й  д е м о к р а т и и » .  

С Э В  и  О В Д .  Д о с т и ж е н и я  и  п р о б л е м ы  с о ц и а л и с т и ч е с к о г о  р а з в и т и я  в  1 9 5 0 - е  г г .  

В ы с т у п л е н и я  в  Г Д Р  ( 1 9 5 3 ) ,  П о л ь ш е  и  В е н г р и и  ( 1 9 5 6 ) .  Ю г о с л а в с к а я  м о д е л ь  с о ц и а л и з м а .  

П р а ж с к а я  в е с н а  1 9 6 8  г . и  е е  п о д а в л е н и е .  Д в и ж е н и е  " С о л и д а р н о с т ь "  в  П о л ь ш е .  П е р е с т р о й к а  

в  С С С Р  и  с т р а н ы  в о с т о ч н о г о  б л о к а .  Р е в о л ю ц и и  1 9 8 9 - 1 9 9 0  г г . в  с т р а н а х  Ц е н т р а л ь н о й  и  

В о с т о ч н о й  Е в р о п ы .  Р а с п а д  О В Д ,  С Э В .  О б р а з о в а н и е  н о в ы х  г о с у д а р с т в  н а  п о с т с о в е т с к о м  

п р о с т р а н с т в е .

С т р а н ы  А з и и ,  А ф р и к и  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  X X  в .: п р о б л е м ы  и  п у т и  м о д е р н и з а ц и и .

О б р е т е н и е  н е з а в и с и м о с т и  и  в ы б о р  п у т е й  р а з в и т и я  с т р а н а м и  А з и и  и  А ф р и к и .
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С т р а н ы  В о с т о ч н о й ,  Ю г о - В о с т о ч н о й  и  Ю ж н о й  А з и и .  О с в о б о д и т е л ь н а я  б о р ь б а  и  

п р о в о з г л а ш е н и е  н а ц и о н а л ь н ы х  г о с у д а р с т в  в  р е г и о н е .  К и т а й :  п р о в о з г л а ш е н и е  р е с п у б л и к и ;  

с о ц и а л и с т и ч е с к и й  э к с п е р и м е н т ;  М а о  Ц з э д у н  и  м а о и з м ;  э к о н о м и ч е с к и е  р е ф о р м ы  к о н ц а  

1 9 7 0 - х  -  1 9 8 0 - х  г г . и  и х  п о с л е д с т в и я ;  с о в р е м е н н о е  р а з в и т и е .  Р а з д е л е н и е  В ь е т н а м а  и  К о р е и  

н а  г о с у д а р с т в а  с  р а з н ы м  о б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к и м  с т р о е м .  И н д и я :  п р о в о з г л а ш е н и е  

н е з а в и с и м о с т и ;  к у р с  Н е р у ;  в н у т р е н н я я  и  в н е ш н я я  п о л и т и к а  с о в р е м е н н о г о  и н д и й с к о г о  

г о с у д а р с т в а .

У с п е х и  м о д е р н и з а ц и и .  Я п о н и я  п о с л е  В т о р о й  м и р о в о й  в о й н ы :  о т  п о р а ж е н и я  к  л и д е р с т в у .  

В о с с т а н о в л е н и е  с у в е р е н и т е т а  с т р а н ы .  Я п о н с к о е  " э к о н о м и ч е с к о е  ч у д о " .  Н о в ы е  

и н д у с т р и а л ь н ы е  с т р а н ы  ( С и н г а п у р ,  Ю ж н а я  К о р е я ) .

С т р а н ы  Б л и ж н е г о  В о с т о к а  и  С е в е р н о й  А ф р и к и .  Т у р ц и я :  п о л и т и ч е с к о е  р а з в и т и е ,  

д о с т и ж е н и я  и  п р о б л е м ы  м о д е р н и з а ц и и .  И р а н :  р е ф о р м ы  1 9 6 0 - 1 9 7 0 - х  г г .;  и с л а м с к а я  

р е в о л ю ц и я .  А ф г а н и с т а н :  с м е н а  п о л и т и ч е с к и х  р е ж и м о в ,  р о л ь  в н е ш н и х  с и л .

П р о в о з г л а ш е н и е  н е з а в и с и м ы х  г о с у д а р с т в  н а  Б л и ж н е м  В о с т о к е  и  в  С е в е р н о й  А ф р и к е .  

П а л е с т и н с к а я  п р о б л е м а .  С о з д а н и е  г о с у д а р с т в а  И з р а и л ь .  Е г и п е т :  в ы б о р  п у т и  р а з в и т и я ;  

в н е ш н е п о л и т и ч е с к и й  к у р с .  С у э ц к и й  к о н ф л и к т .  А р а б о - и з р а и л ь с к и е  в о й н ы  и  п о п ы т к и  

у р е г у л и р о в а н и я  н а  Б л и ж н е м  В о с т о к е .  П о л и т и ч е с к о е  р а з в и т и е  а р а б с к и х  с т р а н  в  к о н ц е  X X  -  

н а ч а л е  X X I  в . " А р а б с к а я  в е с н а "  и  с м е н а  п о л и т и ч е с к и х  р е ж и м о в  в  н а ч а л е  2 0 1 0 - х  г г .  

Г р а ж д а н с к а я  в о й н а  в  С и р и и .

С т р а н ы  Т р о п и ч е с к о й  и  Ю ж н о й  А ф р и к и .  Э т а п ы  п р о в о з г л а ш е н и я  н е з а в и с и м о с т и  ( " г о д  

А ф р и к и " ,  1 9 7 0 - 1 9 8 0 - е  г г . ) .  В ы б о р  п у т е й  р а з в и т и я .  П о п ы т к и  у т в е р ж д е н и я  д е м о к р а т и ч е с к и х  

р е ж и м о в  и  в о з н и к н о в е н и е  д и к т а т у р .  О р г а н и з а ц и я  А ф р и к а н с к о г о  е д и н с т в а .  С и с т е м а  

а п а р т е и д а  н а  ю г е  А ф р и к и  и  е е  п а д е н и е .  С е п а р а т и з м .  Г р а ж д а н с к и е  в о й н ы  и  э т н и ч е с к и е  

к о н ф л и к т ы  в  А ф р и к е .

С т р а н ы  Л а т и н с к о й  А м е р и к и  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  X X  в.

П о л о ж е н и е  с т р а н  Л а т и н с к о й  А м е р и к и  в  с е р е д и н е  X X  в .: п р о б л е м ы  в н у т р е н н е г о  р а з в и т и я ,  

в л и я н и е  С Ш А .  А г р а р н ы е  р е ф о р м ы  и  и м п о р т о з а м е щ а ю щ а я  и н д у с т р и а л и з а ц и я .  

Н а ц и о н а л р е ф о р м и з м .  Р е в о л ю ц и я  н а  К у б е .  Д и к т а т у р ы  и  д е м о к р а т и з а ц и я  в  с т р а н а х  

Л а т и н с к о й  А м е р и к и .  Р е в о л ю ц и и  к о н ц а  1 9 6 0 - х  -  1 9 7 0 - х  г г . ( П е р у ,  Ч и л и ,  Н и к а р а г у а ) _____________

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я

П о с л е в о е н н о е  и з м е н е н и е  п о л и т и ч е с к и х  г р а н и ц  в  Е в р о п е .  И з м е н е н и е  э т н и ч е с к о г о  с о с т а в а  

с т р а н  В о с т о ч н о й  Е в р о п ы  к а к  с л е д с т в и е  г е н о ц и д о в  и  п р и н у д и т е л ь н ы х  п е р е с е л е н и й .  Р а б о т а  с  

к а р т о й .

П р и ч и н ы  и  э т а п ы  « х о л о д н о й  в о й н ы » .  Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к о й  к а р т о й .  П о л и т и к а

2

2
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« р а з р я д к и » :  у с п е х и  и  п р о б л е м ы

Тема 4.2. О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 2

СССР в 1945— 
1953 гг.

В л и я н и е  п о с л е д с т в и й  в о й н ы  н а  с о в е т с к у ю  с и с т е м у  и  о б щ е с т в о .  Р а з р у х а .  Д е м о б и л и з а ц и я  

а р м и и .  С о ц и а л ь н а я  а д а п т а ц и я  ф р о н т о в и к о в .  Р е п а т р и а ц и я .  Р о с т  б е с п р и з о р н о с т и  и  р е ш е н и е  

п р о б л е м  п о с л е в о е н н о г о  д е т с т в а .  Р о с т  п р е с т у п н о с т и .

Р е с у р с ы  и  п р и о р и т е т ы  в о с с т а н о в л е н и я .  Д е м и л и т а р и з а ц и я  э к о н о м и к и  и  п е р е о р и е н т а ц и я  

н а  в ы п у с к  г р а ж д а н с к о й  п р о д у к ц и и . В о с с т а н о в л е н и е  и н д у с т р и а л ь н о г о  п о т е н ц и а л а  с т р а н ы .  

С е л ь с к о е  х о з я й с т в о  и  п о л о ж е н и е  д е р е в н и .  Р е п а р а ц и и ,  и х  р а з м е р ы  и  з н а ч е н и е  д л я  

э к о н о м и к и .  С о в е т с к и й  а т о м н ы й  п р о е к т ,  е г о  у с п е х и  и  з н а ч е н и е .  Н а ч а л о  г о н к и  в о о р у ж е н и й .  

П о л о ж е н и е  н а  п о с л е в о е н н о м  п о т р е б и т е л ь с к о м  р ы н к е .  К о л х о з н ы й  р ы н о к .  Г о л о д  1 9 4 6 - 1 9 4 7  

г г . Д е н е ж н а я  р е ф о р м а  и  о т м е н а  к а р т о ч н о й  с и с т е м ы  ( 1 9 4 7 )

С т а л и н  и  е г о  о к р у ж е н и е .  У ж е с т о ч е н и е  а д м и н и с т р а т и в н о - к о м а н д н о й  с и с т е м ы .  

С о п е р н и ч е с т в о  в  в е р х н и х  э ш е л о н а х  в л а с т и .  У с и л е н и е  и д е о л о г и ч е с к о г о  к о н т р о л я .  

П о с л е в о е н н ы е  р е п р е с с и и .  " Л е н и н г р а д с к о е  д е л о " .  Б о р ь б а  с  к о с м о п о л и т и з м о м .  " Д е л о  

в р а ч е й " .

С о х р а н е н и е  т р у д о в о г о  з а к о н о д а т е л ь с т в а  в о е н н о г о  в р е м е н и  н а  п е р и о д  в о с с т а н о в л е н и я  

р а з р у ш е н н о г о  х о з я й с т в а .  С о ю з н ы й  ц е н т р  и  н а ц и о н а л ь н ы е  р е г и о н ы :  п р о б л е м ы  

в з а и м о о т н о ш е н и й .

Р о с т  в л и я н и я  С С С Р  н а  м е ж д у н а р о д н о й  а р е н е .  Н а ч а л о  х о л о д н о й  в о й н ы .  Д о к т р и н а  

Т р у м э н а .  П л а н  М а р ш а л л а .  Ф о р м и р о в а н и е  б и п о л я р н о г о  м и р а .  С о в е т и з а ц и я  В о с т о ч н о й  и  

Ц е н т р а л ь н о й  Е в р о п ы .  В з а и м о о т н о ш е н и я  с о  с т р а н а м и  н а р о д н о й  д е м о к р а т и и .  С о з д а н и е  

С о в е т а  э к о н о м и ч е с к о й  в з а и м о п о м о щ и .  О р г а н и з а ц и я  С е в е р о а т л а н т и ч е с к о г о  д о г о в о р а  

( Н А Т О ) .  С о з д а н и е  п о  и н и ц и а т и в е  С С С Р  О р г а н и з а ц и и  В а р ш а в с к о г о  д о г о в о р а .  В о й н а  в  

К о р е е .

2

О К  0 2  

О К  0 5  

О К  0 6

Тема 4.3. О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6 О К  0 1

СССР в середине С м е н а  п о л и т и ч е с к о г о  к у р с а .  С м е р т ь  С т а л и н а  и  н а с т р о е н и я  в  о б щ е с т в е .  Б о р ь б а  з а  в л а с т ь  в О И  0 2

1 9 5 0 - х  — первой с о в е т с к о м  р у к о в о д с т в е .  П е р е х о д  п о л и т и ч е с к о г о  л и д е р с т в а  к  Н .С .  Х р у щ е в у .  П е р в ы е О К  0 4

половине 1 9 6 0 - х п р и з н а к и  н а с т у п л е н и я  о т т е п е л и  в  п о л и т и к е ,  э к о н о м и к е ,  к у л ь т у р н о й  с ф е р е .  X X  с ъ е з д О К  0 5

гг. п а р т и и  и  р а з о б л а ч е н и е  к у л ь т а  л и ч н о с т и  С т а л и н а .  Р е а к ц и я  н а  д о к л а д  Х р у щ е в а  в  с т р а н е  и  

м и р е .  Н а ч а л о  р е а б и л и т а ц и и  ж е р т в  м а с с о в ы х  п о л и т и ч е с к и х  р е п р е с с и й  и  с м я г ч е н и е  

п о л и т и ч е с к о й  ц е н з у р ы .  В о з в р а щ е н и е  д е п о р т и р о в а н н ы х  н а р о д о в .  О с о б е н н о с т и  

н а ц и о н а л ь н о й  п о л и т и к и .  У т в е р ж д е н и е  е д и н о л и ч н о й  в л а с т и  Х р у щ е в а .

К у л ь т у р н о е  п р о с т р а н с т в о  и  п о в с е д н е в н а я  ж и з н ь .  И з м е н е н и е  о б щ е с т в е н н о й  а т м о с ф е р ы .

4
О К  0 6  

П К  2 . 2  

П К  2 .3
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Ш е с т и д е с я т н и к и .  Л и т е р а т у р а ,  к и н е м а т о г р а ф ,  т е а т р ,  ж и в о п и с ь :  н о в ы е  т е н д е н ц и и .  

О б р а з о в а н и е  и  н а у к а .  П р и о т к р ы т и е  ж е л е з н о г о  з а н а в е с а .  В с е м и р н ы й  ф е с т и в а л ь  м о л о д е ж и  и  

с т у д е н т о в  1 9 5 7  г . П о п у л я р н ы е  ф о р м ы  д о с у г а .  Н е о ф и ц и а л ь н а я  к у л ь т у р а .  Х р у щ е в  и  

и н т е л л и г е н ц и я .  А н т и р е л и г и о з н ы е  к а м п а н и и .  Г  о н е н и я  н а  Ц е р к о в ь .  Д и с с и д е н т ы .  С а м и з д а т  и  

т а м и з д а т .

С о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к о е  р а з в и т и е  С С С Р .  " Д о г н а т ь  и  п е р е г н а т ь  А м е р и к у " .  П о п ы т к и  

р е ш е н и я  п р о д о в о л ь с т в е н н о й  п р о б л е м ы .  О с в о е н и е  ц е л и н н ы х  з е м е л ь .

Н а у ч н о - т е х н и ч е с к а я  р е в о л ю ц и я  в  С С С Р .  В о е н н ы й  и  г р а ж д а н с к и й  с е к т о р ы  э к о н о м и к и .  

С о з д а н и е  р а к е т н о - я д е р н о г о  щ и т а .  Н а ч а л о  о с в о е н и я  к о с м о с а .  З а п у с к  п е р в о г о  с п у т н и к а  

З е м л и .  И с т о р и ч е с к и е  п о л е т ы  Ю .А .  Г а г а р и н а  и  п е р в о й  в  м и р е  ж е н щ и н ы - к о с м о н а в т а  В . В .  

Т е р е ш к о в о й .  В л и я н и е  Н Т Р  н а  п е р е м е н ы  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  л ю д е й .

Р е ф о р м ы  в  п р о м ы ш л е н н о с т и .  П е р е х о д  о т  о т р а с л е в о й  с и с т е м ы  у п р а в л е н и я  к  с о в н а р х о з а м .  

Р а с ш и р е н и е  п р а в  с о ю з н ы х  р е с п у б л и к .  И з м е н е н и я  в  с о ц и а л ь н о й  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

с т р у к т у р е  с о в е т с к о г о  о б щ е с т в а  к  н а ч а л у  1 9 6 0 - х  г г . П р е о б л а д а н и е  г о р о ж а н  н а д  с е л ь с к и м  

н а с е л е н и е м .  П о л о ж е н и е  и  п р о б л е м ы  р а б о ч е г о  к л а с с а ,  к о л х о з н о г о  к р е с т ь я н с т в а  и  

и н т е л л и г е н ц и и .  В о с т р е б о в а н н о с т ь  н а у ч н о г о  и  и н ж е н е р н о г о  т р у д а .

X X I I  с ъ е з д  К П С С  и  П р о г р а м м а  п о с т р о е н и я  к о м м у н и з м а  в  С С С Р .  В о с п и т а н и е  " н о в о г о  

ч е л о в е к а " .  Б р и г а д ы  к о м м у н и с т и ч е с к о г о  т р у д а .  О б щ е с т в е н н ы е  ф о р м ы  у п р а в л е н и я .  

С о ц и а л ь н ы е  п р о г р а м м ы .  Р е ф о р м а  с и с т е м ы  о б р а з о в а н и я .  П е н с и о н н а я  р е ф о р м а .  М а с с о в о е  

ж и л и щ н о е  с т р о и т е л ь с т в о .  Р о с т  д о х о д о в  н а с е л е н и я  и  д е ф и ц и т  т о в а р о в  н а р о д н о г о  

п о т р е б л е н и я .

В н е ш н я я  п о л и т и к а .  С С С Р  и  с т р а н ы  З а п а д а .  М е ж д у н а р о д н ы е  в о е н н о - п о л и т и ч е с к и е  

к р и з и с ы ,  п о з и ц и я  С С С Р  и  с т р а т е г и я  я д е р н о г о  с д е р ж и в а н и я  ( С у э ц к и й  к р и з и с  1 9 5 6  г . ,  

Б е р л и н с к и й  к р и з и с  1 9 6 1  г . ,  К а р и б с к и й  к р и з и с  1 9 6 2  г . ) .  С С С Р  и  м и р о в а я  с о ц и а л и с т и ч е с к а я  

с и с т е м а .  Р а с п а д  к о л о н и а л ь н ы х  с и с т е м  и  б о р ь б а  з а  в л и я н и е  в  с т р а н а х  т р е т ь е г о  м и р а .

К о н е ц  о т т е п е л и .  Н а р а с т а н и е  н е г а т и в н ы х  т е н д е н ц и й  в  о б щ е с т в е .  К р и з и с  д о в е р и я  в л а с т и .  

Н о в о ч е р к а с с к и е  с о б ы т и я .  С м е щ е н и е  Н .С .  Х р у щ е в а

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

О б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к о е  р а з в и т и е  С С С Р  в  у с л о в и я х  « о т т е п е л и » .  Н а у ч н о - т е х н и ч е с к а я  

р е в о л ю ц и я  в  С С С Р .  Д и с к у с с и я  п о  м е т о д у  « м е т а п л а н а » .  З а в е р ш щ е н и е  п р и с о е д и н е н и я  к 2

г о с у д а р с т в е н н о й  э н е р г о с и с т е м е  в с е х  т е к с т и л ь н ы х  ф а б р и к  И в а н о в с к о й  о б л а с т и  ( 1 9 5 7  г .) .

Тема 4.4. О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6 О К  0 1

Советское 
общество в

С о в е т с к о е  г о с у д а р с т в о  и  о б щ е с т в о  в  с е р е д и н е  1 9 6 0 - х  -  н а ч а л е  1 9 8 0 - х  г г .

П р и х о д  к  в л а с т и  Л .И .  Б р е ж н е в а :  е г о  о к р у ж е н и е  и  с м е н а  п о л и т и ч е с к о г о  к у р с а .
4

О И  0 2  

О К  0 4
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середине 1 9 6 0 - х  — 

начале 1 9 8 0 - х  гг.
Д е с т а л и н и з а ц и я  и  р е с т а л и н и з а ц и я .  Э к о н о м и ч е с к и е  р е ф о р м ы  1 9 6 0 - х  г г . Р а б о т а  т е к с т и л ь н ы х  

ф а б р и к  в  И в а н о в с к о м  к р а е .  Н о в ы е  о р и е н т и р ы  а г р а р н о й  п о л и т и к и .  К о с ы г и н с к а я  р е ф о р м а .  

К о н с т и т у ц и я  С С С Р  1 9 7 7  г . К о н ц е п ц и я  " р а з в и т о г о  с о ц и а л и з м а " .

Н а р а с т а н и е  з а с т о й н ы х  т е н д е н ц и й  в  э к о н о м и к е  и  к р и з и с  и д е о л о г и и .  З а м е д л е н и е  т е м п о в  

р а з в и т и я .  Н о в ы е  п о п ы т к и  р е ф о р м и р о в а н и я  э к о н о м и к и .  Ц е н а  с о х р а н е н и я  С С С Р  с т а т у с а  

с в е р х д е р ж а в ы .  Р о с т  м а с ш т а б о в  и  р о л и  В П К .  Т р у д н о с т и  р а з в и т и я  а г р о п р о м ы ш л е н н о г о  

к о м п л е к с а .  С о в е т с к и е  н а у ч н ы е  и  т е х н и ч е с к и е  п р и о р и т е т ы .  С о з д а н и е  т о п л и в н о 

э н е р г е т и ч е с к о г о  к о м п л е к с а  ( Т Э К ) .

П о в с е д н е в н о с т ь  в  г о р о д е  и  в  д е р е в н е .  Р о с т  с о ц и а л ь н о й  м о б и л ь н о с т и .  М и г р а ц и я  

н а с е л е н и я  в  к р у п н ы е  г о р о д а  и  п р о б л е м а  н е п е р с п е к т и в н ы х  д е р е в е н ь .  П о п у л я р н ы е  ф о р м ы  

д о с у г а  н а с е л е н и я .  У р о в е н ь  ж и з н и  р а з н ы х  с о ц и а л ь н ы х  с л о е в .  С о ц и а л ь н о е  и  э к о н о м и ч е с к о е  

р а з в и т и е  с о ю з н ы х  р е с п у б л и к .  О б щ е с т в е н н ы е  н а с т р о е н и я .  П о т р е б и т е л ь с к и е  т е н д е н ц и и  в  

с о в е т с к о м  о б щ е с т в е .  Д е ф и ц и т  и  о ч е р е д и .

Р а з в и т и е  ф и з к у л ь т у р ы  и  с п о р т а  в  С С С Р .  X X I I  л е т н и е  О л и м п и й с к и е  и г р ы  1 9 8 0  г. в  

М о с к в е .  Л и т е р а т у р а  и  и с к у с с т в о :  п о и с к и  н о в ы х  п у т е й .  А в т о р с к о е  к и н о .  А в а н г а р д н о е  

и с к у с с т в о .  Н е ф о р м а л ы  ( К С П ,  д в и ж е н и е  К В Н  и  д р у г и е ) .  Д и с с и д е н т с к и й  в ы з о в .  Б о р ь б а  с  

и н а к о м ы с л и е м .  С у д е б н ы е  п р о ц е с с ы .  Ц е н з у р а  и  с а м и з д а т .

Н о в ы е  в ы з о в ы  в н е ш н е г о  м и р а .  М е ж д у  р а з р я д к о й  и  к о н ф р о н т а ц и е й .  В о з р а с т а н и е  

м е ж д у н а р о д н о й  н а п р я ж е н н о с т и .  Х о л о д н а я  в о й н а  и  м и р о в ы е  к о н ф л и к т ы .  П р а ж с к а я  в е с н а  и  

с н и ж е н и е  м е ж д у н а р о д н о г о  а в т о р и т е т а  С С С Р .  Д о с т и ж е н и е  в о е н н о - с т р а т е г и ч е с к о г о  

п а р и т е т а  с  С Ш А .  П о л и т и к а  р а з р я д к и .  С о в е щ а н и е  п о  б е з о п а с н о с т и  и  с о т р у д н и ч е с т в у  в  

Е в р о п е  ( С Б С Е )  в  Х е л ь с и н к и .  В в о д  в о й с к  в  А ф г а н и с т а н .  П о д ъ е м  а н т и к о м м у н и с т и ч е с к и х  

н а с т р о е н и й  в  В о с т о ч н о й  Е в р о п е .  К р и з и с  п р о с о в е т с к и х  р е ж и м о в .

Л .И .  Б р е ж н е в  в  о ц е н к а х  с о в р е м е н н и к о в  и  и с т о р и к о в

О К  0 5  

О К  0 6  

П К  2 . 2  

П К  2 .3

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

О б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к а я  ж и з н ь  в  С С С Р  в  с е р е д и н е  6 0 - х  -  н а ч а л е  8 0 - х  г г . В н е ш н я я  

п о л и т и к а  С С С Р  в  с е р е д и н е  6 0 - х  -  н а ч а л е  8 0 - х  г г . Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и
2

Тема 4.5. 
Политика 
«перестройки ». 
Распад СССР 
( 1 9 8 5 —1 9 9 1  гг.)

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

П о л и т и к а  п е р е с т р о й к и .  Р а с п а д  С С С Р  ( 1 9 8 5 - 1 9 9 1 ) .

Н а р а с т а н и е  к р и з и с н ы х  я в л е н и й  в  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к о й  и  и д е й н о - п о л и т и ч е с к о й  

с ф е р а х .  Р е з к о е  п а д е н и е  м и р о в ы х  ц е н  н а  н е ф т ь  и  е г о  н е г а т и в н ы е  п о с л е д с т в и я  д л я  с о в е т с к о й  

э к о н о м и к и .  М .С .  Г о р б а ч е в  и  е г о  о к р у ж е н и е :  к у р с  н а  р е ф о р м ы .  А н т и а л к о г о л ь н а я  к а м п а н и я  

1 9 8 5  г . и  е е  п р о т и в о р е ч и в ы е  р е з у л ь т а т ы .  Ч е р н о б ы л ь с к а я  т р а г е д и я .  Р е ф о р м ы  в  э к о н о м и к е ,  в  

п о л и т и ч е с к о й  и  г о с у д а р с т в е н н о й  с ф е р а х .  З а к о н ы  о  г о с п р е д п р и я т и и  и  о б  и н д и в и д у а л ь н о й

4
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т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и .  П р и н я т и е  з а к о н а  о  п р и в а т и з а ц и и  г о с у д а р с т в е н н ы х  п р е д п р и я т и й .

Г л а с н о с т ь  и  п л ю р а л и з м .  П о л и т и з а ц и я  ж и з н и  и  п о д ъ е м  г р а ж д а н с к о й  а к т и в н о с т и  

н а с е л е н и я .  Л и б е р а л и з а ц и я  ц е н з у р ы .  О б щ е с т в е н н ы е  н а с т р о е н и я  и  д и с к у с с и и  в  о б щ е с т в е .  

О т к а з  о т  д о г м а т и з м а  в  и д е о л о г и и .  В т о р а я  в о л н а  д е с т а л и н и з а ц и и .  И с т о р и я  с т р а н ы  к а к  

ф а к т о р  п о л и т и ч е с к о й  ж и з н и .  О т н о ш е н и е  к  в о й н е  в  А ф г а н и с т а н е .  Н е ф о р м а л ь н ы е  

п о л и т и ч е с к и е  о б ъ е д и н е н и я .

Н о в о е  м ы ш л е н и е  М .С .  Г о р б а ч е в а .  И з м е н е н и я  в  с о в е т с к о й  в н е ш н е й  п о л и т и к е .  

О д н о с т о р о н н и е  у с т у п к и  З а п а д у .  Р о с п у с к  С Э В  и  О р г а н и з а ц и и  В а р ш а в с к о г о  д о г о в о р а .  

О б ъ е д и н е н и е  Г е р м а н и и .  Н а ч а л о  в ы в о д а  с о в е т с к и х  в о й с к  и з  Ц е н т р а л ь н о й  и  В о с т о ч н о й  

Е в р о п ы .  З а в е р ш е н и е  х о л о д н о й  в о й н ы .

Д е м о к р а т и з а ц и я  с о в е т с к о й  п о л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы .  X I X  к о н ф е р е н ц и я  К П С С  и  е е  

р е ш е н и я .  А л ь т е р н а т и в н ы е  в ы б о р ы  н а р о д н ы х  д е п у т а т о в .  С ъ е з д ы  н а р о д н ы х  д е п у т а т о в  -  

в ы с ш и й  о р г а н  г о с у д а р с т в е н н о й  в л а с т и .  I  с ъ е з д  н а р о д н ы х  д е п у т а т о в  С С С Р  и  е г о  з н а ч е н и е .  

Д е м о к р а т ы  п е р в о й  в о л н ы ,  и х  л и д е р ы  и  п р о г р а м м ы .

П о д ъ е м  н а ц и о н а л ь н ы х  д в и ж е н и й ,  н а г н е т а н и е  н а ц и о н а л и с т и ч е с к и х  и  с е п а р а т и с т с к и х  

н а с т р о е н и й .  О б о с т р е н и е  м е ж н а ц и о н а л ь н о г о  п р о т и в о с т о я н и я :  З а к а в к а з ь е ,  П р и б а л т и к а ,  

У к р а и н а ,  М о л д а в и я .  П о з и ц и и  р е с п у б л и к а н с к и х  л и д е р о в  и  н а ц и о н а л ь н ы х  э л и т .

П о с л е д н и й  э т а п  п е р е с т р о й к и :  1 9 9 0 - 1 9 9 1  г г . О т м е н а  6 - й  с т а т ь и  К о н с т и т у ц и и  С С С Р  о  

р у к о в о д я щ е й  р о л и  К П С С .  С т а н о в л е н и е  м н о г о п а р т и й н о с т и .  К р и з и с  в  К П С С  и  с о з д а н и е  

К о м м у н и с т и ч е с к о й  п а р т и и  Р С Ф С Р .  I  с ъ е з д  н а р о д н ы х  д е п у т а т о в  Р С Ф С Р  и  е г о  р е ш е н и я .  

П р о т и в о с т о я н и е  с о ю з н о й  и  р о с с и й с к о й  в л а с т и .  В в е д е н и е  п о с т а  П р е з и д е н т а  и  и з б р а н и е  

М .С .  Г о р б а ч е в а  П р е з и д е н т о м  С С С Р .  И з б р а н и е  Б .Н .  Е л ь ц и н а  П р е з и д е н т о м  Р С Ф С Р .  

У г л у б л е н и е  п о л и т и ч е с к о г о  к р и з и с а .

У с и л е н и е  ц е н т р о б е ж н ы х  т е н д е н ц и й  и  у г р о з ы  р а с п а д а  С С С Р .  Д е к л а р а ц и я  о  

г о с у д а р с т в е н н о м  с у в е р е н и т е т е  Р С Ф С Р .  Д и с к у с с и и  о  п у т я х  о б н о в л е н и я  С о ю з а  С С Р .  Н о в о -  

О г а р е в с к и й  п р о ц е с с  и  п о п ы т к и  п о д п и с а н и я  н о в о г о  С о ю з н о г о  д о г о в о р а .  " П а р а д  

с у в е р е н и т е т о в " .  Р е ф е р е н д у м  о  с о х р а н е н и и  С С С Р .  П р е в р а щ е н и е  э к о н о м и ч е с к о г о  к р и з и с а  в  

с т р а н е  в  в е д у щ и й  п о л и т и ч е с к и й  ф а к т о р .  Н а р а с т а н и е  р а з б а л а н с и р о в а н н о с т и  в  э к о н о м и к е .  

В в е д е н и е  к а р т о ч н о й  с и с т е м ы  с н а б ж е н и я .  Р е а л и и  1 9 9 1  г .: к о н ф и с к а ц и о н н а я  д е н е ж н а я  

р е ф о р м а ,  т р е х к р а т н о е  п о в ы ш е н и е  г о с у д а р с т в е н н ы х  ц е н ,  п у с т ы е  п о л к и  м а г а з и н о в .  

Р а з р а б о т к а  с о ю з н ы м  и  р о с с и й с к и м  р у к о в о д с т в о м  п р о г р а м м  п е р е х о д а  к  р ы н о ч н о й  

э к о н о м и к е .  Р а д и к а л и з а ц и я  о б щ е с т в е н н ы х  н а с т р о е н и й .  З а б а с т о в о ч н о е  д в и ж е н и е .  Н о в ы й  

э т а п  в  г о с у д а р с т в е н н о - к о н ф е с с и о н а л ь н ы х  о т н о ш е н и я х .

П о п ы т к а  г о с у д а р с т в е н н о г о  п е р е в о р о т а  в  а в г у с т е  1 9 9 1  г. П л а н ы  Г К Ч П  и  з а щ и т н и к и
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Б е л о г о  д о м а .  П о б е д а  Е л ь ц и н а .  О с л а б л е н и е  с о ю з н о й  в л а с т и .  Р а с п а д  с т р у к т у р  К П С С .  

О ф о р м л е н и е  ф а к т и ч е с к о г о  р а с п а д а  С С С Р .  Б е л о в е ж с к и е  и  А л м а - А т и н с к и е  с о г л а ш е н и я ,  

с о з д а н и е  С о д р у ж е с т в а  Н е з а в и с и м ы х  Г о с у д а р с т в  ( С Н Г ) .

Р е а к ц и я  м и р о в о г о  с о о б щ е с т в а  н а  р а с п а д  С С С Р .  Р о с с и я  к а к  п р е е м н и к  С С С Р  н а  

м е ж д у н а р о д н о й  а р е н е

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

О б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к а я  ж и з н ь  в  С С С Р  в  г о д ы  « п е р е с т р о й к и » .  В н е ш н я я  п о л и т и к а  

С С С Р  в  1 9 8 5 - 1 9 9 1  г г . Д е б а т ы  « з а »  и  « п р о т и в » .
2

П р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е

У с п е х и  и  п р о б л е м ы  а т о м н о й  э н е р г е т и к и  в  С С С Р .  С о в е т с к и е  а т о м щ и к и  н а  с л у ж б е  Р о д и н е . 2
О К  0 1 ,  О К  0 2 , О К  0 5 ,  

О К  0 6

Р аздел 5.
Р оссийская  Ф едерация в 1992—2020 гг. С оврем енны й м и р  в у с л о в и я х  гло б а ли за ц и и 2 6

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6  

П К  2 . 2 ,  П К  3 .2

Тем а 5.1. 
С т а н о влен и е  
новой  Р оссии  
( 1 9 9 2 - 1 9 9 9  гг.)

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6  

П К  2 . 2

Б .Н .  Е л ь ц и н  и  е г о  о к р у ж е н и е .  О б щ е с т в е н н а я  п о д д е р ж к а  к у р с а  р е ф о р м .  П р а в и т е л ь с т в о  

р е ф о р м а т о р о в  в о  г л а в е  с  Е .Т .  Г а й д а р о м .  Н а ч а л о  р а д и к а л ь н ы х  э к о н о м и ч е с к и х  

п р е о б р а з о в а н и й .  Л и б е р а л и з а ц и я  ц е н .  " Ш о к о в а я  т е р а п и я " .  В а у ч е р н а я  п р и в а т и з а ц и я .  

Г и п е р и н ф л я ц и я ,  р о с т  ц е н  и  п а д е н и е  ж и з н е н н о г о  у р о в н я  н а с е л е н и я .  Б е з р а б о т и ц а .  Ч е р н ы й  

р ы н о к  и  к р и м и н а л и з а ц и я  ж и з н и .  Р о с т  н е д о в о л ь с т в а  г р а ж д а н  п е р в ы м и  р е з у л ь т а т а м и  

э к о н о м и ч е с к и х  р е ф о р м .

Н а р а с т а н и е  п о л и т и к о - к о н с т и т у ц и о н н о г о  к р и з и с а  в  у с л о в и я х  у х у д ш е н и я  э к о н о м и ч е с к о й  

с и т у а ц и и .  У к а з  Б .Н .  Е л ь ц и н а  №  1 4 0 0  и  е г о  о ц е н к а  К о н с т и т у ц и о н н ы м  с у д о м .  В о з м о ж н о с т ь  

м и р н о г о  в ы х о д а  и з  п о л и т и ч е с к о г о  к р и з и с а .  Т р а г и ч е с к и е  с о б ы т и я  о с е н и  1 9 9 3  г. в  М о с к в е .  

В с е н а р о д н о е  г о л о с о в а н и е  ( п л е б и с ц и т )  п о  п р о е к т у  К о н с т и т у ц и и  Р о с с и и  1 9 9 3  г. Л и к в и д а ц и я  

С о в е т о в  и  с о з д а н и е  н о в о й  с и с т е м ы  г о с у д а р с т в е н н о г о  у с т р о й с т в а .  П р и н я т и е  К о н с т и т у ц и и  

Р о с с и и  1 9 9 3  г . и  е е  з н а ч е н и е .  С т а н о в л е н и е  р о с с и й с к о г о  п а р л а м е н т а р и з м а .  Р а з д е л е н и е  

в л а с т е й .  П р о б л е м ы  п о с т р о е н и я  ф е д е р а т и в н о г о  г о с у д а р с т в а .  У т в е р ж д е н и е  г о с у д а р с т в е н н о й  

с и м в о л и к и .

О б о с т р е н и е  м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  м е ж к о н ф е с с и о н а л ь н ы х  о т н о ш е н и й  в  1 9 9 0 - е  г г .  

П о д п и с а н и е  Ф е д е р а т и в н о г о  д о г о в о р а  ( 1 9 9 2 )  и  о т д е л ь н ы х  с о г л а ш е н и й  ц е н т р а  с  

р е с п у б л и к а м и .  В з а и м о о т н о ш е н и я  ц е н т р а  и  с у б ъ е к т о в  Ф е д е р а ц и и .  В о е н н о - п о л и т и ч е с к и й  

к р и з и с  в  Ч е ч е н с к о й  Р е с п у б л и к е .

К о р р е к т и р о в к а  к у р с а  р е ф о р м  и  п о п ы т к и  с т а б и л и з а ц и и  э к о н о м и к и .  Р о л ь  и н о с т р а н н ы х

4
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з а й м о в .  Т е н д е н ц и и  д е и н д у с т р и а л и з а ц и и  и  у в е л и ч е н и я  з а в и с и м о с т и  э к о н о м и к и  о т  м и р о в ы х  

ц е н  н а  э н е р г о н о с и т е л и . З а к р ы т и е  т е к с т и л ь н ы х  п р е д п р и я т и й  в  Р о с с и и .  С и т у а ц и я  в  

р о с с и й с к о м  с е л ь с к о м  х о з я й с т в е  и  у в е л и ч е н и е  з а в и с и м о с т и  о т  э к с п о р т а  п р о д о в о л ь с т в и я .  

Ф и н а н с о в ы е  п и р а м и д ы .  Д е ф о л т  1 9 9 8  г. и  е г о  п о с л е д с т в и я .

П о в с е д н е в н а я  ж и з н ь  р о с с и я н  в  у с л о в и я х  р е ф о р м .  С в о б о д а  с р е д с т в  м а с с о в о й  и н ф о р м а ц и и  

( д а л е е  -  С М И ) .  С в о б о д а  п р е д п р и н и м а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и .  В о з м о ж н о с т ь  в ы е з д а  з а  

р у б е ж .  К р и з и с  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и .  С о ц и а л ь н а я  п о л я р и з а ц и я  о б щ е с т в а  и  с м е н а  

ц е н н о с т н ы х  о р и е н т и р о в .  Б е з р а б о т и ц а  и  д е т с к а я  б е с п р и з о р н о с т ь .  П р о б л е м ы  р у с с к о я з ы ч н о г о  

н а с е л е н и я  в  б ы в ш и х  р е с п у б л и к а х  С С С Р .

Н о в ы е  п р и о р и т е т ы  в н е ш н е й  п о л и т и к и .  Р о с с и я  -  п р а в о п р е е м н и к  С С С Р  н а  м е ж д у н а р о д н о й  

а р е н е .  З н а ч е н и е  с о х р а н е н и я  Р о с с и е й  с т а т у с а  я д е р н о й  д е р ж а в ы .  В з а и м о о т н о ш е н и я  с  С Ш А  и  

с т р а н а м и  З а п а д а .  Р о с с и я  н а  п о с т с о в е т с к о м  п р о с т р а н с т в е .  С Н Г  и  с о ю з  с  Б е л о р у с с и е й .  

В о е н н о - п о л и т и ч е с к о е  с о т р у д н и ч е с т в о  в  р а м к а х  С Н Г .

Р о с с и й с к а я  м н о г о п а р т и й н о с т ь  и  с т р о и т е л ь с т в о  г р а ж д а н с к о г о  о б щ е с т в а .  О с н о в н ы е  

п о л и т и ч е с к и е  п а р т и и  и  д в и ж е н и я  1 9 9 0 - х  г г . ,  и х  л и д е р ы  и  п л а т ф о р м ы .  К р и з и с  ц е н т р а л ь н о й  

в л а с т и .  О б о с т р е н и е  с и т у а ц и и  н а  С е в е р н о м  К а в к а з е .  В т о р ж е н и е  т е р р о р и с т и ч е с к и х

г р у п п и р о в о к  в  Д а г е с т а н .  Д о б р о в о л ь н а я  о т с т а в к а  Б .Н .  Е л ь ц и н а __________________________________________

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ___________________________________________________________________________________________

П о в с е д н е в н а я  ж и з н ь  р о с с и я н  в  у с л о в и я х  р е ф о р м .  З а н я т и е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  м у з е й н о 

п е д а г о г и ч е с к и х  т е х н о л о г и й

2

2
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Тем а 5.2. О сн овн ое  содерж ание 1 0

С оврем енны й  
м ир . Г ло б а льн ы е  
проблем ы  
человечест ва

С о в р е м е н н ы й  м и р .  Г л о б а л ь н ы е  п р о б л е м ы  ч е л о в е ч е с т в а .  С у щ е с т в о в а н и е  и  

р а с п р о с т р а н е н и е  я д е р н о г о  о р у ж и я .  П р о б л е м а  п р и р о д н ы х  р е с у р с о в  и  э к о л о г и и .  П р о б л е м а  

б е ж е н ц е в .  Э п и д е м и и  в  с о в р е м е н н о м  м и р е .  П р о ц е с с ы  г л о б а л и з а ц и и  и  р а з в и т и е  

н а ц и о н а л ь н ы х  г о с у д а р с т в .

В н е ш н я я  п о л и т и к а  С Ш А  к о н ц е  X X  -  н а ч а л е  X X I  в . Р а з в и т и е  о т н о ш е н и й  с  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и е й .  Е в р о п е й с к и й  с о ю з .

Р а з д е л е н и е  Ч е х о с л о в а к и и .  Р а с п а д  Ю г о с л а в и и  и  в о й н а  н а  Б а л к а н а х .  А г р е с с и я  Н А Т О  

п р о т и в  Ю г о с л а в и и .  Р а з в и т и е  в о с т о ч н о е в р о п е й с к и х  г о с у д а р с т в  в  X X I  в . ( э к о н о м и к а ,  

п о л и т и к а ,  в н е ш н е п о л и т и ч е с к а я  о р и е н т а ц и я ,  у ч а с т и е  в  и н т е г р а ц и о н н ы х  п р о ц е с с а х ) .

« О р а н ж е в ы е »  р е в о л ю ц и и  н а  п о с т с о в е т с к о м  п р о с т р а н с т в е .

П о л и т и ч е с к о е  р а з в и т и е  а р а б с к и х  с т р а н  в  к о н ц е  X X  -  н а ч а л е  X X I  в . " А р а б с к а я  в е с н а "  и  

с м е н а  п о л и т и ч е с к и х  р е ж и м о в  в  н а ч а л е  2 0 1 0 - х  г г . Г р а ж д а н с к а я  в о й н а  в  С и р и и .

" Л е в ы й  п о в о р о т "  в  Л а т и н с к о й  А м е р и к е  в  к о н ц е  X X  в .

Р а з в и т и е  н а у к и  и  к у л ь т у р ы  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  X X  -  н а ч а л е  X X I  в.

Р а з в и т и е  н а у к и  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  X X  -  н а ч а л е  X X I  в . ( я д е р н а я  ф и з и к а ,  х и м и я ,  

б и о л о г и я ,  м е д и ц и н а ) .  Н а у ч н о - т е х н и ч е с к а я  р е в о л ю ц и я .  Д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  

к о с м о н а в т и к и  ( С С С Р ,  С Ш А ) .  Р а з в и т и е  э л е к т р о т е х н и к и  и  р о б о т о т е х н и к и .  И н ф о р м а ц и о н н а я  

р е в о л ю ц и я .  И н т е р н е т .

Т е ч е н и я  и  с т и л и  в  х у д о ж е с т в е н н о й  к у л ь т у р е  в т о р о й  п о л о в и н ы  X X  -  н а ч а л а  X X I  в .: о т  

м о д е р н и з м а  к  п о с т м о д е р н и з м у .  Л и т е р а т у р а .  Ж и в о п и с ь .  А р х и т е к т у р а :  н о в ы е  т е х н о л о г и и ,  

к о н ц е п ц и и ,  х у д о ж е с т в е н н ы е  р е ш е н и я .  Д и з а й н .  К и н е м а т о г р а ф .  М у з ы к а :  р а з в и т и е  т р а д и ц и й  

и  а в а н г а р д н ы е  т е ч е н и я .  Д ж а з .  Р о к - м у з ы к а .  М а с с о в а я  к у л ь т у р а .  М о л о д е ж н а я  к у л ь т у р а

6 О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4

« О р а н ж е в ы е »  р е в о л ю ц и и  н а  п о с т с о в е т с к о м  п р о с т р а н с т в е  и  в  р а з в и в а ю щ и х с я  с т р а н а х .  

Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и .

Ч е л о в е к  в  с т р е м и т е л ь н о  м е н я ю щ е м с я  м и р е :  к у л ь т у р а  и  н а у ч н о - т е х н и ч е с к и й  п р о г р е с с .  

Д и с к у с с и я  п о  м е т о д у  « м е т а п л а н а »

2

2

Тем а 5.3. О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 8 О К  0 2

Р оссия  в XXI Р о с с и я  в  X X I  в .: в ы з о в ы  в р е м е н и  и  з а д а ч и  м о д е р н и з а ц и и . О К  0 4

в еке : вы зовы П о л и т и ч е с к и е  и  э к о н о м и ч е с к и е  п р и о р и т е т ы .  В с т у п л е н и е  в  д о л ж н о с т ь  П р е з и д е н т а  В . В .
4

О К  0 5

врем ени  и задачи  
м о д ер н и за ц и и

П у т и н а  и  с в я з а н н ы е  с  э т и м  о ж и д а н и я .  Н а ч а л о  п р е о д о л е н и я  н е г а т и в н ы х  п о с л е д с т в и й  1 9 9 0 - х  

г г . О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  в н у т р е н н е й  и  в н е ш н е й  п о л и т и к и .  Ф е д е р а л и з м  и  с е п а р а т и з м .

О К  0 6
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С о з д а н и е  Ф е д е р а л ь н ы х  о к р у г о в .  В о с с т а н о в л е н и е  е д и н о г о  п р а в о в о г о  п р о с т р а н с т в а  с т р а н ы .  

Р а з г р а н и ч е н и е  в л а с т н ы х  п о л н о м о ч и й  ц е н т р а  и  р е г и о н о в .  Т е р р о р и с т и ч е с к а я  у г р о з а  и  б о р ь б а  

с  н е й .  У р е г у л и р о в а н и е  к р и з и с а  в  Ч е ч е н с к о й  Р е с п у б л и к е .  П о с т р о е н и е  в е р т и к а л и  в л а с т и  и  

г р а ж д а н с к о е  о б щ е с т в о .  В о е н н а я  р е ф о р м а .

Э к о н о м и ч е с к и й  п о д ъ е м  1 9 9 9 - 2 0 0 7  г г . и  к р и з и с  2 0 0 8  г . С т р у к т у р а  э к о н о м и к и ,  р о л ь  

н е ф т е г а з о в о г о  с е к т о р а  и  з а д а ч и  и н н о в а ц и о н н о г о  р а з в и т и я .  К р у п н е й ш и е  и н ф р а с т р у к т у р н ы е  

п р о е к т ы .  С е л ь с к о е  х о з я й с т в о .  Р о с с и я  в  с и с т е м е  м и р о в о й  р ы н о ч н о й  э к о н о м и к и .  Н а ч а л о  

( 2 0 0 5 )  и  п р о д о л ж е н и е  ( 2 0 1 8 )  р е а л и з а ц и и  п р и о р и т е т н ы х  н а ц и о н а л ь н ы х  п р о е к т о в .

П р е з и д е н т  Д . А .  М е д в е д е в ,  п р е м ь е р - м и н и с т р  В .  В .  П у т и н .  О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  

в н е ш н е й  и  в н у т р е н н е й  п о л и т и к и .  П р о б л е м а  с т а б и л ь н о с т и  и  п р е е м с т в е н н о с т и  в л а с т и .

И з б р а н и е  В . В .  П у т и н а  П р е з и д е н т о м  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  2 0 1 2  г. и  п е р е и з б р а н и е  н а  

н о в ы й  с р о к  в  2 0 1 8  г . В х о ж д е н и е  К р ы м а  в  с о с т а в  Р о с с и и  и  р е а л и з а ц и я  и н ф р а с т р у к т у р н ы х  

п р о е к т о в  в  К р ы м у  ( с т р о и т е л ь с т в о  К р ы м с к о г о  м о с т а ,  т р а с с ы  " Т а в р и д а "  и  д р у г и х ) .  

К о н с т и т у ц и о н н а я  р е ф о р м а  ( 2 0 2 0 ) .

Н о в ы й  о б л и к  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а  п о с л е  р а с п а д а  С С С Р .  С о ц и а л ь н а я  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н а я  с т р у к т у р а .  З а н я т о с т ь  и  т р у д о в а я  м и г р а ц и я .  М и г р а ц и о н н а я  п о л и т и к а .  

О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  и  н а п р а в л е н и я  г о с у д а р с т в е н н о й  с о ц и а л ь н о й  п о л и т и к и .  Р е ф о р м ы  

з д р а в о о х р а н е н и я .  П е н с и о н н ы е  р е ф о р м ы .  Р е ф о р м и р о в а н и е  о б р а з о в а н и я ,  к у л ь т у р ы ,  н а у к и  и  

е г о  р е з у л ь т а т ы .  Н а ч а л о  к о н с т и т у ц и о н н о й  р е ф о р м ы .  С н и ж е н и е  с р е д н е й  п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  

ж и з н и  и  т е н д е н ц и и  д е п о п у л я ц и и .  Г о с у д а р с т в е н н ы е  п р о г р а м м ы  д е м о г р а ф и ч е с к о г о  

в о з р о ж д е н и я  Р о с с и и .  Р а з р а б о т к а  с е м е й н о й  п о л и т и к и  и  м е р ы  п о  п о о щ р е н и ю  р о ж д а е м о с т и .  

П р о п а г а н д а  с п о р т а  и  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и  и  и х  р е з у л ь т а т ы .  X X I I  О л и м п и й с к и е  и  X I  

П а р а л и м п и й с к и е  з и м н и е  и г р ы  в  С о ч и  ( 2 0 1 4 ) ,  у с п е х и  р о с с и й с к и х  с п о р т с м е н о в ,  д о п и н г о в ы е  

с к а н д а л ы  и  и х  п о с л е д с т в и я  д л я  р о с с и й с к о г о  с п о р т а .  Ч е м п и о н а т  м и р а  п о  ф у т б о л у  и  

о т к р ы т и е  н о в о г о  о б р а з а  Р о с с и и  м и р у .

П о в с е д н е в н а я  ж и з н ь .  С о ц и а л ь н а я  д и ф ф е р е н ц и а ц и я .  К а ч е с т в о ,  у р о в е н ь  ж и з н и  и  р а з м е р ы  

д о х о д о в  р а з н ы х  с л о е в  н а с е л е н и я .  П о с т а н о в к а  г о с у д а р с т в о м  в о п р о с а  о  с о ц и а л ь н о й  

о т в е т с т в е н н о с т и  б и з н е с а .  М о д е р н и з а ц и я  б ы т о в о й  с ф е р ы .  Д о с у г .  Р о с с и я н и н  в  г л о б а л ь н о м  

и н ф о р м а ц и о н н о м  п р о с т р а н с т в е :  С М И ,  к о м п ь ю т е р и з а ц и я ,  И н т е р н е т .  М а с с о в а я  

а в т о м о б и л и з а ц и я .  В о е н н о - п а т р и о т и ч е с к и е  д в и ж е н и я .  М а р ш  " Б е с с м е р т н ы й  п о л к " .  

П р а з д н о в а н и е  7 5 - л е т и я  П о б е д ы  в  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н е  ( 2 0 2 0 ) .

В н е ш н я я  п о л и т и к а  в  к о н ц е  X X  -  н а ч а л е  X X I  в . У т в е р ж д е н и е  н о в о й  К о н ц е п ц и и  в н е ш н е й  

п о л и т и к и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( 2 0 0 0 )  и  е е  р е а л и з а ц и я .  П о с т е п е н н о е  в о с с т а н о в л е н и е  

л и д и р у ю щ и х  п о з и ц и й  Р о с с и и  в  м е ж д у н а р о д н ы х  о т н о ш е н и я х .  С о в р е м е н н а я  к о н ц е п ц и я
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р о с с и й с к о й  в н е ш н е й  п о л и т и к и .  У ч а с т и е  в  м е ж д у н а р о д н о й  б о р ь б е  с  т е р р о р и з м о м  и  в  

у р е г у л и р о в а н и и  л о к а л ь н ы х  к о н ф л и к т о в .  О к а з а н и е  п о м о щ и  С и р и и  в  б о р ь б е  с  

м е ж д у н а р о д н ы м  т е р р о р и з м о м  и  в  п р е о д о л е н и и  в н у т р и п о л и т и ч е с к о г о  к р и з и с а  ( с  2 0 1 5  г .) .  

П р и б л и ж е н и е  в о е н н о й  и н ф р а с т р у к т у р ы  Н А Т О  к  р о с с и й с к и м  г р а н и ц а м  и  о т в е т н ы е  м е р ы .  

О д н о с т о р о н н и й  в ы х о д  С Ш А  и з  м е ж д у н а р о д н ы х  с о г л а ш е н и й  п о  к о н т р о л ю  н а д  

в о о р у ж е н и я м и  и  п о с л е д с т в и я  д л я  Р о с с и и .  С о з д а н и е  Р о с с и е й  н о в о г о  в ы с о к о т о ч н о г о  о р у ж и я  

и  р е а к ц и я  в  м и р е .

Ц е н т р о б е ж н ы е  и  п а р т н е р с к и е  т е н д е н ц и и  в  С Н Г . « О р а н ж е в ы е »  р е в о л ю ц и и .  С о ю з н о е  

г о с у д а р с т в о  Р о с с и и  и  Б е л а р у с и .  Р о с с и я  в  С Н Г  и  в  Е в р а з и й с к о м  э к о н о м и ч е с к о м  с о о б щ е с т в е  

( Е в р А з Э С ) .  М и р о т в о р ч е с к и е  м и с с и и  Р о с с и и .  П р и д н е с т р о в ь е .  Р о с с и я  в  у с л о в и я х  н а п а д е н и я  

Г р у з и и  н а  Ю ж н у ю  О с е т и ю  в  2 0 0 8  г . ( о п е р а ц и я  п о  п р и н у ж д е н и ю  Г р у з и и  к  м и р у ) .  

О т н о ш е н и я  с  С Ш А  и  Е в р о с о ю з о м .  В с т у п л е н и е  в  С о в е т  Е в р о п ы .  С о т р у д н и ч е с т в о  Р о с с и и  с о  

с т р а н а м и  Ш О С  ( Ш а н х а й с к о й  о р г а н и з а ц и и  с о т р у д н и ч е с т в а )  и  Б Р И К С .  Д е я т е л ь н о с т ь  

" Б о л ь ш о й  д в а д ц а т к и " .  Д а л ь н е в о с т о ч н о е  и  д р у г и е  н а п р а в л е н и я  п о л и т и к и  Р о с с и и .  С л а н ц е в а я  

р е в о л ю ц и я  в  С Ш А  и  б о р ь б а  з а  п е р е д е л  м и р о в о г о  н е ф т е г а з о в о г о  р ы н к а .

Г о с у д а р с т в е н н ы й  п е р е в о р о т  н а  У к р а и н е  2 0 1 4  г . и  е г о  п о с л е д с т в и я  д л я  р у с с к о я з ы ч н о г о  

н а с е л е н и я  У к р а и н ы ,  п о з и ц и я  Р о с с и и .  В о с с о е д и н е н и е  К р ы м а  и  С е в а с т о п о л я  с  Р о с с и е й  и  е г о  

м е ж д у н а р о д н ы е  п о с л е д с т в и я .  М и н с к и е  с о г л а ш е н и я  п о  Д о н б а с с у  и  г у м а н и т а р н а я  п о д д е р ж к а  

Д о н е ц к о й  Н а р о д н о й  Р е с п у б л и к и  ( Д Н Р )  и  Л у г а н с к о й  Н а р о д н о й  Р е с п у б л и к и  ( Л Н Р ) .  

С п е ц и а л ь н а я  в о е н н а я  о п е р а ц и я  ( 2 0 2 2 ) .  Р е ф е р е н д у м ы  в  Д Н Р ,  Л Н Р ,  З а п о р о ж с к о й  и  

Х е р с о н с к о й  о б л а с т я х  и  и х  в о с с о е д и н е н и е  с  Р о с с и е й .  В в е д е н и е  С Ш А  и  и х  с о ю з н и к а м и  

п о л и т и ч е с к и х  и  э к о н о м и ч е с к и х  с а н к ц и й  п р о т и в  Р о с с и и  и  и х  п о с л е д с т в и я  д л я  м и р о в о й  

т о р г о в л и .

Р о с с и я  в  б о р ь б е  с  к о р о н а в и р у с н о й  п а н д е м и е й ,  о к а з а н и е  п о м о щ и  з а р у б е ж н ы м  с т р а н а м .

М и р  и  п р о ц е с с ы  г л о б а л и з а ц и и  в  н о в ы х  у с л о в и я х .  А н т и г л о б а л и с т с к и е  т е н д е н ц и и .  

М е ж д у н а р о д н ы й  н е ф т я н о й  к р и з и с  2 0 2 0  г . и  е г о  п о с л е д с т в и я .  Р о с с и я  в  с о в р е м е н н о м  м и р е .

Р е л и г и я ,  н а у к а  и  к у л ь т у р а  Р о с с и и  в  к о н ц е  X X  -  н а ч а л е  X X I  в . П о в ы ш е н и е  о б щ е с т в е н н о й  

р о л и  С М И  и  И н т е р н е т а .  К о м м е р ц и а л и з а ц и я  к у л ь т у р ы .  В е д у щ и е  т е н д е н ц и и  в  р а з в и т и и  

о б р а з о в а н и я  и  н а у к и .  М о д е р н и з а ц и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  с и с т е м ы .  О с н о в н ы е  д о с т и ж е н и я  

р о с с и й с к и х  у ч е н ы х  и  н е д о с т а т о ч н а я  в о с т р е б о в а н н о с т ь  р е з у л ь т а т о в  и х  н а у ч н о й  

д е я т е л ь н о с т и .  Р е л и г и о з н ы е  к о н ф е с с и и  и  п о в ы ш е н и е  и х  р о л и  в  ж и з н и  с т р а н ы . О с о б е н н о с т и  

р а з в и т и я  с о в р е м е н н о й  х у д о ж е с т в е н н о й  к у л ь т у р ы :  л и т е р а т у р ы ,  к и н о и с к у с с т в а ,  т е а т р а ,  

и з о б р а з и т е л ь н о г о  и с к у с с т в а .  П р о ц е с с ы  г л о б а л и з а ц и и  и  м а с с о в а я  к у л ь т у р а ._________________________

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ___________________________________________________________________________________________ 4
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Р а з в и т и е  п о л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы  Р о с с и и  в  н а ч а л е  X X I  в . В н е ш н я я  п о л и т и к а  Р Ф  в  к о н ц е  

X X  -  н а ч а л е  X X I  в . Р а б о т а  с  и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и .

М и р  и  п р о ц е с с ы  г л о б а л и з а ц и и  в  н о в ы х  у с л о в и я х .  Р о с с и я  в  с о в р е м е н н о м  м и р е .  Р а б о т а  с  

и с т о р и ч е с к и м и  и с т о ч н и к а м и

2

2

П р о ф есси о н ал ьн о  о р и е н ти р о в ан н о е  содерж ание
М е ж д у н а р о д н о е с о т р у д н и ч е с т в о  и  п р о т и в о с т о я н и е  в  с п о р т е .  Д о с т и ж е н и я  р о с с и й с к и х

спорт сменов(т ехнологическая карт а 5 прим ерного учебно-м ет одического комплекса). Н а ш  к р а й  в  1 9 9 2 - 2 0 2 2  г г .

З а к р ы т и е  м н о г и х  т е к с т и л ь н ы х  п р е д п р и я т и й  в  И в а н о в с к о й  о б л а с т и  в  к о н ц е  9 0 - х  г г . 2 0  в е к а .  П о с т е п е н н о е  

о ж и в л е н и е  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а  в  н а ч а л е  2 1  в е к а .  Р а з в и т и е  т р и к о т а ж н о г о  п р о и з в о д с т в а  в  И в а н о в с к о й  

о б л а с т и  в  2 0 - е  г г . 2 1  в е к а

2
О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  П К  2 . 2 ,  П К  3 . 2

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( э к з а м е н )
2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6

Всего: 136

П о каж дой т еме описы вает ся содерж ание учебного  м ат ериала (в дидакт ических единицах), наим енования необходим ы х лаборат орны х  
работ , практ ических и ины х занят ий. Объем часов определяет ся по каж дой позиции ст олбца  3
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3.1. Оснащение учебного кабинета
Освоение программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«История» предполагает наличие в профессиональной образовательной 
организации, реализующей образовательную программу среднего общего 
образования в пределах освоения ОПОИ СПО на базе основного общего 
образования, специализированного учебного кабинета, в котором имеется 
возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного 
занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся.

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно- 
эпидемиологических правил и нормативам и быть оснащено типовым 
оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 
средствами обучения.

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством 
которого участники образовательного процесса могут просматривать 
визуальную информацию по обществознанию, создавать презентации, 
видеоматериалы, иные документы.

В состав учебно-методического и материально-технического 
обеспечения программы учебной дисциплины «Обществознание» входят: 
наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 
исторические карты;
информационно-коммуникационные средства; 
экранно-звуковые пособия;
комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 
обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 
библиотечный фонд кабинета; 
рекомендованные мультимедийные пособия.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические 
комплекты (УМК) (в т.ч. и мультимедийные), обеспечивающие освоение 
учебной дисциплины «История», рекомендованные для использования в 
профессиональных образовательных организациях, реализующих 
образовательную программу среднего общего образования в пределах ОПОП 
СПО на базе основного общего образования, не старше пяти лет с момента 
издания.

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
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Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энциклопедиями, 
справочниками, научной, научно-популярной и другой литературой по 
вопросам обществоведческого образования.

Наличие электронной информационно-образовательной среды 
предоставляет право одновременного доступа не менее 25 процентов 
обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке.

В процессе освоения программы учебной дисциплины «История» 
обучающиеся должны иметь возможность доступа к электронным учебным 
материалам и образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в 
сети Интернет (электронным книгам, документам, хрестоматиям, 
практикумам, тестам и другим подобным ресурсам).

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные 
на формирование общих компетенций по разделам и темам содержания 
учебного материала.

Содержание общеобразовательной дисциплины «История» направлено 
на формирование общих компетенций ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, 
ОК 7, ОК 9 и сопряжены с достижением образовательных результатов, 
регламентированных ФГОС СОО.

Оценивание образовательных результатов обучающихся в процессе 
освоения ими содержания общеобразовательной учебной дисциплины 
«История» на уровне среднего профессионального образования является 
существенным звеном учебного процесса. Целесообразно проводить 
оценивание образовательных результатов в ходе изучения каждого раздела 
образовательной программы. Для организации и проведения оценочных 
процедур преподаватель может воспользоваться как готовыми средствами 
оценивания, представленными в психолого-педагогической и методической 
литературе, или самостоятельно разработать инструментарий оценки.

Важным средством оценки образовательных результатов выступают 
учебные задания, проверяющие способность к решению учебно
познавательных и учебно-практических задач, предполагающие вариативные 
пути решения, комплексные задания, ориентированные на проверку целого 
комплекса умений, компетентностно-ориентированные задания,
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позволяющие оценивать сформированность группы различных умений и 
базирующиеся на контексте социальных ситуаций.

Процедура оценивания образовательных результатов обучающихся 
может вестись каждым преподавателем в ходе стартовой, текущей, 
промежуточной диагностики.

Результаты стартовой диагностики могут служить основанием для 
корректировки учебных программ и индивидуализации учебной 
деятельности обучающегося, группы в целом.

В текущей диагностике процедура оценивания может быть 
организована посредством:

- оценивания результатов устного опроса;
-оценивания выполнения познавательных заданий (задания к 

документам, содержащими социальную информацию; задания к схемам, 
таблицам, диаграммам, инфографике; вопросы проблемного характера; 
задания-задачи; проектные задания и др.);

- оценивание результатов тестирования.
При организации и проведении процедуры оценивания 

образовательных результатов обучающихся целесообразно предусмотреть 
возможность самооценки и взаимооценки знаний/умений обучающихся. 
Предметом оценивания являются не только итоговые образовательные 
результаты, но и динамика изменений этих результатов в процессе всего 
изучения и освоения содержания учебной дисциплины.

Необходимо учитывать, что изучение обществознания 
предусматривает как развитие устной, так и развитие письменной речи; 
поэтому целесообразно выдерживать соответствующие пропорции в 
способах предъявления заданий и форматах ожидаемых ответов.

Требования, параметры и критерии оценочной процедуры должны 
быть известны обучающимся заранее, до непосредственного проведения 
процедуры оценивания, включая самооценку и взаимооценку. По 
возможности, параметры и критерии оценки должны разрабатываться и 
обсуждаться преподавателем совместно с самими обучающимися. Каждому 
параметру оценки должны соответствовать критерии оценки: за что 
выставляется та или иная оценка; в случае балльной оценки - то или иное 
количество баллов.

На основе типов оценочных мероприятий, предложенных в таблице, 
преподаватель выбирает формы и методы с учетом профессионализации 
обучения по программе дисциплины.
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Общая/профессиональная
компетенции

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятия

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и
послевоенный кризис Великой Российской революции

О К  0 1 Т е м а  1 .1 . П ознават ельны е задания
О К  0 2 Р о с с и я  и  м и р  в  г о д ы •  В о п р о с ы  п р о б л е м н о г о

О И  0 4 П е р в о й  м и р о в о й  в о й н ы х а р а к т е р а

О К  0 5 •  З а д а н и я  к  с х е м а м ,

О И  0 6 т а б л и ц а м ,  д и а г р а м м а м ,

П К  2 . 2 и н ф о г р а ф и к е

•  Р а б о т а  с  к а р т о й

•  П р о е к т н ы е  з а д а н и я  

Тестирование
Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 1 Т е м а  1 .2 . Устный опрос
О К  0 2 О с н о в н ы е  э т а п ы  и П ознават ельны е задания
О И  0 4 х р о н о л о г и я •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

О К  0 6 р е в о л ю ц и о н н ы х с о д е р ж а щ и м  и н ф о р м а ц и ю  о

О К  0 5 с о б ы т и й  1 9 1 7  г . П е р в ы е Р о с с и й с к о й  р е в о л ю ц и и

р е в о л ю ц и о н н ы е •  П р о е к т н ы е  з а д а н и я

п р е о б р а з о в а н и я Тестирование
б о л ь ш е в и к о в Сам ооценка и взаимооценка  

знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  1 .3 . Устный опрос
О К  0 4 Г р а ж д а н с к а я  в о й н а  и  е е П ознават ельны е задания
О К  0 5 п о с л е д с т в и я .  К у л ь т у р а •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

О И  0 6 С о в е т с к о й  Р о с с и и  в  г о д ы с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю

П К  2 . 2 Г р а ж д а н с к о й  в о й н ы и н ф о р м а ц и ю

•  Р а б о т а  с  к а р т о й

•  П о з н а в а т е л ь н ы е  з а д а н и я  

Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

Раздел 2. Межвоенный период (1918-1939).СССР в 1920-1930-е годы
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О К  0 1  

О К  0 2  

О И  0 4  

О К  0 5  

О К  0 6  

П К  2 . 2  

П К  2 .3

Т е м а  2 .1 .

С С С Р  в  2 0 - е  г о д ы .  Н о в а я  

э к о н о м и ч е с к а я  п о л и т и к а

П ознават ельны е задания

•  В о п р о с ы  п р о б л е м н о г о  

х а р а к т е р а

•  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,  

с о д е р ж а щ и м  и н ф о р м а ц и ю  о  

д а н н о м  п е р и о д е  

Тестирование
С ам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  2 .2 . Устный опрос
О И  0 4 С о в е т с к и й  С о ю з  в  к о н ц е П ознават ельны е задания
О И  0 5 1 9 2 0 - х  -  1 9 3 0 - е  г г . •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

О К  0 6 с о д е р ж а щ и м  и н ф о р м а ц и ю

П К  2 . 2 о  д а н н о м  п е р и о д е  

•  П р о е к т н ы е  з а д а н и я  

Тестирование
С ам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  2 .3 . Устный опрос
О И  0 4 К у л ь т у р н о е П ознават ельны е задания
О И  0 5 п р о с т р а н с т в о  с о в е т с к о г о •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

О К  0 6 о б щ е с т в а  в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - е с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю

г г . и н ф о р м а ц и ю  

•  Т е с т и р о в а н и е  

Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  2 .4 . Устный опрос
О И  0 4 Р е в о л ю ц и о н н ы е  с о б ы т и я П ознават ельны е задания
О К  0 5 1 9 1 8 - н а ч а л а  1 9 2 0 - х  г г . •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

О И  0 6 В е р с а л ь с к о - с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю

В а ш и н г т о н с к а я  с и с т е м а . и н ф о р м а ц и ю

М и р  в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - е  г г . Сам ооценка и взаимооценка
Н а р а с т а н и е  а г р е с с и и  в знаний 1'умений

м и р е  в  1 9 3 0 - е  г г . обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  2 .5 . Устный опрос
О И  0 4 В н е ш н я я  п о л и т и к а П ознават ельны е задания
О К  0 5 С С С Р  в  1 9 2 0 - 1 9 3 0 - е •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,
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О И  0 6 г г .С С С Р  н а к а н у н е  

В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  

в о й н ы

с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю  

и н ф о р м а ц и ю

Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

Раздел 3. Вторая мировая война: причины ,состав участников, основные этапы и
события, итоги. Великая Отечественная война. 1941-1945 годы

О К  0 2 Т е м а  3 .1 . Устный опрос
О И  0 4 Н а ч а л о  В т о р о й  м и р о в о й П ознават ельны е задания
О К  0 5 в о й н ы .  Н а ч а л ь н ы й •  З а д а н и я  к  с х е м а м ,

О И  0 6 п р и о д  В е л и к о й т а б л и ц а м ,  д и а г р а м м а м ,

П К  2 . 2 О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы и н ф о г р а ф и к е

( и ю н ь  1 9 4 1 - о с е н ь  1 9 4 2 ) •  Р а б о т а  с  к а р т о й  

Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  3 .2 . Устный опрос
О И  0 4 К о р е н н о й  п е р е л о м  в П ознават ельны е задания
О К  0 5 х о д е  в о й н ы  ( о с е н ь  1 9 4 2 - •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

О К  0 6 1 9 4 3 г . ) с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю  

и н ф о р м а ц и ю  

•  Р а б о т а  с  к а р т о й  

Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  3 .3 . Устный опрос
О И  0 4 Ч е л о в е к  и  к у л ь т у р а  в П ознават ельны е задания
О К  0 5 г о д ы  В е л и к о й •  З а д а н и я  -  з а д а ч и

О И  0 6 О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,  

с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю  

и н ф о р м а ц и ю

•  П р о е к т н ы е  з а д а н и я  

Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  3 .4 . Устный опрос
О И  0 4 П о б е д а  С С С Р  в  В е л и к о й П ознават ельны е задания
О К  0 5 О т е ч е с т в е н н о й  в о й н е . •  З а д а н и я  к  с х е м а м ,

О И  0 6 З а в е р ш е н и е  В т о р о й т а б л и ц а м ,  д и а г р а м м а м ,
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м и р о в о й  в о й н ы и н ф о г р а ф и к е  

•  Р а б о т а  с  к а р т о й  

Тестирование
С ам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
о б у ч а ю щ и х с я

Р азд ел  4. С С С Р  в 1945-1991 год ы . П о сл ев о ен н ы й  м и р

О К  0 2 Т е м а  4 .1 . Устный опрос
О К  0 5 М и р  и  м е ж д у н а р о д н ы е П ознават ельны е задания
О И  0 6 о т н о ш е н и я  в  г о д ы •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

« х о л о д н о й  в о и н ы » с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю

( в т о р а я  п о л о в и н а  2 9 и н ф о р м а ц и ю

в е к а ) •  Р а б о т а  с  к а р т о й  

Тестирование
С ам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 5 Т е м а  4 .2 . Устный опрос
О К  0 6 С С С Р  в  1 9 4 5 - 1 9 5 3  г г . П ознават ельны е задания
О И  0 2 •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

О И  0 4 с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю

О И  0 1 и н ф о р м а ц и ю

Тестирование
С ам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 5 Т е м а  4 .3 . Устный опрос
О К  0 6 С С С Р  в  с е р е д и н е  1 9 5 0 - х П ознават ельны е задания
О И  0 2 -  п е р в о й  п о л о в и н е  1 9 6 0 - •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

О И  0 4 х  г г . с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю

О И  0 1 и н ф о р м а ц и ю

П К  2 . 2 Тестирование
П К  2 .3 С ам ооценка и взаимооценка  

знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  4 .4 . Устный опрос
О И  0 4 С о в е т с к о е  о б щ е с т в о  в П ознават ельны е задания
О И  0 5 с е р е д и н е  1 9 6 0 - х - н а ч а л е •  З а д а н и я - з а д а ч и

О И  0 6 1 9 8 0 - х  г г . •  Т е с т и р о в а н и е
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О И  0 1  

П К  2 . 2  

П К  2 .3

•  П р о е к т н ы е  з а д а н и я  

Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 4 Т е м а  4 .5 .  П о л и т и к а Устный опрос
О К  0 6 « п е р е с т р о й к и » .  Р а с п а д П ознават ельны е задания
О И  0 2 С С С Р  ( 1 9 8 5 - 1 9 9 1  г г . ) •  З а д а н и я - з а д а ч и

О И  0 5 •  Т е с т и р о в а н и е

•  П р о е к т н ы е  з а д а н и я  

Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

Раздел 5. Российская Федерация в 1992-2023 гг. Современный мир в условиях
глобализации

О К  0 5 Т е м а  5 .1 . Устный опрос
О К  0 6 С т а н о в л е н и е  н о в о й П ознават ельны е задания
О И  0 4 Р о с с и и  ( 1 9 9 2 - 1 9 9 9 ) •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

О И  0 2 с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю

П К  2 . 2 и н ф о р м а ц и ю

•  Р а б о т а  с  п о л и т и ч е с к о й  

к а р т о й  м и р а  

Тестирование
Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О К  0 2 Т е м а  5 .2 . Устный опрос
О К  0 5 С о в р е м е н н ы й  м и р . П ознават ельны е задания
О К  0 4 Г л о б а л ь н ы е  п р о б л е м ы •  З а д а н и я - з а д а ч и

О И  0 6 ч е л о в е ч е с т в а •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,  

с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю  

и н ф о р м а ц и ю

Сам ооценка и взаимооценка  
знаний 1'умений 
обучаю щ ихся

О И  0 2 Т е м а  5 . 3 .  Р о с с и я  в  2 1 Устный опрос
О И  0 4 в е к е :  в ы з о в ы  в р е м е н и  и П ознават ельны е задания
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О И  0 5 з а д а ч и  м о д е р н и з а ц и и •  З а д а н и я - з а д а ч и

О И  0 6 •  З а д а н и я  к  д о к у м е н т а м ,

П К  2 . 2 с о д е р ж а щ и м  с о ц и а л ь н у ю

П К  3 .2 и н ф о р м а ц и ю

Самооценка и взаимооценка
знаний 1'умений
обучающихся
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1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО:

Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» является 
обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.34 Оператор 
оборудования швейного производства (по видам).

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:
1.2.1. Цели дисциплины

Содержание программы общеобразовательной дисциплины 
«Физическая культура» направлено на достижение следующих целей: 
развитие у обучающихся двигательных навыков, совершенствование всех 
видов физкультурной и спортивной деятельности, гармоничное физическое 
развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни 
будущего квалифицированного специалиста, на основе национально
культурных ценностей и традиций, формирование мотивации и потребности 
к занятиям физической культурой у будущего квалифицированного рабочего.

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК
и ПК:

1. Общая характеристика рабочей программы
общеобразовательной дисциплины «Физическая культура»
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К од и н а и м ен о в ан и е  
ф о р м и р у ем ы х  к о м п етен ц и й

П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  о своен и я  д и с ц и п л и н ы

О б щ и е29 Д и с ц и п л и н а р н ы е 30

ОК 01. В ы бирать способы реш ения 
задач проф ессиональной 
деятельности применительно к 
различны м  контекстам

В ч ас т и  труд ового  в о с п и т ан и я :
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолю бие;
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно вы полнять такую  деятельность;
- интерес к различны м  сферам  проф ессиональной 
деятельности,
О в л ад е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч еб н ы м и  
п о зн а в а т е л ь н ы м и  д е й ств и ям и : 
а) б азо вы е  л о ги ч е с к и е  д ей стви я :
- самостоятельно ф ормулировать и 
актуализировать проблему, рассм атривать ее 
всесторонне;
- устанавливать сущ ественный признак или

- уметь использовать разнообразны е формы и 
виды физкультурной деятельности для 
организации здорового образа жизни, активного 
отды ха и досуга, в том  числе в подготовке к 
вы полнению  нормативов В сероссийского 
ф изкультурно-спортивного ком плекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО);
- владеть современны ми технологиям и 
укрепления и сохранения здоровья, 
поддерж ания работоспособности, проф илактики 
заболеваний, связанны х с учебной и 
производственной деятельностью ;
- владеть основны ми способами самоконтроля 
индивидуальны х показателей здоровья, 
ум ственной и ф изической работоспособности, 
динамики физического развития и физических

29 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, 
формируемые общеобразовательной дисциплиной
30 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 
12.08.2022)
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основания для сравнения, классиф икации и
обобщ ения;

определять цели деятельности, задавать
параметры  и критерии их достижения;
- вы являть законом ерности и противоречия в
рассм атриваем ы х явлениях;
- вносить коррективы  в деятельность, оценивать
соответствие результатов целям, оценивать риски
последствий деятельности;
- развивать креативное м ы ш ление при реш ении
ж изненны х проблем
б) базовые исследовательские действия:
- владеть навы ками учебно-исследовательской и
проектной деятельности, навы ками разреш ения
проблем;
- вы являть причинно-следственны е связи и
актуализировать задачу, вы двигать гипотезу ее
реш ения, находить аргументы  для доказательства
своих утверж дений, задавать параметры  и
критерии реш ения;
- анализировать полученны е в ходе реш ения
задачи результаты , критически оценивать их
достоверность, прогнозировать изменение в
новы х условиях;
- ум еть переносить знания в познавательную  и
практическую  области жизнедеятельности;



качеств;
- владеть физическими упраж нениями разной 
ф ункциональной направленности,
использование их в реж име учебной и 
производственной деятельности с целью 
проф илактики переутомления и сохранения 
вы сокой работоспособности
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- ум еть интегрировать знания из разных 
предметны х областей;
- вы двигать новые идеи, предлагать 
оригинальны е подходы  и реш ения;
- способность их использования в познавательной 
и социальной практике

ОК 04.Э ф фективно 
взаим одействовать и работать в 
коллективе и команде

- готовность к саморазвитию , самостоятельности 
и самоопределению ;
-овладение навы ками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности;
О в л ад е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  
к о м м у н и к а т и в н ы м и  д е й ств и ям и : 
б) с о вм естн ая  д е ятел ь н о сть :
- поним ать и использовать преимущ ества 
ком андной и индивидуальной работы;
- приним ать цели совместной деятельности, 
организовы вать и координировать действия по ее 
достижению : составлять план действий, 
распределять роли с учетом  мнений участников 
обсуж дать результаты  совместной работы;
- координировать и вы полнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия;
- осущ ествлять позитивное стратегическое 
поведение в различны х ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативны м

- уметь использовать разнообразны е формы и 
виды физкультурной деятельности для 
организации здорового образа жизни, активного 
отды ха и досуга, в том  числе в подготовке к 
вы полнению  нормативов В сероссийского 
ф изкультурно-спортивного ком плекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО);
- владеть современны ми технологиям и 
укрепления и сохранения здоровья, 
поддерж ания работоспособности, проф илактики 
заболеваний, связанны х с учебной и 
производственной деятельностью ;
- владеть основны ми способами самоконтроля 
индивидуальны х показателей здоровья, 
ум ственной и ф изической работоспособности, 
динамики физического развития и физических 
качеств;
- владеть физическими упраж нениями разной 
функциональной направленности, 
использование их в реж име учебной и
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О в л ад е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  
д е й ст в и я м и :
г) п р и н я т и е  себя и д руги х  лю дей :
- приним ать мотивы и аргументы других лю дей 
при анализе результатов деятельности;
- признавать свое право и право других лю дей на 
ошибки;
- развивать способность понимать мир с позиции 
другого человека

производственной деятельности с целью 
проф илактики переутомления и сохранения 
вы сокой работоспособности

ОК 08 И спользовать средства 
ф изической культуры  для 
сохранения и укрепления здоровья 
в процессе проф ессиональной 
деятельности и поддерж ания 
необходим ого уровня ф изической 
подготовленности

- готовность к саморазвитию , самостоятельности 
и самоопределению ;
- наличие мотивации к обучению  и личностному 
развитию ;
В ч ас т и  ф и зи ческого  в о с п и т ан и я :
- сформ ированность здорового и безопасного 
образа жизни, ответственного отнош ения к 
своему здоровью ;
- потребность в ф изическом  соверш енствовании, 
занятиях спортивно-оздоровительной 
деятельностью ;
- активное неприятие вредных привы чек и иных 
форм причинения вреда ф изическому и 
психическому здоровью ;
О в л ад е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и
д е й ст в и я м и :
а) са м о о р га н и за ц и я :

- уметь использовать разнообразны е формы и 
виды физкультурной деятельности для 
организации здорового образа жизни, активного 
отды ха и досуга, в том  числе в подготовке к 
вы полнению  нормативов В сероссийского 
ф изкультурно-спортивного ком плекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО);
- владеть современны ми технологиям и 
укрепления и сохранения здоровья, 
поддерж ания работоспособности, проф илактики 
заболеваний, связанны х с учебной и 
производственной деятельностью ;
- владеть основны ми способами самоконтроля 
индивидуальны х показателей здоровья, 
ум ственной и ф изической работоспособности, 
динамики физического развития и физических 
качеств;
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-- самостоятельно составлять план реш ения 
проблемы  с учетом  им ею щ ихся ресурсов, 
собственны х возмож ностей и предпочтений;
- давать оценку новы м ситуациям;
- расш ирять рамки учебного предмета на основе 
личны х предпочтений;
- делать осознанны й выбор, аргументировать его, 
брать ответственность за  реш ение;
- оценивать приобретенны й опыт;
- способствовать формированию  и проявлению  
ш ирокой эрудиции в разны х областях знаний, 
постоянно повы ш ать свой образовательны й и 
культурны й уровень

- владеть физическими упраж нениями разной 
функциональной направленности, 
использование их в реж име учебной и 
производственной деятельности с целью 
проф илактики переутомления и сохранения 
вы сокой работоспособности;
- владеть техническими приемами и 
двигательны ми действиям и базовых видов 
спорта, активное применение их в 
ф изкультурно-оздоровительной и 
соревновательной деятельности, в сфере досуга, 
в проф ессионально-прикладной сфере;
- иметь полож ительную  динамику в развитии 
основны х ф изических качеств (силы, быстроты, 
вы носливости, гибкости и ловкости)

П К  1.3. В ы полнять контроль 
соответствия эксплуатационно
технологических параметров 
ш вейного оборудования.

- готовность к саморазвитию , самостоятельности 
и самоопределению ;
- наличие мотивации к обучению  и личностному 
развитию ;
В части ф изического воспитания:
- сформ ированность здорового и безопасного 
образа жизни, ответственного отнош ения к 
своему здоровью ;
- потребность в ф изическом  соверш енствовании, 
занятиях спортивно-оздоровительной 
деятельностью ;

- уметь использовать разнообразны е формы и 
виды физкультурной деятельности для 
организации здорового образа жизни, активного 
отды ха и досуга, в том  числе в подготовке к 
вы полнению  нормативов В сероссийского 
ф изкультурно-спортивного ком плекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО);
- владеть современны ми технологиям и 
укрепления и сохранения здоровья, 
поддерж ания работоспособности, проф илактики 
заболеваний, связанны х с учебной и

161



162

- активное неприятие вредных привы чек и иных
форм причинения вреда ф изическому и
психическому здоровью ;
В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание ценности
мастерства, трудолю бие;

готовность к активной деятельности
технологической и социальной направленности,
способность инициировать, планировать и
самостоятельно вы полнять такую  деятельность;
О владение универсальны м и регулятивны ми
действиями:
а) самоорганизация:

самостоятельно составлять план реш ения
проблемы  с учетом  им ею щ ихся ресурсов,
собственны х возмож ностей и предпочтений;
- давать оценку новы м ситуациям;
- расш ирять рамки учебного предмета на основе
личны х предпочтений;
- делать осознанны й выбор, аргументировать его,
брать ответственность за  реш ение;
- оценивать приобретенны й опыт;
- способствовать формированию  и проявлению
ш ирокой эрудиции в разны х областях знаний,
постоянно повы ш ать свой образовательны й и
культурны й уровень



производственной деятельностью ;
- владеть основны ми способами самоконтроля 
индивидуальны х показателей здоровья, 
ум ственной и ф изической работоспособности, 
динамики ф изического развития и физических 
качеств;
- владеть физическими упраж нениями разной 
ф ункциональной направленности, 
использование их в реж име учебной и 
производственной деятельности с целью 
проф илактики переутомления и сохранения 
вы сокой работоспособности;

владеть техническими приемами и 
двигательны ми действиям и базовых видов 
спорта, активное применение их в 
ф изкультурно-оздоровительной и
соревновательной деятельности, в сфере досуга, 
в проф ессионально-прикладной сфере
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О владение универсальны м и ком муникативны ми 
действиями:
б) совместная деятельность:

поним ать и использовать преимущ ества 
ком андной и индивидуальной работы;
- приним ать цели совместной деятельности, 
организовы вать и координировать действия по ее 
достижению : составлять план действий, 
распределять роли с учетом  мнений участников 
обсуж дать результаты  совместной работы;
- координировать и вы полнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия;

осущ ествлять позитивное стратегическое 
поведение в различны х ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативны м



163



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

164

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 72

в т. ч.

Основное содержание 50

в т. ч.:

теоретическое обучение 8

практические занятия 42

Профессионально ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля)

19

в т. ч.:

теоретическое обучение 4

практические занятия 15

Промежуточная аттестация: 
зачет
дифференцированный зачет

1
2
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й

м о д у л ь  ( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ е м  ч а с о в
Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

1 2 3 4

Р а з д е л  1 Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  к а к  ч а с т ь  к у л ь т у р ы  о б щ е с т в а  и  ч е л о в е к а 1 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08 

П К  1.3, П К  2.1

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 8

Т е м а  1.1Современное 
состояние физической 
культуры  и спорта

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1. Ф изическая культура как часть культуры общ ества и человека. Роль 
ф изической культуры в общ екультурном, проф ессиональном  и социальном 
развитии человека. С овременное представление о ф изической культуре: 
основны е понятия; основны е направления развития ф изической культуры в 
общ естве и их формы организации

1

1

ОК 01, ОК 04, 
ОК 08

2. В сероссийский ф изкультурно-спортивны й комплекс «Готов к труду и 
обороне» (ВФ СК «ГТО ») —  программная и нормативная основа системы 
ф изического воспитания населения. Х арактеристика нормативны х
требований для обучаю щ ихся СПО

Т е м а  1 .2  Здоровье и 
здоровы й образ ж изни

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 081. П онятие «здоровье» (физическое, психическое, социальное). Ф акторы, 

определяю щ ие здоровье. П сихосом атические заболевания
1
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2. П онятие «здоровы й образ ж изни» и его составляю щ ие: реж им труда и 
отдыха, проф илактика и устранение вредных привычек, оптимальный 
двигательны й режим, личная гигиена, закаливание, рациональное питание 

В лияние двигательной активности на здоровье. О здоровительное 
воздействие ф изических упраж нений на организм  занимаю щ ихся. 
Д вигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа ж изни 
современного человека

1

Т ем а  1.3Современные С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04,
системы  и технологии 
укрепления и 
сохранения здоровья

1. С овременное представление о современны х системах и технологиях 
укрепления и сохранения здоровья
(ды хат ельная гим наст ика, ант ист рессовая пласт ическая гимнаст ика, 
йога, глазодвигат ельная гим наст ика, ст рейт чинг, суст авная гим наст ика; 
лы ж ны е прогулки по пересеченной мест ност и, оздоровит ельная ходьба, 
северная или скандинавская ходьба и оздоровит ельны й бег и др.)

1 ОК 08

2. О собенности организации и проведения занятий в разных системах 
оздоровительной ф изической культуры и их функциональная 1

направленность

Т ем а  1.4Основы С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04,
методики
самостоятельны х
занятий
оздоровительной

1. Ф ормы организации самостоятельны х занятий оздоровительной 
ф изической культурой и их особенности; соблю дение требований 
безопасности и гигиенических норм и правил во время занятий физической 
культурой

1 ОК 08
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ф изической культурой 
и самоконтроль за 
индивидуальны ми 
показателями здоровья

2. О рганизация занятий физическими упраж нениями различной 1
направленности: подготовка к занятиям  ф изической культурой (выбор мест 
занятий, инвентаря и одежды, планирование занятий с разной 
функциональной направленностью ). Н агрузка и факторы  регуляции 
нагрузки при проведении самостоятельны х занятий ф изическими 
упраж нениями

О сновные принципы  построения самостоятельны х занятий.
С ам оконтроль за  индивидуальны м и показателями физического 

развития, ум ственной и ф изической работоспособностью , 
индивидуальны м и показателями ф изической подготовленности. Д невник 
самоконтроля

Ф изические качества, средства их соверш енствования

* П р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е 4

Т е м а  1 .5  Ф изическая 
культура в реж име 
трудового дня

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08,
П К  1.3

1. Зоны  риска физического здоровья в проф ессиональной деятельности 1
оператора оборудования ш вейного производства. Рациональная
организация труда, факторы  сохранения и укрепления здоровья,
проф илактика переутомления. Составление профессиограммы.
2. Определение принадлежности профессии оператора оборудования

1ш вейного производства. к группе труда. П одбор ф изических упраж нений для
проведения производственной гимнастики

Т е м а

1.6П рофессионально- 
прикладная физическая 
подготовка

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08,
П К  1.3

1. П онятие, задачи и средства проф ессионально-прикладной физической

1
подготовки.
П онятие «проф ессионально-прикладная физическая подготовка», задачи 
проф ессионально-прикладной ф изической подготовки, средства 
проф ессионально-прикладной ф изической подготовки
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2. О пределение значим ы х ф изических и личностны х качеств оператора 
оборудования швейного производства. определение видов ф изкультурно
спортивной деятельности
О пределение значим ы х ф изических и личностны х качеств с учётом  
специфики получаемой профессии; определение видов ф изкультурно
спортивной деятельности для развития проф ессионально-значимы х 
ф изических и психических качеств.

1

Р а з д е л  №  2 М е т о д и ч е с к и е  о с н о в ы  о б у ч е н и я  р а з л и ч н ы м  в и д а м  ф и з к у л ь т у р н о  5 8 ОК 01, ОК 04,
с п о р т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и ОК 08,

П К  1.3

М е т о д и к о - п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 6

* П р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е 1 6

Т е м а  2 . 1  П одбор С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04,
упраж нений, П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2 ОК 08,
составление и 1. О своение методики составления и проведения комплексов упраж нений 1 П К  1.3
проведение утренней зарядки, физкультминуток, физкультпауз, комплексов
комплексов упраж нений для коррекции осанки и телослож ения
упраж нений для 2. О своение методики составления и проведения комплексов упраж нений
различны х форм различной ф ункциональной направленности 1
организации занятий
ф изической культурой

Т е м а  2 . 2  Составление С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04,
и проведение П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2 ОК 08,
самостоятельны х 1. П одготовка к вы полнению  тестовы х упраж нений 1 П К  1.3
занятий по подготовке О своение методики составления и проведения комплексов упраж нений для
к сдаче норм и подготовки к вы полнению  тестовы х упраж нений
требований ВФ С К 2. О своение методики составления планов-конспектов и вы полнения
«ГТО» самостоятельны х заданий по подготовке к сдаче норм и требований ВФ С К 1

168



169

«ГТО»
Т е м а  2 . 3  М етоды С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04,
самоконтроля и оценка П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2 П К  1.3
ум ственной и
ф изической
работоспособности

1. П рим енение методов самоконтроля и оценка ум ственной 
работоспособности
2. П рим енение методов самоконтроля и оценка физической

1

1
работоспособности

Т е м а  2 . 4 .  Составление С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04,
и проведение П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2 ОК 08,
комплексов 
упраж нений для 
различны х форм 
организации занятий

1. О своение методики составления и проведения комплексов упраж нений 
для производственной гимнастики, комплексов упраж нений для 
проф илактики проф ессиональны х заболеваний с учётом  специфики 
будущ ей проф ессиональной деятельности

1 П К  1.3

ф изической культурой 
при реш ении 
проф ессионально
ориентированны х 
задач

2. О своение методики составления и проведения комплексов упраж нений по 
проф ессионально-прикладной ф изической подготовке для оператора 
оборудования швейного производства.

1

Т е м а  2 . 5 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8 ОК 01, ОК 04,
П роф ессионально П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 8 ОК 08,
прикладная физическая 
подготовка

1-8. Х арактеристика проф ессиональной деятельности: _группа труда, 
рабочее положение, рабочие движ ения, функциональны е системы, 
обеспечиваю щ ие трудовой процесс, внеш ние условия или 
производственны е факторы, проф ессиональны е заболевания 
О своение комплексов упраж нений для производственной гимнастики 
проф ессий различны х групп труда (первая, вторая, третья, четвертая 
группы труда)

8

П К  1.3
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О сн овн ое  содерж ание 42

У ч еб н о -тр е н и р о в о ч н ы е  за н я т и я 42
Т ем а  2.6. Ф изические 
упраж нения для 
оздоровительны х форм 
занятий ф изической 
культурой

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

1-2. О своение упраж нений современны х оздоровительны х систем

2
ф изического воспитания ориентированны х на повы ш ение функциональных 
возм ож ностей организма, поддерж ания работоспособности, развитие 
основны х ф изических качеств (ш ейпинг, калланетика)

2.7. Г и м н а ст и к а 8
Т ем а  2.7 (1) О сновная 
гим настика 
(обязат ельны й вид)

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

1. Техника безопасности на занятиях гимнастикой.
В ы полнение строевы х упраж нений, строевы х приёмов: построений и
перестроений, передвижений, размы каний и смыканий, поворотов на месте.
2. В ы полнение общ еразвиваю щ их и прикладны х упраж нений 
В ы полнение общ еразвиваю щ их упраж нений без предмета и с предметом; в 
парах, в группах, на снарядах.
В ы полнение прикладных упражнений: ходьбы  и бега, упраж нений в 
равновесии, лазанье и перелазание, метание и ловля, поднимание и 
переноска груза, прыж ки

Т ем а  2.7 (2)
А кробатика

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 3 ОК 01, ОК 04, ОК 08

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 3
1.О своение акробатических элементов: кувы рок вперед, кувырок назад, 
длинны й кувырок, кувы рок через плечо, стойка на лопатках, мост, стойка 
на руках, стойка на голове и руках, переворот боком  «колесо», равновесие 
«ласточка».

1

12. С оверш енствование акробатических элементов
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3. О своение и соверш енствование акробатической комбинации 
(последовательность вы полнения элем ентов в акробатической комбинации 
м ож ет изменяться):

1

Д е в у ш к и Ю н о ш и

И.П. - О.С.: Равновесие на левой 
(правой) - Ш агом  правой кувырок 
вперед ноги скрестно и поворот 
кругом  - К увы рок назад - 
П ерекатом  назад стойка на лопатках 
- К увы рок назад через плечо в упор, 
стоя на левом  (правом) колене, 
правую  (левую ) назад. В стать - 
П ереворот боком  «колесо». 
П риставляя правую (левую ) прыж ок 
прогнувш ись, И.П.

И.П. -  О. С.: С тойка на руках махом 
одной и толчком  другой (О) - 
К увы рок вперед - К увы рок вперед в 
упор присев - Силой, стойка на 
голове с опорой руками (Д)-С илой 
опускание в упор лёжа. Толчком ног 
упор присев. В стать - М ах левой 
(правой) и переворот боком 
«колесо» приставляя правую  (левую ) 
полуприсед и пры ж ок прогнувш ись, 
И.П.

Т е м а  2 . 7  ( 3 )  А эробика С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04, ОК 08

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2
О своение базовых, основны х и модиф ицированны х ш агов аэробики, 
прыжков, передвижений, танцевальны х движ ений в оздоровительной 1

1

аэробике.

В ы полнение упраж нений аэробного характера для соверш енствования 
ф ункциональны х систем организма (ды хательной, сердечно-сосудистой). 
К ом плексы  для развития ф изических способностей средствами аэробики
(классическая аэробика).

2 .8  С порт ивны е игры 1 2

Т е м а  2 . 8  ( 1 )  Баскетбол С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6
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1-2. Техника безопасности на занятиях баскетболом. О своение и 
соверш енствование техники вы полнения приёмов игры: 
перемещ ения, остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача мяча 
двумя и одной рукой, на месте и в движ ении, с отскоком  от пола; ведение 
м яча на месте, в движ ении, по прямой с изменением  скорости, высоты 
отскока и направления, по зрительном у и слуховому сигналу; броски одной 
рукой, на месте, в движ ении, от груди, от плеча; бросок после ловли и после 
ведения мяча, бросок мяча

2

3-4. О своение и соверш енствование приёмов тактики защ иты  и нападения 2
5-6.Вы полнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 2

Т ем а  2.8 (2) Волейбол С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 6 ОК 01, ОК 04, ОК 08

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6
Техника безопасности на занятиях волейболом. О своение и 2
соверш енствование техники вы полнения приёмов игры: стойки игрока, 
перемещ ения, передача мяча, подача, нападаю щ ий удар, прием  мяча снизу 
двумя руками, прием  мяча одной рукой с последую щ им нападением  и 
перекатом  в сторону, на бедро и спину, прием  мяча одной рукой в падении

О своение и соверш енствование приёмов тактики защ иты  и нападения

В ы полнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности
2
2

Т ем а  2.8 (3) С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 2 ОК 01, ОК 04, ОК 08
С портивны е игры, П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2
отраж аю щ ие
региональны е
особенности

1-2. О своение и соверш енствование техники игры в ш ахматы. В лияние 
ум ения игры в ш ахматы  на проф ессиональную  деятельность мастера 
отделочны х строительны х работ.

2

Т ем а  2.9 Л ёгкая С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 18 ОК 01, ОК 04, ОК 08
атлетика П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 18
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1-2. Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега 2

вы сокого и низкого старта, стартового разгона, финиш ирования;
23-4. С оверш енствование техники спринтерского бега

5-8. С оверш енствование техники бега на лыжах (средние и длинны е
4дистанции (2 000 м (девуш ки) и 3 000 м (ю нош и))

8-10. С оверш енствование техники эстаф етного бега (4 *100 м, 4*400 м; бега
2
2
2

по прямой с различной скоростью )

11-12. С оверш енствование техники пры ж ка в длину с разбега
13-14. С оверш енствование техники пры ж ка в вы соту с разбега
15-16.С оверш енствование техники метания гранаты  весом 500 г (девуш ки)

2
и 700 г (юнош и);

17-18.Развитие ф изических способностей средствами лёгкой атлетики
2

П одвиж ны е игры и эстафеты  с элем ентам и легкой атлетики.

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п о  д и с ц и п л и н е  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч ё т ) 2 ОК 01, ОК 04, ОК 08

В с е г о : 72

По каждой теме описывается содержание учебного материала (в дидактических единицах), наименования необходимых лабораторных, практических и 
иных занятий. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3.
* Профессионально-ориентированное содержание может быть распределено по разделам (темам) или сконцентрировано в разделе Прикладной модульЗ.
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3.1. Для реализации программы дисциплины предусмотрены 
спортивные сооружения:

(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным 
инвентарём и оборудованием, обеспечивающим достижение результатов 
освоения дисциплины;

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие 
достижение результатов освоения дисциплины;

Перечень оборудования и инвентаря спортивных сооружений: 
Спортивные игры
Щит баскетбольный, кольца баскетбольные, мяч баскетбольный, мяч 

волейбольный, сетка волейбольная, насос для накачивания мячей с иглой, 
жилетки игровые, сетка для хранения мячей, конус игровой.

Г имнастика
Стенка гимнастическая, скамейка гимнастическая, комплект матов 

гимнастических №2, палка гимнастическая №3, обруч гимнастический №2, 
скакалка гимнастическая.

Легкая атлетика
Стойки для прыжков в высоту (комплект), граната для метания 
Ядро для толкания 
Общефизическая подготовка
Перекладина навесная универсальная, брусья навесные, снаряд «доска 

наклонная», горка атлетическая, комплект гантелей обрезиненных 90 кг, 
эспандер универсальный.

Лыжный спорт
Лыжи, палки лыжные, стеллаж для хранения лыж 
Подвижные игры
Набор для подвижных игр в контейнере, сумка для подвижных игр 
Оборудование для проведения соревнований
скамейка для степ-теста -  пьедестал, весы напольные, сантиметр 

мерный, комплект для соревнований №1, аппаратура для музыкального 
сопровождения, персональный компьютер (ведение мониторингов и иных 
документов)

Прочее
Аптечка медицинская, сетка заградительная 
Открытые спортивные площадки:

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
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стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона 
приземления для прыжков в высоту, решетка для места приземления, 
указатель расстояний для тройного прыжка, брусок отталкивания для 
прыжков в длину и тройного прыжка, турник уличный, брусья уличные, 
рукоход уличный, полоса препятствий, ворота футбольные, сетки для 
футбольных ворот, мячи футбольные, сетка для переноса мячей, колодки 
стартовые, барьеры для бега, стартовые флажки, флажки красные и белые, 
палочки эстафетные, круг для метания ядра, указатели дальности метания на 
25, 30, 35, 40, 45, 50, 55 м, нагрудные номера, тумбы «Старт—Финиш», 
«Поворот», рулетка металлическая, мерный шнур, секундомеры.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 
организации имеет печатные и электронные образовательные и 
информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 
образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.

Наличие электронной информационно-образовательной среды 
предоставляет право одновременного доступа не менее 25 процентов 
обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке.

Основные печатные издания

1. Физическая культура (базовый уровень)», Андрюхина Т.В., 
Третьякова Н.В. /Под ред. Виленского М.Я. -  ООО «Русское слово», 2019 г.

2. Физическая культура. 10-11 классы: учебник для общеобразоват. 
организаций: базовый уровень / А.П. Матвеев. — М.: Просвещение, 2019. — 
319 с.

3. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. 
учреждений / Г.И. Погадаев. — М.: ДРОФА / Учебник, 2019. — 288 с.

4. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. 
организаций: базовый уровень / В. И. Лях. — 6-е изд. — М.: Просвещение, 
2019. — 255 с. ЬЩж//Л<12.ги/Ьоокв/1121 сИ е зкауа-ки! 1ига-10-11 -к1а§5у-1уаЬ

5. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. 
учреждений / А.П. Матвеев, Е.С. Палехова. — М.: Вентана-Граф / Учебник, 
2019, — 160 с.
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Дополнительные источники

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 
профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е 
изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 493 с.

2. Бишаева, А. А., Профессионально-оздоровительная физическая 
культура студента: учебное пособие / А.А. Бишаева. — Москва: КноРус, 
2021, — 299 с.

3. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. 
Малков. — Москва: КноРус, 2018. — 379с.

4. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. 
Горшков. — Москва: КноРус, 2021. — 214 с.

5. Глек И.В., Чернышев П. А., ВикерчукМИ, Виноградов А.С.; под ред акцией 
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Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 
раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 
формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и 
темам содержания учебного материала.

1. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной
дисциплины

Общая/профессиональная
компетенция

Раздел/Тема

ОК 01.В ы бирать способы 
реш ения задач 
проф ессиональной 
деятельности применительно к 
различны м  контекстам

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 П -о/с31, 1.6 П- 
о/с
Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П- 
о/с, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2 . 1 0

ОК 04. Э ф фективно 
взаимодействовать и работать 
в коллективе и команде

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 П-о/с, 1.6 П -о/с 
Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П- 
о/с, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2 . 1 0

ОК 08. И спользовать средства 
ф изической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе прольной 
деятельносф ессионати и 
поддерж ания необходимого 
уровня ф изической 
подготовленности

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 П-о/с, 1.6 П -о/с 
Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П- 
о/с, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2 . 1 0

П К  1.3. В ы полнять контроль 
соответствия 
эксплуатационно
технологических параметров 
ш вейного оборудования.

Р 1, Темы 1.5 П-о/с, 1.6 
П-о/с
Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П -о/с

Т и п  о ц е н о ч н ы х  м е р о п р и я т и я

-  составление словаря терминов, 
либо кроссворда
-  защ ита презентации/доклада- 
презентации
-  вы полнение самостоятельной 
работы
-  составление комплекса 
ф изических упраж нений для 
самостоятельны х занятий с 
учетом  индивидуальны х 
особенностей,
-  составление проф ессиограмм ы
-  заполнение дневника 
самоконтроля
-  защ ита реферата
-  составление кроссворда
-  фронтальны й опрос
-  контрольное тестирование
-  составление комплекса 
упраж нений
-  оценивание практической 
работы
-  тестирование
-  тестирование (контрольная 
работа по теории)
-  демонстрация комплекса ОРУ,
-  сдача контрольны х 
нормативов
-  сдача контрольны х 
нормативов (контрольное 
упраж нение)
-  сдача норм ативов ГТО
-  вы полнение упраж нений на 
диф ф еренцированном  зачете______

31 Профессионально-ориентированное содержание
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1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:

Общеобразовательная дисциплина «Основы безопасности и защиты 
Родины» (далее -  ОБЗР) является обязательной частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 
ФГОС 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по 
профессии по видам).

(профессии! специальности)

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

1.2.1. Цели дисциплины
Формирование компетенций в части овладения содержанием 

общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности и защиты 
Родины», формирование ценностей, освоение знаний и умений, 
обеспечивающих готовность к выполнению Конституционного долга по 
защите Отечества и достижение базового уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности.

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1; ОК 
2; ОК 3; ОК 4; ОК 6; О К 7 ; О К 8 и П К  1.3.

1. Общая характеристика рабочей программы
общеобразовательной дисциплины

«Основы безопасности и защиты Родины»
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К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и й

П л а н и р у е м ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я

О б щ и е 3 2 Д и с ц и п л и н а р н ы е  ( п р е д м е т н ы е ) З З

ОК 01. В ы бирать способы 
реш ения задач 
проф ессиональной 
деятельности применительно 
к различны м  контекстам

Овладение универсальны м и учебны ми познавательны ми 
действиями:
•  базовыми логическим и действиями:
- самостоятельно ф ормулировать и актуализировать проблему, 
рассм атривать ее всесторонне;
- устанавливать сущ ественны й признак или основания для 
сравнения, классиф икации и обобщ ения;
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии 
их достижения;
- вы являть законом ерности и противоречия в рассматриваемы х 
явлениях;
- вносить коррективы  в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;
- развивать креативное м ы ш ление при реш ении ж изненных 
проблем
• базовыми исследовательским и действиями:
- владеть навы ками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навы ками разреш ения проблем;
- вы являть причинно-следственны е связи и актуализировать 
задачу, вы двигать гипотезу ее реш ения, находить аргументы для 
доказательства своих утверж дений, задавать параметры  и 
критерии реш ения;
- анализировать полученны е в ходе реш ения задачи результаты , 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать

П Р б  0 2 .  Знание задач и основны х 
принципов организации единой системы 
предупреж дения и ликвидации последствий 
чрезвы чайны х ситуаций, прав и 
обязанностей граж данина в этой области; 
прав и обязанностей граж данина в области 
граж данской обороны; знание о действиях 
по сигналам  граж данской обороны.
П Р б  0 8 .  Сф орм ированность представлений 
о ценности безопасного поведения для 
личности, общ ества, государства. знание 
правил безопасного поведения и способов 
их применения в собственном поведении.

32 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в отлагательной форме), в формировании которых участвует общеобразовательная дисциплина.
33 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО. Предметные результаты базового уровня (ПРб) нумеруются в 
соответствии ФГОС СОО (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (редакция от 27.12.2023 г.)
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изменение в новых условиях;
- ум еть переносить знания в познавательную  и практическую  
области жизнедеятельности;
- ум еть интегрировать знания из разны х предметны х областей;
- вы двигать новые идеи, предлагать оригинальны е подходы  и 
реш ения;
- способность их использования в познавательной и социальной 
практике.
В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолю бие;
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно вы полнять такую деятельность;
- интерес к различны м  сферам  проф ессиональной деятельности,

ОК 02. И спользовать 
современны е средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
и инф ормационные 
технологии для вы полнения 
задач проф ессиональной 
деятельности

Овладение универсальны м и учебны ми познавательны ми 
действиями:
•  работой с информацией:
- владение навы ками получения инф ормации из источников 
разны х типов, самостоятельно осущ ествлять поиск, анализ, 
систематизацию  и интерпретацию  инф ормации различны х видов 
и форм представления;
- создание текстов в различны х форматах с учетом  назначения 
инф ормации и целевой аудитории, вы бирая оптимальную  форму 
представления и визуализации;
- оценивание достоверности, легитим ности информации, ее 
соответствия правовы м и морально-этическим  нормам;
- использование средств инф ормационны х и коммуникационны х 
технологий в реш ении когнитивных, ком муникативны х и 
организационны х задач с соблю дением  требований эргономики,

П Р б  0 6 .  Сф орм ированность представлений 
о прим енении беспилотных летательных 
аппаратов и морских беспилотных 
аппаратов; понимание о возмож ностях 
применения современны х достиж ений 
научно-технического прогресса в условиях 
соврем енного боя.
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техники безопасности, гигиены, ресурсосбереж ения, правовых и 
этических норм, норм инф ормационной безопасности;
- владение навы ками распознавания и защ иты  информации, 
инф ормационной безопасности личности.

В части ценности научного познания:
- сформ ированность мировоззрения, соответствую щ его 
современному уровню  развития науки и общ ественной 
практики, основанного на диалоге культур, способствую щ его 
осознанию  своего места в поликультурном  мире;
- соверш енствование язы ковой и читательской культуры  как 
средства взаим одействия меж ду лю дьми и познания мира;
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осущ ествлять проектную  и исследовательскую  деятельность 
индивидуально и в группе

ОК 03. П ланировать и 
реализовы вать собственное 
проф ессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую  
деятельность в 
проф ессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различны х 
ж изненны х ситуациях

Овладение универсальны м и регулятивны ми действиями:
•  самоорганизации:
- самостоятельное осущ ествление познавательной деятельности, 
вы явление проблемы, постановка и формулирование 
собственных задач в образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях;
- самостоятельное составление плана реш ения проблем  с учетом 
имею щ ихся ресурсов, собственных возмож ностей и 
предпочтений;
- давать оценку новы м ситуациям;
способствовать формированию  и проявлению  ш ирокой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повы ш ать свой 
образовательны й и культурный уровень;
•  самоконтроля:
использование приемов рефлексии для оценки ситуации, вы бора

П Р б  0 1 .  Знание основ законодательства 
Российской Ф едерации, обеспечиваю щ ие 
национальную  безопасность и защ иту 
населения от внеш них и внутренних угроз; 
сф орм ированность представлений о 
государственной политике в области 
обеспечения государственной и 
общ ественной безопасности, защ иты  
населения и территорий от чрезвычайных 
ситуаций различного характера.
П Р б  0 7 .  Сф орм ированность необходимого 
уровня военны х знаний как фактора 
построения проф ессиональной траектории, 
в том  числе в образовательны х 
организациях, осущ ествляю щ их подготовку
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верного реш ения;
- ум ение оценивать риски и своевременно принимать реш ения 
по их снижению;
•  эмоционального интеллекта, предполагаю щ его 
сформированность:
-  внутренней мотивации, вклю чаю щ ей стремление к 
достиж ению  цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих возможностей;
- эмпатии, вклю чаю щ ей способность понимать эмоциональное 
состояние других, учиты вать его при осущ ествлении 
коммуникации, способность к сочувствию  и сопереж иванию ;
- социальны х навыков, вклю чаю щ их способность вы страивать 
отнош ения с другими лю дьми, заботиться, проявлять интерес и 
разреш ать конфликты.
В части духовно-нравственного воспитания:
- сф орм ированность нравственного сознания, этического 
поведения;
- способность оценивать ситуацию  и принимать осознанные 
реш ения, ориентируясь на м орально-нравственны е нормы и 
ценности;
- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;
- ответственное отнош ение к своим родителям  и (или) другим  
членам  семьи, созданию  семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной ж изни в соответствии с традициям и 
народов России.

кадров в интересах обороны и безопасности 
государства, обеспечении законности и 
правопорядка.

ОК 04. Э ф фективно 
взаим одействовать и 
работать в коллективе и 
команде

О владение универсальны м и ком муникативны ми действиями:
•  совм естной деятельностью :
- понимание и использование преимущ еств командной и 
индивидуальной работы;

- приним ать цели совместной деятельности,

П Р б  1 4 .  Знание основ безопасного, 
конструктивного общ ения, умение 
различать опасные явления в социальном 
взаимодействии, в том  числе криминального 
характера; ум ение предупреж дать опасные
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организовы вать и координировать действия по ее достижению : 
составлять план действий, распределять роли с учетом  мнений 
участников обсуж дать результаты  совместной работы;
- координировать и вы полнять работу в условиях реального, 
виртуального и ком бинированного взаимодействия;
- осущ ествлять позитивное стратегическое поведение в 
различны х ситуациях, проявлять творчество и воображение, 
быть инициативным.
О владение универсальны м и регулятивны ми действиями:
•  принятие себя и других людей:
- приним ать мотивы и аргументы других лю дей при анализе 
результатов деятельности;
- признавать свое право и право других лю дей на ошибки;
- развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека.
Г отовность к саморазвитию , самостоятельности и 
сам оопределению .
О владение навы ками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности.

явления и противодействовать им

ОК 06. П роявлять 
граж данско-патриотическую  
позицию , демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционны х 
российских духовно
нравственны х ценностей, в 
том  числе с учетом 
гармонизации 
м еж национальны х и 
меж религиозны х

О сознание обучаю щ имися российской граж данской 
идентичности.
Ц еленаправленное развитие внутренней позиции личности на 
основе духовно-нравственны х ценностей народов Российской 
Ф едерации, исторических и национально-культурны х традиций, 
ф ормирование системы  значим ы х ценностно-смы словы х 
установок, антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 
экологической культуры, способности ставить цели и строить 
ж изненны е планы.
В части граж данского воспитания:
- осознание своих конституционны х прав и обязанностей,

П Р б  0 3 .  Сф орм ированность представлений 
о роли России в соврем енном  мире; угрозах 
военного характера; роли В ооруж енны х Сил 
Российской Ф едерации в обеспечении 
защ иты  государства; знание положений 
О бщ евоинских уставов В ооруж енны х Сил 
Российской Ф едерации.
П Р б  1 5 .  С ф орм ированность нетерпимости к 
проявлениям  насилия в социальном 
взаимодействии; знания о способах 
безопасного поведения в циф ровой среде;
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отнош ений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения

уваж ение закона и правопорядка;
- принятие традиционны х национальных, общ ечеловеческих 
гуманистических и демократических ценностей;
- готовность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальны м  признакам;
- готовность вести совместную  деятельность в интересах 
граж данского общ ества, участвовать в самоуправлении в 
общ еобразовательной организации и детско-ю нош еских 
организациях;
- ум ение взаимодействовать с социальны м и институтами в 
соответствии с их ф ункциями и назначением;
- готовность к гум анитарной и волонтерской деятельности; 
патриотического воспитания:
- сф орм ированность российской граж данской идентичности, 
патриотизма, уваж ения к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за  свой край, свою 
Родину, свой язы к и культуру, прош лое и настоящ ее 
многонационального народа России;
- ценностное отнош ение к государственны м  символам, 
историческому и природному наследию , памятникам, традициям  
народов России, достиж ениям  России в науке, искусстве, спорте, 
технологиях и труде;
- идейная убеж денность, готовность к служению  и защ ите 
Отечества, ответственность за  его судьбу;
освоенные обучаю щ имися меж предм етны е понятия и 
универсальны е учебны е действия (регулятивные, 
познавательны е, коммуникативные);
- способность их использования в познавательной и социальной 
практике, готовность к самостоятельному планированию  и 
осущ ествлению  учебной деятельности, организации учебного

ум ение применять их на практике; умение 
распознавать опасности в циф ровой среде (в 
том  числе крим инального характера, 
опасности вовлечения в деструктивную  
деятельность) и противодействовать им;
П Р б  1 6 .  Сф орм ированность представлений 
об опасности и негативном влиянии на 
ж изнь личности, общ ества, государства 
деструктивной идеологии, в том  числе 
экстремизма, терроризма; овладение 
знаниям и о роли государства в 
противодействии терроризму; умение 
различать приемы вовлечения в 
деструктивны е сообщ ества, экстремистскую  
и террористическую  деятельность и 
противодействовать им; знание порядка 
действий при объявлении разного уровня 
террористической опасности, при угрозе 
соверш ения террористического акта; 
соверш ении террористического акта; 
проведении контртеррористической
операции
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сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, 
к участию  в построении индивидуальной образовательной 
траектории;
- овладение навы ками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности

ОК 07. Содействовать 
сохранению  окружаю щ ей 
среды, ресурсосбереж ению , 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы  береж ливого 
производства, эфф ективно 
действовать в чрезвы чайны х 
ситуациях мирного и 
военного времени

В части экологического воспитания:
- сформ ированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-эконом ических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем;
- планирование и осущ ествление действий в окруж аю щ ей среде 
на основе знания целей устойчивого развития человечества; 
активное неприятие действий, приносящ их вред окруж аю щ ей 
среде;
- умение прогнозировать неблагоприятны е экологические 
последствия предпринимаемы х действий, предотвращ ать их;
- расш ирение опыта деятельности экологической 
направленности;
- овладение навы ками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности.

П Р б  0 5 .  Сф орм ированность представлений 
о боевых свойствах и поражаю щ ем 
действии оружия м ассового поражения, а 
такж е способах защ иты  от него.
П Р б  0 9 .  Сф орм ированность представлений 
о возмож ны х источниках опасности в 
различны х ситуациях (в быту, транспорте, 
общ ественны х местах, в природной среде, в 
социуме, в циф ровой среде); владение 
основны ми способами предупреж дения 
опасных ситуаций; знание порядка действий 
в чрезвы чайны х ситуациях.
П Р б  1 0 .  Сф орм ированность представлений 
о важ ности соблю дения правил дорож ного 
движ ения всеми участниками движения. 
Знание основ и правил безопасного 
поведения на транспорте, ум ение применять 
их на практике, знание о порядке действий в 
опасных и чрезвы чайны х ситуациях на 
транспорте.
П Р б  1 1 .  О владение знаниям и о способах 
безопасного поведения в природной среде; 
ум ением  прим енять их на практике; знание 
порядка действий при чрезвы чайны х 
ситуациях природного характера;
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сф орм ированность представлений об 
экологической безопасности, ценности 
береж ного отнош ения к природе, разумного 
природопользования.
П Р б  1 2 .  Знание основ пожарной 
безопасности; умение применять их на 
практике для предупреж дения пожаров; 
знание порядка действий при угрозе пожара 
и пож аре в бы ту, общ ественны х местах, на 
транспорте, в природной среде; знание прав 
и обязанностей граждан в области пожарной 
безопасности.

ОК 08. И спользовать 
средства ф изической 
культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе проф ессиональной 
деятельности и поддерж ания 
необходим ого уровня 
физической 
подготовленности

Г отовность к саморазвитию , самостоятельности и 
сам оопределению .
Н аличие мотивации к обучению  и личностному развитию . 
О владение универсальны м и регулятивны ми действиями:
•  самоорганизации:
- самостоятельно составлять план реш ения проблемы с учетом 
имею щ ихся ресурсов, собственных возмож ностей и 
предпочтений;
- давать оценку новы м ситуациям;
- расш ирять рамки учебного предмета на основе личны х 
предпочтений;
- делать осознанны й выбор, аргументировать его, брать 
ответственность за  реш ение;
- оценивать приобретенны й опыт;
- способствовать формированию  и проявлению  ш ирокой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повы ш ать свой 
образовательны й и культурный уровень.

П Р б  1 3 .  В ладение основами м едицинских 
знаний: владение приемами оказания первой 
помощ и при неотлож ны х состояниях; 
сф орм ированность представлений об 
инф екционны х и неинфекционных 
заболеваниях, способах профилактики; 
сф орм ированность представлений о 
здоровом  образе ж изни и его роли в 
сохранении психического и физического 
здоровья, негативного отнош ения к 
вредным привычкам; знания о необходимых 
действиях при чрезвы чайны х ситуациях 
биолого- социального и военного характера; 
ум ение прим енять табельны е и подручны е 
средства для само- и взаимопомощ и;

П Р б  0 4 .  С ф орм ированность знаний об 
элем ентах начальной военной подготовки
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В части ф изического воспитания:
- сформ ированность здорового и безопасного образа жизни, 
ответственного отнош ения к своему здоровью ;
- потребность в ф изическом  соверш енствовании, занятиях 
спортивно-оздоровительной деятельностью ;
- активное неприятие вредных привы чек и иных форм 
причинения вреда ф изическому и психическому здоровью .

(вклю чая общ евоинские уставы , основы 
строевой, тактической, огневой, 
инж енерной, военно-медицинской и 
технической подготовки), правилах 
оказания первой помощ и в условиях 
ведения боевых действий, овладение 
знаниям и требований безопасности при 
обращ ении со стрелковы м оружием.

П К  1.3 Выполнять контроль 
соответствия эксплуатационно
технологических параметров 
швейного оборудования.

Овладение универсальны м и учебны ми познавательны ми 
действиями:
базовые логические действия:

- самостоятельно ф ормулировать и актуализировать проблему, 
рассм атривать ее всесторонне;
- вносить коррективы  в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий деятельности 
Овладение универсальны м и регулятивны ми действиями:
а) самоорганизация:
- самостоятельно составлять план реш ения проблемы с учетом 
имею щ ихся ресурсов, собственных возмож ностей и 
предпочтений;
- давать оценку новы м ситуациям;
б) самоконтроль:
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, вы бора 
верного реш ения;
- ум еть оценивать риски и своевременно принимать реш ения по 
их снижению;
В области экологического воспитания:
- активное неприятие действий, приносящ их вред окруж аю щ ей 
среде;
- умение прогнозировать неблагоприятны е экологические

П Р б  0 8 .  Сформированность представлений о 
ценности безопасного поведения для личности, 
общества, государства. знание правил 
безопасного поведения и способов их 
применения в собственном поведении.

П Р б  0 9 .  Сф орм ированность представлений 
о возмож ны х источниках опасности в 
различны х ситуациях (в быту, транспорте, 
общ ественны х местах, в природной среде, в 
социуме, в циф ровой среде); владение 
основны ми способами предупреж дения 
опасных ситуаций; знание порядка действий 
в чрезвы чайны х ситуациях.

П Р б  1 3 .  В ладение основами м едицинских 
знаний: владение приемами оказания первой 
помощ и при неотлож ны х состояниях; 
сф орм ированность представлений об 
инф екционны х и неинфекционных 
заболеваниях, способах профилактики; 
сф орм ированность представлений о 
здоровом  образе ж изни и его роли в
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последствия предпринимаемы х действий, предотвращ ать их;
В части ф изического воспитания:
- сформ ированность здорового и безопасного образа жизни, 
ответственного отнош ения к своему здоровью ;
В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолю бие;
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно вы полнять такую деятельность;

сохранении психического и физического 
здоровья, негативного отнош ения к 
вредным привычкам; знания о необходимых 
действиях при чрезвы чайны х ситуациях 
биолого- социального и военного характера; 
ум ение прим енять табельны е и подручны е 
средства для само- и взаимопомощ и;

П Р б  1 4 .  Знание основ безопасного, 
конструктивного общ ения, умение 
различать опасные явления в социальном 
взаимодействии, в том  числе криминального 
характера; ум ение предупреж дать опасные 
явления и противодействовать им____________
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

15

Вид учебной работы Объем е 
часах

Объем образовательной программы дисциплины 68

в т.ч.

Основное содержание 56

в т. ч.:

теоретическое обучение 20

практические занятия 36

Профессионально ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля)

10

в т. ч.:

практические занятия 10
Индивидуальный проект (да/нет)* нет
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2

*) Е сли  предусм от рен индивидуальны й проект  по дисциплине , програм м а по его 
реализации  разрабат ы вает ся от дельно
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й

м о д у л ь  ( п р и  н а л и ч и и ) .

О б ъ е м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

1 2 3 4

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е

Р а з д е л  1 .  Б е з о п а с н о е  и  у с т о й ч и в о е  р а з в и т и е  л и ч н о с т и ,  о б щ е с т в а ,  г о с у д а р с т в а 4 О К  0 1 ;  О К  0 3 ;  О К  

0 6 ;  О К  0 7 ;  О К  0 8

Т е м а  1 .1 .

Г осударственная и
общ ественная
безопасность

Содерж ание учебного материала 2 ОК 03; ОК 06; ОК 
07; ОК 08К ом бинированное занятие

Российская Ф едерация в соврем енном  мире. П равовая основа обеспечения 
национальной безопасности. П ринципы  обеспечения национальной 
безопасности. Реализация национальны х приоритетов как условие 
обеспечения национальной безопасности и устойчивого развития Российской 
Ф едерации. Взаим одействие личности, государства и общ ества в реализации 
национальны х приоритетов. Государственны е службы обеспечения 
безопасности, их роль и сфера ответственности, порядок взаим одействия с 
ними. О бщ ественны е институты  и их место в системе обеспечения 
безопасности жизни и здоровья населения

Т е м а  1 .2 .  Роль личности, 
общ ества и государства в 
предупреж дении и 
ликвидации
чрезвы чайны х ситуаций

Содерж ание учебного материала 2 ОК 01; ОК 03; ОК 06
П рактическое занятие
Единая государственная система предупреж дения и ликвидации 
чрезвы чайны х ситуаций (РСЧС), структура, реж им ы  функционирования. 
Территориальны й и ф ункциональны й принцип организации РСЧС. Её задачи 
и прим еры  их реш ения. П рава и обязанности граждан в области защ иты  от 
чрезвы чайны х ситуаций. Задачи граж данской обороны. П рава и обязанности 
граждан Российской Ф едерации в области граж данской обороны

Р а з д е л  2 .  К у л ь т у р а  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  в  с о в р е м е н н о м  о б щ е с т в е
2

О К  0 3 ;  О К  0 4 ;  О К  

0 6 ;  О К  0 7

Тема 2.1. Современные 
представления о

Содерж ание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 07К ом бинированное занятие
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культуре безопасности П онятие «культура безопасности», его значение в ж изни человека, общ ества и 
государства. С оотнош ение понятий «опасность», «безопасность», «риск» 
(угроза). С оотнош ение понятий «опасная ситуация», «чрезвы чайная 
ситуация». П редставление об уровнях взаим одействия человека и 
окруж аю щ ей среды. П онятие «виктимность», «виктим ное поведение», 
«безопасное поведение».
О бщ ие принципы  (правила) безопасного поведения. И ндивидуальны й, 
групповой, общ ественно-государственны й уровень реш ения задачи 
обеспечения безопасности. В лияние действий и поступков человека на его 
безопасность и благополучие. Действия, позволяю щ ие предвидеть опасность. 
Действия, позволяю щ ие избеж ать опасности. Д ействия в опасной и 
чрезвы чайной ситуации.

Р а з д е л  3 .  Б е з о п а с н о с т ь  в  б ы т у 6 О К  0 1 ;  О К  0 4 ;  О К  

0 6 ;  О К  0 7

Тема 3.1. И сточники 
опасности в быту. 
П роф илактика и первая 
помощ ь при отравлениях 
и травмах

Содерж ание учебного материала 2 ОК 06; ОК 07

К ом бинированное занятие
И сточники опасности в быту, их классификация. О бщ ие правила безопасного 
поведения. П ричины  и проф илактика бытовых отравлений. П ервая помощь, 
порядок действий в экстренны х случаях в ситуациях бытового отравления. 
П редупреж дение бытовых травм. П равила безопасного поведения в 
ситуациях, связанны х с опасностью  получить травму (спортивны е занятия, 
использование различны х инструментов, стремянок, лестниц и другое). 
П ервая помощ ь при уш ибах переломах, кровотечениях.

Тема 3.2. П ож арная 
безопасность в быту

Содерж ание учебного материала 2 ОК 07

П рактическое занятие
О сновные правила пож арной безопасности в быту. Терм ические и хим ические 
ожоги. О сновные правила безопасного поведения при обращ ении и газовы ми 
и электрическим и приборами. П оследствия электротравмы . П орядок 
проведения сердечно-легочной реанимации. П ервая помощ ь при ожогах.

Тема 3.3. Безопасное Содерж ание учебного материала 2 ОК 01; ОК 04
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поведение в местах 
общ его пользования

П рактическое занятие
П равила безопасного поведения в местах общ его пользования (подъезд, лифт, 
придомовая территория, детская площ адка, площ адка для вы гула собак и др.). 
К ом м уникация с соседями. М еры  по предупреж дению  преступлений. П равила 
безопасного поведения в ситуации ком мунальной аварии. П орядок вы зова 
аварийны х служб и взаимодействие с ними.

Р а з д е л  4 .  Б е з о п а с н о с т ь  н а  т р а н с п о р т е
4

О К  0 1 ;  О К  0 4 ;  О К  

0 6 ;  О К  0 7

Тема 4.1. Безопасность 
дорож ного движ ения

Содерж ание учебного материала 2 ОК 01; ОК 06; ОК 07

П рактическое занятие

И стория появления правил дорож ного движ ения и причины  их изменчивости. 
Риск-ориентированны й подход к обеспечению  безопасности на транспорте. 
Безопасность пеш ехода в разны х условиях (движ ение по обочине; движ ение в 
тём ное время суток; движ ение с использованием  средств индивидуальной 
мобильности). П орядок действий при дорож но-транспортны х происш ествиях 
разного характера (при отсутствии пострадавш их; с одним  или несколькими 
пострадавш ими; при опасности возгорания; с больш им количеством  
участников)

Тема 4.2. П равила 
безопасного поведения 
на разны х видах 
транспорта

Содерж ание учебного материала 2 ОК 04; ОК 07
П рактическое занятие
О сновные источники опасности на ж елезнодорож ном  транспорте. П равила 
безопасного поведения. П орядок действий при возникновении опасной или 
чрезвы чайной ситуации. О сновные источники опасности в метро. П равила 
безопасного поведения. П орядок действий при возникновении опасной или 
чрезвы чайной ситуации. О сновные источники опасности на водном 
транспорте. П равила безопасного поведения. П орядок действий при 
возникновении опасной или чрезвы чайной ситуации. О сновные источники 
опасности на авиационном  транспорте. П равила безопасного поведения.
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П орядок действий при возникновении опасной или чрезвы чайной ситуации

Р а з д е л  5 .  Б е з о п а с н о с т ь  в  о б щ е с т в е н н ы х  м е с т а х 4 О К  0 3 ;  О К  0 4 ;  О К  

0 6

Тема 5.1. О пасности 
социально
психологического 
характера

Содерж ание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06
П рактическое занятие
О бщ ественны е места и их классификация. О сновные источники опасности в 
общ ественны х местах закры того и открытого типа. О бщ ие правила 
безопасного поведения. О пасности в общ ественны х местах социально
психологического характера (возникновение толпы  и давки; проявление 
агрессии; криминальные ситуации; случаи, когда потерялся человек -  
ребенок, взрослый, пож илой человек, человек с ментальны ми наруш ениями и 
т. п.)

Тема 5.2. Д ействия при 
угрозе или соверш ении 
террористического акта, 
пож ара в общ ественных 
местах, обруш ении 
конструкций

Содерж ание учебного материала 2

П рактическое занятие ОК 03; ОК 06
М еры  безопасности и порядок поведения при угрозе, в условиях соверш ения 
террористического акта. П орядок действий при угрозе возникновения пожара 
в различны х общ ественных местах, на объектах с массовы м пребыванием  
лю дей (лечебные, образовательные, культурные, торгово-развлекательны е 
учреж дения).
М еры  безопасности и порядок действий при угрозе обруш ения зданий и 
отдельных конструкций

Р а з д е л  6 .  Б е з о п а с н о с т ь  в  п р и р о д н о й  с р е д е
4

О К  0 1 ;  О К  0 7 ;  О К  

0 8

Тема 6.1. О сновные 
правила безопасного 
поведения в природной 
среде

Содерж ание учебного материала 2 ОК 07; ОК 08

К ом бинированное занятие

И сточники опасности в природной среде. О сновные правила безопасного 
поведения в лесу, в горах, на водоёмах. О бщ ие правила безопасности в 
походе. О собенности обеспечения безопасности в лы ж ном  походе.
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О собенности обеспечения безопасности в водном походе. О собенности 
обеспечения безопасности в горном походе.
О риентирование на местности. Карты, традиционны е и современны е средства 
навигации (компас, О Р8). П орядок действий в случаях, когда человек 
потерялся в природной среде. Сооруж ение убежищ а. П олучение воды и 
питания. Способы  защ иты  от перегрева и переохлаж дения в разных 
природных условиях. П ервая помощ ь при перегревании, переохлаж дении

Тема 6.2. П риродны е Содерж ание учебного материала 2 ОК 01; ОК 07
чрезвы чайны е ситуации П рактическое занятие

П риродны е чрезвы чайны е ситуации. О бщ ие правила поведения в 
чрезвы чайны х ситуациях природного характера (предвидеть; избеж ать 
опасности; действовать: прекратить или минимизировать воздействие 
опасных факторов; дож даться помощи).
П риродны е пожары. В озм ож ности прогнозирования и предупреж дения. 
П равила безопасного поведения. П оследствия природных пожаров для лю дей 
и окруж аю щ ей среды. О пасные геологические явления и процессы: 
землетрясения, изверж ение вулканов, оползни, сели, камнепады. Опасные 
гидрологические явления и процессы: наводнения, паводки, половодья, 
цунами, сели, лавины. О пасные м етеорологические явления и процессы: бури, 
ливни, град, мороз, жара. Ч резвы чайны е ситуации экологического характера, 
возмож ности прогнозирования, предупреж дение

Р а з д е л  7 .  О с н о в ы  м е д и ц и н с к и х  з н а н и й .  О к а з а н и е  п е р в о й  п о м о щ и
6

О К  0 4 ;  О К  0 6 ;  О К  

0 8

Тема 7.1. Ф акторы, Содерж ание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 08
влияю щ ие на здоровье 
человека. И нф екционны е 
заболевания

К ом бинированное занятие

П онятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровы й образ жизни», «лечение», 
«профилактика». Биологические, социально-экономические, экологические 
(геофизические), психологические факторы, влияю щ ие на здоровье человека. 
С оставляю щ ие здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность,
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психологическое благополучие. О бщ ие представления об инф екционных 
заболеваниях. М еханизм  распространения и способы  передачи инф екционных 
заболеваний. Чрезвы чайны е ситуации биолого-социального характера. М еры 
проф илактики и защ иты. Роль вакцинации. Н ациональны й календарь 
проф илактических прививок. В акцинация по эпидем иологическим  
показаниям. Значение изобретения вакцины  для человечества

Тема 7.2.
Н еинф екционны е 
заболевания: ф акторы 
риска и меры 
проф илактики

Содерж ание учебного материала 2 ОК 06; ОК 08
К ом бинированное занятие
Н еинф екционны е заболевания. Самые распространённы е неинфекционные 
заболевания. Ф акторы риска возникновения сердечно-сосудисты х 
заболеваний. Ф акторы  риска возникновения онкологических заболеваний. 
Ф акторы  риска возникновения заболеваний ды хательной системы. Ф акторы 
риска возникновения эндокринны х заболеваний. М еры  проф илактики 
неинфекционны х заболеваний. Роль диспансеризации в профилактике 
неинфекционны х заболеваний. П ризнаки угрож аю щ их ж изни и здоровью  
состояний, требую щ ие вы зова скорой медицинской помощ и (инсульт, 
сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия, кровотечения и др.). 
Состояния, при которых оказывается первая помощь. Основные правила оказания 
первой помощи

Тема 7.3. П сихическое 
здоровье и 
психологическое 
благополучие

Содерж ание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 08

П рактическое занятие-тренинг

П сихическое здоровье и психологическое благополучие.
К ритерии психического здоровья и психологического благополучия. 
О сновные факторы, влияю щ ие на психическое здоровье и психологическое 
благополучие.
О сновные направления сохранения и укрепления психического здоровья 
(раннее вы явление психических расстройств; минимизация влияния
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хронического стресса: оптим изация условий жизни, работы, учёбы; 
проф илактика злоупотребления алкоголя и употребления наркотических 
средств; помощ ь людям, перенёсш им психотравмирую щ ую  ситуацию ). М еры, 
направленны е на сохранение и укрепление психического здоровья

Р а з д е л  8 .  Б е з о п а с н о с т ь  в  с о ц и у м е
6

О К  0 3 ;  О К  0 4 ;  О К  

0 6 ;  О К  0 7 ;  О К  0 8

Тема 8.1. К онф ликты  и 
способы их разреш ения

Содерж ание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 06
П рактическое занятие-тренинг
П онятие «конфликт». С тадии развития конфликта. К онф ликты  в 
меж личностном  общ ении; конф ликты  в малой группе. Ф акторы 
способствую щ ие и препятствую щ ие эскалации конфликта. Способы 
поведения в конфликте. Д еструктивное и агрессивное поведение. 
К онструктивное поведение в конфликте. Роль регуляции эм оций при 
разреш ении конфликта, виды эм оциональной регуляции. Способы  разреш ения 
конф ликтны х ситуаций. О сновные формы участия третьей стороны  в процессе 
урегулирования и разреш ения конфликта. В едение переговоров при 
разреш ении конфликта. О пасные проявления конфликтов. Способы 
противодействия проявлению  насилия

Тема 8.2.
К онструктивны е и 
деструктивны е способы 
психологического 
воздействия

Содерж ание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 
07; ОК 08П рактическое занятие

О пределение понятия «общ ение». особенности общ ения людей, принципы  и 
показатели эф ф ективного общ ения. О бщ ие представления о понятиях 
«социальная группа», «больш ая группа», «малая группа». Способы 
психологического воздействия. П сихологическое влияние в малой группе. 
П олож ительны е и отрицательны е стороны  конформизма. Э м патия и уваж ение 
к партнёру (партнёрам) по общ ению  как основа коммуникации. У беж даю щ ая 
коммуникация. Э тапы  убеждения. П одчинение и сопротивление влиянию. 
М анипуляция в общ ении. Цели, технологии и способы  противодействия. 
М анипулятивное воздействие в группе. М анипулятивны е приёмы.
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М анипуляция и м ош енничество

Тема 8.3. 
П сихологические 
механизм ы  воздействия 
на больш ие группы 
лю дей

Содерж ание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 
07; ОК 08

П рактическое занятие

П сихологическое влияние в больш их группах. Способы  воздействия на 
человека в больш ой группе (заражение; убеждение; внуш ение; подражание). 
Д еструктивны е и псевдопсихологические технологии. П ротиводействие 
вовлечению  молодёж и в противозаконную  и антиобщ ественную  деятельность

Р а з д е л  9 .  Б е з о п а с н о с т ь  в  и н ф о р м а ц и о н н о м  п р о с т р а н с т в е 6 О К  2 ;  О К  0 3 ;  О К  0 6

Тема 9.1. Безопасность в 
циф ровой среде

Содерж ание учебного материала 2 ОК 2; ОК 03; ОК 06
П рактическое занятие
П онятия «цифровая среда», «циф ровой след». В лияние циф ровой среды на 
ж изнь человека. П риватность, персональны е данные. «Ц ифровая 
зависимость», её признаки и последствия. О пасности и риски цифровой 
среды, их источники. П равила безопасного поведения в циф ровой среде. 
К раж а персональны х данных, паролей. М ош енничество, правила защ иты  от 
мош енников. П равила безопасного использования устройств и программ

Тема 9.2. Опасности, 
связанные с 
ком муникацией в 
циф ровой среде

Содерж ание учебного материала 2 ОК 2; ОК 03; ОК 06
К ом бинированное занятие
П оведенческие риски в циф ровой среде и их причины. О пасные персоны, 
имитация близких социальных отнош ений. Н еосм отрительное поведение и 
коммуникация в Сети как угроза для будущ ей ж изни и карьеры. Травля в 
Сети, методы защ иты  от травли. Д еструктивны е сообщ ества и деструктивны й 
контент в циф ровой среде, их признаки. М еханизм ы  вовлечения в 
деструктивны е сообщ ества. Вербовка, манипуляция, воронки вовлечения. 
Радикализация деструктива. П роф илактика и противодействие вовлечению  в 
деструктивны е сообщ ества. П равила ком муникации в циф ровой среде

Тема 9.3. Д остоверность Содерж ание учебного материала 2 ОК 2; ОК 03; ОК 06
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инф ормации в цифровой 
среде

П рактическое занятие

Д остоверность инф ормации в циф ровой среде. И сточники информации. 
П роверка на достоверность. «И нф орм ационны й пузырь», м анипуляция 
сознанием, пропаганда.
Ф альш ивы е аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. П онятие «фейк», 
цели и виды, распространение фейков. П равила и инструм енты  для 
распознавания фейковы х текстов и изображений. П онятие прав человека в 
циф ровой среде, их защита.
О тветственность за  действия в И нтернете. Запрещ ённы й контент. Защ ита прав 
в циф ровом  пространстве

Р а з д е л  1 0 .  О с н о в ы  п р о т и в о д е й с т в и я  э к с т р е м и з м у  и  т е р р о р и з м у
6

О К  0 3 ;  О К  0 4 ;  О К  

0 6 ;  О К  0 8

Тема 10.1. Э кстрем изм  и 
терроризм  как угроза 
устойчивого развития 
общ ества

Содерж ание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08

К ом бинированное занятие

Экстрем изм  и терроризм  как угроза устойчивого развития общ ества. П онятия 
«экстремизм» и «терроризм», их взаимосвязь. В арианты  проявления 
экстремизма, возмож ны е последствия. П реступления террористической 
направленности, их цель, причины, последствия. О пасность вовлечения в 
экстремистскую  и террористическую  деятельность: способы и признаки. 
П редупреж дение и противодействие вовлечению  в экстремистскую  и 
террористическую  деятельность

Тема 10.2. П равила 
безопасного поведения 
при угрозе и соверш ении 
террористического акта

Содерж ание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08П рактическое занятие

Ф ормы соверш ения террористических актов. У ровни террористической 
угрозы. П равила поведения и порядок действий при угрозе или соверш ении 
террористического акта, проведении контртеррористической операции

Тема 10.3 
П ротиводействие

Содерж ание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08К ом бинированное занятие
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экстрем изму и 
терроризм у

П равовы е основы противодействия экстрем изму и терроризм у в Российской 
Ф едерации. О сновы государственной системы противодействия экстремизму 
и терроризму, ее цели, задачи, принципы. П рава и обязанности граждан и 
общ ественны х организаций в области противодействия экстрем изму и 
терроризм у

Р а з д е л  1 1 .  О с н о в ы  в о е н н о й  п о д г о т о в к и

8

О К  0 1 ;  О К  0 2 ;  О К  

0 3 ;  О К  0 4 ;  О К  0 6 ;  

О К  0 7 ;  О К  8

Тема 11.1. О борона 
страны как обязательное 
условие благополучного 
развития страны

Содерж ание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04 ; ОК 
06; ОК 07К ом бинированное занятие

Роль В ооруж ённы х Сил Российской Ф едерации и других войск, воинских 
ф ормирований и органов повы ш ения мобилизационной готовности 
Российской Ф едерации в обеспечении национальной безопасности. В оинские 
звания и военная форма одежды. С ущ ность единоначалия. К ом андиры  
(начальники) и подчинённые. Старш ие и младшие. П риказ (приказание), 
порядок его отдачи и выполнения. О собенности прохож дение служ бы по 
призыву, освоение военно-учетны х специальностей. О собенности 
прохож дение служ бы по контракту. О рганизация подготовки офицерских 
кадров для ВС РФ, М В Д  России, ФСБ России, М ЧС России. Военно-учебны е 
заведение и военно-учебны е центры

Тема 11.2. Виды, 
назначение и 
характеристики 
соврем енного оружия

Содерж ание учебного материала 2 ОК 01; ОК 06; ОК 08
П рактическое занятие

Стрелковое оружие. Н азначение и тактико-технические характеристики 
современны х видов стрелкового оружия (АК-12, ПЯ, ПЛ). П ерспективы  и 
тенденции развития современного стрелкового оружия

Тема 11.3 В иды  оружия 
массового пораж ения и

Содерж ание учебного материала 2 ОК 07; ОК 08

П рактическое занятие
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пораж аю щ ие факторы. 
Средства
индивидуальной и 
коллективной защ иты

П онятие оружия м ассового поражения. И стория его развития, примеры 
применения. Его роль в современном бою. П ораж аю щ ие факторы  ядерны х 
взрывов. О травляю щ ие вещ ества, их назначение и классификация. В неш ние 
признаки применения бактериологического (биологического) оружия. 
О сновные виды средств индивидуальной и коллективной защ иты. Требования 
безопасности при обращ ении с оруж ием и боеприпасами

Тема 11.4. Беспилотны е 
системы и радиосвязь

Содерж ание учебного материала 2 ОК 02

П рактическое занятие

И стория возникновения и развития беспилотных авиасистем  (БАС). Виды, 
предназначение, тактико-технические характеристики и общ ее устройство 
беспилотных летательны х аппаратов (БПЛА). Способы  боевого применения 
БПЛА. К онструктивны е особенности БП Л А  квадрокоптерного типа. М орские 
беспилотны е аппараты  (автономные необитаемые подводны е аппараты  
(АНПА), безэкипаж ны е катеры (БЭК). И стория возникновения и развития 
радиосвязи. Радиосвязь, назначение и основны е требования. П редназначение, 
общ ее устройство и тактико-технические характеристики переносны х 
радиостанций

* П р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е  п р и к л а д н о г о  м о д у л я )  1 0  ч а с

П р и к л а д н о й  м о д у л ь :

Раздел 1. О собенности 
проф ессиональной 
деятельности в рамках 
получаемой профессии, 
потенциальны е 
опасности и их 
последствия

Содерж ание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02, ОК 
03, ОК 04; ОК 06; 
ОК 07; П К  1.3

К ом бинированное занятие
О бзорная экскурсия на предприятия или объекты  эконом ики региона. 
Т еорет ическая  част ь обзорной экскурсии  (вирт уальная  экскурсия). Л егкая 
и текстильная пром ы ш ленность в России, ее перспективы  и развитие. 
Текстильны е предприятия эконом ики страны, региона. П роф ессия Оператор 
оборудования ш вейного производства, родственны е профессии, 
классиф икация профессии, требования к индивидуальны м  особенностям  
работника, медицинские противопоказания, требования к проф ессиональной 
подготовке, область применения, требуемое проф образование, карьерны й рост 
П р а к т и ч еск а я  част ь обзорной экскурсии  (м ест о проведения): У словия 
труда, проф ессиональны е риски, опасные и вредные производственные
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факторы, М етоды  ум еньш ения опасностей на рабочем  месте, выбор средств 
индивидуальной и коллективной защ иты. Типовые отраслевые нормы выдачи
средств индивидуальной

П р и к л а д н о й  м о д у л ь :

Раздел 2. М ероприятия 
и алгоритм  оказания 
первой помощ и при 
возникновении 
несчастного случая на 
производстве

Содерж ание учебного материала 2 ОК 06; ОК 08; ПК 
1.3П рактическое занятие

П ервая помощ ь, история возникновения скорой медицинской помощ и и 
первой помощ и. Состояния, при которых оказывается первая помощь. 
О казания первой помощ и в слож ных случаях (травма глаза, «слож ные 
кровотечения», иные несчастны е случаи на производстве). П ервая помощ ь с 
использованием  подручны х средств, первая помощ ь при нескольких травмах 
одновременно. Д ействия при прибытии скорой медицинской помощ и

П р и к л а д н о й  м о д у л ь :

Раздел 3. Знакомство с 
повседневны м  бытом 
военнослуж ащ их

Содерж ание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08; П К  1.3П рактическое занятие

Тематическая экскурсия с показом  учебны х классов, казармы, специальной 
военной техники, посещ ение музея части. (прим: Э кскурсия в В оенны й 
ком иссариат в рамках акции «Есть такая проф ессия - Родину защ ищ ать», 
«День призывника»; организация встреч с представителями воинских частей, 
участниками СВО)
Содерж ание учебного материала 2
П рактическое занятие
Составление статьи-отчета об экскурсии в В Ч  (по плану); 
С татья-отчёт об экскурсии в музей воинской славы (по плану); 
Разработка моего распорядка дня на военных сборах в ВЧ.

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п о  д и с ц и п л и н е  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч ё т ) 2

В с е г о : 6 8

* Профессионально-ориентированное содержание может быть распределено по разделам (темам) или сконцентрировано в разделе Прикладной модуль.
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Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения: реализация программы дисциплины требует 
наличия учебного кабинета Основы безопасности и защиты Родины / 
Безопасность жизнедеятельности.

Материально-техническое обеспечение кабинета ОБЗР включает: 
нормативные документы (в актуальной редакции); плакаты/стенды; 
технические средства обучения; специальные технические средства (модели). 
Кроме того, имеются площадки для практических занятий.

Учебно-методическое обеспечение реализации программы 
соответствует действующему законодательству. Наличие электронной 
информационно-образовательной среды предоставляет право
одновременного доступа не менее 25 процентов обучающихся к цифровой 
(электронной) библиотеке.

3.1. Нормативные документы в актуальной редакции:
- Конституция Российской Федерации
- Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе»
- Федеральный закон «О гражданской обороне»
- Федеральный закон «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»
- Федеральный закон «О пожарной безопасности»
- Федеральный закон «О радиационной безопасности населения»
- Федеральный закон «О безопасности дорожного движения»
- Федеральный закон «О противодействии терроризму»

3.2. Плакаты/стенды:
Стенд с изображением Государственной символики Российской 

Федерации;
Комплект демонстрационных учебных таблиц по предметной области 

(действия населения при авариях и катастрофах; гражданская оборона и 
защита от чрезвычайных ситуаций; правила оказания первой помощи; 
правила поведения в ЧС природного и техногенного характера; 
противодействие терроризму и экстремизму; умей действовать при пожаре; 
действия населения при стихийных бедствиях; иные, связанные с 
различными тематиками дисциплин ОБЗР/БЖ)

3.3. Технические средства обучения:

3. Условия реализации программы общеобразовательной
дисциплины
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Персональный компьютер (лицензионное программное обеспечение, 
образовательный контент и система защиты от вредоносной информации, 
программное обеспечение для цифровой лаборатории);

Интерактивный программно-аппаратный комплекс мобильный или 
стационарный (программное обеспечение, проектор, крепление в комплекте);

Выход в локальную сеть

3.4. Специальные технические средства. Модели
Система хранения тренажеров;
Сейф оружейный;

- Цифровая лаборатория по основам безопасности жизнедеятельности;
- Мини-экспресс-лаборатории радиационно-химической разведки;

Дозиметр;
Г азоанализатор кислорода и токсичных газов с цифровой индикацией 

показателей;
Защитный костюм;
Измеритель электропроводности, кислотности и температуры;
Компас-азимут;
Противогаз взрослый, фильтрующе-поглощающий;
Самоспасатель фильтрующий и изолирующий (СПИ-20, СПФ и т.д.)
Респиратор;
Макет гранат Ф-1 и РДГ-5;
Комплект массо-габаритных моделей оружия;
Магазин к автомату Калашникова с учебными патронами;
Стрелковый тренажер;
Макет простейшего укрытия в разрезе;
Макет БПЛА;
Тренажер для оказания первой помощи на месте происшествия;
Имитаторы ранений и поражений для тренажера-менекена;
Тренажер для освоения навыков сердечно-легочной реанимации 

взрослого и ребенка;
Образцы первичных средств пожаротушения, огнетушителей;
Лабораторно-технологическое оборудование для оказания первой 

помощи (дыхательная трубка (воздуховод), гипотермический пакет, 
индивидуальный перевязочный пакет, индивидуальный противохимический 
пакет, бинт марлевый медицинский нестерильный, вата медицинская 
компрессная, косынка медицинская (перевязочная), повязка медицинская 
большая стерильная, повязка медицинская малая стерильная, булавка 
безопасная, жгут кровоостанавливающий эластичный, комплект шин 
складных средний, шины проволочные (лестничные) для ног и рук, носилки 
санитарные, лямка медицинская носилочная, пипетка, термометр 
электронный для измерения температуры тела, иное);
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3.5. Площадки для практических занятий:
Элементы полосы препятствий;
Площадка для занятий строевой подготовкой при проведении 

учебных сборов и в рамках практических занятий;

3.6. Учебно-методическое обеспечение программы:
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен имеет печатные и электронные образовательные и 
информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 
образовательном процессе СПО, не старше пяти лет с момента издания.

Наличие электронной информационно-образовательной среды 
предоставляет право одновременного доступа не менее 25 процентов 
обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке.

3.1. Основные печатные издания
1. Хренников Б.О., Гололобов Н.В, Льняная Л.И. и др.; под редакцией
Егорова С.Н. Основы безопасности жизнедеятельности: базовый уровень (10- 
11 кл. -М : АО «Издательство «Просвещение», 2022.

3.2. Электронные издания
1. Шр:/Лулулу.тус1.т сайт МВД РФ
2. Ь1:1:р://\у\у\у.гш1.т сайт Министерство обороны Российской 
Федерации
3. Шр:/Лулулу.М>. га сайт ФСБ РФ
4. Шр:/Лулулу.тс118.§оу.га Министерство Российской Федерации по 
делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 
последствий стихийных бедствий (МЧС России)
5. Шр:/Лулулу.тт2с1гау.§оу.га Министерство здравоохранения 
Российской Федерации
6. Шр:/Лулулу.го81;тс1.§оу.т Федеральная служба по труду и занятости 
(Роструд)
7. Шр ^Лулулу. г0§р01теЬпас120г.ш Федеральная служба по надзору в 
сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
(Роспотребнадзор)
8. Шр://ап1у-спт.ЪохтаП.Ы2 Искусство выживания
9. Шр^Лулулу.Ьзеа.га Первая медицинская помощь
10. Шр:/Лулулу.тес1и11ос1.га Портал детской безопасности
11. Шр:/Лулулу.8ра8-ех1хете.га Россия без наркотиков
12. Шр:/Лулулу.оЪ2Ь .т 1о информационный веб-сайт (обучение и 
воспитание основам безопасности жизнедеятельности).
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13. Шр:/Лулулу.8сЬоо1-оЪ2.ог§/ Информационно-методическое издание 
по основам безопасности жизнедеятельности
14. ЬНр://котЪа1.сот.иа/81а1.Ь1т1 Статьи по выживанию в различных 
экстремальных условиях
15. Шр:/Лулулу.поу§огос1.йо.т/рго]ес{8/Рго]есШ32/тс1ех.Ь1;т 
Автономное существование в природе -  детям
16. Шр:/Лулулу.соп8и11;ап1;.т Справочная правовая система «Консультант 
Плюс»
17. Шр:/Лулулу.§агап1;.ги Справочная правовая система «Гарант»
18. И Ир: //\у\у\у . 8а1е1у ти ОАО НТЦ «Промышленная безопасность».
19. И Ир: //\у\у\у . 1п зрЬ 8П § • ог § Межгосударственный совет по 
промышленной безопасности
20. Шр:/Лулулу.По.ог§ Международная организация труда (МОТ)
21. Шр:/Лулулу.ес1и.т Федеральный портал «Российское образование»
22. Шр^/ги.шкхресЦа.ог^ Энциклопедия Википедия

3.3. Дополнительные источники

1. Обеспечение безопасности при чрезвычайных ситуациях 
[Электронный ресурс]: учебник для использования в учебном процессе 
образовательных учреждений, реализующих программы СПО / [В. А. 
Бондаренко [и др.]. -  2-е изд. -  Москва: РИОР: ИНФРА-М, 2019. -  224 с. 
Шрз ://пелу.2папш т. сот/са1а1о§/рго(1ис1;/97243 8
2. Мурашова К., Кривец Н. Игра-тренажер «Экзамен для подростков».
-  М.: Дискурс, 2020. -  160 с.
3. Кагермазова Л.Ц. Возрастная психология [Электронный ресурс]: 
учебное пособие
4. Барышков В.П., Гунибский М.Ш., Рыбаков О.Ю. Конфликтология: 
учебное пособие для специалистов. -  М.: Проспект, 2021. -  336 с.
5. Бочарова, Н. И. Педагогика дополнительного образования. 
Обучение выживанию: учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Н. И. Бочарова, Е. А. Бочаров. -  2-е изд., перераб. и доп. -  
Москва: Издательство Юрайт, 2020. -  174 с. -  (Профессиональное 
образование). -  18ВМ 978-5-534-08521-1. -  Текст: электронный // ЭБС Юрайт
[сайт]. — ЦКЬ: Шр8://шш1;.т/Ъсос1е/454510
6. Экстренная допсихологическая помощь: практическое пособие
Оказание первой помощи пострадавшим: памятка ГУМЧС России

3.4. Программное обеспечение

1 . Операционная система Мюгозой \У шс1о \у 8 10
2. Пакет программ Мюговой ОШсе Рго{е§§юпа1 Р1и§
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3. 7-21р (ЖЦЪеззег Оепега1 РиЪНс Ысепве (свободное программное 
обеспечение, не ограничено, бессрочно);
4. Интернет браузер Ооо§1е СИготе (бесплатное программное 
обеспечение, не ограничено, бессрочно);
5. К-1л1е Соёес Раск -  универсальный набор кодеков (кодировщиков- 
декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов 
(бесплатное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно);
6. \УтО] У1е\у -  программа для просмотра файлов в формате Б1У и 
Ц)Уи (свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно);
Рохк Кеаёег -  прикладное программное обеспечение для просмотра 
электронных документов в стандарте РЭР (бесплатное программное 
обеспечение, не ограничено, бессрочно).

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, 
усвоенные знания и приобретенные студентами умения, направленные на
формирование общих и профессиональных компетенций.

Общая/профессиональ 
ная компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятий

ОК 01. В ы бирать способы 
реш ения задач 
проф ессиональной 
деятельности 
прим енительно к 
различны м  контекстам

Р 1, Тема 1.2;
Р 2, Тема 2.1;
Р 3, Тема 3.3;
Р 4, Тема 4.1;
Р 6, Тема 6.2;
Р 11, Тема 11.2;

П М Р 1
- Кейс-задание;
-  Старт-задание;

Ф ронтальны й
опрос;
- Задание-исследование;
- Задание-эксперимент;
-  Тест-задание;
- С итуационны е задачи
- В ы полнение заданий на 
диф ф еренцированном  
зачете

ОК 02. И спользовать 
современны е средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
инф ормационны е 
технологии для вы полнения 
задач проф ессиональной 
деятельности

Р 9, Тема 9.1; 9.2; 9.3 
Р 11, Темы: 11.2; 11.3;

П М Р 1

ОК 03. П ланировать и 
реализовы вать собственное 
проф ессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую  
деятельность в 
проф ессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой

Р 1, Темы: 1.1; 1.2;
Р 2, Тема 2.1;
Р 5, Тема 5.2;
Р 8, Тема 8.1;
Р 9, Темы: 9.1; 9.2; 9.3;
Р 10, Темы: 10.1; 10.2; 10.3; 
Р 11, Тема 11.1;

П М Р 1 ; РЗ
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грамотности в различны х 
ж изненны х ситуациях
ОК 04. Э ф фективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

Р 4, Тема 4.2;
Р 5, Тема 5.1;
Р 7, Темы: 7.1; 7.3;
Р 8, Темы: 8.1; 8.2; 8.3;
Р 10, Темы: 10.1; 10.2; 10.3; 
Р 11, Темы: 11.1;

П М Р 1 ; РЗ
ОК 06. П роявлять 
гражданско-
патриотическую  позицию , 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционны х 
общ ечеловеческих 
ценностей, в том  числе с 
учетом  гармонизации 
м еж национальны х и 
меж религиозны х 
отнош ений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения

Р 1, Темы: 1.1; 1.2;
Р 2, Тема 2.1;
Р 3, Тема 3.1;
Р 4, Тема 4.1;
Р 5, Темы: 5.1; 5.2;
Р 7, Темы: 7.1; 7.2; 7.3;
Р 8, Темы: 8.2; 8.3;
Р 9, Темы: 9.1; 9.2; 9.3;
Р 10, Темы: 10.1; 10.2; 10.3; 
Р 11, Темы: 11.1; 11.2;

П М Р 1 ;Р 2 ; РЗ

ОК 07. С одействовать 
сохранению  окружаю щ ей 
среды, ресурсосбереж ению , 
прим енять знания об 
изменении климата, 
принципы  береж ливого 
производства, эфф ективно 
действовать в 
чрезвы чайны х ситуациях

Р 1, Тема 1.1;
Р 2, Тема 2.1;
Р 3, Темы: 3.1; 3.2;
Р 4, Темы: 4.1; 4.2;
Р 6, Темы: 6.1;6.2;
Р 8, Темы: 8.2;8.3;
Р 11, Темы: 11.1; 11.3

П М Р 1
ОК 08. И спользовать 
средства ф изической 
культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе
проф ессиональной 
деятельности и 
поддерж ания необходимого 
уровня ф изической 
подготовленности

Р 1, Тема 1.1;
Р 6, Тема 6.1;
Р 7, Темы: 7.1;7.2;7.3;
Р 8, Темы: 8.2;8.3;
Р 10, Темы: 10.1;10.2; 10.3; 
Р 11, Темы: 11.2; 11.3

П М  Р2; РЗ

П К  1.3. В ы полнять 
контроль соответствия 
эксплуатационно
технологических 
параметров ш вейного 
оборудования.

П М Р 1 ; Р2
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О БЛ А С ТН О Е ГО С У Д А РС ТВ ЕН Н О Е БЮ Д Ж ЕТН О Е 
П РО Ф ЕС С И О Н А Л ЬН О Е О БРА ЗО В А ТЕЛ ЬН О Е У ЧРЕЖ Д ЕН И Е 

«РО Д Н И К О В С К И Й  П О Л И ТЕХ Н И Ч ЕС К И Й  К О Л Л ЕД Ж » 
О ГБП О У  «РП К» г. Родники, пл. Л енина д. 10 

тел. 2-25-45; факс: 8-49336-2-25-45; Е-шаИ: РЦ  Кос1тк1@ггш1.ш

РАБОЧАЯ ПРОГРАММАУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОД. 08 Информатика 

в рамках основной профессиональной образовательной программы 
среднего профессионального образования 

по профессии
29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам)

Организация-разработчик: ОГБПОУ «РПК» 

Составитель: Смирнова Я.Н., преподаватель

г. Родники, 2024 год
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1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО:
Общеобразовательная дисциплина «Информатика» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.34 Оператор 
оборудования швейного производства (по видам).

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:
1.2.1. Цели дисциплины

Содержание программы общеобразовательной дисциплины 
«Информатика» направлено на достижение следующих целей: освоение системы 
базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование современной 
научной картины мира, роль информационных процессов в современном 
обществе, биологических и технических системах; овладение умениями 
применять, анализировать преобразовывать информационные модели реальных 
объектов и процессов, используя при этом цифровые технологии, в том числе 
при изучении других дисциплин;развитие познавательных интересов, 
интеллектуальных и творческих способностей путем освоения и использования 
методов информатики и цифровых технологий при изучении различных учебных 
предметов; воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и 
правовых норм информационной деятельности; приобретение опыта 
использования цифровых технологий в индивидуальной и коллективной учебной 
и познавательной, в том числе проектной деятельности.

С целью освоения профессии 29.01.08 Оператор швейного оборудования 
рабочая программа по общеобразовательной дисциплине «Информатика» 
предусматривает интегрированные занятия с дисциплинами профессионального 
цикла по данной профессии:

МДК.01.01 Устройство и обслуживание швейного оборудования, 
оборудования для ВТО;

МДК.01.02 Устройство и обслуживание швейного автоматического и 
полуавтоматического оборудования;

МДК.01.03 Диагностирование эксплуатационно -  технологических 
параметров швейного оборудования,
что дает возможность не только сформировать у обучающихся расширенное 
представление о роли общеобразовательной дисциплины «Информатика», о 
современных и перспективных методах, средствах и инструментах информатики 
и информационно-коммуникационных технологий, о возможностях их 
применения в будущей выбранной профессии или специальности, но и будут 
способствовать более быстрой адаптации обучающихся в развивающейся 
цифровой среде.

1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной
дисциплины Информатика
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1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС 
СОО

Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций

Планируемые результаты освоения дисциплины

Общие34 Дисциплинарные35

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам

В части трудового воспитания:

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие;

- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;

- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности,

Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями:

- понимать угрозу информационной безопасности, 
использовать методы и средства противодействия 
этим угрозам, соблюдать меры безопасности, 
предотвращающие незаконное распространение 
персональных данных; соблюдать требования 
техники безопасности и гигиены при работе с 
компьютерами и другими компонентами цифрового 
окружения; понимать правовые основы 
использования компьютерных программ, баз данных 
и работы в сети Интернет;

- уметь организовывать личное информационное 
пространство с использованием различных средств 
цифровых технологий; понимание возможностей 
цифровых сервисов государственных услуг,

34 У казы ваю тся личностны е и метапредметны е результаты  из Ф ГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, 
ф ормируемые общ еобразовательной дисциплиной
35 Д исциплинарны е (предметные) результаты  указы ваю тся в соответствии с их полным перечнем  во Ф ГОС СО О (в последней редакции от 
12.08.2022)
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а) базовые логические действия:

- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне;

- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения;

- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения;

- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности;

- развивать креативное мышление при решении жизненных 
проблем

б) базовые исследовательские действия:

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем;

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 
задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы 
для доказательства своих утверждений, задавать параметры



цифровых образовательных сервисов; понимать 
возможности и ограничения технологий 
искусственного интеллекта в различных областях; 
иметь представление об использовании 
информационных технологий в различных 
профессиональных сферах
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и критерии решения;

- анализироватьполученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях;

- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности;

- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей;

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы 
и решения;

- способность их использования в познавательной 1 и 
социальной практике

ОК 02.
Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач

В области ценности научного познания:

- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире;

- совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира;

- владеть представлениями о роли информации и 
связанных с ней процессов в природе, технике и 
обществе; понятиями «информация», 
«информационный процесс», «система», 
«компоненты системы», «системный эффект», 
«информационная система», «система управления»; 
владение методами поиска информации в сети 
Интернет; уметь критически оценивать информацию, 
полученную из сети Интернет; характеризовать 
большие данные, приводить примеры источников их
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профессиональной
деятельности

- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе;

Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями:

в) работа с информацией:

- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных 
видов и форм представления;

- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации;

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам;

- использовать средства информационных технологий в 
решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности;

- владеть навыками распознавания и защиты информации,

получения и направления использования;

- понимать основные принципы устройства и 
функционирования современных стационарных и 
мобильных компьютеров; тенденций развития 
компьютерных технологий; владеть навыками работы 
с операционными системами и основными видами 
программного обеспечения для решения учебных 
задач по выбранной специализации;

- иметь представления о компьютерных сетях и их 
роли в современном мире; об общих принципах 
разработки и функционирования интернет- 
приложений;

- понимать основные принципы дискретизации 
различных видов информации; умение определять 
информационный объем текстовых, графических и 
звуковых данных при заданных параметрах 
дискретизации;

- уметь строить неравномерные коды, допускающие 
однозначное декодирование сообщений (префиксные 
коды); использовать простейшие коды, которые 
позволяют обнаруживать и исправлять ошибки при 
передаче данных;

- владеть теоретическим аппаратом, позволяющим
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осуществлять представление заданного натурального 
числа в различных системах счисления; выполнять 
преобразования логических выражений, используя 
законы алгебры логики; определять кратчайший путь 
во взвешенном графе и количество путей между 
вершинами ориентированного ациклического графа;

- уметь читать и понимать программы, реализующие 
несложные алгоритмы обработки числовых и 
текстовых данных (в том числе массивов и 
символьных строк) на выбранном для изучения 
универсальном языке программирования высокого 
уровня (Паскаль, Руйюп?1ауа? С++, С#); 
анализировать алгоритмы с использованием таблиц 
трассировки; определять без использования 
компьютера результаты выполнения несложных 
программ, включающих циклы, ветвления и 
подпрограммы, при заданных исходных данных; 
модифицировать готовые программы для решения 
новых задач, использовать их в своих программах в 
качестве подпрограмм (процедур, функций);

- уметь реализовать этапы решения задач на 
компьютере; умение реализовать на выбранном для 
изучения языке программирования высокого уровня 
(Паскаль, РуЙкмШауа? С++, С#) типовые алгоритмы
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обработки чисел, числовых последовательностей и 
массивов: представление числа в виде набора 
простых сомножителей; нахождение максимальной 
(минимальной) цифры натурального числа, 
записанного в системе счисления с основанием, не 
превышающим 10; вычисление обобщенных 
характеристик элементов массива или числовой 
последовательности (суммы, произведения среднего 
арифметического, минимального и максимального 
элементов, количества элементов, удовлетворяющих 
заданному условию); сортировку элементов массива;

- уметь создавать структурированные текстовые 
документы и демонстрационные материалы с 
использованием возможностей современных 
программных средств и облачных сервисов; умение 
использовать табличные (реляционные) базы данных, 
в частности, составлять запросы в базах данных (в 
том числе вычисляемые запросы), выполнять 
сортировку и поиск записей в базе данных; наполнять 
разработанную базу данных; умение использовать 
электронные таблицы для анализа, представления и 
обработки данных (включая вычисление суммы, 
среднего арифметического, наибольшего и 
наименьшего значений, решение уравнений);
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- уметь использовать компьютерно-математические 
модели для анализа объектов и процессов: 
формулировать цель моделирования, выполнять 
анализ результатов, полученных в ходе 
моделирования; оценивать адекватность модели 
моделируемому объекту или процессу; представлять 
результаты моделирования в наглядном виде

ПК 1.1. Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при 
работе на швейном 
и влажно-тепловом 
оборудовании.

ПК 1.2. Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при 
работе на швейном 
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании.

ПК 1.3. Выполнять

В части трудового воспитания:

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие;

- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;

- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, умение совершать осознанный выбор 
будущей профессии и реализовать собственные жизненные 
планы;

- готовность и способность к образованию и 
самообразованию на протяжении всей жизни;

Ценности научного познания:

- сформированность мировоззрения, соответствующего

- уметь организовывать личное информационное 
пространство с использованием различных средств 
цифровых технологий;

- владение методами поиска информации в сети 
Интернет; уметь критически оценивать информацию, 
полученную из сети Интернет; характеризовать 
большие данные, приводить примеры источников их 
получения и направления использования;

- иметь представления о компьютерных сетях и их 
роли в современном мире;

- вычисление обобщенных характеристик элементов 
массива или числовой последовательности (суммы, 
произведения среднего арифметического, 
минимального и максимального элементов, 
количества элементов, удовлетворяющих заданному 
условию);
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контроль
соответствия
эксплуатационно
технологических
параметров
швейного
оборудования.

ПК 2.2. Выполнять 
технологические 
процессы обработки 
деталей изделий 
средней сложности 
вручную, на 
швейном
автоматическом или
полуавтоматическом
оборудовании,
оборудовании для
влажно-тепловой
обработки.

ПК 3.2. Выполнять

современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире;

- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе.

Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями:

а) базовые логические действия:

- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне;

- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения;

- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения; выявлять закономерности и 
противоречия в рассматриваемых явлениях; вносить 
коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий 
деятельности;

- развивать креативное мышление при решении жизненных

- уметь реализовать этапы решения задач на 
компьютере;

- уметь создавать структурированные текстовые 
документы и демонстрационные материалы с 
использованием возможностей современных 
программных средств и облачных сервисов;

- уметь использовать компьютерно-математические 
модели для анализа объектов и процессов: 
формулировать цель моделирования, выполнять 
анализ результатов, полученных в ходе 
моделирования; оценивать адекватность модели 
моделируемому объекту или процессу; представлять 
результаты моделирования в наглядном виде;

-соблюдать требования техники безопасности и 
гигиены при работе с компьютерами и другими 
компонентами цифрового окружения;

-уметь создавать структурированные текстовые 
документы и демонстрационные материалы с 
использованием возможностей современных 
программных средств и облачных сервисов; умение 
использовать табличные (реляционные) базы данных, 
в частности, составлять запросы в базах данных (в 
том числе вычисляемые запросы), выполнять
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технологические 
процессы обработки 
деталей средней 
сложности и 
сложных деталей 
вручную, на 
трикотажном 
швейном
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании.

проблем;

б) базовые исследовательские действия:

- способность и готовность к самостоятельному поиску 
методов решения практических задач, применению 
различных методов познания;

- овладение видами деятельности по получению нового 
знания, его интерпретации, преобразованию и применению в 
различных учебных ситуациях, в том числе при создании 
учебных и социальных проектов;

- ставить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных ситуациях;

- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях;

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный 
опыт;

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 
имеющихся материальных и нематериальных ресурсов;

- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности;

сортировку и поиск записей в базе данных; наполнять 
разработанную базу данных; умение использовать 
электронные таблицы для анализа, представления и 
обработки данных (включая вычисление суммы, 
среднего арифметического, наибольшего и 
наименьшего значений, решение уравнений);

- иметь представление об использовании 
информационных технологий в различных 
профессиональных сферах
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- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы 
и решения;

в) работа с информацией:

- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных 
видов и форм представления;

- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации;

- использовать средства информационных технологий в 
решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности;

Овладение универсальными регулятивными действиями:

а) самоорганизация:

- самостоятельно осуществлять познавательную 
деятельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать 
собственные задачи в образовательной деятельности и
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жизненных ситуациях;

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 
учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 
предпочтений; давать оценку новым ситуациям;

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 
предпочтений; делать осознанный выбор, аргументировать 
его, брать ответственность за решение;

- оценивать приобретенный опыт;
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

2.1. Объем дисциплины и вид учебной

Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы дисциплины 108
Основное содержание 54
в т.ч.:
теоретическое обучение 23
практические занятия 31
Профессионально - ориентированное содержание 50
в т.ч.:
теоретическое обучение 20
практические занятия 28
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2
Итого 108
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины «Информатика»

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала (основное и профессионально -  ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии)

Объем
часов

Формируемые
компетенции

1 2 3 4
Базовый модуль с профессионально -  ориентированным содержанием

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека 33
Тема 1.1. 

Информация и 
информационные 

процессы

Основное содержание 2 ОК 02
Теоретическое обучение
Понятие «информация» как фундаментальное понятие современной науки. 
Представление об основных информационных процессах, о системах. Кодирование 
информации. Информация и информационные процессы.

2

Тема 1.2. 
Подходы к 
измерению 

информации

Основное содержание 4 ОК 02
Теоретическое обучение

Подходы к измерение информации (содержательный, алфавитный, 
вероятностный). Единицы измерения информации. Универсальность дискретного 
(цифрового) представления информации. Передача и хранение информации.

Профессионально-ориентированное содержание 
Групповая работа. Информационные объекты различных видов в профессии оператора 
оборудования швейного производства (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика 
/МДК.01.01 Устройство и обслуживание швейного оборудования, оборудования для 
ВТО)

3

Практические занятия
Определение объемов различных носителей информации. Архив информации.

1

Тема 1.3. 
Компьютер и 

цифровое 
представление 
информации. 
Устройство

Основное содержание 4 ОК 02
Теоретическое обучение
Принципы построения компьютеров. Принцип открытой архитектуры. Магистраль. 
Аппаратное устройство компьютера. Внешняя память. Устройства ввода-вывода. 
Поколения ЭВМ. Архитектура ЭВМ 5 поколения. Основные характеристики 
компьютеров. Программное обеспечение: классификация и его назначение, сетевое

3
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компьютера программное обеспечение.

Практические занятия
Профессионально-ориентированное содержание 

Защита результатов самостоятельной работы «Программное обеспечение для оператора 
оборудования швейного производства» (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика 
/МДК.01.02 Устройство и обслуживание швейного автоматического и 
полуавтоматического оборудования)

1

Тема 1.4. 
Кодирование 
информации. 

Системы счисления.

Основное содержание 4 ОК 02
Практические занятия
Представление о различных системах счисления, представление вещественного числа в 
системе счисления с любым основанием, перевод числа из недесятичной позиционной 
системы счисления в десятичную, перевод вещественного числа из 10 СС в другую СС, 
арифметические действия в разных СС.
Представление числовых данных: общие принципы представления данных, форматы 
представления чисел. Представление текстовых данных: кодовые таблицы символов, 
объем текстовых данных. Представление графических данных. Представление звуковых 
данных. Представление видеоданных. Кодирование данных произвольного вида.

4

Тема 1.5. 
Элементы 

комбинаторики, 
теории множеств и 

математической 
логики.

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02, ПК 1.3
Теоретическое обучение
Основные понятия алгебры логики: высказывание, логические операции, построение 
таблицы истинности логического выражения. Графический метод алгебры логики. 
Понятие множества. Мощность множества. Операции над множествами.

4

Практические занятия
Решение логических задач графическим способом.

2

Тема 1.6. Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 01, ОК 02,
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Компьютерные сети: 
локальные сети, сеть 

Интернет

Теоретическое обучение
Компьютерные сети и их классификация. Работа в локальной сети. Топология локальных 
сетей. Обмен данными. Глобальная сеть Интернет. 1Р-адресация. Правовые основы 
работы в сети Интернет.

4 ПК 1.3, ПК 1.4, 
ПК 2.1, ПК 3.2

Ситуационное задание. Рассмотрение комплексных проблем при использовании 
глобальной сети Интернет в швейном производстве (Интегрированное занятие ОД.08 
Информатика / МДК.01.02 Устройство и обслуживание швейного автоматического и 
полуавтоматического оборудования)

Тема 1.7. Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02, ПК 1.3,
Службы Интернета Практические занятия

Службы и сервисы Интернета (электронная почта, видеоконференции, форумы, 
мессенджеры, социальные сети).

4 ПК 1.4, ПК 2.1, 
ПК 3.2

Эвристическая беседа. Поисковые системы. Поиск информации профессионального 
содержания (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика /МДК.01.03 
Диагностирование эксплуатационно — технологических параметров швейного 
оборудования).
Электронная коммерция. Цифровые сервисы государственных услуг. Достоверность 
информации в Интернете.

Тема 1.8. 
Сетевое хранение 

данных и цифрового 
контента

Основное содержание 2 ОК 01, ОК 02

Практические занятия

Организация личного информационного пространства. Облачные сервисы. Разделение 
прав доступа в хранилищах. Соблюдение мер безопасности, предотвращающих 
незаконное распространение персональных данных.

2

Тема 1.9. Профессионально-ориентированное содержание 3 ОК 01, ОК 02,
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Информационная
безопасность

Теоретическое обучение
Информационная безопасность и тренды в развитии цифровых технологий; риски и 

прогнозы использования цифровых технологий при решении профессиональных задач. 
Вредоносные программы. Антивирусные программы. Безопасность в интернете (сетевые 
угрозы, мошенничество).
Индивидуальная работа. Анализ примеров нарушений информационной безопасности

3 ПК 1.3, ПК 2.1

для технологии швейного производства (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика
/ МДК.01.03 Диагностирование эксплуатационно — технологических параметров
швейного оборудования).

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов 27
Тема 2.1. Основное содержание 4 ОК 02

Обработка 
информации в 

текстовых

Теоретическое обучение
Текстовые документы. Виды программного обеспечения для обработки текстовой 
информации.

1

процессорах Практические занятия
Создание текстовых документов на компьютере (операции ввода, редактирования, 
форматирования).

Профессионально-ориентированное содержание

3

Проблемная задача. Составление текста профессиональной направленности. Работа с 
профессиональным текстом (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика / 
МДК.01.02 Устройство и обслуживание швейного автоматического и 
полуавтоматического оборудования)

Тема 2.2. Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02, ПК 1.3,
Технологии создания 
структурированных 

текстовых

Практические занятия
Многостраничные документы. Структура документа. Гипертекстовые документы. 
Совместная работа над документом. Шаблоны.

4 ПК 1.4, ПК 3.2

документов Профессиональная задача. Составление должностной инструкции оператора
оборудования швейного производства (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика 
/ МДК.01.01 Устройство и обслуживание швейного оборудования, оборудования для
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ВТО)

Тема 2.3. Основное содержание 4 ОК 02
Компьютерная 

графика и
Теоретическое обучение
Компьютерная графика и ее виды.

1

мультимедиа Практические занятия
Форматы мультимедийных файлов. Графические редакторы (ПО О тр , 1пк§саре). 
Программы по записи и редактирования звука (ПО аудиоМастер). Программы 
редактирования видео (ПО Моуау1).

3

Тема 2.4. Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02, ПК 1.3,
Технологии
обработки

графическихобъектов

Практические занятия
Технология обработки различных объектов компьютерной графики (растровые и 
векторные изображения, обработка звука, монтаж видео).

4 ПК 1.4, ПК 3.2

Тема 2.5. Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02, ПК 2.1
Представление 

профессиональной 
информации в виде

Теоретическое обучение
Виды компьютерных презентаций. Основные этапы разработки презентации. Анимация 
в презентации. Шаблоны композиция объектов презентации.

4

презентаций Групповая работа. Медиатека цифровой информации в профессиональной деятельности 
оператора оборудования швейного производства (Интегрированное занятие ОД.08 
Информатика / МДК.01.01 Устройство и обслуживание швейного оборудования, 
оборудования для ВТО)
Практические занятия

Создание компьютерной презентации. Представление профессиональной
2

информации (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика / МДК.01.02 Устройство 
и обслуживание швейного автоматического и полуавтоматического оборудования)

Тема 2.6. Профессионально-ориентированное содержание 3 ОК 02, ПК 2.1
Интерактивные и 
мультимедийные

Практические занятия
Принципы мультимедиа. Интерактивное представление информации.

3

объекты на слайде Создание интерактивной викторины профессиональной направленности (Интегрированное 
занятие ОД.08 Информатика / МДК.01.01 Устройство и обслуживание швейного 
оборудования, оборудования для ВТО)
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Тема 2.7.
Г ипертекстовое 
представление 
информации

Основное содержание 2 ОК 02
Практические занятия
Язык разметки гипертекста ИТМЬ. Оформление гипертекстовой страницы. Веб-сайты и 
веб-страницы.

2

Раздел 3. Информационное моделирование 46
Тема 3.1. 
Модели и 

моделирование.
Этапы

моделирования

Основное содержание 2 ОК 02
Теоретическое обучение
Представления о компьютерных моделях. Виды моделей. Адекватность модели. 
Основные этапы компьютерного моделирования.

2

Тема 3.2. 
Списки, графы, 

деревья

Основное содержание 4 ОК 02
Теоретическое обучение
Структура информации. Списки, графы, деревья. Алгоритм построения дерева решений.

4

Тема 3.3. 
Математические 

модели в 
профессиональной 

области

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02, ПК 1.3, 
ПК 1.4, ПК 2.1, 
ПК 3.2

Практические занятия
Алгоритмы моделирования кратчайших путей между вершинами (Алгоритм Дейкстры, 
Метод динамического программирования). Элементы теории игр (выигрышная 
стратегия).

2

Тема 3.4. 
Понятие алгоритма и 

основные 
алгоритмические 

структуры

Основное содержание 6 ОК 01
Теоретическое обучение
Понятие алгоритма. Свойства алгоритма.

2

Практические занятия
Способы записи алгоритма. Основные алгоритмические структуры. Запись алгоритмов 
на языке программирования (Ра§са1, Ру&оп, 1ауа, С++, С#). Анализ алгоритмов с 
помощью трассировочных таблиц.

4

Тема 3.5. Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02, ПК 1.3,
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Анализ алгоритмов в 
профессиональной 

области

Теоретическое обучение
Структурированные типы данных. Массивы. Вспомогательные алгоритмы. Задачи 
поиска элемента с заданными свойствами.

4 ПК 1.4, ПК 2.1, 
ПК 3.2

Исследование. Разработка последовательности технологических операций в швейном
производстве (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика / МДК.02.02
Технологический процесс обработки деталей и изделий средней сложности)

Практические занятия
Анализ типовых алгоритмов обработки чисел, числовых последовательностей и 
массивов.

2

Тема 3.6.
Базы данных как 

модель предметной 
области

Основное содержание 6 ОК 02
Теоретическое обучение
Базы данных как модель предметной области.

2

Практические занятия
Таблицы и реляционные базы данных.

Профессионально-ориентированное содержание 
Построение профессиональной базы данных. Применение профессиональной 
терминологии (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика / МДК.02.02 
Технологический процесс обработки деталей и изделий средней сложности)

4

Тема 3.7. 
Технологии 
обработки 

информации в 
электронных 

таблицах

Основное содержание 4 ОК 02
Теоретическое обучение
Табличный процессор.

1

Практические занятия
Приемы ввода, редактирования, форматирования в табличном процессоре. Адресация. 
Сортировка, фильтрация, условное форматирование.

3

Тема 3.8. 
Формулы и функции 

в электронных 
таблицах

Основное содержание 6 ОК 02
Теоретическое обучение
Формулы и функции в электронных таблицах. Встроенные функции и их использование.

2

Практические занятия
Математические и статические функции. Логические функции. Финансовые функции.

4
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Текстовые функции. Реализация математических моделей в электронных таблицах. 
Профессионально-ориентированное содержание

Профессиональная задача. Расчет построения чертежей базовых конструкций
швейных изделий с помощью М5Ехсе1 (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика / 
МДК.02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий средней сложности)

Тема 3.9. Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02, ПК 1.3,
Визуализация данных 

в электронных
Теоретическое обучение
Визуализация данных в электронных таблицах.

1 ПК 1.4, ПК 2.1, 
ПК 3.2

таблицах Практические занятия
Построение диаграмм для иллюстрации статистических данных. Построение графиков 
функций.

Парная работа. Средства анализа и визуализации данных в швейном деле

3

(Интегрированное занятие ОД.08 Информатика /МДК.03.02 Технологический процесс
обработки деталей средней сложности и сложных деталей из трикотажа).

Тема 3.10. Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02, ПК 1.3,
Моделирование в 

электронных 
таблицах

Практические занятия
Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из профессиональной 
области).

4 ПК 1.4, ПК 2.1, 
ПК 3.2

Профессиональная задача. Расчет экономических показателей с помощью электронных 
таблиц (Интегрированное занятие ОД.08 Информатика / МДК.03.02 Технологический 
процесс обработки деталей средней сложности и сложных деталей из трикотажа).

Промежуточная аттестация (экзамен) 4
Всего 108

часов
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
4.

3.1. Материально-техническое обеспечение

Для реализации рабочей программы дисциплины имеется учебный кабинет 
информатики, библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 
Оборудование учебного кабинета:
- посадочные места по количеству обучающихся,
- рабочее место преподавателя,
- электронный учебно-методический комплекс по дисциплине,
- системы автоматизированного проектирования,
- доступ к сети Интернет.
Технические средства обучения:
- персональные компьютеры;
- мультимедиа проектор;
- экран;
- программное обеспечение (ОС \Ушс1о\у8, МЗОШсе, КОМПАС, антивирусная 
программа, файловый менеджер).

3.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень учебных изданий, 
Интернет - ресурсов, дополнительной литературы

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты 
(УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Информатика», 
рекомендованные или допущенные для использования в профессиональных 
образовательных организациях, реализующих образовательную программу 
среднего общего образования в пределах освоения ООП СПО на базе основного 
общего образования.

Наличие электронной информационно-образовательной среды 
предоставляет право одновременного доступа не менее 25 процентов 
обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке.

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Информатика» 
обучающиеся имеют возможность доступа к электронным учебным материалам 
по информатике, имеющиеся в свободном доступе в системе Интернет, 
(электронные книги, практикумы, тесты).

Основные печатные издания

1. Гаврилов, М. В. Информатика и информационные технологии: учебник
для среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 
4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 383 с.
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2. Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный практикум в 2 ч. Часть 1:
учебное пособие для среднего профессионального образования / В. П. Зимин. — 
2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 126 с

Электронные издания

1. Информатика - 10 класс - Российская электронная школа (гезЬ.еёи.ги)
2. Информатика - 11 класс - Российская электронная школа (гезЬ.еёи.ги)
3. ЗР моделирование для каждого - Российская электронная школа 

(гезЬ.еёи.пГ)
4. Я класс
5. Урок цифры
6. Информатика и ИКТ. Тренировочные варианты для подготовки к ЕГЭ- 

2020 - ЯндексРепетитор
7. Информатика 10 класс. Видеоуроки - ЯндексРепетитор
8. Информатика 11 класс. Видеоуроки - ЯндексРепетитор
9. Анализ данных - Яндекс Практикум
10. Элективные онлайн курсы. Академия Яндекса
11. Информатика 10 класс - Медиапортал. Портал образовательных и 

методических медиаматериалов
12. Информатика 11 класс - Медиапортал. Портал образовательных и 

методических медиаматериалов
13. Академия искусственного интеллекта для школьников
14. Введение в программирование на языке Ру&оп. VI .7 - Онлайн-курсы 

Образовательного центра Сириус
15. Введение в программирование на языке Ру&оп. V I.7 - Онлайн-курсы 

Образовательного центра Сириус
16. Введение в машинное обучение - Онлайн-курсы Образовательного 

центра Сириус
17. Знакомство с искусственным интеллектом - Онлайн-курсы 

Образовательного центра Сириус

Дополнительные источники

1. Акопов, А. С. Компьютерное моделирование : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / А. С. Акопов. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 389 с. — (Профессиональное образование). — 
18ВМ 978-5-534-10712-8.

2. Демин, А. Ю. Информатика. Лабораторный практикум : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / А. Ю. Демин, В. А. Дорофеев. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 133 с.

3. Мохор, Г. В. Технология швейного производства [электронный ресурс] : 
лаб. практикум: пособие / Г. В. Мохор. - Минск : РИПО, 2017. - 72с.: табл., ил. -
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(1ЖЬ: Ь1:1:р://ЫЪ1юк1иЪ.т/тс1ех.р11р?ра§еНэоок&1с1=487933). - 13ВЫ 978-985-503- 
731-7.

4. Амирова Э.К. Технология швейных изделий. Учебник для СПО 
/Э.К.Амирова, А.Т.Труханова, О.В.Сакулина, Б.С.Сакулин. М. Изд. центр 
Академия 2018,-340 с.

5. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и 
доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 259 с .— (Профессиональное 
образование). — 18ВМ 978-5-534-07297-6. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 1ЖЬ: Ь1:1:р5://шш1:.т/Ъсо(1е/490774

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 
формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 
содержания учебного материала.

Общая / профессиональная 
компетенция

Раздел / Тема Тип оценочных 
мероприятий

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам

Тема 1.6, Тема 1.7, Тема 1.8, 
Тема 1.9, Тема 2.2, Тема 3.4, 
Тема 3.5

Фронтальный опрос

Тестирование

Устный опрос

Выполнение 
практических заданийОК 02. Использовать 

современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

Тема 1.1, Тема 1.2, Тема 1.3, 
Тема 1.4, Тема 1.5, Тема 1.6, 
Тема 1.9, Тема 2.1, Тема 2.3, 
Тема 2.4, Тема 2.5, Тема 2.6, 
Тема 2.7, Тема 3.1, Тема 3.2, 
Тема 3.3, Тема 1.7, Тема 1.8, 
Тема 2.2, Тема 3.6, Тема 3.7, 
Тема3.8, Тема3.9, ТемаЗЛО

ПК 1.1. Устранять 
выявленные мелкие 
недостатки при работе на 
швейном и влажно-тепловом 
оборудовании.

Тема 1.2, Тема 1.3, Тема 2.2, 
Тема 2.5, Тема 2.6

Устный опрос

Фронтальный
контроль
Практическая работа 

Анализ практическойПК 1.2. Устранять 
выявленные мелкие

Тема 1.3 Тема 1.6, Тема 2.1,
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недостатки при работе на 
швейном автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании.

Тема 2.5 работы

Ситуационное задание 

Проблемное задание

ПК 1.3. Выполнять контроль 
соответствия 
эксплуатационно
технологических параметров 
швейного оборудования.

Тема 1.7, Тема 1.9 Исследовательское
задание

Защита результатов
самостоятельной
работы

ПК 2.2. Выполнять 
технологические процессы 
обработки деталей изделий 
средней сложности вручную, 
на швейном автоматическом 
или полуавтоматическом 
оборудовании, оборудовании 
для влажно-тепловой 
обработки.

Тема 3.5, Тема 3.6, Тема 3.8
Групповая работа

Профессиональная
задача

Работа в паре

ПК 3.2. Выполнять 
технологические процессы 
обработки деталей средней 
сложности и сложных 
деталей вручную, на 
трикотажном швейном 
автоматическом или 
полуавтоматическом 
оборудовании.

Тема 3.9, Тема 3.10

ОК 01, ОК 02, ПК 1.1, ПК 1.2, 
ПК 1.3, ПК 2.2, ПК 3.2

Дифференцированный
зачет

6
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Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной 
частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.34 Оператор оборудования 
швейного производства (по видам).
В соответствии с ФГОС СОО учебная дисциплина «Физика» является 
обязательной дисциплиной на уровне среднего общего образования. На 
изучение дисциплины «Физика» на базовом уровне отводится три зачетные 
единицы.

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:
1.2.1. Цели дисциплины:

Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика 
направлено на достижение следующих целей:

• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, 
значимости физических знаний для современного квалифицированного 
специалиста при осуществлении его профессиональной деятельности;

• формирование естественно-научной грамотности;
• овладение специфической системой физических понятий, 

терминологией и символикой;
• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;
• овладение основными методами научного познания природы, 

используемыми в физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение 
гипотез, проведение эксперимента);

• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять 
полученные результаты, устанавливать зависимости между физическими 
величинами в наблюдаемом явлении, делать выводы;

• формирование умения решать физические задачи разных уровней 
сложности;

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных 
источников информации и современных информационных технологий; 
умений формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению 
к физической информации, получаемой из разных источников;

• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.
О своение курса О Д «Ф изика» предполагает реш ение следую щ их задач:
• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, 

лежащих в основе современной физической картины мира, принципов 
действия технических устройств и производственных процессов, о наиболее 
важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на 
развитие техники и технологии;

• понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках

1. Общая характеристика рабочей программы
общеобразовательной дисциплины

б
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• освоение способов использования физических знаний для решения 
практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы, 
производственных и технологических процессов, принципов действия 
технических приборов и устройств, обеспечения безопасности производства 
и охраны природы;

• формирование умений решать учебно-практические задачи 
физического содержания с учётом профессиональной направленности;

• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить 
задачи и решать проблемы с учётом профессиональной направленности;

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать 
физическую информацию с учётом профессиональной направленности;

• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и 
модулей профессионального цикла: формирование у них умений и опыта 
деятельности, характерных для профессий / должностей служащих или 
специальностей, получаемых в профессиональных образовательных 
организациях;

• подготовка к формированию общих компетенций будущего 
специалиста: самообразования, коммуникации, проявления гражданско- 
патриотической позиции, сотрудничества, принятия решений в стандартной 
и нестандартной ситуациях, проектирования, проведения физических 
измерений, эффективного и безопасного использования различных 
технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с 
физическими приборами и оборудованием.

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для 
системы среднего профессионального образования заключается в 
необходимости реализации профессиональной направленности решаемых 
задач, учёта особенностей сферы деятельности будущих специалистов.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
• смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, 

вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, 
атомное ядро, ионизирующие излучения;

• смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, 
импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная 
температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество 
теплоты, элементарный электрический заряд;

• смысл физических законов классической механики, всемирного 
тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, 
термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;

• вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее 
влияние на развитие физики;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
• проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,
• выдвигать гипотезы и строить модели,

производственной  деятельности;

б
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• применять полученные знания по физике для объяснения 
разнообразных физических явлений и свойств веществ;

• практически использовать физические знания;
• оценивать достоверность естественно-научной информации;
• использовать приобретенные знания и умения для решения 

практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности 
собственной жизни, рационального природопользования и охраны 
окружающей среды.

• описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства 
газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, 
распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и 
поглощение светаатомом; фотоэффект;

• отличать гипотезы от научных теорий;
• делать выводы на основе экспериментальных данных;
• приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент 

являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить 
истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность 
объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще 
неизвестные явления;

• приводить примеры практического использования физических 
знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; 
различных видов электромагнитных излучений для развития радио и 
телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, 
лазеров;

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно 
оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, 
научно-популярных статьях.

• применять полученные знания для решения физических задач;
• определять характер физического процесса по графику, таблице, 

формуле ;
измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с 

учетом их погрешностей.

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

Особое значение дисциплина имеет при формировании следующих ОК
и ПК

б
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К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

ф о р м и р у е м ы х  к о м п е т е н ц и й

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О б щ и е 3 6 Д и с ц и п л и н а р н ы е 3 7

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  

р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  п р и м е н и т е л ь н о  к  

р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

В части трудового воспитания:

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие;

- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности,

Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями:

а) базовые логические действия:

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне;
-  у с т а н а в л и в а т ь  с у щ е с т в е н н ы й  п р и з н а к  и л и  

о с н о в а н и я  д л я  с р а в н е н и я ,  к л а с с и ф и к а ц и и  и  

о б о б щ е н и я ;

-  о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а в а т ь  п а р а м е т р ы  

и  к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

-  в ы я в л я т ь  з а к о н о м е р н о с т и  и  п р о т и в о р е ч и я  в  

р а с с м а т р и в а е м ы х  я в л е н и я х ;

- сформировать представления о роли и месте физики и 
астрономии в современной научной картине мира, о 
системообразующей роли физики в развитии естественных 
наук, техники и современных технологий, о вкладе 
российских и зарубежных ученых-физиков в развитие науки; 
понимание физической сущности наблюдаемых явлений 
микромира, макромира и мегамира; понимание роли 
астрономии в практической деятельности человека и 
дальнейшем научно-техническом развитии, роли физики в 
формировании кругозора и функциональной грамотности 
человека для решения практических задач;

- сформировать умения решать расчетные задачи с явно 
заданной физической моделью, используя физические 
законы и принципы; на основе анализа условия задачи 
выбирать физическую модель, выделять физические 
величины и формулы, необходимые для ее решения, 
проводить расчеты и оценивать реальность полученного 
значения физической величины; решать качественные 
задачи, выстраивая логически непротиворечивую цепочку 
рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности 
и физические явления;

- владеть основополагающими физическими понятиями и 
величинами, характеризующими физические процессы 
(связанными с механическим движением, взаимодействием 
тел, механическими колебаниями и волнами; атомно-

36Указываются формируемые личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в 
отглагольной форме

37 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней 
редакции от 12.08.2022 для базового и углубленного уровня обучения
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-  в н о с и т ь  к о р р е к т и в ы  в  д е я т е л ь н о с т ь ,  о ц е н и в а т ь  

с о о т в е т с т в и е  р е з у л ь т а т о в  ц е л я м ,  о ц е н и в а т ь  р и с к и  

п о с л е д с т в и й  д е я т е л ь н о с т и ;

- развивать креативное мышление при решении жизненных 
проблем

б) базовые исследовательские действия:

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем;

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 
задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения;

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать 
изменение в новых условиях;

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 
области жизнедеятельности;

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 
решения;

-  с п о с о б н о с т ь  и х  и с п о л ь з о в а н и я  в  п о з н а в а т е л ь н о й  и  

с о ц и а л ь н о й  п р а к т и к е

молекулярным строением вещества, тепловыми процессами; 
электрическим и магнитным полями, электрическим током, 
электромагнитными колебаниями и волнами; оптическими 
явлениями; квантовыми явлениями, строением атома и 
атомного ядра, радиоактивностью); владение 
основополагающими астрономическими понятиями, 
позволяющими характеризовать процессы, происходящие на 
звездах, в звездных системах, в межгалактической среде; 
движение небесных тел, эволюцию звезд и Вселенной;

- владеть закономерностями, законами и теориями (закон 
всемирного тяготения, I, II и III законы Ньютона, закон 
сохранения механической энергии, закон сохранения 
импульса, принцип суперпозиции сил, принцип 
равноправности инерциальных систем отсчета; молекулярно
кинетическую теорию строения вещества, газовые законы, 
первый закон термодинамики; закон сохранения 
электрического заряда, закон Кулона, закон Ома для участка 
цепи, закон Ома для полной электрической цепи, закон 
Джоуля - Ленца, закон электромагнитной индукции, закон 
сохранения энергии, закон прямолинейного распространения 
света, закон отражения света, закон преломления света; закон 
сохранения энергии, закон сохранения импульса, закон 
сохранения электрического заряда, закон сохранения 
массового числа, постулаты Бора, закон радиоактивного 
распада); уверенное использование законов и 
закономерностей при анализе физических явлений и 
процессов

О К  0 2 .  И с п о л ь з о в а т ь  

с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  п о и с к а ,  

а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и ,  и

В области ценности научного познания:

- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, способствующего

- уметь учитывать границы применения изученных 
физических моделей: материальная точка, инерциальная 
система отсчета, идеальный газ; модели строения газов, 
жидкостей и твердых тел, точечный электрический заряд, 
ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра при

67
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и н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  

д л я  в ы п о л н е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

осознанию своего места в поликультурном мире;

- совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира;

- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе;

Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями:

в) работа с информацией:

- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных видов 
и форм представления;

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации;

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам;

- использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, 
техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности;

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  р а с п о з н а в а н и я  и  з а щ и т ы  

и н ф о р м а ц и и ,  и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  

л и ч н о с т и

решении физических задач

- уметь формировать собственную позицию по отношению к 
физической информации, получаемой из разных источников, 
умений использовать цифровые технологии для поиска, 
структурирования, интерпретации и представления учебной 
и научно-популярной информации; развитие умений 
критического анализа получаемой информации

О К  0 3 .  П л а н и р о в а т ь  и В области духовно-нравственного воспитания: - владеть основными методами научного познания,
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р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,  

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с ф е р е ,  

и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  

ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  в  

р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

-- сформированность нравственного сознания, этического 
поведения;

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 
решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 
ценности;

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 
членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 
народов России;

Овладение универсальными регулятивными действиями:

а) самоорганизация:

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 
выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные 
задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 
предпочтений;

- давать оценку новым ситуациям;

способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень;

б) самоконтроль:

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 
верного решения;

используемыми в физике: проводить прямые и косвенные 
измерения физических величин, выбирая оптимальный 
способ измерения и используя известные методы оценки 
погрешностей измерений, проводить исследование 
зависимостей физических величин с использованием прямых 
измерений, объяснять полученные результаты, используя 
физические теории, законы и понятия, и делать выводы; 
соблюдать правила безопасного труда при проведении 
исследований в рамках учебного эксперимента и учебно
исследовательской деятельности с использованием 
цифровых измерительных устройств и лабораторного 
оборудования; сформированность представлений о методах 
получения научных астрономических знаний;

- овладеть (сформировать представления) правилами записи 
физических формул рельефно-точечной системы 
обозначений Л. Брайля (для слепых и слабовидящих 
обучающихся)
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- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по 
их снижению;

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность:

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 
цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 
исходя из своих возможностей;

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 
состояние других, учитывать его при осуществлении 
коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию;

-  с о ц и а л ь н ы х  н а в ы к о в ,  в к л ю ч а ю щ и х  с п о с о б н о с т ь  

в ы с т р а и в а т ь  о т н о ш е н и я  с  д р у г и м и  л ю д ь м и ,  

з а б о т и т ь с я ,  п р о я в л я т ь  и н т е р е с  и  р а з р е ш а т ь  

к о н ф л и к т ы

О К  0 4 .  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  р а б о т а т ь  в  

к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е

- готовность и способность к образованию и саморазвитию, 
самостоятельности и самоопределению;
- о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,

п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

Овладение универсальными коммуникативными 
действиями:

б) совместная деятельность:

- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы;

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координировать действия по ее достижению: составлять план 
действий, распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы;

- овладеть умениями работать в группе с выполнением 
различных социальных ролей, планировать работу группы, 
рационально распределять деятельность в нестандартных 
ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из 
участников группы в решение рассматриваемой проблемы
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- координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия;

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 
быть инициативным

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей:

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 
результатов деятельности;

- признавать свое право и право других людей на ошибки;

-  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  м и р  с  п о з и ц и и  

д р у г о г о  ч е л о в е к а

О К  0 5 .  О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  и  

п и с ь м е н н у ю  к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  

к о н т е к с т а

В области эстетического воспитания:

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного 
творчества, присущего физической науке;

- способность воспринимать различные виды искусства, 
традиции и творчество своего и других народов, ощущать 
эмоциональное воздействие искусства;

- убежденность в значимости для личности и общества 
отечественного и мирового искусства, этнических культурных 
традиций и народного творчества;

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 
стремление проявлять качества творческой личности;

Овладение универсальными коммуникативными

- уметь распознавать физические явления (процессы) и 
объяснять их на основе изученных законов: равномерное и 
равноускоренное прямолинейное движение, свободное 
падение тел, движение по окружности, инерция, 
взаимодействие тел, колебательное движение, резонанс, 
волновое движение; диффузия, броуновское движение, 
строение жидкостей и твердых тел, изменение объема тел 
при нагревании (охлаждении), тепловое равновесие, 
испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, 
кипение, влажность воздуха, связь средней кинетической 
энергии теплового движения молекул с абсолютной 
температурой, повышение давления газа при его нагревании 
в закрытом сосуде, связь между параметрами состояния газа 
в изопроцессах; электризация тел, взаимодействие зарядов, 
нагревание проводника с током, взаимодействие магнитов, 
электромагнитная индукция, действие магнитного поля на 
проводник с током и движущийся заряд, электромагнитные 
колебания и волны, прямолинейное распространение света,
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действиями: 

а) общение:

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;

- распознавать невербальные средства общения, понимать 
значение социальных знаков, распознавать предпосылки 
конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;

-  р а з в е р н у т о  и  л о г и ч н о  и з л а г а т ь  с в о ю  т о ч к у  з р е н и я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  я з ы к о в ы х  с р е д с т в

отражение, преломление, интерференция, дифракция и 
поляризация света, дисперсия света; фотоэлектрический 
эффект, световое давление, возникновение линейчатого 
спектра атома водорода, естественная и искусственная 
радиоактивность

О К  0 7 .  С о д е й с т в о в а т ь  

с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  и з м е н е н и и  

к л и м а т а ,  п р и н ц и п ы  

б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а ,  

э ф ф е к т и в н о  д е й с т в о в а т ь  в  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

В области экологического воспитания:

- сформированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем;

- планирование и осуществление действий в окружающей среде 
на основе знания целей устойчивого развития человечества;

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 
среде;

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать их;

- расширение опыта деятельности экологической 
направленности на основе знаний по физике

- сформировать умения применять полученные знания для 
объяснения условий протекания физических явлений в 
природе и для принятия практических решений в 
повседневной жизни для обеспечения безопасности при 
обращении с бытовыми приборами и техническими 
устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм 
экологического поведения в окружающей среде; понимание 
необходимости применения достижений физики и 
технологий для рационального природопользования

ПК 1.1. Устранять выявленные мелкие 
недостатки при работе на швейном и 
влажно-тепловом оборудовании.

ПК 1.2. Устранять выявленные мелкие 
недостатки при работе на швейном 
автоматическом или

В области трудового воспитания:

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие;

- готовность к активной деятельности технологической и

- сформировать представления о роли и месте физики и 
астрономии в современной научной картине мира, о 
системообразующей роли физики в развитии естественных 
наук, техники и современных технологий, о вкладе 
российских и зарубежных ученых-физиков в развитие науки; 
понимание физической сущности наблюдаемых явлений 
микромира, макромира и мегамира; понимание роли
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полуавтоматическом оборудовании.

ПК 2.1. Контролировать соответствие 
производственному заданию 
размерных характеристик, качества 
материалов, полуфабрикатов и 
выполненных операций.

ПК 2.2. Выполнять технологические 
процессы обработки деталей изделий 
средней сложности вручную, на 
швейном автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании, 
оборудовании для влажно-тепловой 
обработки.

ПК 3.1. Контролировать соответствие 
производственному заданию 
размерных характеристик, качества 
материалов, полуфабрикатов и 
выполненных операций.

ПК 3.2. Выполнять технологические 
процессы обработки деталей средней 
сложности и сложных деталей 
вручную, на трикотажном швейном 
автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании.

социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 
умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 
реализовать собственные жизненные планы;

- готовность и способность к образованию и самообразованию 
на протяжении всей жизни.

В области экологического воспитания:

- сформированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем;

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 
среде;

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать их.

Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями:

а) базовые логические действия:

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии 
их достижения;

- развивать креативное мышление при решении жизненных 
проблем;

б) базовые исследовательские действия:

астрономии в практической деятельности человека и 
дальнейшем научно-техническом развитии, роли физики в 
формировании кругозора и функциональной грамотности 
человека для решения практических задач;

- сформировать умения решать расчетные задачи с явно 
заданной физической моделью, используя физические 
законы и принципы; на основе анализа условия задачи 
выбирать физическую модель, выделять физические 
величины и формулы, необходимые для ее решения, 
проводить расчеты и оценивать реальность полученного 
значения физической величины; решать качественные 
задачи, выстраивая логически непротиворечивую цепочку 
рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности 
и физические явления;

- владеть основополагающими физическими понятиями и 
величинами, характеризующими физические процессы 
(связанными с механическим движением, взаимодействием 
тел, механическими колебаниями и волнами; атомно
молекулярным строением вещества, тепловыми процессами; 
электрическим и магнитным полями, электрическим током, 
электромагнитными колебаниями и волнами; оптическими 
явлениями; квантовыми явлениями, строением атома и 
атомного ядра, радиоактивностью); владение 
основополагающими астрономическими понятиями, 
позволяющими характеризовать процессы, происходящие на 
звездах, в звездных системах, в межгалактической среде; 
движение небесных тел, эволюцию звезд и Вселенной;

- владеть основными методами научного познания, 
используемыми в физике: проводить прямые и косвенные 
измерения физических величин, выбирая оптимальный 
способ измерения и используя известные методы оценки 
погрешностей измерений, проводить исследование 
зависимостей физических величин с использованием прямых 
измерений, объяснять полученные результаты, используя 
физические теории, законы и понятия, и делать выводы;
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ставить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных ситуациях;

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы;

в) работа с информацией:

- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных видов 
и форм представления;

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации;

Овладение универсальными регулятивными действиями:

а) самоорганизация:

- оценивать приобретенный опыт;

- способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень;

б) эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность:

внутренней мотивации, включающей стремление к 
достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих возможностей;



соблюдать правила безопасного труда при проведении 
исследований в рамках учебного эксперимента и учебно
исследовательской деятельности с использованием 
цифровых измерительных устройств и лабораторного 
оборудования; сформированность представлений о методах 
получения научных астрономических знаний;

- сформировать умения применять полученные знания для 
объяснения условий протекания физических явлений в 
природе и для принятия практических решений в 
повседневной жизни для обеспечения безопасности при 
обращении с бытовыми приборами и техническими 
устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм 
экологического поведения в окружающей среде; понимание 
необходимости применения достижений физики и 
технологий для рационального природопользования
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- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 
состояние других, учитывать его при осуществлении 
коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию;

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 
отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 
разрешать конфликты.
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2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

Вид учебной работы Объем в
часах

Объем образовательной программы дисциплины 108

1. Основное содержание (профессионально ориентированное) 108

вт.ч.:

теоретическое обучение 81

лабораторные занятия 14

контрольные работы 7

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 
экзамен 2

4
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины «Физика»

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы О б ъ е м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е  

о б щ и е  и  

п р о ф е с с и о н а л  

ь н ы е  

к о м п е т е н ц и и

1 2 3 4

В в е д е н и е . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 2 О К  0 3

Ф и з и к а  и  м е т о д ы  

н а у ч н о г о  п о з н а н и я
Ф и з и к а  —  ф у н д а м е н т а л ь н а я  н а у к а  о  п р и р о д е .  Е с т е с т в е н н о - н а у ч н ы й  м е т о д  п о з н а н и я ,  е г о  

в о з м о ж н о с т и  и  г р а н и ц ы  п р и м е н и м о с т и .  Э к с п е р и м е н т  и  т е о р и я  в  п р о ц е с с е  п о з н а н и я  

п р и р о д ы .  М о д е л и р о в а н и е  ф и з и ч е с к и х  я в л е н и й  и  п р о ц е с с о в .  Р о л ь  э к с п е р и м е н т а  и  т е о р и и  в  

п р о ц е с с е  п о з н а н и я  п р и р о д ы .  Ф и з и ч е с к а я  в е л и ч и н а .  Ф и з и ч е с к и е  з а к о н ы .  Г р а н и ц ы  

п р и м е н и м о с т и  ф и з и ч е с к и х  з а к о н о в  и  т е о р и й .  П р и н ц и п  с о о т в е т с т в и я .  П о н я т и е  о  

ф и з и ч е с к о й  к а р т и н е  м и р а .  П о г р е ш н о с т и  и з м е р е н и й  ф и з и ч е с к и х  в е л и ч и н

О К  0 5

Р а з д е л  1 .  М е х а н и к а 1 2 О К  0 1

Т е м а  1 .1 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4 О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 7  

П К  1 .1  

П К  1 .2

О с н о в ы  к и н е м а т и к и М е х а н и ч е с к о е  д в и ж е н и е  и  е г о  в и д ы .  В и д ы  м е х а н и ч е с к о г о  д в и ж е н и я  в

р а б о т е  о б о р у д о в а н и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а . М а т е р и а л ь н а я  т о ч к а .  

С к а л я р н ы е  и  в е к т о р н ы е  ф и з и ч е с к и е  в е л и ч и н ы .  О т н о с и т е л ь н о с т ь  м е х а н и ч е с к о г о  

д в и ж е н и я .  С и с т е м а  о т с ч е т а .  П р и н ц и п  о т н о с и т е л ь н о с т и  Г а л и л е я .  Т р а е к т о р и я .  П у т ь .  

П е р е м е щ е н и е .  Р а в н о м е р н о е  п р я м о л и н е й н о е  д в и ж е н и е .  С к о р о с т ь .  У р а в н е н и е  д в и ж е н и я .  

М г н о в е н н а я  и  с р е д н я я  с к о р о с т и .  У с к о р е н и е .  П р я м о л и н е й н о е  д в и ж е н и е  с  п о с т о я н н ы м  

у с к о р е н и е м .  Д в и ж е н и е  с  п о с т о я н н ы м  у с к о р е н и е м  с в о б о д н о г о  п а д е н и я .  Р а в н о м е р н о е  

д в и ж е н и е  т о ч к и  п о  о к р у ж н о с т и ,  у г л о в а я  с к о р о с т ь .  Ц е н т р о с т р е м и т е л ь н о е  у с к о р е н и е .  

К и н е м а т и к а  а б с о л ю т н о  т в е р д о г о  т е л а .  К и н е м а т и к а  а б с о л ю т н о  т в е р д о г о  т е л а  в  р а б о т е

о б о р у д о в а н и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а .

Т е м а  1 .2 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4

О с н о в ы  д и н а м и к и О с н о в н а я  з а д а ч а  д и н а м и к и .  С и л а .  М а с с а .  З а к о н ы  м е х а н и к и  Н ь ю т о н а .  С и л ы  в  п р и р о д е .  

С и л а  т я ж е с т и  и  с и л а  в с е м и р н о г о  т я г о т е н и я .  З а к о н  в с е м и р н о г о  т я г о т е н и я .  П е р в а я  

к о с м и ч е с к а я  с к о р о с т ь .  Д в и ж е н и е  п л а н е т  и  м а л ы х  т е л  С о л н е ч н о й  с и с т е м ы .  В е с .  

Н е в е с о м о с т ь .  С и л ы  у п р у г о с т и .  С и л ы  т р е н и я
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Т е м а  1 .3

З а к о н ы  с о х р а н е н и я  в  

м е х а н и к е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4

И м п у л ь с  т е л а .  И м п у л ь с  с и л ы . З а к о н  с о х р а н е н и я  и м п у л ь с а .  Р е а к т и в н о е  д в и ж е н и е .  

М е х а н и ч е с к а я  р а б о т а  и  м о щ н о с т ь .  К и н е т и ч е с к а я  э н е р г и я .  П о т е н ц и а л ь н а я  э н е р г и я .  З а к о н  

с о х р а н е н и я  м е х а н и ч е с к о й  э н е р г и и .  Р а б о т а  с и л ы  т я ж е с т и  и  с и л ы  у п р у г о с т и .  П р и м е н е н и е  

з а к о н о в  с о х р а н е н и я .  И с п о л ь з о в а н и е  з а к о н о в  м е х а н и к и  д л я  о б ъ я с н е н и я  д в и ж е н и я  н е б е с н ы х  

т е л  и  д л я  р а з в и т и я  к о с м и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й ,  г р а н и ц ы  п р и м е н и м о с т и  к л а с с и ч е с к о й  

м е х а н и к и

Р а з д е л  2 .  М о л е к у л я р н а я  ф и з и к а  и  т е р м о д и н а м и к а 2 0 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 3  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 7  

П К  1 .1  

П К  1 .2

Т е м а  2 .1

О с н о в ы

м о л е к у л я р н о -

к и н е т и ч е с к о й т е о р и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4

О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  м о л е к у л я р н о - к и н е т и ч е с к о й  т е о р и и .  Р а з м е р ы  и  м а с с а  м о л е к у л  и  

а т о м о в .  Б р о у н о в с к о е  д в и ж е н и е .  С т р о е н и е  г а з о о б р а з н ы х ,  ж и д к и х  и  т в е р д ы х  т е л .  

И д е а л ь н ы й  г а з .  Д а в л е н и е  г а з а .  О с н о в н о е  у р а в н е н и е  м о л е к у л я р н о - к и н е т и ч е с к о й  т е о р и и  

г а з о в .  Т е м п е р а т у р а  и  е е  и з м е р е н и е .  А б с о л ю т н ы й  н у л ь  т е м п е р а т у р ы .  Т е р м о д и н а м и ч е с к а я  

ш к а л а  т е м п е р а т у р ы .  Т е м п е р а т у р а  з в е з д .  С к о р о с т и  д в и ж е н и я  м о л е к у л  и  и х  и з м е р е н и е .  

У р а в н е н и е  с о с т о я н и я  и д е а л ь н о г о  г а з а .  И з о п р о ц е с с ы  и  и х  г р а ф и к и .  Г а з о в ы е  з а к о н ы

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы :

1. И з у ч е н и е  о д н о г о  и з  и з о п р о ц е с с о в

2

Т е м а  2 . 2

О с н о в ы

т е р м о д и н а м и к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 6

В н у т р е н н я я  э н е р г и я .  Р а б о т а  и  т е п л о п е р е д а ч а .  П р о ц е с с ы  р а б о т ы  и  т е п л о п е р е д а ч и  в  р а б о т е  

ш в е й н о г о  о б о р у д о в а н и я .  К о л и ч е с т в о  т е п л о т ы .  У р а в н е н и е  т е п л о в о г о  б а л а н с а .  П е р в о е  

н а ч а л о  т е р м о д и н а м и к и .  А д и а б а т н ы й  п р о ц е с с .  В т о р о е  н а ч а л о  т е р м о д и н а м и к и .  Т е п л о в ы е  

д в и г а т е л и .  К П Д  т е п л о в о г о  д в и г а т е л я .  О х р а н а  п р и р о д ы

Т е м а  2 . 3

А г р е г а т н ы е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4

И с п а р е н и е  и  к о н д е н с а ц и я .  Н а с ы щ е н н ы й  п а р  и  е г о  с в о й с т в а .  О т н о с и т е л ь н а я  в л а ж н о с т ь

с о с т о я н и я в е щ е с т в а  и  

ф а з о в ы е  

п е р е х о д ы

в о з д у х а .  В л и я н и е  в л а ж н о с т и  в о з д у х а  н а  р а б о т у  ш в е й н о г о  о б о р у д о в а н и я  и  к а ч е с т в о  

п р о д у к ц и и .  П р и б о р ы  д л я  о п р е д е л е н и я  в л а ж н о с т и  в о з д у х а .  К и п е н и е .  З а в и с и м о с т ь  

т е м п е р а т у р ы  к и п е н и я  о т  д а в л е н и я .  Х а р а к т е р и с т и к а  ж и д к о г о  с о с т о я н и я  в е щ е с т в а .  

Б л и ж н и й  п о р я д о к .  П о в е р х н о с т н о е  н а т я ж е н и е .  С м а ч и в а н и е .  К а п и л л я р н ы е  я в л е н и я .  

Х а р а к т е р и с т и к а  т в е р д о г о  с о с т о я н и я  в е щ е с т в а .  К р и с т а л л и ч е с к и е  и  а м о р ф н ы е  т е л а

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы :

2 .  О п р е д е л е н и е  в л а ж н о с т и  в о з д у х а

2

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  № 1  « М о л е к у л я р н а я  ф и з и к а  и  т е р м о д и н а м и к а » 2
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Р а з д е л  3 .  Э л е к т р о д и н а м и к а 3 2 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 3

Т е м а  3 .1

Э л е к т р и ч е с к о е  п о л е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 6

Э л е к т р и ч е с к и е  з а р я д ы .  Э л е м е н т а р н ы й  э л е к т р и ч е с к и й  з а р я д .  З а к о н  с о х р а н е н и я  з а р я д а .

Э л е к т р и з а ц и я  т е л  п р и  н а с т и л е  т е к с т и л ь н ы х  м а т е р и а л о в .  З а к о н  К у л о н а .  Э л е к т р и ч е с к о е  

п о л е .  Н а п р я ж е н н о с т ь  э л е к т р и ч е с к о г о  п о л я .  П р и н ц и п  с у п е р п о з и ц и и  п о л е й .  П р о в о д н и к и  в  

э л е к т р и ч е с к о м  п о л е .  Д и э л е к т р и к и  в  э л е к т р и ч е с к о м  п о л е .  П о л я р и з а ц и я  д и э л е к т р и к о в .  

П о т е н ц и а л .  Р а з н о с т ь  п о т е н ц и а л о в .  Э к в и п о т е н ц и а л ь н ы е  п о в е р х н о с т и .  С в я з ь  м е ж д у  

н а п р я ж е н н о с т ь ю  и  р а з н о с т ь ю  п о т е н ц и а л о в  э л е к т р и ч е с к о г о  п о л я .  Э л е к т р о е м к о с т ь .  

К о н д е н с а т о р ы .  Э н е р г и я  з а р я ж е н н о г о  к о н д е н с а т о р а .  П р и м е н е н и е  к о н д е н с а т о р о в

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 7  

П К  2 .1  

П К  2 . 2

Т е м а  3 . 2

З а к о н ы  п о с т о я н н о г о  

т о к а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 6

У с л о в и я ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  в о з н и к н о в е н и я  и  п о д д е р ж а н и я  э л е к т р и ч е с к о г о  т о к а .  С и л а  т о к а .  

Э л е к т р и ч е с к о е  с о п р о т и в л е н и е .  З а к о н  О м а  д л я  у ч а с т к а  ц е п и .  П а р а л л е л ь н о е  и  

п о с л е д о в а т е л ь н о е  с о е д и н е н и е  п р о в о д н и к о в .  Р а б о т а  и  м о щ н о с т ь  п о с т о я н н о г о  т о к а .  

Т е п л о в о е  д е й с т в и е  т о к а  З а к о н  Д ж о у л я — Л е н ц а .  Э л е к т р о д в и ж у щ а я  с и л а  и с т о ч н и к а  т о к а .  

З а к о н  О м а  д л я  п о л н о й  ц е п и .  С п о с о б ы  о б е с п е ч е н и я  э н е р г о с б е р е ж е н и я  в  р а б о т е  ш в е й н о г о  

о б о р у д о в а н и я .

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы :

3 .  И з у ч е н и е  з а к о н о в  п о с л е д о в а т е л ь н о г о  и  п а р а л л е л ь н о г о  с о е д и н е н и й  п р о в о д н и к о в .  

4 .  И з м е р е н и е  Э Д С  и  в н у т р е н н е г о  с о п р о т и в л е н и я  и с т о ч н и к а  т о к а

2

2

Т е м а  3 . 3

Э л е к т р и ч е с к и й  т о к  в  

р а з л и ч н ы х  с р е д а х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а :

4Э л е к т р и ч е с к и й  т о к  в  м е т а л л а х ,  в  э л е к т р о л и т а х ,  г а з а х ,  в  в а к у у м е .  Э л е к т р о л и з .  З а к о н  

э л е к т р о л и з а  Ф а р а д е я .  В и д ы  г а з о в ы х  р а з р я д о в .  Т е р м о э л е к т р о н н а я  э м и с с и я .  П л а з м а .  

Э л е к т р и ч е с к и й  т о к  в  п о л у п р о в о д н и к а х .  С о б с т в е н н а я  и  п р и м е с н а я  п р о в о д и м о с т и .  Р - п  

п е р е х о д .  П о л у п р о в о д н и к о в ы е  п р и б о р ы .  П р и м е н е н и е  п о л у п р о в о д н и к о в

Т е м а  3 . 4

М а г н и т н о е  п о л е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4

В е к т о р  и н д у к ц и и  м а г н и т н о г о  п о л я .  В з а и м о д е й с т в и е  т о к о в .  С и л а  А м п е р а .  П р и м е н е н и е  

с и л ы  А м п е р а .  М а г н и т н ы й  п о т о к .  Д е й с т в и е  м а г н и т н о г о  п о л я  н а  д в и ж у щ и й с я  з а р я д .  С и л а  

Л о р е н ц а .  П р и м е н е н и е  с и л ы  Л о р е н ц а .  М а г н и т н ы е  с в о й с т в а  в е щ е с т в а .  С о л н е ч н а я  

а к т и в н о с т ь  и  е ё  в л и я н и е  н а  З е м л ю .  М а г н и т н ы е  б у р и

Т е м а  3 . 5 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4
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Э л е к т р о м а г н и т н а я

и н д у к ц и я

Я в л е н и е  э л е к т р о м а г н и т н о й  и н д у к ц и и .  З а к о н  э л е к т р о м а г н и т н о й  и н д у к ц и и .  П р а в и л о  Л е н ц а .  

В и х р е в о е  э л е к т р и ч е с к о е  п о л е .  Э Д С  и н д у к ц и и  в  д в и ж у щ и х с я  п р о в о д н и к а х .  Я в л е н и е  

с а м о и н д у к ц и и .  И н д у к т и в н о с т ь .  Э н е р г и я  м а г н и т н о г о  п о л я  т о к а .  Э л е к т р о м а г н и т н о е  п о л е

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы :

5 . И з у ч е н и е  я в л е н и я  э л е к т р о м а г н и т н о й  и н д у к ц и и 2

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  № 2  « Э л е к т р и ч е с к о е  п о л е .  З а к о н ы  п о с т о я н н о г о  т о к а .  М а г н и т н о е  п о л е .  Э л е к т р о м а г н и т н а я  

и н д у к ц и я »

2

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я :  Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т  п о  р а з д е л а м  1 - 3 2

Р а з д е л  4 .  К о л е б а н и я  и  в о л н ы 8 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 7

Т е м а  4 .1

М е х а н и ч е с к и е  

к о л е б а н и я  и  в о л н ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4

Г а р м о н и ч е с к и е  к о л е б а н и я .  С в о б о д н ы е  м е х а н и ч е с к и е  к о л е б а н и я .  П р е в р а щ е н и е  э н е р г и и  

п р и  к о л е б а т е л ь н о м  д в и ж е н и и .  М а т е м а т и ч е с к и й  м а я т н и к .  П р у ж и н н ы й  м а я т н и к .  

В ы н у ж д е н н ы е  м е х а н и ч е с к и е  к о л е б а н и я .  Р е з о н а н с .  В ы н у ж д е н н ы е  м е х а н и ч е с к и е

к о л е б а н и я  в  р а б о т е  о б о р у д о в а н и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а . П К  3 .1

П о п е р е ч н ы е  и  п р о д о л ь н ы е  в о л н ы . Х а р а к т е р и с т и к и  в о л н ы . З в у к о в ы е  в о л н ы . У л ь т р а з в у к  и  

е г о  п р и м е н е н и е
П К  3 .2

Т е м а  4 . 2

Э л е к т р о м а г н и т н ы е  

к о л е б а н и я  и  в о л н ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4

С в о б о д н ы е  э л е к т р о м а г н и т н ы е  к о л е б а н и я .  П р е в р а щ е н и е  э н е р г и и  в  к о л е б а т е л ь н о м  

к о н т у р е .  П е р и о д  с в о б о д н ы х  э л е к т р и ч е с к и х  к о л е б а н и й .  Ф о р м у л а  Т о м с о н а .  З а т у х а ю щ и е  

э л е к т р о м а г н и т н ы е  к о л е б а н и я .  В ы н у ж д е н н ы е  э л е к т р и ч е с к и е  к о л е б а н и я .  П е р е м е н н ы й  т о к .

П р и м е н е н и е  п е р е м е н н о г о  т о к а  в  р а б о т е  о б о р у д о в а н и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а .  Р е з о н а н с  в  

э л е к т р и ч е с к о й  ц е п и .  Г е н е р а т о р  п е р е м е н н о г о  т о к а .  Т р а н с ф о р м а т о р ы .  П о л у ч е н и е ,  п е р е д а ч а  

и  р а с п р е д е л е н и е  э л е к т р о э н е р г и и .

Э л е к т р о м а г н и т н ы е  в о л н ы . С в о й с т в а  э л е к т р о м а г н и т н ы х  в о л н .  О т к р ы т ы й  

к о л е б а т е л ь н ы й  к о н т у р .  О п ы т ы  Г . Г е р ц а .  И з о б р е т е н и е  р а д и о  А .С .  П о п о в ы м .  П о н я т и е  о  

р а д и о с в я з и .  П р и н ц и п  р а д и о с в я з и .  П р и м е н е н и е  э л е к т р о м а г н и т н ы х  в о л н

Р а з д е л  5 .  О п т и к а 1 4 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5

Т е м а  5 .1

П р и р о д а  с в е т а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4

Т о ч е ч н ы й  и с т о ч н и к  с в е т а .  С к о р о с т ь  р а с п р о с т р а н е н и я  с в е т а .  З а к о н ы  о т р а ж е н и я  и  

п р е л о м л е н и я  с в е т а .  П р и н ц и п  Г ю й г е н с а .  С о л н е ч н ы е  и  л у н н ы е  з а т м е н и я .  П о л н о е  

о т р а ж е н и е .  Л и н з ы .  П о с т р о е н и е  и з о б р а ж е н и я  в  л и н з а х .  Ф о р м у л а  т о н к о й  л и н з ы .  

У в е л и ч е н и е  л и н з ы .  Г л а з  к а к  о п т и ч е с к а я  с и с т е м а .  О п т и ч е с к и е  п р и б о р ы .  Т е л е с к о п ы
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Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы :

6 .  О п р е д е л е н и е  п о к а з а т е л я  п р е л о м л е н и я  с т е к л а 2

Т е м а  5 .2

В о л н о в ы е  с в о й с т в а  

с в е т а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 4

И н т е р ф е р е н ц и я  с в е т а .  К о г е р е н т н о с т ь  с в е т о в ы х  л у ч е й .  И н т е р ф е р е н ц и я  в  т о н к и х  п л е н к а х .  

К о л ь ц а  Н ь ю т о н а .  И с п о л ь з о в а н и е  и н т е р ф е р е н ц и и  в  н а у к е  и  т е х н и к е .  Д и ф р а к ц и я  с в е т а .  

Д и ф р а к ц и я  н а  щ е л и  в  п а р а л л е л ь н ы х  л у ч а х .  Д и ф р а к ц и о н н а я  р е ш е т к а .  П о л я р и з а ц и я  

п о п е р е ч н ы х  в о л н .  П о л я р и з а ц и я  с в е т а .  П о л я р о и д ы .  Д и с п е р с и я  с в е т а .  В и д ы  и з л у ч е н и й .  

В и д ы  с п е к т р о в .  С п е к т р ы  и с п у с к а н и я .  С п е к т р ы  п о г л о щ е н и я .  С п е к т р а л ь н ы й  а н а л и з .  

С п е к т р а л ь н ы е  к л а с с ы  з в е з д .  У л ь т р а ф и о л е т о в о е  и з л у ч е н и е .  И н ф р а к р а с н о е  и з л у ч е н и е .  

Р е н т г е н о в с к и е  л у ч и .  И х  п р и р о д а  и  с в о й с т в а .  Ш к а л а  э л е к т р о м а г н и т н ы х  и з л у ч е н и й

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы :

7 .  О п р е д е л е н и е  д л и н ы  с в е т о в о й  в о л н ы  с  п о м о щ ь ю  д и ф р а к ц и о н н о й  р е ш е т к и 2

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  №  3  « К о л е б а н и я  и  в о л н ы . О п т и к а » 1

Т е м а  5 .3

С п е ц и а л ь н а я  т е о р и я  

о т н о с и т е л ь н о с т и

Д в и ж е н и е  с о  с к о р о с т ь ю  с в е т а .  П о с т у л а т ы  т е о р и и  о т н о с и т е л ь н о с т и  и  с л е д с т в и я  и з  н и х .  

И н в а р и а н т н о с т ь  м о д у л я  с к о р о с т и  с в е т а  в  в а к у у м е .  Э н е р г и я  п о к о я .  С в я з ь  м а с с ы  и  э н е р г и и  

с в о б о д н о й  ч а с т и ц ы .  Э л е м е н т ы  р е л я т и в и с т с к о й  д и н а м и к и

1

Р а з д е л  6 .  К в а н т о в а я  ф и з и к а 8 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 7

Т е м а  6 .1

К в а н т о в а я  о п т и к а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 2

К в а н т о в а я  г и п о т е з а  П л а н к а .  Т е п л о в о е  и з л у ч е н и е .  К о р п у с к у л я р н о - в о л н о в о й  д у а л и з м .  

Ф о т о н ы .  Г  и п о т е з а  д е  Б р о й л я  о  в о л н о в ы х  с в о й с т в а х  ч а с т и ц .  Д а в л е н и е  с в е т а .  Х и м и ч е с к о е  

д е й с т в и е  с в е т а .  О п ы т ы  П .Н .  Л е б е д е в а  и  Н .И .  В а в и л о в а .  Ф о т о э ф ф е к т .  У р а в н е н и е  

Э й н ш т е й н а  д л я  ф о т о э ф ф е к т а .  П р и м е н е н и е  ф о т о э ф ф е к т а

Т е м а  6 . 2

Ф и з и к а  а т о м а  и  

а т о м н о г о  я д р а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а :

Р а з в и т и е  в з г л я д о в  н а  с т р о е н и е  в е щ е с т в а .  М о д е л и  с т р о е н и я  а т о м н о г о  я д р а .  Я д е р н а я  м о д е л ь  

а т о м а .  О п ы т ы  Э .  Р е з е р ф о р д а .  М о д е л ь  а т о м а  в о д о р о д а  п о  Н .  Б о р у .  К в а н т о в ы е  п о с т у л а т ы  

Б о р а . Л а з е р ы .  Р а д и о а к т и в н о с т ь .  З а к о н  р а д и о а к т и в н о г о  р а с п а д а .  Р а д и о а к т и в н ы е  

п р е в р а щ е н и я .  С п о с о б ы  н а б л ю д е н и я  и  р е г и с т р а ц и и  з а р я ж е н н ы х  ч а с т и ц .  С т р о е н и е  

а т о м н о г о  я д р а .  Д е ф е к т  м а с с ы ,  э н е р г и я  с в я з и  и  у с т о й ч и в о с т ь  а т о м н ы х  я д е р .  Я д е р н ы е  

р е а к ц и и .  Я д е р н а я  э н е р г е т и к а .  Э н е р г е т и ч е с к и й  в ы х о д  я д е р н ы х  р е а к ц и й .  И с к у с с т в е н н а я  

р а д и о а к т и в н о с т ь .  Д е л е н и е  т я ж е л ы х  я д е р .  Ц е п н а я  я д е р н а я  р е а к ц и я .  У п р а в л я е м а я  ц е п н а я  

р е а к ц и я .  Я д е р н ы й  р е а к т о р .  Т е р м о я д е р н ы й  с и н т е з .  Э н е р г и я  з в е з д .  П о л у ч е н и е  

р а д и о а к т и в н ы х  и з о т о п о в  и  и х  п р и м е н е н и е .  Б и о л о г и ч е с к о е  д е й с т в и е  р а д и о а к т и в н ы х

4
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и з л у ч е н и й .  Э л е м е н т а р н ы е  ч а с т и ц ы

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  №  4  « К в а н т о в а я  ф и з и к а » 2

Р а з д е л  7 .  С т р о е н и е  В с е л е н н о й 6 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 3  

О К  0 4  

О К  0 5  

О К  0 7

Т е м а  7 .1

С т р о е н и е  С о л н е ч н о й  

с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 2

С о л н е ч н а я  с и с т е м а :  п л а н е т ы  и  м а л ы е  т е л а ,  с и с т е м а  З е м л я — Л у н а

Т е м а  7 . 2

Э в о л ю ц и я  В с е л е н н о й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 2

С т р о е н и е  и  э в о л ю ц и я  С о л н ц а  и  з в ё з д .  К л а с с и ф и к а ц и я  з в ё з д .  З в ё з д ы  и  и с т о ч н и к и  и х  

э н е р г и и .

Г  а л а к т и к а .  С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  с т р о е н и и  и  э в о л ю ц и и  В с е л е н н о й

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы :

8 . И з у ч е н и е  к а р т ы  з в е з д н о г о  н е б а 2

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я :  э к з а м е н 4

В с е г о : 1 0 8

По каждой теме описывается содержание учебного материала (в дидактических единицах), наименования необходимых лабораторных, практических и иных занятий. 
Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3.
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины

3.1. Материально-техническое обеспечение
Реализация программы дисциплины предполагает наличие учебного кабинета
физики.

Оборудование учебного кабинета:

1. Весы технические с разновесами;
2. Комплект для лабораторного практикума по механике;
3. Комплект для лабораторного практикума по электричеству (с
генератором);
4. Амперметр лабораторный;
5. Вольтметр лабораторный;
6. Колориметр с набором калориметрических тел;
7. Термометр лабораторный;
8. Барометр-анероид;
9. Блок питания регулируемый;
10. Генератор звуковой;
11. Гигрометр (психрометр);
12. Груз наборный;
13. Динамометр демонстрационный;
14. Комплект посуды демонстрационной с принадлежностями;
15. Манометр жидкостной демонстрационный;
16. Метр демонстрационный;
17. Микроскоп демонстрационный;
18. Насос вакуумный Комовского;
19. Столик подъемный;
20. Штатив демонстрационный физический;
21. Электроплитка;
22. Набор демонстрационный по динамике вращательного движения;
23. Набор демонстрационный по механическим колебаниям;
24. Набор демонстрационный волновых явлений;
25. Ведерко Архимеда;
26. Маятник Максвелла;
27. Набор тел равного объема;
28. Набор тел равной массы;
29. Прибор для демонстрации атмосферного давления;
30. Рычаг демонстрационный;
31. Сосуды сообщающиеся;
32. Стакан отливной демонстрационный;
33. Трубка Ньютона;
34. Набор демонстрационный по молекулярной физике и тепловым явлениям;
35. Набор демонстрационный по газовым законам;
36. Набор капилляров;



37. Цилиндры свинцовые со стругом;
38. Шар с кольцом;
39. Высоковольтный источник;
40. Генератор Ван-де-Граафа;
41. Дозиметр;
42. Камертоны на резонансных ящиках;
43. Комплект приборов и принадлежностей для демонстрации свойств 
электромагнитных волн;
44. Комплект приборов для изучения принципов радиоприема и 
радиопередачи;
45. Комплект проводов;
46. Магнит дугообразный;
47. Магнит полосовой демонстрационный;
48. Машина электрофорная;
49. Маятник электростатический;
50. Набор по изучению магнитного поля Земли;
51. Набор демонстрационный по магнитному полю кольцевых токов;
52. Набор демонстрационный по полупроводникам;
53. Набор демонстрационный по постоянному току;
54. Набор демонстрационный по электрическому току в вакууме;
55. Набор демонстрационный по электродинамике;
56. Набор для демонстрации магнитных полей;
57. Набор для демонстрации электрических полей;
58. Трансформатор учебный;
59. Палочка стеклянная;
60. Палочка эбонитовая;
61. Прибор Ленца;
62. Стрелки магнитные на штативах;
63. Султан электростатический;
64. Штативы изолирующие;
65. Электромагнит разборный;
66. Набор демонстрационный по геометрической оптике;
67. Набор демонстрационный по волновой оптике;
68. Спектроскоп двухтрубный;
69. Набор спектральных трубок с источником питания;
70. Установка для изучения фотоэффекта;
71. Комплект наглядных пособий для постоянного использования;
72. Комплект демонстрационных учебных таблиц.



3.2. Информационное обеспечение обучения

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 
организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 
образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.

Основные источники:
1. Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Сотский, Н. Н. / Под ред. Парфентьевой Н. 
А. Физика. Учебник для 10 кл. -  М.: Издательство «Просвещение», 2019. -  416с.
2. Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Чаругин, В.М. / Под ред. Парфентьевой Н. 
А. Физика. Учебник для 11 кл. -  М.: Издательство «Просвещение», 2019. -  399с.

Дополнительные источники:
3. Дмитриева, В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического 
профиля: учебник для образовательных учреждений начального и среднего 
профессионального образования / В. Ф. Дмитриева. -  2-е изд., стер. -  М.: 
Издательский центр «Академия», 2019. - 448 с.

Перечень Интернет-ресурсов:
1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. -  Режим доступа: 
Ьйр://8сЬоо1-со11есйоп.ес1и.га/саЫо§/рир11/?8иЪ]ес1;=30 (дата обращения:
29.08.2022);
2. КМ-школа. -  Режим доступа: Ьйр:/Лулулу.кт-8сЬоо1.ги/(дата обращения:
29.08.2022);
3. Открытая физика. -  Режим доступа: Шр:/Лулулу.рЬу8 1С8 .ги/соиг8е8/ 
ор25раг12/с1е81§п/тс1ех.111;т (дата обращения: 29.08.2022);
4. Платформа ЯКласс -  Режим доступа: Шр^Лулулу. уак1а88.га /(дата 
обращения: 29.08.2022);
5. Российская электронная школа -  Режим доступа: Шр^Лулулу.гезЬ.еёи.ги/ 
(дата обращения: 29.08.2022);
6. Физика.ги. -  Режим доступа: И1:1:р://\у\у\у.Й21ка.ш (дата обращения:
29.08.2022);
7. ФИПИ (ВПР 11 класс) -  Режим доступа: Ьйр:/Лулулу.йр1.ги /(дата 
обращения: 29.08.2022);
Электронный учебник -  Режим доступа: Шр:/Лулулу.р11у8Ъоок.т/(дата 

обращения: 29.08.2022).



4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и 
приобретенные обучающимися умения, направленные на формирование общих и 
профессиональных компетенций. Компетенции должны быть соотнесены с 
предметными результатами.

ОК 01. В ы бирать способы 
реш ения задач 
профессиональной 
деятельности прим енительнок 
различны м контекстам

ОК 02. И спользовать 
современны е средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации и
инф ормационны е технологии 
для вы полнения задач 
профессиональной 
деятельности

Код и наименование 
формируемых компетенций

Раздел/Тема

ОК 03. П ланировать и 
реализовы вать собственное 
проф ессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую  
деятельность в 
проф ессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различны х ж изненных 
ситуациях__________________
ОК 04. Э ф фективно 
взаимодействовать и работатьв 
коллективе и команде

ОК 05. О сущ ествлять устную  и 
письменную  коммуникацию  на 
государственном язы ке 
Российской Ф едерации с

Раздел 1. Темы 1.1. 1 .2, 1.3
Раздел 2. Темы 2.1. 2 .2. , 2.3
Раздел 3. Темы 3.1. 3.2. 3.3
З.4., 3.5.
Раздел 4. Темы 4.1. 4.2.
Раздел 5. Темы 5.1. 5.2. , 5.3
Раздел 6. Темы 6.1. 6 .2.
Раздел 7. Темы 7.1, 7.2
Раздел 1. Темы 1.1. 1 .2, 1.3
Раздел 2. Темы 2.1. 2 .2. , 2.3
Раздел 3. Темы 3.1. 3.2. 3.3
З.4., 3.5.
Раздел 4. Темы 4.1. 4.2.
Раздел 5. Темы 5.1. 5.2. , 5.3
Раздел 6. Темы 6.1. 6 .2.
Раздел 7. Темы 7.1, 7.2

Раздел 1. 
Раздел 2. 
Раздел 3.
З.4., 3.5. 
Раздел 7.

Темы 1.1. 
Темы 2.1. 
Темы 3.1.

1.2, 1.3
2 .2., 2.3.
3.2., 3.3.,

Темы 7.1, 7.2

Раздел 1. 
Раздел 2. 
Раздел 3. 
З.4., 3.5. 
Раздел 4. 
Раздел 5. 
Раздел 6. 
Раздел 7.

Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Темы З.1., З.2., З.З.,

Темы 4.1., 4.2. 
Темы 5.1., 5.2., 
Темы 6.1., 6.2. 
Темы 7.1, 7.2

5.3.

Раздел 1. 
Раздел 2. 
Раздел 3. 
З.4., 3.5.

Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Темы З.1., З.2., З.З.,

Тип оценочных 
мероприятий

устны й опрос; 
фронтальный опрос; 
оценка контрольны х работ; 
наблю дение за  ходом  

вы полнения лабораторны х 
работ;

оценка вы полнения 
лабораторны х работ;

оценка практических работ 
(реш ения качественных, 
расчетны х задач);

оценка тестовы хзаданий; 
наблю дение за  ходом  

вы полненияиндивидуальны х 
проектов и оценка 
вы полненны х проектов;

оценка вы полнения 
домаш них самостоятельны х 
работ;

наблю дение и оценка 
реш ения кейс-задач;
- наблю дение и оценка 
деловой игры;

Д иф ф еренцированны й 
зачет



учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста

Раздел 4. 
Раздел 5. 
Раздел 6. 
Раздел 7.

Темы 4.1., 4.2. 
Темы 5.1., 5.2., 
Темы 6.1., 6.2. 
Темы 7.1, 7.2

5.3.

ОК 07. С одействовать 
сохранению  окруж аю щ ей 
среды, ресурсосбереж ению , 
применять знания об изменении 
климата, принципы  
береж ливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях

Раздел 1. 
Раздел 2. 
Раздел 3. 
З.4., 3.5. 
Раздел 4. 
Раздел 6. 
Раздел 7.

Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Темы З.1., З.2., З.З.,

Темы 4.1., 4.2. 
Темы 6.1., 6.2. 
Темы 7.1, 7.2

ПК 1.1. У странять вы явленные 
мелкие недостатки при работе 
на ш вейном и влаж но-тепловом  
оборудовании.

Раздел 1. Тема 1.1. 
Раздел 2. Темы 2.1,2.2

ПК 1.2. У странять вы явленные 
мелкие недостатки при работе 
на ш вейном автоматическом  
или полуавтом атическом  
оборудовании.
ПК 2.1. Контролировать 
соответствие
производственному заданию  
размерны х характеристик, 
качества материалов, 
полуфабрикатов и 
вы полненных операций.

ПК 2.2. В ы полнять 
технологические процессы 
обработки деталей изделий 
средней слож ности вручную , на 
ш вейном автоматическом  или 
полуавтоматическом  
оборудовании, оборудовании 
для влаж но-тепловой 
обработки.
текстильных материалов

Раздел 3. Тема 3.1.

ПК 3.1. Контролировать 
соответствие
производственному заданию  
размерны х характеристик, 
качества материалов, 
полуфабрикатов и 
вы полненных операций._____

Раздел 4. Темы 4.1, 4.2



ПК 3.2. В ы полнять 
технологические процессы 
обработки деталей средней 
слож ности и сложных деталей 
вручную, на трикотаж ном  
ш вейном автоматическом  или 
полуавтоматическом  
оборудовании.________________
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1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы

Общеобразовательная дисциплина «Химия» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы 29.01.34 Оператор 
оборудования швейного производства (по видам.

1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной
дисциплины «Химия»

Трудоемкость дисциплины «Химия» на углубленном уровне составляет 144 часа, из 
которых 102 часа -  базовый модуль (7 разделов) и 42 часа -  прикладной модуль (2 
раздела), включающий практико-ориентированное содержание, усиливающее 
профильную составляющую по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного 
производства (по видам)

Прикладной модуль включает два раздела. Раздел 8 «Химия в быту и 
производственной деятельности человека» реализуется на материале кейсов, связанных с 
экологической безопасностью и оценкой последствий бытовой и производственной 
деятельности, по отраслям будущей профессиональной деятельности обучающихся.

Тематика раздела 9 связана с объектом будущей профессиональной деятельности 
студентов -  биосферой (живыми организмами).
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины
1.2.1. Цели и задачи дисциплины

Формирование у студентов химической составляющей естественно-научной картины 
мира как основы принятия решений в жизненных и производственных ситуациях, 
ответственного поведения в природной среде.

Задачи дисциплины:
1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и 

явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 
взаимозависимости естественных наук;

2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям 
химических реакций, планировать и интерпретировать результаты химических 
экспериментов,

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных исследований 
с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным 
оборудованием;

4) развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и обобщать 
информацию химического характера из различных источников;

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и 
химических природных, бытовых и производственных процессов;

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и 
технологий для развития социальной и производственной сфер.
1



2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО
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К о д  и  

н а и м е н о в а н и е  

ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и й

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О б щ и е 38 Д и с ц и п л и н а р н ы е 39

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  

с п о с о б ы  р е ш е н и я  

з а д а ч

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к  

р а з л и ч н ы м  

к о н т е к с т а м

В  ч а с т и  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

-  г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  м а с т е р с т в а ,  

т р у д о л ю б и е ;

-  г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  т е х н о л о г и ч е с к о й  и  

с о ц и а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и ,  с п о с о б н о с т ь  и н и ц и и р о в а т ь ,  

п л а н и р о в а т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  т а к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь ;

-  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :  

а )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е  д е й с т в и я :

-  с а м о с т о я т е л ь н о  ф о р м у л и р о в а т ь  и  а к т у а л и з и р о в а т ь  

п р о б л е м у ,  р а с с м а т р и в а т ь  е е  в с е с т о р о н н е ;

-  у с т а н а в л и в а т ь  с у щ е с т в е н н ы й  п р и з н а к  и л и  о с н о в а н и я  д л я  

с р а в н е н и я ,  к л а с с и ф и к а ц и и  и  о б о б щ е н и я ;

-  о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а в а т ь  п а р а м е т р ы  и  

к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

-  в ы я в л я т ь  з а к о н о м е р н о с т и  и  п р о т и в о р е ч и я  в  

р а с с м а т р и в а е м ы х  я в л е н и я х ;

-  в н о с и т ь  к о р р е к т и в ы  в  д е я т е л ь н о с т ь ,  о ц е н и в а т ь  

с о о т в е т с т в и е  р е з у л ь т а т о в  ц е л я м ,  о ц е н и в а т ь  р и с к и

-  в л а д е т ь  с и с т е м о й  х и м и ч е с к и х  з н а н и й ,  к о т о р а я  в к л ю ч а е т :  

о с н о в о п о л а г а ю щ и е  п о н я т и я  ( х и м и ч е с к и й  э л е м е н т ,  а т о м ,  

э л е к т р о н н а я  о б о л о ч к а  а т о м а ,  8 -, р - ,  ё - э л е к т р о н н ы е  о р б и т а л и  

а т о м о в ,  и о н ,  м о л е к у л а ,  в а л е н т н о с т ь ,  

э л е к т р о о т р и ц а т е л ь н о с т ь ,  с т е п е н ь  о к и с л е н и я ,  х и м и ч е с к а я  

с в я з ь ,  м о л ь ,  м о л я р н а я  м а с с а ,  м о л я р н ы й  о б ъ е м ,  у г л е р о д н ы й  

с к е л е т ,  ф у н к ц и о н а л ь н а я  г р у п п а ,  р а д и к а л ,  и з о м е р и я ,  

и з о м е р ы ,  г о м о л о г и ч е с к и й  р я д ,  г о м о л о г и ,  у г л е в о д о р о д ы ,  

к и с л о р о д -  и  а з о т с о д е р ж а щ и е  с о е д и н е н и я ,  б и о л о г и ч е с к и  

а к т и в н ы е  в е щ е с т в а  ( у г л е в о д ы ,  ж и р ы ,  б е л к и ) ,  м о н о м е р ,  

п о л и м е р ,  с т р у к т у р н о е  з в е н о ,  в ы с о к о м о л е к у л я р н ы е  

с о е д и н е н и я ,  к р и с т а л л и ч е с к а я  р е ш е т к а ,  т и п ы  х и м и ч е с к и х  

р е а к ц и й  ( о к и с л и т е л ь н о - в о с с т а н о в и т е л ь н ы е ,  э к з о -  и  

э н д о т е р м и ч е с к и е ,  р е а к ц и и  и о н н о г о  о б м е н а ) ,  р а с т в о р ,  

э л е к т р о л и т ы ,  н е э л е к т р о л и т ы ,  э л е к т р о л и т и ч е с к а я  

д и с с о ц и а ц и я ,  о к и с л и т е л ь ,  в о с с т а н о в и т е л ь ,  с к о р о с т ь  

х и м и ч е с к о й  р е а к ц и и ,  х и м и ч е с к о е  р а в н о в е с и е ) ,  т е о р и и  и  

з а к о н ы  ( т е о р и я  х и м и ч е с к о г о  с т р о е н и я  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  

А . М .  Б у т л е р о в а ,  т е о р и я  э л е к т р о л и т и ч е с к о й  д и с с о ц и а ц и и ,  

п е р и о д и ч е с к и й  з а к о н  Д .И .  М е н д е л е е в а ,  з а к о н  с о х р а н е н и я  

м а с с ы ) ,  з а к о н о м е р н о с т и ,  с и м в о л и ч е с к и й  я з ы к  х и м и и ,  

ф а к т о л о г и ч е с к и е  с в е д е н и я  о  с в о й с т в а х ,  с о с т а в е ,  п о л у ч е н и и  и

38Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, 
формируемые общеобразовательной дисциплиной 
Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с методикой преподавания дисциплины
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последствий деятельности;
развивать креативное мыш ление при реш ении

ж изненны х проблем
б) базовые исследовательские действия:

владеть навы ками учебно-исследовательской и
проектной деятельности, навы ками разреш ения проблем;

вы являть причинно-следственны е связи и
актуализировать задачу, вы двигать гипотезу ее реш ения,
находить аргументы для доказательства своих
утверж дений, задавать параметры и критерии реш ения;
- анализировать полученны е в ходе реш ения задачи
результаты , критически оценивать их достоверность,
прогнозировать изменение в новы х условиях;

ум еть переносить знания в познавательную  и
практическую  области жизнедеятельности;
- ум еть интегрировать знания из разных предметны х
областей;
- вы двигать новые идеи, предлагать оригинальные
подходы  и реш ения;
- способность их использования в познавательной и
социальной практике



безопасном  использовании важнейш их неорганических и 
органических вещ еств в быту и практической деятельности 
человека;
- ум еть вы являть характерны е признаки и взаимосвязь 
изученны х понятий, применять соответствую щ ие понятия 
при описании строения и свойств неорганических и 
органических вещ еств и их превращ ений; выявлять 
взаим освязь хим ических знаний с понятиями и 
представлениями других естественнонаучны х предметов;
- ум еть использовать наименования хим ических соединений 
меж дународного сою за теоретической и прикладной химии 
и тривиальны е названия важ нейш их вещ еств (этилен, 
ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, уксусная кислота, 
глицин, угарны й газ, углекислы й газ, аммиак, гаш еная 
известь, негаш еная известь, питьевая сода и других), 
составлять ф ормулы неорганических и органических 
вещ еств, уравнения хим ических реакций, объяснять их 
смысл; подтверж дать характерны е хим ические свойства 
вещ еств соответствую щ ими экспериментам и и записями 
уравнений хим ических реакций;

ум еть устанавливать принадлеж ность изученны х 
неорганических и органических вещ еств к определенны м 
классам  и группам  соединений, характеризовать их состав и 
важ нейш ие свойства; определять виды хим ических связей 
(ковалентная, ионная, металлическая, водородная), типы  
кристаллических реш еток вещ еств; классиф ицировать 
хим ические реакции;
- сф орм ировать представления: о м атериальном единстве 
мира, законом ерностях и познаваемости явлений природы; о
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месте и значении хим ии в системе естественны х наук и ее 
роли в обеспечении устойчивого развития человечества: в 
реш ении проблем  экологической, энергетической и пищ евой 
безопасности, в развитии медицины, создании новых 
материалов, новых источников энергии, в обеспечении 
рационального природопользования, в ф ормировании 
мировоззрения и общ ей культуры человека, а такж е 
экологически обоснованного отнош ения к своему здоровью  
и природной среде;
- владеть системой хим ических знаний, которая включает: 
основополагаю щ ие понятия (дополнительно к системе 
понятий базового уровня) - изотопы, основное и 
возбуж денное состояние атома, гибридизация атомных 
орбиталей, хим ическая связь ("СГ " и кратны е связи), 
молярная концентрация, структурная формула, изомерия 
(структурная, геометрическая (цис-транс-изомерия), типы  
хим ических реакций (гомо- и гетерогенные, обратимы е и 
необратимы е), растворы  (истинные, дисперсны е системы), 
кристаллогидраты , степень диссоциации, электролиз, 
крекинг, риформинг); теории и законы, закономерности, 
мировоззренческие знания, леж ащ ие в основе понимания 
причинности и системности хим ических явлений, 
современны е представления о строении вещ ества на 
атомном, м олекулярном  и надмолекулярном  уровнях; 
представления о механизмах хим ических реакций, 
терм одинам ических и кинетических законом ерностях их 
протекания, о хим ическом  равновесии, дисперсны х 
системах, ф актологические сведения о свойствах, составе, 
получении и безопасном использовании важ нейш их
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неорганических и органических вещ еств в быту и 
практической деятельности человека; общ их научных 
принципах хим ического производства (на примере 
производства серной кислоты, аммиака, метанола, 
переработки нефти);
- ум еть проводить расчеты  по хим ическим  формулам  и 
уравнениям  хим ических реакций с использованием  
ф изических величин (массы, объема газов, количества 
вещ ества), характеризую щ их вещ ества с количественной 
стороны: расчеты  по нахож дению  хим ической ф ормулы 
вещ ества; расчеты  массы  (объема, количества вещ ества) 
продукта реакции, если одно из исходных вещ еств дано в 
виде раствора с определенной массовой долей 
растворенного вещ ества или дано в избытке (имеет 
примеси); расчеты  массовой или объемной доли вы хода 
продукта реакции; расчеты  теплового эф ф екта реакций, 
объемны х отнош ений газов;
- ум еть вы являть характерны е признаки и взаимосвязь 
изученны х понятий, применять соответствую щ ие понятия 
при описании строения и свойств неорганических и 
органических вещ еств и их превращ ений; выявлять 
взаим освязь хим ических знаний с понятиями и 
представлениями других предметов для более осознанного 
понимания и объяснения сущ ности м атериального единства 
мира; использовать системны е хим ические знания для 
объяснения и прогнозирования явлений, имею щ их 
естественнонаучную  природу;
-уметь использовать наименования хим ических соединений 
м еж дународного сою за теоретической и прикладной химии
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и тривиальны е названия веществ, относящ ихся к изученным 
классам  органических и неорганических соединений; 
использовать химическую  символику для составления 
формул неорганических вещ еств, м олекулярны х и 
структурных (развернутых, сокращ енных и скелетных) 
формул органических вещ еств; составлять уравнения 
хим ических реакций и раскры вать их сущность: 
окислительно-восстановительны х реакций посредством  
составления электронного баланса этих реакций; реакций 
ионного обмена путем составления их полных и 
сокращ енны х ионных уравнений; реакций гидролиза, 
реакций ком плексообразования (на примере 
гидроксокомплексов цинка и алю миния); подтверж дать 
характерны е хим ические свойства вещ еств 
соответствую щ ими эксперим ентам и и записями уравнений 
хим ических реакций;
- ум еть классиф ицировать неорганические и органические 
вещ ества и хим ические реакции, самостоятельно выбирать 
основания и критерии для классиф икации изучаемых 
хим ических объектов; характеризовать состав и важ нейш ие 
свойства вещ еств, принадлеж ащ их к определенны м  классам 
и группам соединений (простые вещ ества, оксиды, 
гидроксиды, соли; углеводороды, просты е эфиры , спирты, 
фенолы, альдегиды, кетоны, карбоновы е кислоты, сложные 
эфиры , жиры, углеводы, амины, аминокислоты , белки); 
прим енять знания о составе и свойствах вещ еств для 
экспериментальной проверки гипотез относительно 
законом ерностей протекания хим ических реакций и 
прогнозирования возмож ностей их осущ ествления;
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-  у м е т ь  п о д т в е р ж д а т ь  н а  к о н к р е т н ы х  п р и м е р а х  х а р а к т е р  

з а в и с и м о с т и  р е а к ц и о н н о й  с п о с о б н о с т и  о р г а н и ч е с к и х  

с о е д и н е н и й  о т  к р а т н о с т и  и  т и п а  к о в а л е н т н о й  с в я з и  (" Р  " и  

""), в з а и м н о г о  в л и я н и я  а т о м о в  и  г р у п п  а т о м о в  в  м о л е к у л а х ;  а  

т а к ж е  о т  о с о б е н н о с т е й  р е а л и з а ц и и  р а з л и ч н ы х  м е х а н и з м о в  

п р о т е к а н и я  р е а к ц и й ;

-  у м е т ь  х а р а к т е р и з о в а т ь  э л е к т р о н н о е  с т р о е н и е  а т о м о в  (в  

о с н о в н о м  и  в о з б у ж д е н н о м  с о с т о я н и и )  и  и о н о в  х и м и ч е с к и х  

э л е м е н т о в  1 - 4  п е р и о д о в  П е р и о д и ч е с к о й  с и с т е м ы  Д .И .  

М е н д е л е е в а  и  и х  в а л е н т н ы е  в о з м о ж н о с т и ,  и с п о л ь з у я  

п о н я т и я  "з", "р", " ё - э л е к т р о н н ы е "  о р б и т а л и ,  э н е р г е т и ч е с к и е  

у р о в н и ;  о б ъ я с н я т ь  з а к о н о м е р н о с т и  и з м е н е н и я  с в о й с т в  

х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в  и  о б р а з у е м ы х  и м и  с о е д и н е н и й  п о  

п е р и о д а м  и  г р у п п а м ;

О К  0 2 .  И с п о л ь з о в а т ь  

с о в р е м е н н ы е  

с р е д с т в а  п о и с к а ,  

а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и  и  

и н ф о р м а ц и о н н ы е  

т е х н о л о г и и  д л я  

в ы п о л н е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

В  о б л а с т и  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  

с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  

п р а к т и к и ,  о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р ,  

с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  

п о л и к у л ь т у р н о м  м и р е ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  я з ы к о в о й  и  ч и т а т е л ь с к о й  к у л ь т у р ы  

к а к  с р е д с т в а  в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  л ю д ь м и  и  п о з н а н и я  

м и р а ;

-  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  г о т о в н о с т ь  

о с у щ е с т в л я т ь  п р о е к т н у ю  и  и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  и н д и в и д у а л ь н о  и  в  г р у п п е ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :

-  у м е т ь  п л а н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  х и м и ч е с к и й  э к с п е р и м е н т  

( п р е в р а щ е н и я  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  п р и  н а г р е в а н и и ,  

п о л у ч е н и е  э т и л е н а  и  и з у ч е н и е  е г о  с в о й с т в ,  к а ч е с т в е н н ы е  

р е а к ц и и  н а  а л ь д е г и д ы ,  к р а х м а л ,  у к с у с н у ю  к и с л о т у ;  

д е н а т у р а ц и я  б е л к о в  п р и  н а г р е в а н и и ,  ц в е т н ы е  р е а к ц и и  

б е л к о в ;  п р о в о д и т ь  р е а к ц и и  и о н н о г о  о б м е н а ,  о п р е д е л я т ь  

с р е д у  в о д н ы х  р а с т в о р о в ,  к а ч е с т в е н н ы е  р е а к ц и и  н а  с у л ь ф а т - ,  

к а р б о н а т -  и  х л о р и д - а н и о н ы ,  н а  к а т и о н  а м м о н и я ;  р е ш а т ь  

э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  з а д а ч и  п о  т е м а м  " М е т а л л ы "  и  

" Н е м е т а л л ы " )  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р а в и л а м и  т е х н и к и  

б е з о п а с н о с т и  п р и  о б р а щ е н и и  с  в е щ е с т в а м и  и  л а б о р а т о р н ы м  

о б о р у д о в а н и е м ;  п р е д с т а в л я т ь  р е з у л ь т а т ы  х и м и ч е с к о г о  

э к с п е р и м е н т а  в  ф о р м е  з а п и с и  у р а в н е н и й  с о о т в е т с т в у ю щ и х  

р е а к ц и й  и  ф о р м у л и р о в а т ь  в ы в о д ы  н а  о с н о в е  э т и х
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в работа с информацией:
- владеть навы ками получения инф ормации из источников 
разны х типов, самостоятельно осущ ествлять поиск, 
анализ, систематизацию  и интерпретацию  инф ормации 
различны х видов и форм представления;
- создавать тексты  в различны х форматах с учетом  
назначения инф ормации и целевой аудитории, вы бирая 
оптимальную  ф орму представления и визуализации;
- оценивать достоверность, легитим ность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим  нормам;

использовать средства инф ормационны х и 
ком муникационны х технологий в реш ении когнитивных, 
ком муникативны х и организационны х задач с 
соблю дением  требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбереж ения, правовых и 
этических норм, норм инф ормационной безопасности;
- владеть навы ками распознавания и защ иты  информации, 
инф ормационной безопасности личности;



результатов;
ум еть анализировать хим ическую  информацию , 

получаемую  из разны х источников (средств массовой 
информации, сеть И нтернет и другие);
- владеть основны ми методами научного познания вещ еств и 
хим ических явлений (наблю дение, измерение, эксперимент, 
моделирование);
- ум еть проводить расчеты  по хим ическим  формулам  и 
уравнениям  хим ических реакций с использованием  
ф изических величин, характеризую щ их вещ ества с 
количественной стороны: массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества вещ ества; использовать 
системны е хим ические знания для принятия реш ений в 
конкретны х ж изненны х ситуациях, связанных с вещ ествами 
и их применением;

ум еть самостоятельно планировать и проводить 
хим ический эксперим ент (получение и изучение свойств 
неорганических и органических вещ еств, качественные 
реакции углеводородов различны х классов и 
кислородсодерж ащ их органических веществ, реш ение 
экспериментальны х задач по распознаванию  неорганических 
и органических вещ еств) с соблю дением  правил безопасного 
обращ ения с вещ ествами и лабораторны м  оборудованием, 
ф ормулировать цели исследования, предоставлять в 
различной форме результаты  эксперимента, анализировать и 
оценивать их достоверность;
- уметь осущ ествлять целенаправленны й поиск хим ической 
инф ормации в различны х источниках (научная и учебно
научная литература, средства массовой информации, сеть
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И н т е р н е т  и  д р у г и е ) ,  к р и т и ч е с к и  а н а л и з и р о в а т ь  х и м и ч е с к у ю  

и н ф о р м а ц и ю ,  п е р е р а б а т ы в а т ь  е е  и  и с п о л ь з о в а т ь  в  

с о о т в е т с т в и и  с  п о с т а в л е н н о й  у ч е б н о й  з а д а ч е й ;

-  в л а д е т ь  с и с т е м о й  з н а н и й  о  м е т о д а х  н а у ч н о г о  п о з н а н и я  

я в л е н и й  п р и р о д ы ,  и с п о л ь з у е м ы х  в  е с т е с т в е н н ы х  н а у к а х  и  

у м е н и я м и  п р и м е н я т ь  э т и  з н а н и я  п р и  э к с п е р и м е н т а л ь н о м  

и с с л е д о в а н и и  в е щ е с т в  и  д л я  о б ъ я с н е н и я  х и м и ч е с к и х  

я в л е н и й ,  и м е ю щ и х  м е с т о  в  п р и р о д е  п р а к т и ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а  и  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и ;

О К  0 4 .  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  

к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о р а з в и т и ю ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  

с а м о о п р е д е л е н и ю ;

- о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  

п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

б )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п о н и м а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  п р е и м у щ е с т в а  к о м а н д н о й  и  

и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы ;

-  п р и н и м а т ь  ц е л и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

о р г а н и з о в ы в а т ь  и  к о о р д и н и р о в а т ь  д е й с т в и я  п о  е е  

д о с т и ж е н и ю :  с о с т а в л я т ь  п л а н  д е й с т в и й ,  р а с п р е д е л я т ь  

р о л и  с  у ч е т о м  м н е н и й  у ч а с т н и к о в  о б с у ж д а т ь  р е з у л ь т а т ы  

с о в м е с т н о й  р а б о т ы ;

-  к о о р д и н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  р а б о т у  в  у с л о в и я х  

р е а л ь н о г о ,  в и р т у а л ь н о г о  и  к о м б и н и р о в а н н о г о  

в з а и м о д е й с т в и я ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о з и т и в н о е  с т р а т е г и ч е с к о е  п о в е д е н и е  в  

р а з л и ч н ы х  с и т у а ц и я х ,  п р о я в л я т ь  т в о р ч е с т в о  и  

в о о б р а ж е н и е ,  б ы т ь  и н и ц и а т и в н ы м

- у м е т ь  п л а н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  х и м и ч е с к и й  э к с п е р и м е н т  

( п р е в р а щ е н и я  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  п р и  н а г р е в а н и и ,  

п о л у ч е н и е  э т и л е н а  и  и з у ч е н и е  е г о  с в о й с т в ,  к а ч е с т в е н н ы е  

р е а к ц и и  н а  а л ь д е г и д ы ,  к р а х м а л ,  у к с у с н у ю  к и с л о т у ;  

д е н а т у р а ц и я  б е л к о в  п р и  н а г р е в а н и и ,  ц в е т н ы е  р е а к ц и и  

б е л к о в ;  п р о в о д и т ь  р е а к ц и и  и о н н о г о  о б м е н а ,  о п р е д е л я т ь  

с р е д у  в о д н ы х  р а с т в о р о в ,  к а ч е с т в е н н ы е  р е а к ц и и  н а  с у л ь ф а т - ,  

к а р б о н а т -  и  х л о р и д - а н и о н ы ,  н а  к а т и о н  а м м о н и я ;  р е ш а т ь  

э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  з а д а ч и  п о  т е м а м  " М е т а л л ы "  и  

" Н е м е т а л л ы " )  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р а в и л а м и  т е х н и к и  

б е з о п а с н о с т и  п р и  о б р а щ е н и и  с  в е щ е с т в а м и  и  л а б о р а т о р н ы м  

о б о р у д о в а н и е м ;  п р е д с т а в л я т ь  р е з у л ь т а т ы  х и м и ч е с к о г о  

э к с п е р и м е н т а  в  ф о р м е  з а п и с и  у р а в н е н и й  с о о т в е т с т в у ю щ и х  

р е а к ц и й  и  ф о р м у л и р о в а т ь  в ы в о д ы  н а  о с н о в е  э т и х  

р е з у л ь т а т о в ;

- у м е т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  п л а н и р о в а т ь  и  п р о в о д и т ь  

х и м и ч е с к и й  э к с п е р и м е н т  ( п о л у ч е н и е  и  и з у ч е н и е  с в о й с т в  

н е о р г а н и ч е с к и х  и  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в ,  к а ч е с т в е н н ы е  

р е а к ц и и  у г л е в о д о р о д о в  р а з л и ч н ы х  к л а с с о в  и  

к и с л о р о д с о д е р ж а щ и х  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в ,  р е ш е н и е

9
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О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

г )  п р и н я т и е  с е б я  и  д р у г и х  л ю д е й :

-  п р и н и м а т ь  м о т и в ы  и  а р г у м е н т ы  д р у г и х  л ю д е й  п р и  

а н а л и з е  р е з у л ь т а т о в  д е я т е л ь н о с т и ;

-  п р и з н а в а т ь  с в о е  п р а в о  и  п р а в о  д р у г и х  л ю д е й  н а  о ш и б к и ;

-  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  м и р  с  п о з и ц и и  д р у г о г о  

ч е л о в е к а ;

э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  з а д а ч  п о  р а с п о з н а в а н и ю  н е о р г а н и ч е с к и х  

и  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в )  с  с о б л ю д е н и е м  п р а в и л  б е з о п а с н о г о  

о б р а щ е н и я  с  в е щ е с т в а м и  и  л а б о р а т о р н ы м  о б о р у д о в а н и е м ,  

ф о р м у л и р о в а т ь  ц е л и  и с с л е д о в а н и я ,  п р е д о с т а в л я т ь  в  

р а з л и ч н о й  ф о р м е  р е з у л ь т а т ы  э к с п е р и м е н т а ,  а н а л и з и р о в а т ь  и  

о ц е н и в а т ь  и х  д о с т о в е р н о с т ь ;

О К  0 7 .

С о д е й с т в о в а т ь

с о х р а н е н и ю

о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,

р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б

и з м е н е н и и  к л и м а т а ,

п р и н ц и п ы

б е р е ж л и в о г о

п р о и з в о д с т в а ,

э ф ф е к т и в н о

д е й с т в о в а т ь  в

ч р е з в ы ч а й н ы х

с и т у а ц и я х

В  о б л а с т и  э к о л о г и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  п о н и м а н и е  

в л и я н и я  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  н а  

с о с т о я н и е  п р и р о д н о й  и  с о ц и а л ь н о й  с р е д ы ,  о с о з н а н и е  

г л о б а л ь н о г о  х а р а к т е р а  э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м ;

-  п л а н и р о в а н и е  и  о с у щ е с т в л е н и е  д е й с т в и й  в  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д е  н а  о с н о в е  з н а н и я  ц е л е й  у с т о й ч и в о г о  р а з в и т и я  

ч е л о в е ч е с т в а ;

а к т и в н о е  н е п р и я т и е  д е й с т в и й ,  п р и н о с я щ и х  в р е д  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д е ;

-  у м е н и е  п р о г н о з и р о в а т ь  н е б л а г о п р и я т н ы е  э к о л о г и ч е с к и е  

п о с л е д с т в и я  п р е д п р и н и м а е м ы х  д е й с т в и й ,  п р е д о т в р а щ а т ь

и х ;

-  р а с ш и р е н и е  о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и  э к о л о г и ч е с к о й  

н а п р а в л е н н о с т и ;

-  о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  

п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я :  о  х и м и ч е с к о й  с о с т а в л я ю щ е й  

е с т е с т в е н н о н а у ч н о й  к а р т и н ы  м и р а ,  р о л и  х и м и и  в  п о з н а н и и  

я в л е н и й  п р и р о д ы ,  в  ф о р м и р о в а н и и  м ы ш л е н и я  и  к у л ь т у р ы  

л и ч н о с т и ,  е е  ф у н к ц и о н а л ь н о й  г р а м о т н о с т и ,  н е о б х о д и м о й  

д л я  р е ш е н и я  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч  и  э к о л о г и ч е с к и  

о б о с н о в а н н о г о  о т н о ш е н и я  к  с в о е м у  з д о р о в ь ю  и  п р и р о д н о й  

с р е д е ;

-  у м е т ь  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  э к о л о г и ч е с к и  ц е л е с о о б р а з н о г о  

п о в е д е н и я  в  б ы т у  и  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и  в  ц е л я х  

с о х р а н е н и я  с в о е г о  з д о р о в ь я  и  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д н о й  

с р е д ы ;  у ч и т ы в а т ь  о п а с н о с т ь  в о з д е й с т в и я  н а  ж и в ы е  

о р г а н и з м ы  о п р е д е л е н н ы х  в е щ е с т в ,  п о н и м а я  с м ы с л  

п о к а з а т е л я  п р е д е л ь н о й  д о п у с т и м о й  к о н ц е н т р а ц и и ;

-  у м е т ь  п р о г н о з и р о в а т ь ,  а н а л и з и р о в а т ь  и  о ц е н и в а т ь  с  

п о з и ц и й  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и  п о с л е д с т в и я  б ы т о в о й  и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а ,  с в я з а н н о й  с  

п е р е р а б о т к о й  в е щ е с т в ;  и с п о л ь з о в а т ь  п о л у ч е н н ы е  з н а н и я  д л я  

п р и н я т и я  г р а м о т н ы х  р е ш е н и й  п р о б л е м  в  с и т у а ц и я х ,  

с в я з а н н ы х  с  х и м и е й ;

-  у м е т ь  о с о з н а в а т ь  о п а с н о с т ь  в о з д е й с т в и я  н а  ж и в ы е  

о р г а н и з м ы  о п р е д е л е н н ы х  в е щ е с т в ,  п о н и м а я  с м ы с л
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п о к а з а т е л я  п р е д е л ь н о й  д о п у с т и м о й  к о н ц е н т р а ц и и ,  и  

п о я с н я т ь  н а  п р и м е р а х  с п о с о б ы  у м е н ь ш е н и я  и  

п р е д о т в р а щ е н и я  и х  в р е д н о г о  в о з д е й с т в и я  н а  о р г а н и з м  

ч е л о в е к а .

П К  2 . 1 .

К о н т р о л и р о в а т ь

с о о т в е т с т в и е

п р о и з в о д с т в е н н о м у

з а д а н и ю  р а з м е р н ы х

х а р а к т е р и с т и к ,

к а ч е с т в а

м а т е р и а л о в ,

п о л у ф а б р и к а т о в  и

в ы п о л н е н н ы х

о п е р а ц и й .

П К  3 . 1 .

К о н т р о л и р о в а т ь

с о о т в е т с т в и е

п р о и з в о д с т в е н н о м у

з а д а н и ю  р а з м е р н ы х

х а р а к т е р и с т и к ,

к а ч е с т в а

м а т е р и а л о в ,

п о л у ф а б р и к а т о в  и

в ы п о л н е н н ы х

о п е р а ц и й .

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :

а )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е  д е й с т в и я :

-  о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а в а т ь  п а р а м е т р ы  и  

к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

-  р а з в и в а т ь  к р е а т и в н о е  м ы ш л е н и е  п р и  р е ш е н и и  

ж и з н е н н ы х  п р о б л е м ;

б )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :

-  с т а в и т ь  и  ф о р м у л и р о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  з а д а ч и  в  

о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ;

-  у м е т ь  и н т е г р и р о в а т ь  з н а н и я  и з  р а з н ы х  п р е д м е т н ы х  

о б л а с т е й ;

-  в ы д в и г а т ь  н о в ы е  и д е и ,  п р е д л а г а т ь  о р и г и н а л ь н ы е  

п о д х о д ы ;

в )  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и е й :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  п о л у ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и з  и с т о ч н и к о в  

р а з н ы х  т и п о в ,  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  п о и с к ,  

а н а л и з ,  с и с т е м а т и з а ц и ю  и  и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и  

р а з л и ч н ы х  в и д о в  и  ф о р м  п р е д с т а в л е н и я ;

-  с о з д а в а т ь  т е к с т ы  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а т а х  с  у ч е т о м  

н а з н а ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и  ц е л е в о й  а у д и т о р и и ,  в ы б и р а я  

о п т и м а л ь н у ю  ф о р м у  п р е д с т а в л е н и я  и  в и з у а л и з а ц и и ;  

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

а )  с а м о о р г а н и з а ц и я :

-  с ф о р м и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и я :  о  м а т е р и а л ь н о м  е д и н с т в е  

м и р а ,  з а к о н о м е р н о с т я х  и  п о з н а в а е м о с т и  я в л е н и й  п р и р о д ы ;  о  

м е с т е  и  з н а ч е н и и  х и м и и  в  с и с т е м е  е с т е с т в е н н ы х  н а у к  и  е е  

р о л и  в  о б е с п е ч е н и и  у с т о й ч и в о г о  р а з в и т и я  ч е л о в е ч е с т в а :  в  

р е ш е н и и  п р о б л е м  э к о л о г и ч е с к о й ,  э н е р г е т и ч е с к о й  и  п и щ е в о й  

б е з о п а с н о с т и ,  в  р а з в и т и и  м е д и ц и н ы ,  с о з д а н и и  н о в ы х  

м а т е р и а л о в ,  н о в ы х  и с т о ч н и к о в  э н е р г и и ,  в  о б е с п е ч е н и и  

р а ц и о н а л ь н о г о  п р и р о д о п о л ь з о в а н и я ,  в  ф о р м и р о в а н и и  

м и р о в о з з р е н и я  и  о б щ е й  к у л ь т у р ы  ч е л о в е к а ,  а  т а к ж е  

э к о л о г и ч е с к и  о б о с н о в а н н о г о  о т н о ш е н и я  к  с в о е м у  з д о р о в ь ю  

и  п р и р о д н о й  с р е д е ;

-  у м е т ь  в ы я в л я т ь  х а р а к т е р н ы е  п р и з н а к и  и  в з а и м о с в я з ь  

и з у ч е н н ы х  п о н я т и й ,  п р и м е н я т ь  с о о т в е т с т в у ю щ и е  п о н я т и я  

п р и  о п и с а н и и  с т р о е н и я  и  с в о й с т в  н е о р г а н и ч е с к и х  и  

о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  и  и х  п р е в р а щ е н и й ;  в ы я в л я т ь  

в з а и м о с в я з ь  х и м и ч е с к и х  з н а н и й  с  п о н я т и я м и  и  

п р е д с т а в л е н и я м и  д р у г и х  п р е д м е т о в  д л я  б о л е е  о с о з н а н н о г о  

п о н и м а н и я  и  о б ъ я с н е н и я  с у щ н о с т и  м а т е р и а л ь н о г о  е д и н с т в а  

м и р а ;  и с п о л ь з о в а т ь  с и с т е м н ы е  х и м и ч е с к и е  з н а н и я  д л я  

о б ъ я с н е н и я  и  п р о г н о з и р о в а н и я  я в л е н и й ,  и м е ю щ и х  

е с т е с т в е н н о н а у ч н у ю  п р и р о д у ;

-  в л а д е т ь  о с н о в н ы м и  м е т о д а м и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я  в е щ е с т в  и  

х и м и ч е с к и х  я в л е н и й  ( н а б л ю д е н и е ,  и з м е р е н и е ,  э к с п е р и м е н т ,  

м о д е л и р о в а н и е ) ;

-  у м е т ь  п р о в о д и т ь  р а с ч е т ы  п о  х и м и ч е с к и м  ф о р м у л а м  и
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- оценивать приобретенны й опыт;
- способствовать формированию  и проявлению  ш ирокой 
эрудиции в разны х областях знаний, постоянно повы ш ать 
свой образовательны й и культурны й уровень;
б) эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность:
- внутренней мотивации, вклю чаю щ ей стремление к 
достиж ению  цели и успеху, оптимизм, инициативность, 
ум ение действовать, исходя из своих возможностей;

эмпатии, вклю чаю щ ей способность понимать 
эм оциональное состояние других, учиты вать его при 
осущ ествлении коммуникации, способность к сочувствию  
и сопереж иванию ;
- социальны х навыков, вклю чаю щ их способность 
вы страивать отнош ения с другими лю дьми, заботиться, 
проявлять интерес и разреш ать конфликты.
В области экологического воспитания:
- сформ ированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-эконом ических процессов на 
состояние природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических проблем;
- активное неприятие действий, приносящ их вред 
окруж аю щ ей среде;
- ум ение прогнозировать неблагоприятны е экологические 
последствия предпринимаемы х действий, предотвращ ать 
их.
В области трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолю бие;



уравнениям  хим ических реакций с использованием  
ф изических величин, характеризую щ их вещ ества с 
количественной стороны: массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества вещ ества; использовать 
системны е хим ические знания для принятия реш ений в 
конкретны х ж изненны х ситуациях, связанных с вещ ествами 
и их применением;
- владеть системой знаний о методах научного познания 
явлений природы, используемы х в естественны х науках и 
ум ениям и применять эти знания при экспериментальном  
исследовании вещ еств и для объяснения хим ических 
явлений, имею щ их место в природе практической 
деятельности человека и в повседневной жизни;
- ум еть соблю дать правила экологически целесообразного 
поведения в быту и трудовой деятельности в целях 
сохранения своего здоровья и окруж аю щ ей природной 
среды; учиты вать опасность воздействия на живые 
организмы  определенны х веществ, понимая смысл 
показателя предельной допустим ой концентрации;
- ум еть прогнозировать, анализировать и оценивать с 
позиций экологической безопасности последствия бы товой и 
производственной деятельности человека, связанной с 
переработкой веществ; использовать полученны е знания для 
принятия грамотных реш ений проблем  в ситуациях, 
связанны х с химией;
- уметь осознавать опасность воздействия на живые 
организмы  определенны х веществ, понимая смысл 
показателя предельной допустим ой концентрации, и 
пояснять на примерах способы ум еньш ения и
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- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно вы полнять такую 
деятельность;
- интерес к различны м  сферам проф ессиональной 
деятельности, умение соверш ать осознанны й выбор 
будущ ей проф ессии и реализовать собственные 
ж изненны е планы;

готовность и способность к образованию  и 
самообразованию  на протяж ении всей жизни.



предотвращ ения их вредного воздействия на организм  
человека.

13
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
«Химия»

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 144

в т.ч.

Основное содержание 102

в т . ч.:

теоретическое обучение 42

практические занятия 42

в т.ч. контрольны е работы 10

лабораторны е занятия 18

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля)

42

в т . ч.:

теоретическое обучение 8

практические занятия 22

лабораторны е занятия 12

Промежуточная аттестация(экзамен) -

14
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины
Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  

л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

О б ъ е м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

1 2 3 4

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 0 2

Р а з д е л  1 .  О с н о в ы  с т р о е н и я  в е щ е с т в а 8

Т е м а  1 .1 .

С т р о е н и е  а т о м о в

х и м и ч е с к и х

э л е м е н т о в  и

п р и р о д а

х и м и ч е с к о й

с в я з и

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6 О К  0 1

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 4

С о в р е м е н н а я  м о д е л ь  с т р о е н и я  а т о м а .  Э л е к т р о н н а я  к о н ф и г у р а ц и я  а т о м а .  К л а с с и ф и к а ц и я  х и м и ч е с к и х  

э л е м е н т о в  ( з - ,  р - ,  ё - э л е м е н т ы ) .  В а л е н т н ы е  э л е к т р о н ы .  В а л е н т н о с т ь .  Э л е к т р о н н а я  п р и р о д а  х и м и ч е с к о й  

с в я з и .  Э л е к т р о о т р и ц а т е л ь н о с т ь .  К о в а л е н т н а я  с в я з ь ,  е е  р а з н о в и д н о с т и  и  м е х а н и з м ы  о б р а з о в а н и я  

( о б м е н н ы й  и  д о н о р н о - а к ц е п т о р н ы й ) .  И о н н а я  с в я з ь .  М е т а л л и ч е с к а я  с в я з ь .  В о д о р о д н а я  с в я з ь .  

М е ж м о л е к у л я р н ы е  в з а и м о д е й с т в и я .

И з о т о п ы ,  о с н о в н о е  и  в о з б у ж д е н н о е  с о с т о я н и е  а т о м а ,  г и б р и д и з а ц и я  а т о м н ы х  о р б и т а л е й .

4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Р е ш е н и е  п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й  н а  с о с т а в л е н и е  э л е к т р о н н о - г р а ф и ч е с к и х  ф о р м у л  э л е м е н т о в  1 - 4  

п е р и о д о в .

Р е ш е н и е  з а д а н и й  н а  и с п о л ь з о в а н и е  х и м и ч е с к о й  с и м в о л и к и  и  н а з в а н и й  с о е д и н е н и й  п о  н о м е н к л а т у р е  

м е ж д у н а р о д н о г о  с о ю з а  т е о р е т и ч е с к о й  и  п р и к л а д н о й  х и м и и  и  т р и в и а л ь н ы х  н а з в а н и й  д л я  с о с т а в л е н и я  

х и м и ч е с к и х  ф о р м у л  д в у х а т о м н ы х  с о е д и н е н и й  ( о к с и д о в ,  с у л ь ф и д о в ,  г и д р и д о в  и  т .п . )  и  д р у г и х  

н е о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  о т д е л ь н ы х  к л а с с о в .

2

Т е м а  1 .2 .

П е р и о д и ч е с к и й  

з а к о н  и  т а б л и ц а  

Д . И . М е н д е л е е в а

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 2 О К  0 1  

О К  0 2Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

П е р и о д и ч е с к а я  с и с т е м а  х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в  Д .И .  М е н д е л е е в а .  Ф и з и ч е с к и й  с м ы с л  П е р и о д и ч е с к о г о  

з а к о н а  Д .И .  М е н д е л е е в а .  З а к о н о м е р н о с т и  и з м е н е н и я  с в о й с т в  х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в ,  о б р а з у е м ы х  и м и  

п р о с т ы х  и  с л о ж н ы х  в е щ е с т в  в  с о о т в е т с т в и и  с  п о л о ж е н и е м  х и м и ч е с к о г о  э л е м е н т а  в  П е р и о д и ч е с к о й  

с и с т е м е .  М и р о в о з з р е н ч е с к о е  и  н а у ч н о е  з н а ч е н и е  П е р и о д и ч е с к о г о  з а к о н а  Д .И .  М е н д е л е е в а .  П р о г н о з ы

2

15
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Д .И .  М е н д е л е е в а .  О т к р ы т и е  н о в ы х  х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в .

Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  т е о р е т и ч е с к и х  з а д а н и й  н а  х а р а к т е р и з а ц и ю  х и м и ч е с к и х  

э л е м е н т о в  « М е т а л л и ч е с к и е  /  н е м е т а л л и ч е с к и е  с в о й с т в а ,  э л е к т р о о т р и ц а т е л ь н о с т ь  и  с р о д с т в о  к  

э л е к т р о н у  х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в  в  с о о т в е т с т в и е  с  и х  э л е к т р о н н ы м  с т р о е н и е м  и  п о л о ж е н и е м  в  

п е р и о д и ч е с к о й  с и с т е м е  х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в  Д .И .  М е н д е л е е в а » .

Р а з д е л  2 .  Х и м и ч е с к и е  р е а к ц и и 1 2

Т е м а  2 .1 .  Т и п ы

х и м и ч е с к и х

р е а к ц и й

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6 О К  0 1

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2

К л а с с и ф и к а ц и я  и  т и п ы  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й  с  у ч а с т и е м  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в .  К о л и ч е с т в е н н ы е  

о т н о ш е н и я  в  х и м и и .  О с н о в н ы е  к о л и ч е с т в е н н ы е  з а к о н ы  в  х и м и и  и  р а с ч е т ы  п о  у р а в н е н и я м  х и м и ч е с к и х  

р е а к ц и й .  М о л ь  к а к  е д и н и ц а  к о л и ч е с т в а  в е щ е с т в а .  М о л я р н а я  м а с с а .  З а к о н ы  с о х р а н е н и я  м а с с ы  и  

э н е р г и и .  З а к о н  А в о г а д р о .  М о л я р н ы й  о б ъ е м  г а з о в .  О т н о с и т е л ь н а я  п л о т н о с т ь  г а з о в .

Р е а к ц и и  к о м п л е к с о о б р а з о в а н и я  с  у ч а с т и е м  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  ( н а  п р и м е р е  г и д р о к с о к о м п л е к с о в  

ц и н к а  и  а л ю м и н и я ) .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4

С о с т а в л е н и е  у р а в н е н и й  р е а к ц и й  с о е д и н е н и я ,  р а з л о ж е н и я ,  з а м е щ е н и я ,  о б м е н а .  У р а в н е н и я  р е а к ц и й  

г о р е н и я ,  и о н н о г о  о б м е н а ,  о к и с л е н и я - в о с с т а н о в л е н и я .

Р а с ч е т  к о л и ч е с т в е н н ы х  х а р а к т е р и с т и к  и с х о д н ы х  в е щ е с т в  и  п р о д у к т о в  р е а к ц и и .  Р а с ч е т  

к о л и ч е с т в е н н ы х  х а р а к т е р и с т и к  п р о д у к т а  р е а к ц и и  с о е д и н е н и я ,  е с л и  о д н о  и з  в е щ е с т в  д а н о  в  и з б ы т к е  

и / и л и  с о д е р ж и т  п р и м е с и .  Р а с ч е т  м а с с о в о й  и л и  о б ъ е м н о й  д о л и  в ы х о д а  п р о д у к т а  р е а к ц и и  с о е д и н е н и я  

о т  т е о р е т и ч е с к и  в о з м о ж н о г о .  Р а с ч е т  о б ъ е м н ы х  о т н о ш е н и й  г а з о в .  Р а с ч е т  м а с с ы  ( о б ъ е м ,  к о л и ч е с т в о  

в е щ е с т в а )  п р о д у к т а  р е а к ц и и ,  е с л и  о д н о  и з  в е щ е с т в  д а н о  в  в и д е  р а с т в о р а  с  о п р е д е л е н н о й  м а с с о в о й  

д о л е й  р а с т в о р е н н о г о  в е щ е с т в а .

2

У р а в н е н и я  о к и с л е н и я - в о с с т а н о в л е н и я .  С т е п е н ь  о к и с л е н и я .  О к и с л и т е л ь  и  в о с с т а н о в и т е л ь .  

О к и с л и т е л ь н о - в о с с т а н о в и т е л ь н ы е  р е а к ц и и  в  п р и р о д е ,  п р о и з в о д с т в е н н ы х  п р о ц е с с а х  и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м о в .  О к и с л и т е л ь н о - в о с с т а н о в и т е л ь н ы й  п о т е н ц и а л  с р е д ы .  С о с т а в л е н и е  и  

у р а в н и в а н и е  о к и с л и т е л ь н о - в о с с т а н о в и т е л ь н ы х  р е а к ц и й  м е т о д о м  э л е к т р о н н о г о  б а л а н с а .  Т и п и ч н ы е  

н е о р г а н и ч е с к и е  о к и с л и т е л и  и  в о с с т а н о в и т е л и .  Э л е к т р о л и з  р а с т в о р о в  и  р а с п л а в о в  с о л е й .

2

Т е м а  2 . 2 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К  0 1
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Э л е к т р о л и т и ч е с к а Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2

я  д и с с о ц и а ц и я  и  

и о н н ы й  о б м е н

Т е о р и я  э л е к т р о л и т и ч е с к о й  д и с с о ц и а ц и и .  Р е а к ц и и  и о н н о г о  о б м е н а .  С о с т а в л е н и е  р е а к ц и й  и о н н о г о  

о б м е н а  п у т е м  с о с т а в л е н и я  и х  п о л н ы х  и  с о к р а щ е н н ы х  и о н н ы х  у р а в н е н и й .

Г и д р о л и з  с о л е й .  З н а ч е н и е  г и д р о л и з а  в  б и о л о г и ч е с к и х  о б м е н н ы х  п р о ц е с с а х .  П р и м е н е н и е  г и д р о л и з а  в  

п р о м ы ш л е н н о с т и .

2

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « Р е а к ц и и  г и д р о л и з а » .

И с с л е д о в а н и е  с р е д ы  р а с т в о р о в  с о л е й ,  о б р а з о в а н н ы х  с и л ь н ы м и  и  с л а б ы м и  п р о т о л и т а м и ,  и  и х  р е а к ц и й  

с  р а с т в о р а м и  щ е л о ч и  и  к а р б о н а т а  н а т р и я .  С о с т а в л е н и е  р е а к ц и й  г и д р о л и з а  с о л е й .

2

К о н т р о л ь н а я  

р а б о т а  1
С т р о е н и е  в е щ е с т в а  и  х и м и ч е с к и е  р е а к ц и и . 2

Р а з д е л  3 . С т р о е н и е  и  с в о й с т в а  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в 2 4

Т е м а  3 . 1 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6 О К  0 1

К л а с с и ф  и к а ц и я , Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2 О К  0 2

н о м е н к л а т у р а  и  

с т р о е н и е  

н е о р г а н и ч е с к и х  

в е щ е с т в

П р е д м е т  н е о р г а н и ч е с к о й  х и м и и .  В з а и м о с в я з ь  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в .  К л а с с и ф и к а ц и я  

н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в .  П р о с т ы е  и  с л о ж н ы е  в е щ е с т в а .  О с н о в н ы е  к л а с с ы  с л о ж н ы х  в е щ е с т в  ( о к с и д ы ,  

г и д р о к с и д ы ,  к и с л о т ы ,  с о л и ) .  Н о м е н к л а т у р а  и  н а з в а н и е  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  и с х о д я  и з  и х  

х и м и ч е с к о й  ф о р м у л ы  и л и  с о с т а в л е н и е  х и м и ч е с к о й  ф о р м у л ы  и с х о д я  и з  н а з в а н и я  в е щ е с т в а  п о  

м е ж д у н а р о д н о й  и л и  т р и в и а л ь н о й  н о м е н к л а т у р е .

М е ж м о л е к у л я р н ы е  в з а и м о д е й с т в и я .  К р и с т а л л о г и д р а т ы .  А г р е г а т н ы е  с о с т о я н и я  в е щ е с т в а .  

К р и с т а л л и ч е с к и е  и  а м о р ф н ы е  в е щ е с т в а .  Т и п ы  к р и с т а л л и ч е с к и х  р е ш е т о к  ( а т о м н а я ,  м о л е к у л я р н а я ,  

и о н н а я ,  м е т а л л и ч е с к а я ) .  З а в и с и м о с т ь  ф и з и ч е с к и х  с в о й с т в  в е щ е с т в а  о т  т и п а  к р и с т а л л и ч е с к о й  

р е ш е т к и .  П р и ч и н ы  м н о г о о б р а з и я  в е щ е с т в .

С о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  с т р о е н и и  т в е р д ы х ,  ж и д к и х  и  г а з о о б р а з н ы х  в е щ е с т в .  Ж и д к и е  

к р и с т а л л ы .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4

Р е ш е н и е  з а д а ч  н а  р а с ч е т  м а с с о в о й  д о л и  ( м а с с ы )  х и м и ч е с к о г о  э л е м е н т а  ( с о е д и н е н и я )  в  м о л е к у л е  

( с м е с и ) .
4
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Р е ш е н и е  п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  к л а с с и ф и к а ц и и ,  н о м е н к л а т у р е  и  х и м и ч е с к и м  ф о р м у л а м  

н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  р а з л и ч н ы х  к л а с с о в  ( н а з ы в а т ь  и  с о с т а в л я т ь  ф о р м у л ы  х и м и ч е с к и х  в е щ е с т в ,  

о п р е д е л я т ь  п р и н а д л е ж н о с т ь  к  к л а с с у ) .

И с т о ч н и к и  х и м и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  ( н а у ч н а я  и  у ч е б н о - н а у ч н а я  л и т е р а т у р а ,  с р е д с т в а  м а с с о в о й  

и н ф о р м а ц и и ,  с е т ь  И н т е р н е т  и  д р у г и е ) .  П о и с к  и н ф о р м а ц и и  п о  н а з в а н и я м ,  и д е н т и ф и к а т о р а м ,  

с т р у к т у р н ы м  ф о р м у л а м .

Т е м а  3 . 2 .  Ф и з и к о 

х и м и ч е с к и е  

с в о й с т в а  

н е о р г а н и ч е с к и х  

в е щ е с т в

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 2 О К  0 1  

О К  0 2Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 6

М е т а л л ы .  О б щ и е  ф и з и ч е с к и е  и  х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а  м е т а л л о в .  С п о с о б ы  п о л у ч е н и я .  З н а ч е н и е  

м е т а л л о в  и  н е м е т а л л о в  в  п р и р о д е  и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а  и  о р г а н и з м о в .  К о р р о з и я  м е т а л л о в :  

в и д ы  к о р р о з и и ,  с п о с о б ы  з а щ и т ы  м е т а л л о в  о т  к о р р о з и и .

2

Н е м е т а л л ы .  О б щ и е  ф и з и ч е с к и е  и  х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а  н е м е т а л л о в .  Т и п и ч н ы е  с в о й с т в а  м е т а л л о в  1 У -  

У П  г р у п п .  К л а с с и ф и к а ц и я  и  н о м е н к л а т у р а  с о е д и н е н и й  н е м е т а л л о в .  К р у г о в о р о т ы  б и о г е н н ы х  

э л е м е н т о в  в  п р и р о д е .

2

Х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а  о с н о в н ы х  к л а с с о в  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  ( о к с и д о в ,  г и д р о к с и д о в ,  к и с л о т ,  

с о л е й  и  д р . ) .  З а к о н о м е р н о с т и  в  и з м е н е н и и  с в о й с т в  п р о с т ы х  в е щ е с т в ,  в о д о р о д н ы х  с о е д и н е н и й ,  

в ы с ш и х  о к с и д о в  и  г и д р о к с и д о в .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4

С о с т а в л е н и е  у р а в н е н и й  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й  с  у ч а с т и е м  п р о с т ы х  и  с л о ж н ы х  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в :  

о к с и д о в  м е т а л л о в ,  н е м е т а л л о в  и  а м ф о т е р н ы х  э л е м е н т о в ;  н е о р г а н и ч е с к и х  к и с л о т ,  о с н о в а н и й  и  

а м ф о т е р н ы х  г и д р о к с и д о в ,  н е о р г а н и ч е с к и х  с о л е й ,  х а р а к т е р и з у ю щ и х  и х  с в о й с т в а .

Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  т е о р е т и ч е с к и х  з а д а н и й  н а  с в о й с т в а  и  п о л у ч е н и е  н е о р г а н и ч е с к и х  

в е щ е с т в .

4

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « С в о й с т в а  м е т а л л о в  и  н е м е т а л л о в » .

И с с л е д о в а н и е  ф и з и ч е с к и х  и  х и м и ч е с к и х  с в о й с т в  м е т а л л о в  и  н е м е т а л л о в .  Р е ш е н и е  

э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  з а д а ч  п о  с в о й с т в а м  х и м и ч е с к и м  с в о й с т в а м  м е т а л л о в  и  н е м е т а л л о в ,  п о  

р а с п о з н а в а н и ю  и  п о л у ч е н и ю  с о е д и н е н и й  м е т а л л о в  и  н е м е т а л л о в .

2
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Т е м а  3 . 3 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К  0 1

П р о и з в о д с т в о Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2 О К  0 2

н е о р г а н и ч е с к и х  

в е щ е с т в .  

З н а ч е н и е  и  

п р и м е н е н и е  в  

б ы т у  и  н а

О б щ и е  п р е д с т а в л е н и я  о  п р о м ы ш л е н н ы х  с п о с о б а х  п о л у ч е н и я  х и м и ч е с к и х  в е щ е с т в  ( н а  п р и м е р е  

п р о и з в о д с т в а  а м м и а к а ,  с е р н о й  к и с л о т ы ) .

Ч е р н а я  и  ц в е т н а я  м е т а л л у р г и я .  П р а к т и ч е с к о е  п р и м е н е н и е  э л е к т р о л и з а  д л я  п о л у ч е н и я  щ е л о ч н ы х ,  

щ е л о ч н о з е м е л ь н ы х  м е т а л л о в  и  а л ю м и н и я .  С т е к л о  и  с и л и к а т н а я  п р о м ы ш л е н н о с т ь .

П р о б л е м а  о т х о д о в  и  п о б о ч н ы х  п р о д у к т о в .

2

п р о и з в о д с т в е П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а н и й  о  р о л и  н е о р г а н и ч е с к о й  х и м и и  в  р а з в и т и и  м е д и ц и н ы ,  

с о з д а н и и  н о в ы х  м а т е р и а л о в  (в  с т р о и т е л ь с т в е  и  д р .  о т р а с л я х  п р о м ы ш л е н н о с т и ) ,  н о в ы х  и с т о ч н и к о в  

э н е р г и и  ( а л ь т е р н а т и в н ы е  и с т о ч н и к и  э н е р г и и )  в  р е ш е н и и  п р о б л е м  э к о л о г и ч е с к о й ,  э н е р г е т и ч е с к о й  и  

п и щ е в о й  б е з о п а с н о с т и .

2

К о н т р о л ь н а я  

р а б о т а  2
С в о й с т в а  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в . 2

Р а з д е л  4 . С т р о е н и е  и  с в о й с т в а  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в 2 8

Т е м а  4 .1 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К  0 1

К л а с с и ф  и к а ц и я , Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2

с т р о е н и е  и  

н о м е н к л а т у р а  

о р г а н и ч е с к и х  

в е щ е с т в

П р е д м е т  о р г а н и ч е с к о й  х и м и и .  В з а и м о с в я з ь  н е о р г а н и ч е с к и х  и  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в .

Х и м и ч е с к о е  с т р о е н и е  к а к  п о р я д о к  с о е д и н е н и я  а т о м о в  в  м о л е к у л е  с о г л а с н о  и х  в а л е н т н о с т и .  О с н о в н ы е  

п о л о ж е н и я  т е о р и и  х и м и ч е с к о г о  с т р о е н и я  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  А . М .  Б у т л е р о в а .  У г л е р о д н ы й  

с к е л е т  о р г а н и ч е с к о й  м о л е к у л ы .  М о л е к у л я р н ы е  и  с т р у к т у р н ы е  ( р а з в е р н у т ы е ,  с о к р а щ е н н ы е )  

х и м и ч е с к и е  ф о р м у л ы .  З а в и с и м о с т ь  с в о й с т в  в е щ е с т в  о т  х и м и ч е с к о г о  с т р о е н и я  м о л е к у л .  И з о м е р и я  и  

и з о м е р ы  ( с т р у к т у р н а я ,г е о м е т р и ч е с к а я  ( ц и с - т р а н с - и з о м е р и я ) .  К р а т н о с т ь  х и м и ч е с к о й  с в я з и .

П о н я т и е  о  ф у н к ц и о н а л ь н о й  г р у п п е .  П р и н ц и п ы  к л а с с и ф и к а ц и и  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й .  

М е ж д у н а р о д н а я  н о м е н к л а т у р а  и  п р и н ц и п ы  н о м е н к л а т у р ы  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Н о м е н к л а т у р а  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  о т д е л ь н ы х  к л а с с о в  ( н а с ы щ е н н ы е ,  н е н а с ы щ е н н ы е  и  

а р о м а т и ч е с к и е  у г л е в о д о р о д ы ,  с п и р т ы ,  ф е н о л ы ,  а л ь д е г и д ы ,  к е т о н ы ,  к а р б о н о в ы е  к и с л о т ы  и  д р . )
2
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С о с т а в л е н и е  п о л н ы х  и  с о к р а щ е н н ы х  с т р у к т у р н ы х  ф о р м у л  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  о т д е л ь н ы х  к л а с с о в ,  

и с п о л ь з у я  и х  н а з в а н и я  п о  с и с т е м а т и ч е с к о й  н о м е н к л а т у р е .  Р а с ч е т ы  п р о с т е й ш е й  ф о р м у л ы  

о р г а н и ч е с к о й  м о л е к у л ы ,  и с х о д я  и з  э л е м е н т н о г о  с о с т а в а  ( в  % ).

Т е м а  4 .2 .

С в о й с т в а

о р г а н и ч е с к и х

с о е д и н е н и й

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 4 О К  0 1  

О К  0 2Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 1 0

Ф и з и к о - х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  о т д е л ь н ы х  к л а с с о в  ( о с о б е н н о с т и  

к л а с с и ф и к а ц и и  и  н о м е н к л а т у р ы  в н у т р и  к л а с с а ;  г о м о л о г и ч е с к и й  р я д  и  о б щ а я  ф о р м у л а ;  и з о м е р и я ;  

ф и з и ч е с к и е  с в о й с т в а ;  х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а ;  с п о с о б ы  п о л у ч е н и я ) :

-  п р е д е л ь н ы е  у г л е в о д о р о д ы .  Г о р е н и е  м е т а н а  к а к  о д и н  и з  о с н о в н ы х  и с т о ч н и к о в  т е п л а  в  

п р о м ы ш л е н н о с т и  и  б ы т у .  С в о й с т в а  п р и р о д н ы х  у г л е в о д о р о д о в ,  н а х о ж д е н и е  в  п р и р о д е  и  п р и м е н е н и е  

а л к а н о в ;

2

-  н е п р е д е л ь н ы е  и  а р о м а т и ч е с к и е  у г л е в о д о р о д ы .  П о л и м е р и з а ц и я  э т и л е н а  к а к  о с н о в н о е  н а п р а в л е н и е  

е г о  и с п о л ь з о в а н и я .  Г о р е н и е  а ц е т и л е н а  к а к  и с т о ч н и к  в ы с о к о т е м п е р а т у р н о г о  п л а м е н и  д л я  с в а р к и  и  

р е з к и  м е т а л л о в ;

2

-  к и с л о р о д с о д е р ж а щ и е  с о е д и н е н и я  ( с п и р т ы  и  п р о с т ы е  э ф и р ы ,  ф е н о л ы ,  а л ь д е г и д ы  и  к е т о н ы ,  

к а р б о н о в ы е  к и с л о т ы  и  и х  п р о и з в о д н ы е ) .  П р а к т и ч е с к о е  п р и м е н е н и е  э т и л е н г л и к о л я ,  г л и ц е р и н а ,  

ф е н о л а .  П р и м е н е н и е  ф о р м а л ь д е г и д а ,  а ц е т а л ь д е г и д а ,  у к с у с н о й  к и с л о т ы .  М ы л а  к а к  с о л и  в ы с ш и х  

к а р б о н о в ы х  к и с л о т .  М о ю щ и е  с в о й с т в а  м ы л а ;

2

-  а з о т с о д е р ж а щ и е  с о е д и н е н и я  ( а м и н ы  и  а м и н о к и с л о т ы ,  б е л к и ) . 2

К л а с с и ф и к а ц и я  и  о с о б е н н о с т и  о р г а н и ч е с к и х  р е а к ц и й .  Р е а к ц и о н н ы е  ц е н т р ы .  Р а д и к а л ы .  

П е р в о н а ч а л ь н ы е  п о н я т и я  о  т и п а х  и  м е х а н и з м а х  о р г а н и ч е с к и х  р е а к ц и й .
2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Р е ш е н и е  ц е п о ч е к  п р е в р а щ е н и й  н а  г е н е т и ч е с к у ю  с в я з ь  м е ж д у  к л а с с а м и  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  с  

с о с т а в л е н и е м  н а з в а н и й  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  п о  т р и в и а л ь н о й  и л и  м е ж д у н а р о д н о й  

с и с т е м а т и ч е с к о й  н о м е н к л а т у р е .  Р е ш е н и е  р а с ч е т н ы х  з а д а ч  п о  у р а в н е н и я м  р е а к ц и й  с  у ч а с т и е м  

о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в .

2

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « П о л у ч е н и е  э т и л е н а  и  и з у ч е н и е  е г о  с в о й с т в » . 2
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П о л у ч е н и е  э т и л е н а  и з  э т а н о л а  в  л а б о р а т о р и и  и  и з у ч е н и е  е г о  ф и з и ч е с к и х  и  х и м и ч е с к и х  с в о й с т в .  

С о с т а в л е н и е  р е а к ц и й  п р и с о е д и н е н и я  и  о к и с л е н и я  н а  п р и м е р е  э т и л е н а .  Р е ш е н и е  р а с ч е т н ы х  з а д а ч  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  п л о т н о с т и  г а з о в  п о  в о д о р о д у  и  в о з д у х у .

Т е м а  4 .3 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 8 О К  0 1

О р г а н и ч е с к и е Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 6 О К  0 2

в е щ е с т в а  в  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т  

и  ч е л о в е к а .  

П р о и з в о д с т в о  и  

п р и м е н е н и е  

о р г а н и ч е с к и х

Б и о о р г а н и ч е с к и е  с о е д и н е н и я .  П р и м е н е н и е  и  б и о л о г и ч е с к а я  р о л ь  у г л е в о д о в .  О к и с л е н и е  у г л е в о д о в  -  

и с т о ч н и к  э н е р г и и  ж и в ы х  о р г а н и з м о в .  О б л а с т и  п р и м е н е н и я  а м и н о к и с л о т .  П р е в р а щ е н и я  б е л к о в  п и щ и  

в  о р г а н и з м е .  Б и о л о г и ч е с к и е  ф у н к ц и и  б е л к о в .  Б и о л о г и ч е с к и е  ф у н к ц и и  ж и р о в .  Р о л ь  о р г а н и ч е с к о й  

х и м и и  в  р е ш е н и и  п р о б л е м  п и щ е в о й  б е з о п а с н о с т и .

Н у к л е и н о в ы е  к и с л о т ы :  с о с т а в  и  с т р о е н и е .  С т р о е н и е  н у к л е о т и д о в .  С о с т а в  н у к л е и н о в ы х  к и с л о т  ( Д Н К ,  

Р Н К ) .  Р о л ь  н у к л е и н о в ы х  к и с л о т  в  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м о в .

4

в е щ е с т в  в  

п р о м ы ш л е н н о с т и

П р о и з в о д с т в о  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в :  п р о и з в о д с т в о  м е т а н о л а ,  п е р е р а б о т к а  н е ф т и .  П о л и э т и л е н  к а к  

к р у п н о т о н н а ж н ы й  п р о д у к т  х и м и ч е с к о г о  п р о и з в о д с т в а .  П р и м е н е н и е  э т и л е н а .  П р о и з в о д с т в о  и  

п р и м е н е н и е  к а у ч у к а  и  р е з и н ы .

С и н т е т и ч е с к и е  и  и с к у с с т в е н н ы е  в о л о к н а ,  и х  с т р о е н и е ,  с в о й с т в а .  П р а к т и ч е с к о е  и с п о л ь з о в а н и е  

в о л о к о н .  С и н т е т и ч е с к и е  п л е н к и :  и з о л я ц и я  д л я  п р о в о д о в ,  м е м б р а н ы  д л я  о п р е с н е н и я  в о д ы ,  з а щ и т н ы е  

п л е н к и  д л я  а в т о м о б и л е й ,  п л а с т ы р и ,  х и р у р г и ч е с к и е  п о в я з к и .  Н о в ы е  т е х н о л о г и и  д а л ь н е й ш е г о  

с о в е р ш е н с т в о в а н и я  п о л и м е р н ы х  м а т е р и а л о в .

Р о л ь  о р г а н и ч е с к о й  х и м и и  в  р е ш е н и и  п р о б л е м  э н е р г е т и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и ,  в  р а з в и т и и  м е д и ц и н ы ,  

с о з д а н и и  н о в ы х  м а т е р и а л о в ,  н о в ы х  и с т о ч н и к о в  э н е р г и и  ( а л ь т е р н а т и в н ы е  и с т о ч н и к и  э н е р г и и ) .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а н и й  п о  с о с т а в л е н и ю  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й ,  о т р а ж а ю щ и х  

х и м и ч е с к у ю  а к т и в н о с т ь  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  в  р а з л и ч н ы х  с р е д а х  ( п р и р о д н ы х ,  б и о л о г и ч е с к и х ,  

т е х н о г е н н ы х ) .

2

К о н т р о л ь н а я  

р а б о т а  3
С т р у к т у р а  и  с в о й с т в а  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в . 2

Р а з д е л  5 . К и н е т и ч е с к и е  и  т е р м о д и н а м и ч е с к и е  з а к о н о м е р н о с т и  п р о т е к а н и я  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й 1 2

Т е м а  5 .1 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К  0 1
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К и н е т и ч е с к и е

з а к о н о м е р н о с т и

п р о т е к а н и я

х и м и ч е с к и х

р е а к ц и й

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2 О К  0 2

Х и м и ч е с к и е  р е а к ц и и .  К л а с с и ф и к а ц и я  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й :  п о  ф а з о в о м у  с о с т а в у  ( г о м о г е н н ы е  и  

г е т е р о г е н н ы е ) ,  п о  и с п о л ь з о в а н и ю  к а т а л и з а т о р а  ( к а т а л и т и ч е с к и е  и  н е к а т а л и т и ч е с к и е ) .

С к о р о с т ь  р е а к ц и и ,  е е  з а в и с и м о с т ь  о т  р а з л и ч н ы х  ф а к т о р о в :  п р и р о д ы  р е а г и р у ю щ и х  в е щ е с т в ,  

к о н ц е н т р а ц и и  р е а г и р у ю щ и х  в е щ е с т в ,  т е м п е р а т у р ы  ( п р а в и л о  В а н т - Г о ф ф а ) ,  п л о щ а д и  р е а к ц и о н н о й  

п о в е р х н о с т и ,  н а л и ч и я  к а т а л и з а т о р а .  Р о л ь  к а т а л и з а т о р о в  в  п р и р о д е  и  п р о м ы ш л е н н о м  п р о и з в о д с т в е .  

Э н е р г и я  а к т и в а ц и и .  А к т и в и р о в а н н ы й  к о м п л е к с .  К а т а л и з а т о р ы  и  к а т а л и з .  Р о л ь  к а т а л и з а т о р о в  в  

п р и р о д е  и  п р о м ы ш л е н н о м  п р о и з в о д с т в е .

2

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

И з у ч е н и е  з а в и с и м о с т и  с к о р о с т и  х и м и ч е с к о й  р е а к ц и и  о т  к о н ц е н т р а ц и и  р е а г и р у ю щ и х  в е щ е с т в  и  

т е м п е р а т у р ы .

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  н а  в ы б о р :

1. Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « О п р е д е л е н и е  з а в и с и м о с т и  с к о р о с т и  р е а к ц и и  о т  к о н ц е н т р а ц и и  р е а г и р у ю щ и х  

в е щ е с т в » .  И с с л е д о в а н и е  з а в и с и м о с т и  с к о р о с т и  р е а к ц и и  о т  к о н ц е н т р а ц и и .  О п р е д е л е н и е  к о н с т а н т ы  

с к о р о с т и  р е а к ц и и  г р а ф и ч е с к и м  м е т о д о м .

2 .  Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « О п р е д е л е н и е  з а в и с и м о с т и  с к о р о с т и  р е а к ц и и  о т  т е м п е р а т у р ы » .  И с с л е д о в а н и е  

з а в и с и м о с т и  с к о р о с т и  р е а к ц и и  о т  т е м п е р а т у р ы .  Р а с ч е т  э н е р г и и  а к т и в а ц и и  р е а к ц и и .

Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а н и й  н а  а н а л и з  ф а к т о р о в ,  в л и я ю щ и х  н а  и з м е н е н и е  с к о р о с т и  

х и м и ч е с к о й  р е а к ц и и .

2

Т е м а  5 .2 .

Т  е р м о д и н а м и ч е с к  

и е

з а к о н о м е р н о с т и

п р о т е к а н и я

х и м и ч е с к и х

р е а к ц и й .

Р а в н о в е с и е

х и м и ч е с к и х

р е а к ц и й

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2 О К  0 1  

О К  0 2К л а с с и ф и к а ц и я  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й :  п о  т е п л о в о м у  э ф ф е к т у  ( э к з о т е р м и ч е с к и е ,  э н д о т е р м и ч е с к и е ) ,  п о  

о б р а т и м о с т и  ( о б р а т и м ы е  и  н е о б р а т и м ы е ) .  Т е п л о в ы е  э ф ф е к т ы  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й .  Т е р м о х и м и ч е с к и е  

у р а в н е н и я .  О б р а т и м о с т ь  р е а к ц и й .  Х и м и ч е с к о е  р а в н о в е с и е  и  е г о  с м е щ е н и е  п о д  д е й с т в и е м  р а з л и ч н ы х  

ф а к т о р о в  ( к о н ц е н т р а ц и я  р е а г е н т о в  и л и  п р о д у к т о в  р е а к ц и и ,  д а в л е н и е ,  т е м п е р а т у р а )  д л я  с о з д а н и я  

о п т и м а л ь н ы х  у с л о в и й  п р о т е к а н и я  х и м и ч е с к и х  п р о ц е с с о в .

П о н я т и е  о б  э н т а л ь п и и  и  э н т р о п и и .  Э н е р г и я  Г и б б с а .  З а к о н  Г е с с а  и  с л е д с т в и я  и з  н е г о .  Р о л ь  с м е щ е н и я  

р а в н о в е с и я  в  т е х н о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с а х .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2
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П р и н ц и п  Л е  Ш а т е л ь е .  В л и я н и е  р а з л и ч н ы х  ф а к т о р о в  н а  и з м е н е н и е  р а в н о в е с и я  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й .  

З а к о н  д е й с т в у ю щ и х  м а с с  и  к о н с т а н т а  х и м и ч е с к о г о  р а в н о в е с и я .  Р а с ч е т ы  р а в н о в е с н ы х  к о н ц е н т р а ц и й  

р е а г и р у ю щ и х  в е щ е с т в  и  п р о д у к т о в  р е а к ц и й .  Р а с ч е т ы  т е п л о в о г о  э ф ф е к т а  р е а к ц и и .

Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а н и й  н а  п р и м е н е н и е  п р и н ц и п а  Л е - Ш а т е л ь е  д л я  н а х о ж д е н и я  

н а п р а в л е н и я  с м е щ е н и я  р а в н о в е с и я  х и м и ч е с к о й  р е а к ц и и  и  а н а л и з  ф а к т о р о в ,  в л и я ю щ и х  н а  с м е щ е н и е  

х и м и ч е с к о г о  р а в н о в е с и я .

2

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « И з у ч е н и е  в л и я н и я  р а з л и ч н ы х  ф а к т о р о в  н а  с м е щ е н и е  х и м и ч е с к о г о  р а в н о в е с и я » .  

И с с л е д о в а н и е  в л и я н и я  и з м е н е н и я  к о н ц е н т р а ц и и  в е щ е с т в ,  р е а к ц и и  с р е д ы  и  т е м п е р а т у р ы  н а  с м е щ е н и е  

х и м и ч е с к о г о  р а в н о в е с и я .  С р а в н е н и е  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в  с  т е о р е т и ч е с к и  п р о г н о з и р у е м ы м и  н а  

о с н о в е  п р и н ц и п а  Л е  Ш а т е л ь е .

2

К о н т р о л ь н а я  

р а б о т а  4
С к о р о с т ь  х и м и ч е с к о й  р е а к ц и и  и  х и м и ч е с к о е  р а в н о в е с и е . 2

Р а з д е л  6 . Д и с п е р с н ы е  с и с т е м ы 1 0

Т е м а  6 .1 .

Д и с п е р с н ы е  

с и с т е м ы  и  

ф а к т о р ы  и х  

у с т о й ч и в о с т и

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 7

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2

Д и с п е р с н ы е  с и с т е м ы .  К о л л о и д н ы е  с и с т е м ы .  И с т и н н ы е  р а с т в о р ы .

Р а с т в о р е н и е  к а к  ф и з и к о - х и м и ч е с к и й  п р о ц е с с .  Р а с т в о р ы .  С п о с о б ы  п р и г о т о в л е н и я  р а с т в о р о в .  

Р а с т в о р и м о с т ь .  М а с с о в а я  д о л я  р а с т в о р е н н о г о  в е щ е с т в а .  П р е д е л ь н о  д о п у с т и м ы е  к о н ц е н т р а ц и и  и  и х  

и с п о л ь з о в а н и е  в  о ц е н к е  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и .

К л а с с и ф и к а ц и я  д и с п е р с н ы х  с и с т е м  п о  с о с т а в у .  С т р о е н и е  и  ф а к т о р ы  у с т о й ч и в о с т и  д и с п е р с н ы х  

с и с т е м .  Р а с п о з н а в а н и е  и с т и н н ы х  р а с т в о р о в ,  к о л л о и д н ы х  р а с т в о р о в  и  г р у б о д и с п е р с н ы х  с и с т е м .  

С т р о е н и е  м и ц е л л ы .  Р а с с е и в а н и е  с в е т а  п р и  п р о х о ж д е н и и  с в е т о в о г о  п у ч к а  ч е р е з  о п т и ч е с к и  

н е о д н о р о д н у ю  с р е д у  ( э ф ф е к т а  Т и н д а л я ) .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Р е ш е н и е  з а д а ч  н а  п р и г о т о в л е н и е  р а с т в о р о в .

Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  р а с ч е т н ы х  з а д а н и й  н а  д и с п е р с н ы е  с и с т е м ы ,  и с п о л ь з у е м ы е  в  

б ы т о в о й  и  п р о и з в о д с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а ,  с  п о з и ц и й  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и

2
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п о с л е д с т в и й  и  г р а м о т н ы х  р е ш е н и й  п р о б л е м ,  с в я з а н н ы х  с  х и м и е й .

Т е м а  6 .2 .

И с с л е д о в а н и е  

с в о й с т в  

д и с п е р с н ы х  

с и с т е м  д л я  и х  

и д е н т и ф и к а ц и и

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К  0 1  

О К  0 2Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 4

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « П р и г о т о в л е н и е  р а с т в о р о в » .

П р и г о т о в л е н и е  р а с т в о р о в  з а д а н н о й  ( м о л я р н о й )  к о н ц е н т р а ц и и  ( с  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы м и  

в о п р о с а м и ) ,  о п р е д е л е н и е  с р е д ы  в о д н ы х  р а с т в о р о в .

2

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « И с с л е д о в а н и е  д и с п е р с н ы х  с и с т е м » .

П р и г о т о в л е н и е  и  и з у ч е н и е  с в о й с т в  д и с п е р с н ы х  с и с т е м  р а з н ы х  в и д о в :  с у с п е н з и и ,  э м у л ь с и и ,  

к о л л о и д н о г о  р а с т в о р а .  С р а в н е н и е  с в о й с т в  и с т и н н ы х  и  к о л л о и д н ы х  р а с т в о р о в ,  в ы я в л е н и е  о с н о в н ы х  

р а з л и ч и й  м е ж д у  н и м и .

2

К о н т р о л ь н а я  

р а б о т а  5
Д и с п е р с н ы е  с и с т е м ы . 2

Р а з д е л  7 . К а ч е с т в е н н ы е  р е а к ц и и  о б н а р у ж е н и я  н е о р г а н и ч е с к и х  и  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в 8

Т е м а  7 .1 .

О б н а р у ж е н и е  

н е о р г а н и ч е с к и х  

к а т и о н о в  и  

а н и о н о в

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К  0 1  

О К  0 2П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

К а ч е с т в е н н ы е  х и м и ч е с к и е  р е а к ц и и ,  х а р а к т е р н ы е  д л я  о б н а р у ж е н и я  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  ( к а т и о н о в  

и  а н и о н о в ) .  С о с т а в л е н и е  у р а в н е н и й  р е а к ц и й  о б н а р у ж е н и я  к а т и о н о в  1 - У 1  г р у п п  и  а н и о н о в ,  в  т .ч .  в  

м о л е к у л я р н о й  и  и о н н о й  ф о р м а х .

Р е а к ц и и  о б н а р у ж е н и я  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  в  р е а л ь н ы х  о б ъ е к т а х  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы .

2

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

О б н а р у ж е н и е  н е о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  ( к а т и о н о в  1 - У 1  г р у п п  и л и  а н и о н о в )  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

к а ч е с т в е н н ы х  а н а л и т и ч е с к и х  р е а к ц и й .

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  н а  в ы б о р :

1. Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « А н а л и т и ч е с к и е  р е а к ц и и  к а т и о н о в  1 - У 1  г р у п п » .

П р о в е д е н и е  к а ч е с т в е н н ы х  р е а к ц и й ,  и с п о л ь з у е м ы х  д л я  о б н а р у ж е н и я  к а т и о н о в  I  г р у п п ы  ( к а л и я ,  

н а т р и я ,  м а г н и я ,  а м м о н и я ) ,  I I  г р у п п ы  н а  п р и м е р е  б а р и я ,  I I I  г р у п п ы  -  с в и н ц а ,  I V  г р у п п ы  -  а л ю м и н и я ,  

У  г р у п п ы  -  ж е л е з а  ( I I  и  I I I ) ,  V I  г р у п п ы  -  н и к е л я .  О п и с а н и е  н а б л ю д а е м ы х  я в л е н и й  и  с о с т а в л е н и е  

х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й .

2
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2 .  Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « А н а л и т и ч е с к и е  р е а к ц и и  а н и о н о в » .

П р о в е д е н и е  к а ч е с т в е н н ы х  р е а к ц и й ,  и с п о л ь з у е м ы х  д л я  о б н а р у ж е н и я  а н и о н о в :  к а р б о н а т а ,  ф о с ф а т а ,  

с у л ь ф а т а ,  с у л ь ф и д а ,  н и т р а т а ,  х л о р и д а  и  д р .  О п и с а н и е  н а б л ю д а е м ы х  я в л е н и й  и  с о с т а в л е н и е  

х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й .

Т е м а  7 .2 .

О б н а р у ж е н и е

о р г а н и ч е с к и х

в е щ е с т в

о т д е л ь н ы х

к л а с с о в  с

и с п о л ь з о в а н и е м

к а ч е с т в е н н ы х

р е а к ц и й

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 4 О К  0 1  

О К  0 2П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

К а ч е с т в е н н ы е  х и м и ч е с к и е  р е а к ц и и ,  х а р а к т е р н ы е  д л я  о б н а р у ж е н и я  о т д е л ь н ы х  к л а с с о в  о р г а н и ч е с к и х  

с о е д и н е н и й :  ф е н о л о в ,  а л ь д е г и д о в ,  к р а х м а л а ,  у к с у с н о й  к и с л о т ы ,  а м и н о к и с л о т  и  д р .

Д е н а т у р а ц и я  б е л к о в  п р и  н а г р е в а н и и ,  ц в е т н ы е  р е а к ц и и  б е л к о в .

С о с т а в л е н и е  к а ч е с т в е н н ы х  р е а к ц и й  о б н а р у ж е н и я  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  о т д е л ь н ы х  к л а с с о в .

2

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

О б н а р у ж е н и е  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  о т д е л ь н ы х  к л а с с о в .

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  н а  в ы б о р :

1. Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « К а ч е с т в е н н ы е  р е а к ц и и  н а  о т д е л ь н ы е  к л а с с ы  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в » .  

П р о в е д е н и е  к а ч е с т в е н н ы х  р е а к ц и й ,  и с п о л ь з у е м ы х  д л я  о б н а р у ж е н и я  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  р а з л и ч н ы х  

к л а с с о в :  ф е н о л о в ,  а л ь д е г и д о в ,  к р а х м а л а ,  у к с у с н о й  к и с л о т ы ,  а м и н о к и с л о т ,  б е л к о в  и  д р .  О п и с а н и е  

н а б л ю д а е м ы х  я в л е н и й  и  с о с т а в л е н и е  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й  и / и л и  с х е м .

2 .  Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « К а ч е с т в е н н ы й  а н а л и з  о р г а н и ч е с к и х  с о е д и н е н и й  п о  ф у н к ц и о н а л ь н ы м  

г р у п п а м » .

П р о в е д е н и е  к а ч е с т в е н н ы х  р е а к ц и й ,  и с п о л ь з у е м ы х  д л я  р а с п о з н а в а н и я  о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  

о т д е л ь н ы х  к л а с с о в  п о  ф у н к ц и о н а л ь н ы м  г р у п п а м :  н а  п р и м е р е  а м и н о к и с л о т  и  к а р б о н о в ы х  к и с л о т ,  

с п и р т о в  и  ф е н о л о в ,  а л ь д е г и д о в  и  к е т о н о в .  О п и с а н и е  н а б л ю д а е м ы х  я в л е н и й  и  с о с т а в л е н и е  х и м и ч е с к и х  

р е а к ц и й  и / и л и  с х е м .

2

П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е  ( с о д е р ж а н и е  п р и к л а д н о г о  м о д у л я ) 4 2

Р а з д е л  8 . Х и м и я  в  б ы т у  и  п р о и з в о д с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а 6 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 7  

П К  2 .1

Т е м а  8 .1 .

Х и м и я  в  б ы т у  и

п р о и з в о д с т в е н н о й

д е я т е л ь н о с т и

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6

Э к о л о г и ч е с к а я  б е з о п а с н о с т ь  п о с л е д с т в и й  б ы т о в о й  и  п р о и з в о д с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а , 4
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ч е л о в е к а с в я з а н н а я  с  п е р е р а б о т к о й  в е щ е с т в ;  п о и с к  и  а н а л и з  х и м и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  и з  р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в  

( н а у ч н а я  и  у ч е б н о - н а у ч н а я  л и т е р а т у р а ,  с р е д с т в а  м а с с о в о й  и н ф о р м а ц и и ,  с е т ь  И н т е р н е т  и  д р у г и е ) .  

К е й с ы  ( с  у ч е т о м  б у д у щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и )  н а  а н а л и з  и н ф о р м а ц и и  о  

п р о и з в о д с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а ,  с в я з а н н о й  с  п е р е р а б о т к о й  и  п о л у ч е н и е м  в е щ е с т в ,  а  т а к ж е  с  

э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т ь ю .

З а щ и т а  к е й с а :  П р е д с т а в л е н и е  р е з у л ь т а т о в  р е ш е н и я  к е й с о в  ( в ы с т у п л е н и е  с  п р е з е н т а ц и е й ) 2

П К  3 .1

Р а з д е л  9 .  И с с л е д о в а н и е  и  х и м и ч е с к и й  а н а л и з  о б ъ е к т о в  т е х н о с ф е р ы 3 6

Т е м а  9 . 2 . 1 .

О с н о в ы  

л а б о р а т о р н о й  

п р а к т и к и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы  

х  л а б о р а т о р и я х

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 8 О К  0 1  

П К  2 .1  

П К  3 .1

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « О с н о в ы  л а б о р а т о р н о й  п р а к т и к и » .

Л а б о р а т о р н а я  п о с у д а  и  х и м и ч е с к и е  р е а к т и в ы . О с н о в н ы е  л а б о р а т о р н ы е  о п е р а ц и и .  Л а б о р а т о р н о е  

о б о р у д о в а н и е .  Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  и  п р а в и л а  р а б о т ы  ( п о в е д е н и я )  в  л а б о р а т о р и и .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6

В ы п о л н е н и е  т и п о в ы х  р а с ч е т о в  п о  т е м а т и к е  э к с п е р и м е н т а  ( в ы х о д  п р о д у к т а  р е а к ц и и ,  м а с с а  н а в е с к и ,  

о б ъ е м  р а с т в о р и т е л я ) .  О б р а б о т к а  д а н н ы х ,  а н а л и з  и  о ц е н к а  и х  д о с т о в е р н о с т и  ( в ы ч и с л е н и е  с р е д н е г о  

з н а ч е н и я  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  д а н н ы х ,  п о г р е ш н о с т и ) .  П р е д с т а в л е н и е  в  р а з л и ч н о й  ф о р м е  р е з у л ь т а т о в  

э к с п е р и м е н т а  ( т а б л и ц а ,  г р а ф и к ,  о т ч е т ,  д о к л а д ,  п р е з е н т а ц и я )

6

Т е м а  9 . 2 . 2 .

Х и м и ч е с к и й

а н а л и з

т е х н и ч е с к и й  в о д ы

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 7  

П К  2 .1  

П К  3 .1

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2

Н а з н а ч е н и е  т е х н и ч е с к о й  в о д ы .  Т р е б о в а н и я  к  т е х н и ч е с к о й  в о д е  п о  г р у п п а м  п о т р е б л е н и я .

К а ч е с т в о  т е х н и ч е с к о й  в о д ы  р а з н ы х  в и д о в .  Х и м и ч е с к и й  а н а л и з  и  п р о и з в о д с т в е н н ы й  к о н т р о л ь  с о с т а в а  

т е х н и ч е с к о й  в о д ы .  С у щ н о с т ь  м е т о д а  т и т р о в а н и я .

А н а л и з  т е х н и ч е с к о й  в о д ы  н а  ж е с т к о с т ь  и  д р у г и е  п о к а з а т е л и .  К и с л о т н о с т ь  и  щ е л о ч н о с т ь  в о д ы .  

О п р е д е л е н и е  о б щ е й  и  с в о б о д н о й  щ е л о ч н о с т и  ( к и с л о т н о с т и )  м е т о д о м  т и т р о в а н и я .  р Н  с р е д ы  и  м е т о д ы  

е е  о п р е д е л е н и я .  Ж е с т к о с т ь  в о д ы  и  м е т о д ы  е е  о п р е д е л е н и я .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

С п о с о б ы  в ы р а ж е н и я  к о н ц е н т р а ц и и  р а с т в о р о в :  м а с с о в а я  д о л я  р а с т в о р е н н о г о  в е щ е с т в а ,  м о л я р н а я  и  

м о л я л ь н а я  к о н ц е н т р а ц и и .  Т и т р  р а с т в о р а .  Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  т е о р е т и ч е с к и х  з а д а н и й
2
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н а  р а с ч е т  к о н ц е н т р а ц и й  з а г р я з н я ю щ и х  в е щ е с т в  и  и х  с р а в н е н и е  с  п р е д е л ь н о  д о п у с т и м ы м и  

к о н ц е н т р а ц и я м и  ( П Д К ) .

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

И с с л е д о в а н и е  х и м и ч е с к о г о  с о с т а в а  п р о б  т е х н и ч е с к о й  в о д ы .

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  н а  в ы б о р :

1. Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « О п р е д е л е н и е  х л о р и д о в  м е т о д о м  т и т р о в а н и я  в  т е х н и ч е с к о й  в о д е » .  

О п р е д е л е н и е  х л о р и д - и о н о в  м е т о д о м  а р г е н т о м е т р и и  с  ф и к с и р о в а н и е м  к о н ц а  т и т р о в а н и я  п о  м е т о д у  

М о р а  ( о с а д и т е л ь н о е  т и т р о в а н и е ) .

2 .  Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « О п р е д е л е н и е  ж е с т к о с т и  т е х н и ч е с к о й  в о д ы  м е т о д о м  т и т р о в а н и я м .  

К о м п л е к с о н о м е т р и ч е с к о е  о п р е д е л е н и е  ж е с т к о с т и  ( с у м м ы  и о н о в  к а л ь ц и я  и  м а г н и я )  в  с р е д е  

а м м о н и й н о - а м м и а ч н о г о  б у ф е р н о г о  р а с т в о р а  ( р Н  9 - 1 0 )  п о  о б р а з о в а н и ю  с  т р и л о н о м  Б  

м а л о д и с с о ц и и р о в а н н ы х  к о м п л е к с н ы х  с о е д и н е н и й .

2

Т е м а  9 . 2 . 3 .

Х и м и ч е с к и й  

а н а л и з  в о з д у х а

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 7  

П К  2 .1  

П К  3 .1

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2

Х и м и ч е с к и й  с о с т а в  а т м о с ф е р н о г о  в о з д у х а ,  в о з д у х а  р а б о ч е й  з о н ы .  В р е д н ы е  в е щ е с т в а  и  п р и м е с и  в  

в о з д у х е  ж и л ы х  п о м е щ е н и й ,  в  в о з д у х е  р а б о ч е й  з о н ы .  Н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы .  П о с л е д с т в и я  

в о з д е й с т в и я  в ы с о к о й  к о н ц е н т р а ц и и  у г л е к и с л о г о  г а з а  н а  о р г а н и з м  ч е л о в е к а .  М е р о п р и я т и я  п о  

с н и ж е н и ю  у р о в н я  з а г р я з н е н н о с т и  в о з д у х а  и с с л е д у е м о й  к о м н а т ы .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

Г  и г и е н и ч е с к а я  о ц е н к а  с т е п е н и  з а г р я з н е н и я  в о з д у х а  п о м е щ е н и я  н а  о с н о в е  с о п о с т а в л е н и я  

к о н ц е н т р а ц и и  д и о к с и д а  у г л е р о д а  с  с о о т в е т с т в у ю щ и м  г и г и е н и ч е с к и м  н о р м а т и в о м .

Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  т е о р е т и ч е с к и х  з а д а н и й  н а  р а с ч е т  к о л и ч е с т в а  в е щ е с т в а ,  

к о н ц е н т р а ц и й  в р е д н ы х  п р и м е с е й  в  а т м о с ф е р н о м  в о з д у х е  и  в о з д у х е  п о м е щ е н и й .

2

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « О п р е д е л е н и е  с о д е р ж а н и я  у г л е к и с л о г о  г а з а  в  в о з д у х е  п о м е щ е н и я  э к с п р е с с -  

м е т о д о м » .  И с с л е д о в а н и е  п р о б  в о з д у х а  р а б о ч е й  з о н ы .  О п р е д е л е н и е  с о д е р ж а н и я  у г л е к и с л о г о  г а з а  в  

в о з д у х е  п о м е щ е н и я  э к с п р е с с - м е т о д о м .

2

Т е м а  9 . 2 . 4 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 6 О К  0 1
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Х и м и ч е с к и й  

а н а л и з  п р о б  

м а т е р и а л о в  

с т р о и т е л ь н о 

р е с т а в р а ц и о н н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  

д и з а й н а

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2 О К  0 2  

О К  0 7  

П К  2 .1  

П К  3 .1

К л а с с и ф и к а ц и я  м а т е р и а л о в ,  и с п о л ь з у е м ы х  в  с т р о и т е л ь н о - р е с т а в р а ц и о н н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с о с т а в у ,  

и х  н а з н а ч е н и е  и  п р и м е н е н и е .  Х и м и ч е с к и й  а н а л и з  м а т е р и а л о в  с т р о и т е л ь н о - р е с т а в р а ц и о н н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  д и з а й н а .  Х и м и ч е с к и й  с о с т а в  п и г м е н т о в ,  к р а с и т е л е й ,  в я ж у щ и х  с м е с е й ,  о с о б е н н о с т и  и х  

с в о й с т в  и  п р и м е н е н и я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .  В е щ е с т в а ,  и с п о л ь з у е м ы е  в  к а ч е с т в е  

п и г м е н т о в  и  с в я з у ю щ и х  м а т е р и а л о в .  И с т о р и ч е с к а я  с п р а в к а .  С о в р е м е н н ы е  м а т е р и а л ы .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2

К а ч е с т в е н н ы й  и  к о л и ч е с т в е н н ы й  с о с т а в  п р о б  м а т е р и а л о в  с т р о и т е л ь н о - р е с т а в р а ц и о н н о й  д е я т е л ь н о с т и  

и  д и з а й н а .  К л а с с и ф и к а ц и я  к р а с о к  п о  у к р ы в и с т о с т и ,  п р о з р а ч н о с т и  в  з а в и с и м о с т и  о т  и с п о л ь з у е м ы х  

п и г м е н т о в  и  с в я з у ю щ и х  в е щ е с т в .  О п р е д е л е н и е  с о с т а в а  к р а с о к  н а  с о д е р ж а н и е  м и к р о  и  

м а к р о э л е м е н т о в .  Р е ш е н и е  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а н и й  п о  х и м и ч е с к о м у  а н а л и з у  п р о б  

м а т е р и а л о в  с т р о и т е л ь н о - р е с т а в р а ц и о н н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  д и з а й н а .

2

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 2

И с с л е д о в а н и е  м а т е р и а л о в  с т р о и т е л ь н о - р е с т а в р а ц и о н н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  д и з а й н а .

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  н а  в ы б о р :

1. Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « И з г о т о в л е н и е  к р а с о к  ( п о д б о р  п и г м е н т о в  и  с в я з ы в а ю щ и х  в е щ е с т в ) » .  

И с с л е д о в а н и е  п р и р о д н ы х  м и н е р а л о в ,  п о л у ч е н и е  п и г м е н т о в  п у т е м  х и м и ч е с к и х  р е а к ц и й ,  о п р е д е л е н и е  

с в я з у ю щ и х  м а т е р и а л о в .  С р а в н е н и е  у к р ы в и с т о с т и  и  п р о з р а ч н о с т и  п о л у ч е н н ы х  к р а с о к  п у т е м  

н а н е с е н и я  и х  н а  л и с т  б у м а г и .

2 .  Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  « И с с л е д о в а н и е  с в о й с т в  в я ж у щ и х  в е щ е с т в  н а  п р и м е р е  г и п с а » .

О п р е д е л е н и е  с к о р о с т и  с х в а т ы в а н и я  п р и р о д н о г о  и  с т р о и т е л ь н о г о  г и п с а .  Ф а к т о р ы ,  у с к о р я ю щ и е  и  

з а м е д л я ю щ и е  с х в а т ы в а н и е  п р и р о д н о г о  г и п с а .  Г  и п с о в о е  т е с т о ,  т е м п е р а т у р а  е г о  з а с т ы в а н и я .  С р а в н е н и е  

с к о р о с т и  с х в а т ы в а н и я  п р и р о д н о г о  и  с т р о и т е л ь н о г о  г и п с а ,  о п р е д е л е н и е  ф а к т о р о в ,  в л и я ю щ и х  н а  

с к о р о с т ь  с х в а т ы в а н и я  с т р о и т е л ь н о г о  г и п с а ,  о п р е д е л е н и е  т е м п е р а т у р ы  з а с т ы в а н и я  г и п с о в о г о  т е с т а .

2

Т е м а  9 . 2 . 5 .

И с с л е д о в а н и е

о б ъ е к т о в

т е х н о с ф е р ы

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 0 О К  0 1  

О К  0 2  

О К  0 4  

О К  0 7  

П К  2 .1

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2

У ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и й  п р о е к т  в  о б л а с т и  и с с л е д о в а н и я  о б ъ е к т о в  т е х н о с ф е р ы .  О б з о р  т е м  у ч е б н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к и х  п р о е к т о в .  А л г о р и т м  в ы п о л н е н и я  п р о е к т а .  О п р е д е л е н и е  п р о б л е м ы  и с с л е д о в а н и я .  

М е т о д ы  п о и с к а ,  а н а л и з а  и  о б р а б о т к и  и н ф о р м а ц и и  о  п р о е к т е  в  р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к а х .

2
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 4 П К  3 .1

О б о с н о в а н и е  а к т у а л ь н о с т и  в ы б р а н н о й  т е м ы .  В ы я в л е н и е  п р о б л е м ы  и с с л е д о в а н и я .  В ы б о р  о б ъ е к т о в  и  

м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я .  П о с т а н о в к а  ц е л е й  и  з а д а ч  и с с л е д о в а н и я .  О п р е д е л е н и е  п р о д у к т а  и с с л е д о в а н и я .  

О п р е д е л е н и е  э т а п о в  и  с о с т а в л е н и е  п л а н а  и с с л е д о в а н и я .

З а щ и т а  п р о е к т а :  П р е д с т а в л е н и е  р е з у л ь т а т о в  в ы п о л н е н и я  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и х  п р о е к т о в  

( в ы с т у п л е н и е  с  п р е з е н т а ц и е й ) .

2

2

Л а б о р а т о р н ы е  з а н я т и я 4

И с с л е д о в а н и е  п р е д л о ж е н н о г о  о б ъ е к т а  н а  к и с л о т н о с т ь ,  щ е л о ч н о с т ь ,  х и м и ч е с к и й  с о с т а в  ( з а г р я з н и т е л и ,  

м а к р о -  и  м и к р о э л е м е н т ы ) .  О б р а б о т к а  р е з у л ь т а т о в  и с с л е д о в а н и я .  О ц е н к а  к а ч е с т в а  и с с л е д у е м о г о  

о б ъ е к т а  и с х о д я  и з  р е з у л ь т а т о в  х и м и ч е с к о г о  а н а л и з а

4

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п о  д и с ц и п л и н е  ( э к з а м е н )

В с е г о 1 4 4
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3.1. Материально-техническое обеспечение

Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения: учебный кабинет химии и/или учебной химической 
лаборатории.

Оборудование учебного кабинета (наглядные пособия): наборы 
шаростержневых моделей молекул, модели кристаллических решеток, 
коллекции простых и сложных веществ и/или коллекции полимеров; 
коллекция горных пород и минералов, таблица Менделеева, учебные 
фильмы, цифровые образовательные ресурсы.

Технические средства обучения: компьютер с устройствами 
воспроизведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с экраном, 
мультимедийная доска, указка-презентер для презентаций.

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: мензурки, 
пипетки-капельницы, термометры, микроскоп, лупы, предметные и 
покровные стекла, планшеты для капельных реакций, фильтровальная 
бумага, промывалки, стеклянные пробирки, резиновые пробки, фонарики, 
набор реактивов, стеклянные палочки, штативы для пробирок; мерные 
цилиндры, воронки стеклянные, воронки делительные цилиндрические (50- 
100 мл), ступки с пестиком, фарфоровые чашки, пинцеты, фильтры 
бумажные, вата, марля, часовые стекла, электроплитки, лабораторные 
штативы, спиртовые горелки, спички, прибор для получения газов (или 
пробирка с газоотводной трубкой), держатели для пробирок, склянки для 
хранения реактивов, раздаточные лотки; химические стаканы (50, 100 и 200 
мл); шпатели; пинцеты; тигельные щипцы; секундомеры (таймеры), мерные 
пробирки (на 10-20 мл) и мерные колбы (25, 50, 100 и 200 мл), водяная баня 
(или термостат), стеклянные палочки; конические колбы для титрования (50 
и 100 мл); индикаторные полоски для определения рН и стандартная 
индикаторная шкала; универсальный индикатор; пипетки на 1, 10, 50 мл (или 
дозаторы на 1, 5 и 10 мл), бюретки для титрования, медицинские шприцы на 
100-150 мл, лабораторные и/или аналитические весы, рН-метры, сушильный 
шкаф, и др. лабораторное оборудование.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

3. Условия реализации программы общеобразовательной
дисциплины
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Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 
организации имеет печатные и электронные образовательные и 
информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 
образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.

Наличие электронной информационно-образовательной среды 
предоставляет право одновременного доступа не менее 25 процентов 
обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке.

Основные печатные издания
1. Анфиногенова, И. В. Химия: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / И. В. Анфиногенова, А. В. Бабков, В. А. 
Попков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 
291 с.

2. Щеголихина, Н. А. Общая химия: учебник для СПО / Н. А. 
Щеголихина, Л. В. Минаевская. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 164 с.

3. Никольский, А. Б. Химия: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / А. Б. Никольский, А. В. Суворов. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 507 с.

4. Химия: учебник для среднего профессионального образования / Ю.
A. Лебедев, Г. Н. Фадеев, А. М. Голубев, В. Н. Шаповал; под общей 
редакцией Г. Н. Фадеева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. — 431 с.

Дополнительные источники
1. Химия. 10 класс. Углублённый уровень : учебник/ В.В. Еремин,

Н.Е. Кузьменко, В.И. Теренин, А.А. Дроздов, В.В. Лунин; под ред.
B.В. Лунина. -  М.: Просвещение, 2022. -  446, [2] с.: ил.

2. Химия. 11 класс. Углублённый уровень : учебник/ В.В. Еремин,
Н.Е. Кузьменко, А.А. Дроздов, В.В. Лунин; под ред. В.В. Лунина. -  М.: 
Просвещение, 2022. -  478, [2] с.: ил.

3. Химия. Углубленный уровень. 10— 11 классы: рабочая программа к 
линии УМК В.В. Лунина: учебно-методическое пособие / В.В. Еремин,
A.А. Дроздов, И.В. Еремина, Э.Ю. Керимов. — М.: Дрофа, 2017. — 324, [1] с.

4. Методическое пособие к учебнику В. В. Еремина, Н. Е. Кузьменко,
B.И. Теренина, А. А. Дроздова и др. «Химия. Углубленный уровень». 10 
класс / В. В. Еремин, А.А. Дроздов, И.В. Еремина, В. И. Махонина,
О. Ю. Симонова, Э.Ю. Керимов. — М.: Дрофа, 2018. — 339 с. : ил.
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5. Методическое пособие к учебнику В. В. Еремина, Н. Е. Кузьменко, 
А. А. Дроздова и др. «Химия. Углубленный уровень». 11 класс / В. В. 
Еремин, А.А. Дроздов, И.В. Еремина, И.В. Волкова, И.В. Фирстова, Э.Ю. 
Керимов. — М.: Дрофа, 2018. — 423 с. : ил.

6. Гусева, Е. В. Химия для СПО: учебно-методическое пособие / Е. В. 
Гусева, М. Р. Зиганшина, Д. И. Куликова. — Казань: КНИТУ, 2019. — 168 с.
— 18ВМ 978-5-7882-2792-4. — Текст: электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — ИНЬ: Ьйр8://е.1апЪоок.сот/Ъоок/196096 (дата 
обращения: 14.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

7. Черникова, Н. Ю. Химия в доступном изложении: учебное пособие 
для спо / Н. Ю. Черникова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022.
— 316 с. — 18ВМ 978-5-8114-9500-9. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. — ИНЬ: Шр8://е.1апЪоок.сот/Ъоок/195532 
(дата обращения: 14.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

8. Шевницына, Л. В. Химия: учебное пособие / Л. В. Шевницына, А. 
И. Апарнев. — Новосибирск: НГТУ, 2017. — 92 с. — 18ВМ 978-5-7782-3345-
4. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — ЦКЬ: 
Шр8://е.1апЪоок.сот/Ъоок/118505 (дата обращения: 14.10.2022). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей.

9. Блинов, Л. Н. Химия: учебник для СПО / Л. Н. Блинов, И. Л. 
Перфилова, Т. В. Соколова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021.
— 260 с. — 18ВМ 978-5-8114-7904-7. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. — ИНЬ: Шр8://е.1апЪоок.сот/Ъоок/167183 
(дата обращения: 14.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

10. Габриелян, О. С., Лысова, Г. Г. Химия: книга для преподавателя: 
учеб.-метод, пособие. — М. Академия, 2012. - 332 с.

11. Черникова Н. Ю., Мещерякова Е. В. Решаем задачи по химии 
самостоятельно: учебное пособие / Н. Ю. Черникова, Е. В. Мещерякова — 
Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 328 с.

12. Резников В. А. Сборник упражнений и задач по органической 
химии: учебное пособие / В.А. Резников — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 
226 с.

13. Капустина А. А., Хальченко И. Г., Либанов В. В. Общая и 
неорганическая химия. Практикум / А. А. Капустина, И. Г. Хальченко, В.В. 
Либанов— Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 152 с.

14. Габриелян О.С. Химия: учеб. для студ. проф. учеб. заведений / О.С. 
Габриелян, И.Г. Остроумов. -  М., 2016,- 256 с.
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15. Габриелян О.С. Химия для профессий и специальностей 
технического профиля: учебник для студ. учреждений сред. проф. 
образования / О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов. — 4-е изд., стер. — М. : 
Издательский центр «Академия», 2017. — 272 с.

Интернет-ресурсы
1. ЬузЬ.ш -  Журнал «Химия в школе».
2. 11йр8://ро81паика.т/Й1ете8/с11е1Ш81:гу -  лекции по химии на сайте 

Постнаука. Ш р://ао1:оиг1.т/4780 (Ьйр://е1етеп1у.ги/)
Научно-популярный проект «Элементы большой науки» (физика, химия, 
математика, астрономия, науки о жизни, науки о Земле). Новости науки, 
книги, научно-популярные статьи, лекции, энциклопедии.

3. ЬЩз://ео1:оиг1 .ги/4783 (ИЩз://ро^епйа!.ога.т/)
Сайт научно-популярного журнала «Потенциал». Журнал издаётся с 2005 г., 
с 2011 г. — раздел «Химия».

4. ЬЩ)://ео1:оиг1.ги/4785 (ЬйрУАулулу.Ыьт/)
Сайт научно-популярного журнала «Химия и жизнь». Журнал издаётся 
с 1965 г.

5. Ьйр://ео1:оиг1.ги/4786 (ИИр://\у\у\у.сИетпе!. т / т  8/еПЬгагу/)
Открытая электронная библиотека химического портала «СЬетпе!», 
содержит учебные и информационные материалы для школьников и 
учителей. В ней можно найти учебники по общей и неорганической химии, 
органической химии, мультимедиаматериалы, а также задачи химических 
олимпиад с решениями, задачи вступительных экзаменов для абитуриентов.

6. Ьйр://ео1:оиг1 .т/4787 (ЬйрУАулулу.сЬет.тзи.ги/тз/оПтр/)
Информационные материалы об олимпиадах: Московской городской, 
Всероссийской, Менделеевской, Международной. Приведены задачи 
теоретических и экспериментальных туров, подробные решения, списки и 
фотографии победителей.

7. Ьйр://ео1:оиг1 .ги/7179 (ЪКр://сЬет.(И81.то8о!утр .ги/)
Система дистанционного обучения, направленная в первую очередь на 
подготовку к олимпиадам всех уровней — от школьных до Международной. 
Сайт содержит огромное количество задач, сгруппированных как по темам, 
так и по олимпиадам. По всем основным разделам химии приведён 
теоретический материал и разобраны решения типовых задач.

8. Ьйр://ео1:оиг1 .т/4789 (ЬйрУАулулу.папоте^ег.тЛ
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Портал по нанотехнологиям. Основная цель — развитие образования в 
области нанотехнологий и подготовка к интернет-олимпиаде по 
нанотехнологиям.

9. ЬЩз://ео1:оиг1 .ги/4790 ПШр:/АуеЪе1етеп1:5.сот/)
Надёжная справочная информация о химических элементах и их свойствах 
(на английском языке).

10. ЬЩз://2о1оиг1 .ги/4792 ПШр://репосПс1:аЫе.щ/)
Русскоязычный сайт о свойствах химических элементов.

11. Ьйр://ео1:оиг1 .ш/7180 (11йр5:/Аулулу.1ек1општ1.1:у)
Некоммерческий сайт онлайн-образования, содержит много интересных 
образовательных курсов и видеолекций для школьников, студентов и 
учителей. Есть несколько курсов по химии.

12. Ьйр://ео1:оиг1.ги/4800 (ЬйрзУАулулу.саз.ощЛ
Сайт СЬе1шса1 АЬ§1:гас1:8етсе — самый авторитетный в мире химии 
информационный интернет-ресурс (сайт платный).

13. ЬКр: //уу\у\у.ощашс-сЬе1П151:гу. ог а/
Портал по органической химии на английском языке.

14. И Ир: //уууууу . х шп цк. г ц
Сайт о химии: классические учебники, справочники, энциклопедии, поиск 
органических и неорганических реакций, составление уравнений реакций.

15. ЬКр: / / ощсЬет1аЪ. сот/
Сайт, посвящённый практической работе в лаборатории
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Контроль и оценка результатов обучения осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 
индивидуальных заданий, проектов, исследований. Результаты обучения 
определяют, что обучающиеся должны знать, понимать и демонстрировать 
по завершении изучения дисциплины.

Для формирования, контроля и оценки результатов освоения учебной 
дисциплины используется система оценочных мероприятий, представляющая 
собой комплекс учебных мероприятий, согласованных с результатами 
обучения и сформулированных с учетом ФГОС СОО (предметные 
результаты по дисциплине) и ФГОС СПО.

4.Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной
дисциплины

№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

I Основной модуль

1 Раздел 1. 
Основы 
строения 
вещества

Формулировать базовые 
понятия и законы химии

1.1 С троение атомов
хим ических
элем ентов и
природа
хим ической
связи

С оставлять хим ические 
ф ормулы  соединений в 
соответствии со степенью  
окисления химических 
элементов, исходя из 
валентности и 
электроотрицательности

1. Тест «Строение атомов 
хим ических элем ентов и 
природа хим ической связи».
2. Задачи на составление 
хим ических формул 
двухатомны х соединений 
(оксидов, сульфидов, 
гидридов и т.п.).

ОК 01
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№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

1 .2 П ериодический 
закон и таблица 
Д.И. М енделеева

Х арактеризовать 
хим ические элем енты  в 
соответствии с их 
полож ением  в 
периодической системе 
хим ических элементов 
Д.И. М енделеева

П рактико-ориентированны е 
теоретические задания на 
характеризацию  химических 
элементов: «М еталлические / 
неметаллические свойства, 
электроотрицательность и 
сродство к электрону 
хим ических элем ентов в 
соответствие с их 
электронны м  строением  и 
полож ением  в периодической 
системе хим ических 
элем ентов Д.И. М енделеева».

(М
о 

о
 

О 
О

2 Раздел 2.
Химические
реакции

Составлять уравнения и 
схемы химических 
реакций

Контрольная работа 
«Строение вещества и 
химические реакции»
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№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

2.1 Типы
хим ических
реакций

С оставлять реакции 
соединения, разложения, 
обмена, замещ ения, 
окислительно
восстановительны е 
реакции и реакции 
ком плексообразования (на 
примере
гидроксокомплексов 
алю миния и цинка) с 
участием  неорганических 
вещ еств

1. Задачи на составление 
уравнений реакций:
-  соединения, замещ ения, 
разложения, обмена и реакций 
с участием  комплексны х 
соединений (на примере 
гидроксокомплексов 
алю миния и цинка);
-  окислительно
восстановительны х реакций с 
использованием  метода 
электронного баланса;
-  с участием  комплексны х 
соединений (на примере 
гидроксокомплексов цинка и 
алюминия).
2. Задачи на расчет 
количественных 
характеристик продукта 
реакции соединения; массовой 
или объемной доли выхода 
продукта реакции соединения 
от теоретически возможного; 
объемных отнош ений газов; 
количественных 
характеристик исходных 
вещ еств и продуктов реакции; 
массы  (объем, количество 
вещ ества) продукта реакции, 
если одно из вещ еств дано в 
виде раствора с определенной 
массовой долей растворенного 
вещества.

ОК 01
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№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

2.2 Электролитическ 
ая диссоциация и 
ионны й обмен

С оставлять уравнения 
хим ических реакции 
ионного обмена с 
участием  неорганических 
вещ еств

1. Задания на составление 
м олекулярны х и ионных 
реакций с участием  оксидов, 
кислот, оснований и солей, 
ионных реакций гидролиза 
солей, установление 
изменения кислотности среды.
2. Л абораторная работа 
«Реакции гидролиза».

ОК 01

3 Раздел 3. 
Строение и 
свойства 
неорганических 
веществ

Исследовать строение и 
свойства
неорганических веществ

Контрольная работа 
«Свойства неорганических 
веществ»

3.1 Классификация, 
ном енклатура и 
строение 
неорганических 
вещ еств

К лассиф ицировать 
неорганические вещ ества 
в соответствии с их 
строением

1. Тест «Н ом енклатура и 
название неорганических 
вещ еств исходя из их 
хим ической ф ормулы  или 
составление хим ической 
ф ормулы исходя из названия 
вещ ества по м еж дународной 
или тривиальной 
номенклатуре».
2. Задачи на расчет массовой 
доли (массы) хим ического 
эл ем ен та(со ед и н ен и я)в  
молекуле (смеси).
3. П рактические задания по 
классификации, номенклатуре 
и хим ическим  ф ормулам 
неорганических вещ еств 
различны х классов.
4. П рактические задания на 
определение хим ической 
активности вещ еств в 
зависим ости вида хим ической 
связи и типа кристаллической 
реш етки.

ОК 01
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№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

3.2 Ф изико
хим ические
свойства
неорганических
вещ еств

У  станавливать 
зависим ость ф изико
хим ических свойств 
неорганических вещ еств 
от строения атомов и 
молекул, а такж е типа 
кристаллической реш етки

1. Тест «О собенности 
хим ических свойств оксидов, 
кислот, оснований, 
амфотерны х гидроксидов и 
солей».
2. Задания на составление 
уравнений хим ических 
реакций с участием  просты х и 
слож ных неорганических 
веществ: оксидов металлов, 
неметаллов и амфотерны х 
элементов; неорганических 
кислот, оснований и 
амфотерны х гидроксидов, 
неорганических солей, 
характеризую щ их их свойства 
и способы  получения.
3. П рактико-ориентированны е 
теоретические задания на 
свойства и получение 
неорганических веществ.
4. Л абораторная работа 
«Свойства металлов и 
неметаллов».

(М
о 

о
 

О 
О

3.3 П роизводство 
неорганических 
веществ. 
Значение и 
прим енение в 
быту и на 
производстве

О босновы вать значение и 
применение
неорганических вещ еств в 
бы товой и 
производственной 
деятельности человека их 
ф изико-хим ическим и 
свойствами

П рактико-ориентированны е 
задания по составлению  
хим ических реакций с 
участием  неорганических 
веществ, используемы х для их 
идентиф икации и 
пром ы ш ленны х способов 
получения.

(М
о 

о
 

О 
О

4 Раздел 4. 
Строение и 
свойства 
органических 
веществ

Исследовать строение и 
свойства органических 
веществ

Контрольная работа 
«Строение и свойства 
органических веществ»
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№
Модуль /  Раздел 

/  Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

4.1 Классификация, 
строение и 
номенклатура 
органических 
вещ еств

К лассиф ицировать 
органические вещ ества в 
соответствии с их 
строением

1. Задания на составление 
названий органических 
соединений по тривиальной 
или м еж дународной 
систематической 
номенклатуре.
2. Задания на составление 
полных и сокращ енных 
структурных формул 
органических вещ еств 
отдельных классов.
3 . Задачи на определение 
простейш ей формулы 
органической молекулы, 
исходя из элем ентного состава 

(В %).

ОК 01

4.2 С войства
органических
соединений

У  станавливать 
зависим ость ф изико
хим ических свойств 
органических вещ еств от 
строения молекул

1. Задания на составление 
уравнений хим ических 
реакций с участием  
органических вещ еств на 
основании их состава и 
строения.
2. Задания на составление 
уравнений хим ических 
реакций, иллю стрирую щ их 
хим ические свойства с учетом  
механизмов протекания 
данны х реакций и 
генетической связи 
органических вещ еств разных 
классов.
3. Расчетны е задачи по 
уравнениям  реакций с 
участием  органических 
веществ.
4. Л абораторная работа 
«П олучение этилена и 
изучение его свойств».

(М
о 

о
 

О 
О

40



41

№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

4.3 О рганические 
вещ ества в 
ж изнедеятельное 
ти  человека. 
П роизводство и 
применение 
органических 
вещ еств в 
пром ы ш ленности

О босновы вать значение и 
прим енение органических 
вещ еств в бытовой и 
производственной 
деятельности человека их 
ф изико-хим ическим и 
свойствами

П рактико-ориентированны е 
задания по составлению  
хим ических реакций с 
участием  органических 
веществ, используемы х для их 
идентиф икации в быту и 
промыш ленности.

(М
о 

о
 

О 
О

5 Раздел 5. 
Кинетические и 
термодинамичес 
кие
закономерности
протекания
химических
реакций

Исследовать равновесие 
и скорость химических 
реакций

Контрольная работа 
«Скорость химической 
реакции и химическое 
равновесие»

5.1 К инетические
законом ерности
протекания
хим ических
реакций

И сследовать влияние 
концентрации 
реагирую щ их вещ еств и 
тем пературы  на скорость 
хим ических реакций

1. Л абораторная работа на 
выбор:
-  «О пределение зависим ости 
скорости реакции от 
концентрации реагирую щ их 
веществ»;
-  «О пределение зависим ости 
скорости реакции от 
температуры».
2. П рактико-ориентированны е 
теоретические задания на 
анализ факторов, влияю щ их 
на изм енение скорости 
хим ической реакции.

(М
о 

о
 

О 
О

5.2 Т ер мод инамичес 
кие
законом ерности
протекания
хим ических
реакций.
Равновесие
хим ических
реакций

И сследовать влияние 
изм енения концентрации 
вещ еств, реакции среды и 
тем пературы  на смещ ение 
хим ического равновесия

1. Задачи на расчеты  тепловы х 
эф ф ектов хим ических реакций 
и определение типа реакции 
(по тепловом у эффекту: экзо- 
и эндотермические).
2. П рактико-ориентированны е 
задания на применение 
принципа Ле Ш ателье для 
нахож дения направления

(М
о 

о
 

О 
О
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№
Модуль /  Раздел 

/  Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

смещ ения равновесия 
хим ической реакции и анализ 
факторов, влияю щ их на 
смещ ение хим ического 
равновесия.
3. Л абораторная работа 
«И зучение влияния различны х 
факторов на смещ ение 
хим ического равновесия».

6 Раздел 6.
Дисперсные
системы

Исследовать дисперсные 
системы

Контрольная работа по теме 
«Дисперсные системы»

6.1 Дисперсны е 
системы  и 
ф акторы  их 
устойчивости

Различать истинны е 
растворы, коллоидны е 
растворы  и
грубодисперсны е системы 
на основе хим ического 
эксперим ента

1. Задачи на приготовление 
растворов.
2. П рактико-ориентированны е 
расчетны е задания на 
дисперсны е системы, 
используемы е в бы товой и 
производственной 
деятельности человека.

(М
о 

о
 

О 
О

6.2 И сследование
свойств
дисперсны х
систем

И сследовать ф изико
хим ические свойства 
различны х видов 
дисперсны х систем

Л абораторная работа (на 
выбор):
-  П риготовление растворов;
-  И сследование дисперсны х 
систем.

ОК 01

7 Раздел 7.
Качественные
реакции
обнаружения
органических и
неорганических
веществ

Исследовать свойства 
органических и 
неорганических веществ 
с использованием 
качественных реакций

7.1 О бнаруж ение 
неорганических 
катионов и 
анионов

И сследовать 
качественны е реакции 
неорганических вещ еств

1. Л абораторная работа (на 
выбор):
-  А налитические реакции 
катионов 1-У1 групп;
-  А налитические реакции 
анионов.
2. П рактические задания на

ОК 01
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№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

составление уравнений 
реакций обнаружения 
катионов 1-У1 групп и 
анионов, в т.ч. в м олекулярной 
и ионной формах.

7.2 О бнаруж ение
органических
вещ еств
отдельных
классов с
использованием
качественных
реакций

И сследовать 
качественны е реакции 
органических соединений 
отдельны х классов

1. Л абораторная работа (на 
выбор):
-  К ачественны е реакции на 
отдельные классы 
органических веществ;
-  К ачественны й анализ 
органических соединений по 
ф ункциональны м  группам.
2. П рактические задания на 
составление качественных 
реакций обнаружения 
органических соединений.

ОК 01

I I Прикладной модуль

8 Раздел 8.
Химия в быту и 
производственн 
ой деятельности 
человека

Оценивать последствия 
бытовой и 
производственной 
деятельности человека с 
позиций экологической 
безопасности

Защита кейса (с учетом 
будущей профессиональной 
деятельности)

Х им ия в быту и 
производственно 
й деятельности 
человека

О ценивать последствия 
бы товой и 
производственной 
деятельности человека с 
позиций экологической 
безопасности

К ейс (с учетом  будущ ей
проф ессиональной
деятельности)
В озм ож ны е тем ы  кейсов:
1. П отепление клим ата и 
вы свобож дение газовых 
гидратов со дна океана.
2. Будущ ие материалы для 
авиа-, маш ино- и 
приборостроения.
3. Н овы е м атериалы  для 
солнечных батарей.
4. Л екарства на основе 
растительны х препаратов.

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 07
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№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

9. Раздел 9. 
Исследование и 
химический 
анализ объектов 
техносферы

Интерпретировать 
химические процессы и 
явления в техносфере

Учебно-исследовательский 
проект (с учетом будущей 
профессиональной 
деятельности)

9.1 О сновы 
лабораторной 
практики в 
проф ессиональн 
ых лабораториях

В ы полнять полный цикл 
экспериментального 
исследования с 
соблю дением  правил 
безопасного обращ ения с 
вещ ествами и 
лабораторны м  
оборудованием

1. Л абораторная работа 
«О сновы  лабораторной 
практики».
2. Типовые расчеты  по 
тем атике эксперимента.
3. Задачи на вы числение 
среднего значения 
экспериментальны х данных, 
погреш ности.
4. П редставление результатов 
эксперим ента в различной 
форме (таблица, график, 
отчет, доклад, презентация).

ОК 01

9.2 Х им ический 
анализ проб 
технической 
воды

И сследовать хим ический 
состав проб технической 
воды

1. Задачи на определение 
металлов, неорганических 
анионов и органических 
вещ еств в технической воде 
разного назначения.
2. П рактико-ориентированны е 
теоретические задания на 
состав воды и способы 
вы раж ения концентраций и 
пересчет концентраций (с 
использованием  нормативны х 
документов).
3. Задание «Х имический 
состав технической воды, тип 
воды и способы  ее 
прим енения»(с  
использованием  нормативны х 
документов).
4. Л абораторная работа (на 
выбор):
-  О пределение хлоридов 
методом титрования в

ОК 01 
ОК 02 
ОК 07
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№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

технической воде;
-  О пределение ж есткости 
технической воды методом 
титрования.

9.3 Х им ический 
контроль 
качества воздуха

И сследовать содержание 
углекислого газа в воздухе

1. Тест по тем е «Х им ический 
состав атмосферного воздуха 
и воздуха рабочей зоны».
2. П рактико-ориентированны е 
задания на хим ический анализ 
состава воздуха.
3. Л абораторная работа 
«О пределение содерж ания 
углекислого газа в воздухе 
помещ ения экспресс- 
методом».

ОК 01 
ОК 02 
ОК 07

9.4 Х им ический 
анализ проб 
материалов 
строительно
реставрационной 
деятельности и 
дизайна

И сследовать пробы 
материалов строительно
реставрационной 
деятельности и дизайна

1. П рактико-ориентированны е 
задания по химическому 
анализу проб материалов 
строительно-реставрационной 
деятельности и дизайна.
2. Л абораторная работа (на 
выбор):
-  И зготовление красок 
(подбор пигментов и 
связы ваю щ их вещ еств);
-  И сследование свойств 
вяж ущ их вещ еств на примере 
гипса.

ОК 01 
ОК 02 
ОК 07
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№
Модуль / Раздел 

/ Тема
Результат обучения Оценочные мероприятия ОК

9.5 И сследование
объектов
техносф еры

И сследовать хим ический 
состав объектов 
техносф еры  на примере 
технической воды и 
материалов строительно
реставрационной 
деятельности и дизайна

У  чебно-исследовательский 
проект в области 
исследования объектов 
техносферы.
В озм ож ны е тем ы  проектов:
1. К онтроль качества 
технической воды разных 
видов в соответствии с 
методиками по ГОСТ.
2. С оздание декоративной 
штукатурки.
3. П игм енты  в изделиях из 
стекла.
4. И сследование 
разруш аю щ его действия воды 
на строительны е материалы.
5. О ценка состояния воздуха 
рабочей зоны  специалиста 
(технолога, строителя и т.п., с 
учетом  области 
проф ессиональной 
деятельности) в соответствии 
с нормативны ми 
документами.

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 07
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1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО
Общеобразовательная дисциплина «Обществознание» является частью 

предметной области «Общественные науки», изучается в 
общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО в соответствии с 
ФГОС по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного 
производства (по видам).

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины
Основной целью изучения обществознания в организациях среднего 

профессионального образования является освоение обучающимися знаний о 
российском обществе и особенностях его развития в современных условиях, 
различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с основными 
социальными институтами, содействие формированию способности к 
рефлексии, оценке своих возможностей в повседневной и профессиональной 
деятельности.

С целью освоения профессии 29.01.34 Оператор оборудования 
швейного производства (по видам) рабочая программа по 
общеобразовательной учебной дисциплине «Обществознание»
предусматривает интегрированные и бинарные занятия с дисциплинами 
профессионального цикла по данной профессии:
МДК.01.02 Устройство и обслуживание швейного автоматического и 
полуавтоматического оборудования;
МДК.02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий средней 
сложности;
МДК.02.03 Технологический процесс обработки сложных деталей и изделий; 
МДК.03.02 Технологический процесс обработки деталей средней сложности 
и сложных деталей из трикотажа,
что дает возможность сформировать у обучающихся представление об 
обществе как целостной развивающейся системе в единстве и 
взаимодействии основных сфер и институтов, готовность применять знания о 
социальных явлениях, процессах, финансах, бюджетном регулировании в 
профессиональной деятельности.

2. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной
дисциплины «Обществознание»
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1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 
компетенций.

Код и 
наименование 
формируемых 
компетенций

Планируемые результаты освоения дисциплины

Общие Дисциплинарные40

ОК 01.
В ы бирать способы
реш ения задач
проф ессиональной
деятельности
применительно
к различны м
контекстам

В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание 
ценности мастерства, 
трудолю бие;
- готовность к активной 
деятельности технологической и 
социальной направленности, 
способность инициировать, 
планировать и самостоятельно 
вы полнять такую  деятельность;
- интерес к различны м  сферам 
проф ессиональной деятельности, 
О владение универсальны м и 
учебны ми познавательны ми 
действиями:
а) базовые логические действия:
- самостоятельно формулировать 
и актуализировать проблему, 
рассм атривать ее всесторонне;
- устанавливать сущ ественный 
признак или основания для 
сравнения, классиф икации и 
обобщ ения;
- определять цели деятельности, 
задавать параметры  и критерии 
их достижения;
- вы являть законом ерности и 
противоречия в рассматриваемых 
явлениях;
- вносить коррективы  в 
деятельность, оценивать

сформ ировать знания об (о):
- общ естве как целостной 
развиваю щ ейся системе в 
единстве и взаимодействии 
основны х сфер и институтов; 
основах социальной динамики; 
глобальны х проблемах и вызовах 
современности; перспективах 
развития современного 
общ ества, в том  числе тенденций 
развития Российской Ф едерации;
- человеке как субъекте 
общ ественны х отнош ений и 
сознательной деятельности; 
особенностях социализации 
личности в современны х 
условиях, сознании, познании и 
самосознании человека; 
особенностях проф ессиональной 
деятельности в области науки, 
культуры, эконом ической и 
финансовой сферах;
- эконом ике как науке и 
хозяйстве, роли государства в 
экономике, в том  числе 
государственной политики 
поддерж ки конкуренции и 
импортозамещ ения, 
особенностях ры ночных 
отнош ений в современной 
экономике;

40 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС 
СОО (в редакции 12.08.2022 №732)
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соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий 
деятельности;
- развивать креативное 
мыш ление при реш ении 
ж изненны х проблем
б) базовые исследовательские 
действия:
- владеть навы ками учебно
исследовательской и проектной 
деятельности, навы ками 
разреш ения проблем;
- вы являть причинно- 
следственные связи и 
актуализировать задачу, 
вы двигать гипотезу ее реш ения, 
находить аргументы для 
доказательства своих 
утверж дений, задавать 
параметры и критерии реш ения;
- анализировать полученны е в 
ходе реш ения задачи результаты , 
критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать 
изм енение в новы х условиях;
-  уметь переносить знания в 
познавательную  и практическую  
области жизнедеятельности;
- ум еть интегрировать знания из 
разны х предметны х областей;
- вы двигать новые идеи, 
предлагать оригинальные 
подходы  и реш ения;
и способность их использования 
в познавательной и социальной 
практике

- системе права и 
законодательства Российской 
Ф едерации;
- владеть базовым понятийны м 
аппаратом  социальны х наук, 
ум еть различать сущ ественны е и 
несущ ественны е признаки 
понятий, определять различны е 
смы слы многозначны х понятий, 
классиф ицировать используемы е 
в социальны х науках понятия и 
термины; использовать 
понятийны й аппарат при анализе 
и оценке социальных явлений, 
для ориентации в социальных 
науках и при изложении 
собственны х суждений и 
построении устны х и 
письменны х высказываний;
- владеть ум ениям и 
ф ормулировать на основе 
приобретенны х социально
гум анитарны х знаний 
собственны е суж дения и 
аргументы по определенны м 
проблемам с точки зрения 
социальны х ценностей и 
использовать клю чевые понятия, 
теоретические положения 
социальны х наук для объяснения 
явлений социальной 
действительности; 
конкретизировать теоретические 
полож ения ф актами социальной 
действительности, модельны ми 
ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и 
ф актами социальной 
действительности, в том  числе по 
соблю дению  правил здорового 
образа жизни; ум ение создавать 
типологии социальных 
процессов и явлений на основе
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предлож енны х критериев;

ОК 02. И спользовать 
современны е 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
инф ормационны е 
технологии для 
вы полнения задач 
проф ессиональной 
деятельности

сформировать знания об (о):
- особенностях процесса 
циф ровизации и влиянии 
массовы х ком муникаций на все 
сферы ж изни общ ества;
- владеть ум ениям и применять 
полученны е знания при анализе 
социальной информации, 
полученной из источников 
разного типа, вклю чая 
оф ициальны е публикации на 
интернет-ресурсах 
государственны х органов, 
нормативны е правовые акты, 
государственны е документы  
стратегического характера, 
публикации в средствах 
массовой информации; 
осущ ествлять поиск социальной 
информации, представленной в 
различны х знаковы х системах, 
извлекать информацию  из 
неадаптированны х источников, 
вести целенаправленны й поиск 
необходимы х сведений, для 
восполнения недостаю щ их 
звеньев, делать обоснованные 
выводы, различать отдельные 
ком поненты  в инф ормационном 
сообщ ении, вы делять факты, 
выводы, оценочны е суждения, 
мнения;
- сформ ированность навыков 
оценивания социальной 
информации, в том  числе 
поступаю щ ей по каналам 
сетевых коммуникаций, владение 
ум ением  определять степень 
достоверности информации; 
владение ум ением  соотносить
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различны е оценки социальных 
явлений, содерж ащ иеся в 
источниках информации, давать 
на основе полученны х знаний 
правовую  оценку действиям  
лю дей в модельны х ситуациях;
- ум еть определять связи 
социальны х объектов и явлений с 
помощ ью  различны х знаковы х 
систем; сф ормированность 
представлений о методах 
изучения социальны х явлений и 
процессов, вклю чая 
универсальны е методы науки, а 
такж е специальны е методы 
социального познания, в том  
числе социологические опросы, 
биографический метод, 
социальное прогнозирование

ОК 03. П ланировать 
и реализовы вать 
собственное 
проф ессиональное и 
личностное 
развитие,
предпринимательску 
ю деятельность в 
проф ессиональной 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различны х 
ж изненных 
ситуациях

В области духовно
нравственного воспитания:
-  сф орм ированность 
нравственного сознания, 
этического поведения;
- способность оценивать 
ситуацию  и принимать 
осознанны е реш ения, 
ориентируясь на морально- 
нравственны е нормы  и ценности;
- осознание личного вклада в 
построение устойчивого 
будущ его;
- ответственное отнош ение к 
своим родителям  и (или) другим 
членам  семьи, созданию  семьи на 
основе осознанного принятия 
ценностей семейной ж изни в 
соответствии с традициям и 
народов России;
О владение универсальны м и 
регулятивны ми действиями: 
а) самоорганизация:
- самостоятельно осущ ествлять

сформировать знания об (о):
- особенностях социализации 
личности в современны х 
условиях, сознании, познании и 
самосознании человека; 
особенностях проф ессиональной 
деятельности в области науки, 
культуры, эконом ической и 
финансовой сферах;
- отнош ениях, направлениях 
социальной политики в 
Российской Ф едерации, в том  
числе поддерж ки семьи, 
государственной политики в 
сфере м еж национальны х 
отнош ений; структуре и 
ф ункциях политической системы 
общ ества, направлениях 
государственной политики 
Российской Ф едерации;
- владеть ум ениям и проводить с 
опорой на полученны е знания 
учебно-исследовательскую  и 
проектную  деятельность,
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познавательную  деятельность, 
вы являть проблемы, ставить и 
ф ормулировать собственные 
задачи в образовательной 
деятельности и ж изненных 
ситуациях;
- самостоятельно составлять план 
реш ения проблемы  с учетом  
имею щ ихся ресурсов, 
собственных возмож ностей и 
предпочтений;
- давать оценку новым 
ситуациям;
способствовать формированию  и 
проявлению  ш ирокой эрудиции в 
разны х областях знаний, 
постоянно повы ш ать свой 
образовательны й и культурный 
уровень;
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии 
для оценки ситуации, вы бора 
верного реш ения;
- ум еть оценивать риски и 
своевременно принимать 
реш ения по их снижению;
в) эмоциональны й интеллект, 
предполагаю щ ий 
сф орм ированность: 
внутренней мотивации, 
вклю чаю щ ей стремление к 
достиж ению  цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, 
ум ение действовать, исходя из 
своих возможностей;
- эмпатии, вклю чаю щ ей 
способность понимать 
эмоциональное состояние 
других, учиты вать его при 
осущ ествлении коммуникации, 
способность к сочувствию  и 
сопереж иванию ;
- социальны х навыков,

представлять ее результаты  в 
виде заверш енны х проектов, 
презентаций, творческих работ 
социальной и 
меж дисциплинарной 
направленности; готовить устные 
вы ступления и письменны е 
работы  (развернуты е ответы, 
сочинения) по социальной 
проблематике, составлять 
слож ный и тезисны й план 
развернуты х ответов, 
анализировать неадаптированны е 
тексты  на социальную  тематику;
- готовность применять знания о 
финансах и бю дж етном 
регулировании при пользовании 
финансовы ми услугами и 
инструментами; использовать 
ф инансовую  инф ормацию  для 
достиж ения личны х финансовых 
целей, обеспечивать финансовую  
безопасность с учетом  рисков и 
способов их снижения; 
сформ ированность граж данской 
ответственности в части уплаты  
налогов для развития общ ества и 
государства
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вклю чаю щ их способность 
вы страивать отнош ения с 
другими лю дьми, заботиться, 
проявлять интерес и разреш ать 
конф ликты

ОК 04. Э ф фективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и 
команде

- готовность к саморазвитию , 
самостоятельности и 
сам оопределению ;
-овладение навы ками учебно
исследовательской, проектной и 
социальной деятельности; 
О владение универсальны м и 
ком муникативны ми действиями: 
б) совместная деятельность:
- понимать и использовать 
преимущ ества командной и 
индивидуальной работы;
- приним ать цели совместной 
деятельности, организовы вать и 
координировать действия по ее 
достижению : составлять план 
действий, распределять роли с 
учетом  мнений участников 
обсуж дать результаты  
совместной работы;
- координировать и вы полнять 
работу в условиях реального, 
виртуального и 
комбинированного 
взаимодействия;
- осущ ествлять позитивное 
стратегическое поведение в 
различны х ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть 
инициативны м
О владение универсальны м и 
регулятивны ми действиями: 
г) принятие себя и других людей:
- приним ать мотивы  и аргументы 
других лю дей при анализе 
результатов деятельности;
- признавать свое право и право 
других лю дей на ошибки;

- использовать
общ ествоведческие знания для 
взаим одействия с 
представителями других 
национальностей и культур в 
целях успеш ного вы полнения 
типичны х социальны х ролей, 
реализации прав и осознанного 
вы полнения обязанностей 
граж данина Российской 
Ф едерации, в том  числе 
правомерного налогового 
поведения; ориентации в 
актуальны х общ ественных 
событиях, определения личной 
граж данской позиции; осознание 
значим ости здорового образа 
жизни; роли непрерывного 
образования; использовать 
средства инф орм ационно
ком муникационны х технологий в 
реш ении различны х задач
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- развивать способность 
понимать мир с позиции другого 
человека

ОК 05.
О сущ ествлять 
устную  и 
письменную  
коммуникацию  на 
государственном 
язы ке Российской 
Ф едерации с учетом  
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста

В области эстетического 
воспитания:
- эстетическое отнош ение к 
миру, вклю чая эстетику быта, 
научного и технического 
творчества, спорта, труда и 
общ ественны х отнош ений;
- способность воспринимать 
различны е виды искусства, 
традиции и творчество своего и 
других народов, ощ ущ ать 
эмоциональное воздействие 
искусства;
- убеж денность в значим ости для 
личности и общ ества 
отечественного и мирового 
искусства, этнических 
культурных традиций и 
народного творчества;
- готовность к самовыраж ению  в 
разны х видах искусства, 
стремление проявлять качества 
творческой личности;
О владение универсальны м и 
ком муникативны ми действиями: 
а) общение:
- осущ ествлять ком муникации во 
всех сферах жизни;
- распознавать невербальные 
средства общ ения, понимать 
значение социальны х знаков, 
распознавать предпосы лки 
конф ликтны х ситуаций и 
смягчать конфликты;
- развернуто и логично излагать 
свою точку зрения с 
использованием  языковых 
средств

- владеть ум ениям и проводить с 
опорой на полученны е знания 
учебно-исследовательскую  и 
проектную  деятельность, 
представлять ее результаты  в 
виде заверш енны х проектов, 
презентаций, творческих работ 
социальной и 
меж дисциплинарной 
направленности; готовить устные 
вы ступления и письменны е 
работы  (развернуты е ответы, 
сочинения) по социальной 
проблематике, составлять 
слож ный и тезисны й план 
развернуты х ответов, 
анализировать неадаптированны е 
тексты  на социальную  тематику;
- владеть умениями 
ф ормулировать на основе 
приобретенны х социально
гуманитарны х знаний 
собственные суж дения и 
аргументы по определенны м  
проблемам с точки зрения 
социальны х ценностей и 
использовать клю чевы е понятия, 
теоретические положения 
социальны х наук для объяснения 
явлений социальной 
действительности; 
конкретизировать теоретические 
полож ения ф актами социальной 
действительности, модельны ми 
ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и 
ф актами социальной 
действительности, в том  числе по 
соблю дению  правил здорового 
образа жизни; умение создавать
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типологии социальных 
процессов и явлений на основе 
предлож енны х критериев

ОК 06. П роявлять
гражданско-
патриотическую
позицию ,
демонстрировать
осознанное
поведение на основе
традиционны х
общ ечеловеческих
ценностей, в том
числе с учетом
гармонизации
меж национальны х и
меж религиозны х
отнош ений,
применять
стандарты
антикоррупционног
о поведения

- осознание обучаю щ имися 
российской граж данской 
идентичности;
- целенаправленное развитие 
внутренней позиции личности на 
основе духовно-нравственны х 
ценностей народов Российской 
Ф едерации, исторических и 
национально-культурны х 
традиций, формирование 
системы значим ы х ценностно
смы словых установок, 
антикоррупционного 
мировоззрения, правосознания, 
экологической культуры, 
способности ставить цели и 
строить ж изненны е планы;
В части граж данского 
воспитания:
- осознание своих 
конституционны х прав и 
обязанностей, уваж ение закона и 
правопорядка;
- принятие традиционны х 
национальных, 
общ ечеловеческих 
гум анистических и 
демократических ценностей;
- готовность противостоять 
идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, 
дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, 
национальны м  признакам;
- готовность вести совместную  
деятельность в интересах 
граж данского общ ества, 
участвовать в самоуправлении в 
общ еобразовательной 
организации и детско-

1) сформировать знания об (о): 
общ естве как целостной 
развиваю щ ейся системе в 
единстве и взаимодействии 
основны х сфер и институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса 
циф ровизации и влиянии 
массовы х ком муникаций на все 
сферы ж изни общ ества; 
глобальны х проблемах и вызовах 
современности; 
перспективах развития 
современного общ ества, в том  
числе тенденций развития 
Российской Ф едерации; 
человеке как субъекте 
общ ественны х отнош ений и 
сознательной деятельности; 
особенностях социализации 
личности в современны х 
условиях, сознании, познании и 
самосознании человека; 
особенностях проф ессиональной 
деятельности в области науки, 
культуры, эконом ической и 
финансовой сферах; 
значении духовной культуры 
общ ества и разнообразии ее 
видов и форм; эконом ике как 
науке и хозяйстве, роли 
государства в экономике, в том  
числе государственной политики 
поддерж ки конкуренции и 
импортозамещ ения, 
особенностях ры ночных 
отнош ений в современной 
экономике;
роли государственного бю дж ета 
в реализации полномочий

57



58

ю нош еских организациях;
- ум ение взаимодействовать с 
социальны м и институтами в 
соответствии с их ф ункциями и 
назначением;
- готовность к гум анитарной и 
волонтерской деятельности; 
патриотического воспитания:
- сф орм ированность российской 
граж данской идентичности, 
патриотизма, уваж ения к своему 
народу, чувства ответственности 
перед Родиной, гордости за  свой 
край, свою Родину, свой язы к и 
культуру, прош лое и настоящ ее 
многонационального народа 
России;
- ценностное отнош ение к 
государственны м  символам, 
историческому и природному 
наследию , памятникам, 
традициям  народов России, 
достиж ениям  России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях и 
труде;
- идейная убеж денность, 
готовность к служению  и защ ите 
Отечества, ответственность за  
его судьбу;
освоенные обучаю щ имися 
меж предметные понятия и 
универсальны е учебны е действия 
(регулятивные, познавательны е, 
коммуникативны е);
- способность их использования в 
познавательной и социальной 
практике, готовность к 
самостоятельном у планированию  
и осущ ествлению  учебной 
деятельности, организации 
учебного сотрудничества с 
педагогическими работниками и 
сверстниками, к участию  в

органов государственной власти, 
этапах бю дж етного процесса, 
механизмах принятия 
бю дж етны х реш ений; 
социальны х отнош ениях, 
направлениях социальной 
политики в Российской 
Ф едерации, в том  числе 
поддерж ки семьи, 
государственной политики в 
сфере м еж национальны х 
отнош ений; структуре и 
ф ункциях политической системы 
общ ества, направлениях 
государственной политики 
Российской Ф едерации; 
конституционном  статусе и 
полномочиях органов 
государственной власти; 
системе прав человека и 
граж данина в Российской 
Ф едерации, правах ребенка и 
механизмах защ иты  прав в 
Российской Ф едерации; 
правовом  регулирования 
граж данских, семейных, 
трудовых, налоговых, 
образовательных, 
административных, уголовны х 
общ ественны х отнош ений; 
системе права и 
законодательства Российской 
Ф едерации;
2) ум еть характеризовать 
российские духовно
нравственны е ценности, в том  
числе ценности человеческой 
жизни, патриотизма и служения 
Отечеству, семьи, 
созидательного труда, норм 
морали и нравственности, прав и 
свобод человека, гуманизма, 
милосердия, справедливости,
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построении индивидуальной 
образовательной траектории;
- овладение навы ками учебно
исследовательской, проектной и 
социальной деятельности

коллективизма, исторического 
единства народов России, 
преемственности истории наш ей 
Родины, осознания ценности 
культуры России и традиций 
народов России, общ ественной 
стабильности и целостности 
государства;
3) владеть базовы м понятийны м 
аппаратом  социальны х наук, 
ум еть различать сущ ественны е и 
несущ ественные признаки 
понятий, определять различны е 
смы слы многозначны х понятий, 
классиф ицировать используемы е 
в социальны х науках понятия и 
термины; использовать 
понятийны й аппарат при анализе 
и оценке социальны х явлений, 
для ориентации в социальных 
науках и при излож ении 
собственных суж дений и 
построении устны х и 
письменны х высказываний;
4) владеть умениями 
устанавливать, выявлять, 
объяснять причинно- 
следственные, ф ункциональные, 
иерархические и другие связи 
социальны х объектов и 
процессов, вклю чая умения 
характеризовать взаимовлияние 
природы и общ ества, приводить 
примеры взаим освязи всех сфер 
ж изни общ ества; вы являть 
причины и последствия 
преобразований в различны х 
сферах ж изни российского 
общ ества; характеризовать 
ф ункции социальных 
институтов; обосновы вать 
иерархию  нормативны х 
правовых актов в системе
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российского законодательства;
5) связи социальны х объектов и 
явлений с помощ ью  различны х 
знаковы х систем; 
сформированность 
представлений о методах 
изучения социальны х явлений и 
процессов, вклю чая 
универсальны е методы науки, а 
такж е специальны е методы 
социального познания, в том  
числе социологические опросы, 
биографический метод, 
социальное прогнозирование;
6) владеть ум ениям и применять 
полученны е знания при анализе 
социальной информации, 
полученной из источников 
разного типа, вклю чая 
оф ициальны е публикации на 
интернет-ресурсах 
государственны х органов, 
нормативны е правовые акты, 
государственны е документы  
стратегического характера, 
публикации в средствах 
массовой информации; 
осущ ествлять поиск социальной 
информации, представленной в 
различны х знаковы х системах, 
извлекать информацию  из 
неадаптированны х источников, 
вести целенаправленны й поиск 
необходимы х сведений, для 
восполнения недостаю щ их 
звеньев, делать обоснованные 
выводы, различать отдельные 
ком поненты  в инф ормационном 
сообщ ении, вы делять факты, 
выводы, оценочны е суждения, 
мнения;
7) владеть ум ениям и проводить с 
опорой на полученны е знания
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учебно-исследовательскую  и 
проектную  деятельность, 
представлять ее результаты  в 
виде заверш енны х проектов, 
презентаций, творческих работ 
социальной и 
меж дисциплинарной 
направленности; готовить устные 
вы ступления и письменны е 
работы  (развернуты е ответы, 
сочинения) по социальной 
проблематике, составлять 
слож ный и тезисны й план 
развернуты х ответов, 
анализировать неадаптированны е 
тексты  на социальную  тематику;
8) использовать 
общ ествоведческие знания для 
взаим одействия с 
представителями других 
национальностей и культур в 
целях успеш ного вы полнения 
типичны х социальны х ролей, 
реализации прав и осознанного 
вы полнения обязанностей 
граж данина Российской 
Ф едерации, в том  числе 
правомерного налогового 
поведения; ориентации в 
актуальны х общ ественных 
событиях, определения личной 
граж данской позиции; осознание 
значим ости здорового образа 
жизни; роли непрерывного 
образования; использовать 
средства инф орм ационно
ком муникационны х технологий в 
реш ении различны х задач;
9) владеть умениями 
ф ормулировать на основе 
приобретенны х социально
гуманитарны х знаний 
собственные суж дения и
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аргументы по определенны м  
проблемам с точки зрения 
социальны х ценностей и 
использовать клю чевы е понятия, 
теоретические положения 
социальны х наук для объяснения 
явлений социальной 
действительности; 
конкретизировать теоретические 
полож ения ф актами социальной 
действительности, модельны ми 
ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и 
ф актами социальной 
действительности, в том  числе по 
соблю дению  правил здорового 
образа жизни; умение создавать 
типологии социальных 
процессов и явлений на основе 
предлож енны х критериев;
10) готовность применять знания
о ф инансах и бю джетном 
регулировании при пользовании 
финансовы ми услугами и 
инструментами; использовать 
ф инансовую  инф ормацию  для 
достиж ения личны х финансовых 
целей, обеспечивать финансовую  
безопасность с учетом  рисков и 
способов их снижения; 
сформ ированность граж данской 
ответственности в части уплаты  
налогов для развития общ ества и 
государства;
11) сформировать навы ки 
оценивания социальной 
информации, в том  числе 
поступаю щ ей по каналам 
сетевых коммуникаций, владение 
ум ением  определять степень 
достоверности информации; 
владение ум ением  соотносить 
различны е оценки социальных
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явлений, содерж ащ иеся в 
источниках информации, давать 
на основе полученны х знаний 
правовую  оценку действиям  
лю дей в модельны х ситуациях; 
12) владеть умением  
самостоятельно оценивать и 
принимать реш ения, вы являть с 
помощ ью  полученны х знаний 
наиболее эф ф ективны е способы 
противодействия коррупции; 
определять стратегии 
разреш ения социальны х и 
м еж личностны х конфликтов; 
оценивать поведение лю дей и 
собственное поведение с точки 
зрения социальны х норм, 
ценностей, эконом ической 
рациональности и финансовой 
грамотности; осознавать 
неприемлемость 
антиобщ ественного поведения, 
осознавать опасность 
алкоголизма и наркомании, 
необходимость мер ю ридической 
ответственности, в том  числе для 
несоверш еннолетних граждан

ОК 07.
С одействовать
сохранению
окруж аю щ ей среды,
ресурсосбереж ению ,
прим енять знания об
изменении климата,
принципы
береж ливого
производства,
эфф ективно
действовать в
чрезвы чайны х
ситуациях

В области экологического 
воспитания:
- сф ормированность 
экологической культуры, 
понимание влияния социально- 
эконом ических процессов на 
состояние природной и 
социальной среды, осознание 
глобального характера 
экологических проблем;
- планирование и осущ ествление 
действий в окруж аю щ ей среде на 
основе знания целей устойчивого 
развития человечества; 
активное неприятие действий, 
приносящ их вред окруж аю щ ей

- конкретизировать 
теоретические положения 
ф актами социальной 
действительности, модельны ми 
ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и 
ф актами социальной 
действительности, в том  числе по 
соблю дению  правил здорового 
образа жизни; умение создавать 
типологии социальных 
процессов и явлений на основе 
предлож енны х критериев;
- владеть умениями 
устанавливать, выявлять, 
объяснять причинно-
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среде;
- ум ение прогнозировать 
неблагоприятны е экологические 
последствия предпринимаемы х 
действий, предотвращ ать их;
- расш ирение опыта 
деятельности экологической 
направленности;
- овладение навы ками учебно
исследовательской, проектной и 
социальной деятельности

следственные, ф ункциональные, 
иерархические и другие связи 
социальны х объектов и 
процессов, вклю чая умения 
характеризовать взаимовлияние 
природы и общ ества, приводить 
примеры взаим освязи всех сфер 
ж изни общ ества; вы являть 
причины и последствия 
преобразований в различны х 
сферах ж изни российского 
общ еств

ОК 09. П ользоваться 
проф ессиональной 
документацией на 
государственном  и 
иностранном  языках

- наличие мотивации к обучению  
и личностному развитию ;
В области ценности научного 
познания:
- сф орм ированность 
мировоззрения,
соответствую щ его современному 
уровню  развития науки и 
общ ественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствую щ его осознанию  
своего места в поликультурном 
мире;
- соверш енствование язы ковой и 
читательской культуры как 
средства взаим одействия между 
лю дьм и и познания мира;
- осознание ценности научной 
деятельности, готовность 
осущ ествлять проектную  и 
исследовательскую  деятельность 
индивидуально и в группе; 
О владение универсальны м и 
учебны ми познавательны ми 
действиями:
б) базовые исследовательские 
действия:
- владеть навы ками учебно
исследовательской и проектной 
деятельности, навы ками 
разреш ения проблем;

- владеть ум ениям и применять 
полученны е знания при анализе 
социальной информации, 
полученной из источников 
разного типа, вклю чая 
оф ициальны е публикации на 
интернет-ресурсах 
государственны х органов, 
норм ативны е правовые акты, 
государственны е документы  
стратегического характера, 
публикации в средствах 
массовой информации;
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- способность и готовность к 
самостоятельном у поиску 
м етодов реш ения практических 
задач, применению  различны х 
м етодов познания;
- овладение видами деятельности 
по получению  нового знания, его 
интерпретации, преобразованию  
и применению  в различны х 
учебны х ситуациях, в том  числе 
при создании учебны х и 
социальны х проектов;
- формирование научного типа 
мыш ления, владение научной 
терм инологией, клю чевы ми 
понятиями и методами; 
-осущ ествлять 
целенаправленны й поиск 
переноса средств и способов 
действия в профессиональную  
среду

П К  1.2. У странять 
вы явленные мелкие 
недостатки при 
работе на ш вейном 
автоматическом  или 
полуавтоматическом  
оборудовании.

П К  2.2. В ы полнять 
технологические 
процессы  обработки 
деталей изделий 
средней сложности 
вручную, на 
ш вейном
автоматическом  или
полуавтоматическом
оборудовании,
оборудовании для
влаж но-тепловой
обработки.

Гражданское и патриотическое 
воспитание:

осознание обучаю щ имися 
конституционны х прав и 
обязанностей, уваж ения закона и 
правопорядка;
- сформ ированность российской 
граж данской идентичности, 
патриотизма и уваж ения к 
своему народу;

ценностное отнош ение к 
государственны м  символам, 
историческому и природному 
наследию , памятникам  и 
наследию  народов России; 
Духовно-нравственное 
воспитание:
- осознание духовны х ценностей 
российского народа;

сформ ированность 
нравственного сознания, 
этического поведения;

Сформировать знания:
- об общ естве как целостной 
развиваю щ ейся системе в 
единстве и взаимодействии 
основны х сфер и институтов;
- об особенностях процесса 
циф ровизации и влияние 
массовы х ком муникаций на все 
сферы ж изни общ ества, 
глобальны х проблемах и вызовах 
современности;
- особенностях социализации 
личности в современны х 
условиях, сознании, познании, 
самопознании человека;
- особенностях
проф ессиональной деятельности 
в области науки, культуры, 
эконом ических и финансовых 
сферах;
- роли государства в экономике, 
в том  числе государственной
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П К  2.3. В ы полнять Эстетическое воспитание: политике поддерж ки
технологические способность воспринимать конкуренции и
процессы  обработки различны е виды искусства, импортозамещ ения,
слож ных деталей традиции и творчество своего и особенностях ры ночных
ш вейны х изделий на других народов, ощ ущ ать отнош ений в современной
автоматическом  или эмоциональное воздействие экономике;
полуавтоматическом искусства; - системе права и
оборудовании, Трудовое воспитание: законодательства РФ.
оборудовании для - интерес к различны м  сферам Умение характеризовать
влаж но-тепловой проф ессиональной деятельности, российские духовно
обработки. ум ение соверш ать осознанный нравственные ценности, в том

выбор будущ ей профессии и числе ценности человеческой
П К  3.2. В ы полнять реализовы вать собственные жизни, патриотизма, служения
технологические ж изненны е планы; Отечеству.
процессы  обработки - готовность и способность к Владение базовы м понятийным
деталей средней образованию  и самообразованию аппаратом  социальны х наук,
слож ности и на протяж ении всей жизни; использовать понятийный
слож ных деталей Экологическое воспитание: аппарат при анализе и оценке
вручную, на сформ ированность социальны х явлений, при
трикотаж ном экологической культуры, излож ении собственных
ш вейном понимание влияния социально- суж дений и построении устны х и
автоматическом  или эконом ических процессов на письменны х высказываний.
полуавтоматическом состояние природной и Выявлять причины  и
оборудовании. социальной среды, осознание последствия преобразований в

глобального характера различны х сферах ж изни
экологических проблем. Российского общества.
Ценность научного познания: О босновы вать иерархию
-осознание ценности научной норм ативно-правовы х актов в
деятельности, готовность системе российского
осущ ествлять проектную  и законодательства.
исследовательскую  деятельность Сформировать представление о
индивидуально и в группе. методах изучения социальны х
Овладение универсальными явлений и процессов.
учебными познавательными В ладение ум ениям и применять
действиями: полученны е знания при анализе
а) базовые логические социальной информации.
действия: П олученной из источников
- самостоятельно ф ормулировать разного типа, вклю чая
проблему, рассм атривать ее оф ициальны е публикации на
всесторонне; интернет-ресурсах
- определять цели деятельности, государственны х органов,
задавать параметры и критерии норм ативно-правовы е акты,
их достижения; государственны е документы,

66



67

вносить коррективы  в 
деятельность, оценивать
соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий 
деятельности.
б) базовые исследовательские 
действия:
- владеть навы ками проектной 
деятельности и учебно
исследовательской деятельности, 
навы ками разреш ения проблем;
- ф ормирование научного типа 
мыш ления, владение научной 
терм инологией, клю чевы ми 
понятиями и методами;

вы являть причинно- 
следственные связи и
актуализировать задачу,
вы двигать гипотезу ее реш ения, 
находить аргументы  для 
доказательства своих
утверж дений, задавать
параметры  и критерии реш ения;

давать оценку новым 
ситуациям, оценивать
приобретенны й опыт;
- осущ ествлять поиск переноса 
собственны х средств и способов 
действия в профессиональную  
среду.
в) Работа с информацией:
- владеть навы ками получения 
инф ормации из источников 
разны х типов, самостоятельно 
осущ ествлять поиск, анализ, 
систематизацию  и 
интерпретацию  инф ормации 
различны х видов и форм;

оценивать достоверность, 
легитим ность информации, ее 
соответствие правовы м и 
морально-этическим  нормам. 
Овладение универсальными

публикации в средствах 
массовой информации.
Умение проводить учебно
исследовательскую  и проектную  
деятельность, представлять ее 
результаты  в виде проектов, 
презентаций, творческих работ. 
Использование 
общ ествоведческих знаний в 
целях успеш ного вы полнения 
типичны х социальны х ролей, 
реализации прав и осознанного 
вы полнения обязанностей 
граж данина РФ.
Осознание значим ости 
здорового образа жизни, роли 
непреры вного образования.
Готовность применять знания о 
финансах и бю дж етном 
регулировании при пользовании 
финансовы ми услугами и 
инструм ентам и.
Определять степень 
достоверности информации, 
соотносить различны е оценки 
социальны х явлений 
содерж ащ ихся в источниках 
информации, давать на основе 
полученны х знаний правовую 
оценку действиям  людей. 
Оценивать поведение лю дей с 
точки зрения социальных 
ценностей, эконом ической 
рациональности и финансовой 
грамотности, необходимость мер 
ю ридической ответственности, в 
том  числе несоверш еннолетних 
граждан.
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коммуникативными
действиями:
а) общение
- осущ ествлять ком муникации во 
всех сферах жизни;
- аргументировано вести диалог, 
ум еть смягчать конфликтны е 
ситуации;
- развернуто и логично излагать 
свою точку зрения с 
использованием  язы ковы х 
средств.
б) совместная деятельность:

поним ать и использовать 
преимущ ества ком андной и 
индивидуальной работы;

составлять план действий, 
распределять роли с учетом  
мнений участников, обсуж дать 
результаты  совм естной работы. 
Овладение универсальными 
регулятивными действиями:
а) самоорганизация:

давать оценку новым 
ситуациям, делать осознанный 
выбор, аргументировать его, 
брать ответственность за 
решение.
б) самоконтроль:

использовать приемы 
рефлексии для оценки ситуации, 
вы бора верного реш ения.
в) Эмоциональный интеллект:

саморегулирование, 
самоконтроль, ум ение принимать 
ответственность за  свое 
поведение, способность
адаптироваться к
эмоциональны м  изменениям, 
проявлять гибкость быть 
открыты м новому.
г) принятие себя и других 
людей:
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- принимать мотивы  и аргументы 
других лю дей при анализе 
результатов деятельности;

развивать способность 
понимать мир с позиции другого 
человека.

1 . Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Объем в часахОбъем образовательной программы учебной 

дисциплины

Общий объем 72

в т.ч.

Основное содержание 52

в т.ч.

т еорет ическое обучение 33

практ ические занят ия 19

Профессионально ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля)

18

в т.ч.

т еорет ическое обучение 5

практ ические занят ия 13

И ндивидуальны й проект (да/нет)** нет

Промежуточная аттестация (дифференцированный 
зачет)

2
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  
р азд ел о в  и тем

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а  (основное и п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н о е), 
л а б о р а т о р н ы е  и п р а к т и ч е с к и е  за н я т и я , п р и к л а д н о й  м одул ь  (п ри  н ал и ч и и )

О бъем
ч асов

Ф о р м и р у ем ы е
ко м п етен ц и и

1 2 3 4
Р аздел 1. Ч еловек  в общ ест ве 10
Тем а 1.1.
О бщ ест во  и  
об щ ест венн ы е  
о т н о ш ен и я . Р азвит ие  
о б щ ест ва 41

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 4

1 
5 

0 
0

% 
% ОО

О бщ ество как система. О бщ ественны е отнош ения. Связи меж ду подсистемами и 
элем ентам и общ ества. О бщ ественны е потребности и социальные институты. П ризнаки и 
ф ункции социальны х институтов.
Типы общ еств. П остиндустриальное (информ ационное) общ ество и его особенности. 
Роль массовой коммуникации в современном общ естве

2

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2

М ногообразие путей и форм общ ественного развития. Эволю ция, социальная революция. 
Реформа. Российское общ ество и человек перед лицом  угроз и вызовов X X I в. 
О бщ ественны й прогресс, его критерии. П ротиворечивы й характер прогресса. 
Г  лобализация и ее противоречивы е последствия 
П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание

1

П рактическое занятие: С оставить план-конспект: Технический прогресс в легкой и 
текстильной промыш ленности. (И нтегрированны й урок ОД.11 О бщ ествознание/ 
М Д К .01.02 У стройство и обслуж ивание ш вейного автоматического и
полуавтом атического оборудования) 1

Тем а 1.2. О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 4 О К  02

41 В рамках темы возможно проведение входной диагностики (входного контроля) - на усмотрение преподавателя.
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Б и о со ц и а льн а я  
природа  человека  и его 
д еят ельност ь

Ч еловек как результат биологической и социокультурной эволю ции. В лияние 
социокультурны х факторов на ф ормирование личности. Л ичность в современном 
обществе. К ом м уникативны е качества личности. М ировоззрение, его роль в 
ж изнедеятельности человека. С оциализация личности и ее этапы. А генты  (институты) 
социализации. О бщ ественное и индивидуальное сознание. С амосознание и социальное 
поведение.
Д еятельность и ее структура. М отивация деятельности. П отребности и интересы. 
М ногообразие видов деятельности. С вобода и необходимость в деятельности человека

2

О К  04  
О К  05

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2

М ировоззрение, его структура и типы  м ировоззрения 
П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание  
Вы бор проф ессии -  оператор оборудования ш вейного производства. 
П роф ессиональное самоопределение.

1

1
П рактическое занятие: С оставление памятки эф ф ективной ком муникации в трудовом  
коллективе. У чет особенностей характера и общ ение в проф ессиональной деятельности 
оператора оборудования ш вейного производства. О собенности меж личностного 
взаим одействия в трудовом  коллективе. (И нтегрированны й урок О Д .11 О бщ ествознание/ 
М Д К .02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий средней сложности)

Тем а 1.3. 
П о зн а ва т ельн а я  
д еят ельност ь  
человека. Н а уч н о е  
п о зн а н и е

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2

О К  02 
О К  04  
О К  05

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
П ознание мира. Чувственное и рациональное познание. М ы ш ление, его формы и методы. 
Знание как результат познавательной деятельности, его виды. П онятие истины, ее 
критерии. А бсолю тная, относительная истина. Естественны е, технические, точны е и 
социально-гум анитарны е науки. О собенности, уровни и методы научного познания. 
О собенности научного познания в социально-гум анитарны х науках. Российское общество и 
человек перед лицом угроз и вызовов XXI в.
П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание

1

Н овы е технологии в ш вейном производстве. (И нтегрированны й урок ОД.11 
О бщ ествознание/ М Д К .01.02 У стройство и обслуж ивание ш вейного автоматического и 
полуавтом атического оборудования)

1

Р аздел 2. Д у х о в н а я  культ ура 8 О К  03
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Тем а 2.1.
Д у х о в н а я  культ ура  
л и ч н о с т и  и общ ест ва

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла

Д уховная деятельность человека. Д уховны е ценности российского общества. 
М атериальная и духовная культура. Ф ормы культуры. Н ародная, массовая и элитарная 
культура. М олодеж ная субкультура. Контркультура. Ф ункции культуры. К ультурное 
м ногообразие современного общ ества. Д иалог культур. Вклад российской культуры  в 
ф ормирование ценностей современного общ ества. М ораль как общ ечеловеческая 
ценность и социальны й регулятор. К атегории морали. Граж данственность. П атриотизм

О К  05 
О К  06

2

1
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П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание
1

К ультура общ ения, труда, учебы, поведения в обществе. П роф ессиональная этика 
оператора оборудования ш вейного производства. (И нтегрированны й урок ОД.11 
О бщ ествознание / М Д К .02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий

1

средней сложности)
Тем а 2.2. О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2
Н а ук а  и образование в 
соврем енном  м и р е

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2

Наука. Ф ункции науки. В озрастание роли науки в современном общ естве. Н аправления 
научно-технологического развития и научны е достиж ения Российской Ф едерации. 
О бразование в соврем енном  общ естве. Российская система образования. О сновные 
направления развития образования в Российской Ф едерации.
Н епреры вность образования в инф ормационном общ естве. Значение самообразования. 
Ц иф ровы е образовательны е ресурсы

1 см 
со 

0 
0

К 
К

 
О

О

П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание 1
П роф ессиональное образование становление и развитие оператора оборудования 
ш вейного производства (И нтегрированны й урок ОД.11 О бщ ествознание / М ДК.02.03 
Технологический процесс обработки слож ных деталей и изделий).

1

Тем а 2.3. О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2
Р ели ги я Религия, её роль в ж изни общ ества и человека. М ировы е и национальные религии. 

Значение поддерж ания м еж конфессионального м ира в Российской Ф едерации. Свобода 
совести.

2

8
8К 

К
 

О
О

Т ем а 2.4. О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2
И скусст во В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2

1 
5 

0 
0

К 
К

 
О

ОИ скусство, его основны е функции. О собенности искусства как формы духовной 
культуры. Д остиж ения современного российского искусства

1

П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание 1
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П рактическое занятие: П резентация: Н ародны е текстильны е промы слы  в России (ОД.11 
О бщ ествознание / М Д К .02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий 
средней сложности)

1

Р аздел  3. Э ко но м и ч еска я  ж изнь  общ ест ва42 16
Тем а 3.1.
Э к о н о м и к а - основа
ж и зн ед еят ельн о ст и
общ ест ва

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2

О К  02 
О К  07

Роль эконом ики в ж изни общества. М акроэкономические показатели и качество жизни. 
П редм ет и методы эконом ической науки. О граниченность ресурсов. К ривая 
производственны х возможностей. Типы эконом ических систем. Эконом ический рост и 
пути его достижения. Ф акторы  долгосрочного эконом ического роста. П онятие 
эконом ического цикла. Ф азы  эконом ического цикла. П ричины  эконом ических циклов

1

П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание 1
П рактическое занятие: С оставление схемы организации труда в ш вейном  производстве. 
(ОД.11 О бщ ествознание / М Д К .01.02 У стройство и обслуж ивание ш вейного 
автоматического и полуавтом атического оборудования)

1

Тем а 3.2.
Р ы н о чн ы е  о т н о ш ен и я  
в эконом ике. 
Ф инансовы е  
и н ст и т ут ы

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 4

ОК 01 
ОК 03 
ОК 09

Ф ункционирование рынков. Ры нки труда, капитала, земли, информации. 
Государственное регулирование рынков. К онкуренция и монополия. Государственная 
политика по развитию конкуренции. А нтимонопольное регулирование в Российской 
Ф едерации
Ф инансовы й рынок. Ф инансовые институты. Банки. Банковская система. Ц ентральны й 
банк Российской Ф едерации: задачи и функции. М онетарная политика Б анка России. 
И нфляция: причины, виды, последствия

2

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
Ры ночны й спрос. Закон спроса. Э ластичность спроса. Ры ночное предложение. Закон 
предлож ения. Эластичность предлож ения.
Ц иф ровы е финансовые услуги. Ф инансовы е технологии и финансовая безопасность. 
Д енеж ны е агрегаты

2

42 При наличии в общем учебном плане общеобразовательной дисциплины «Экономика» содержание дисциплины «Обществознание» 
целесообразно изучать на основе пяти содержательных разделов с углублением в отдельные аспекты и вопросы содержания и с 
расширением числа вводимых в учебный процесс практических работ и практико-ориентированных заданий, благодаря времени, 
освобождающемуся в виду изучения материала раздела «Экономическая жизнь общества» в качестве самостоятельной дисциплины.
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Тем а 3.3.
Р ы н о к  т руда и
безработ ица.
Р а ц и о н а льн о е
поведение
п о т р еб и т еля

О сновное содерж ание учеб н о го  м а т ер и а ла 4

О К  01 
О К  02 
О К  03

Ры нок труда. Заработная плата и стим улирование труда. Занятость и безработица. 
П ричины  и виды безработицы. Государственная политика Российской Ф едерации в 
области занятости. О собенности труда молодежи. Д еятельность профсою зов. 
Рациональное эконом ическое поведение. Э коном ическая свобода и социальная 
ответственность. Э коном ическая деятельность и проблемы  устойчивого развития 
общ ества

2

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание
П рактическое занятие: С оставить таблицу «Ф акторы  спроса и предлож ения на рынке 
труда в текстильной промыш ленности». С оставление памятки: Стратегия поведения при 
поиске работы  оператора оборудования ш вейного производства. (ОД.11 О бщ ествознание 
/ М Д К .01.02 У стройство и обслуж ивание ш вейного автоматического и 
полуавтом атического оборудования)

2

Тем а 3.4. 
П р е д п р и я т и е  в 
эк о н о м и ке

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2

О К  01 
О К  03

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
П редприятие в экономике. Ц ели предприятия. Ф акторы  производства. А льтернативная 
стоимость, способы и источники финансирования предприятий. И здерж ки, их виды. 
Вы ручка, прибыль. П оддерж ка малого и среднего предпринимательства в Российской 
Ф едерации. Государственная политика им портозамещ ения в Российской Ф едерации 
П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание

1

П рактическое занятие: Бизнес-план ш вейного производства. (ОД.11 О бщ ествознание / 
М Д К .02.02 Технологический процесс обработки деталей средней слож ности и сложных 
деталей из трикотаж а)

1

Тем а 3.5. 
Э к о н о м и к а  и  
государст во

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2

О К  01 
О К  09

Э коном ика и государство. Э коном ические ф ункции государства. О бщ ественны е блага. 
Внеш ние эффекты. Государственны й бюджет. Д еф ицит и проф ицит государственного 
бюджета. П ринцип сбалансированности государственного бюджета. Государственны й 
долг. Н алоговая система Российской Ф едерации. Ф ункции налогов. С истема налогов и 
сборов в Российской Ф едерации. Н алоговы е льготы  и вычеты. Ф искальная политика 
государства. Ц иф ровизация эконом ики в Российской Ф едерации

2
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Тем а 3.6.
О сновны е т ен д ен ц и и  
р а зв и т и я  эк о н о м и ки  
Р оссии  и 
м еж дународная  
эк о н о м и ка

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2
8

8О
О

Мировая экономика. М еж дународная экономика. М еж дународное разделение труда. 
Э кспорт и им порт товаров и услуг. В ы годы  и убы тки от участия в меж дународной 
торговле. Г  осударственное регулирование внеш ней торговли

1

П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание 1

П рактическое занятие: С оставление плана «Н аправления им портозамещ ения в ш вейной 
пром ы ш ленности в России» , «Региональная эконом ика и её особенности в ш вейной 
отрасли. О сновные направления развития региональной эконом ики И вановской области». 
(ОД.11 О бщ ествознание / М Д К .03.02 Технологический процесс обработки деталей 
средней слож ности и слож ных деталей из трикотаж а)

1

Р аздел 4. С оциальная  сф аер 8
Тем а 4.1.
С оциальная  
ст рукт ура  общ ест ва. 
П о ло ж ен и е  ли ч н о с т и  
в общ ест ве

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2

■«- 
ю

 
0 

0

О
О

Социальны е общ ности, группы, их типы. С оциальная стратификация, ее критерии. 
Социальное неравенство. Социальная структура российского общества. Государственная 
поддерж ка социально незащ ищ енны х слоев общ ества в Российской Ф едерации. 
П олож ение индивида в общ естве. Социальны е статусы и роли. Социальная мобильность, 
ее формы и каналы в соврем енном  российском  общ естве

1

П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание 1
П рактическое занятие: П одготовка эссе на темы: Социальны е ож идания от деятельности 
оператора оборудования ш вейного производства. С оциальны й статус и социальная роль 
оператора оборудования ш вейного производства. В озм ож ности проф ессионального 
роста. (ОД.11 О бщ ествознание / М Д К .01.02 У стройство и обслуж ивание ш вейного 
автоматического и полуавтом атического оборудования).

Тем а 4.2.
С ем ья в соврем енном  
м и р е

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2

О К  05  
О К  06

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
Семья и брак. Ф ункции и типы  семьи. Семья как важ нейш ий социальны й институт. 
Тенденции развития семьи в современном мире. М еры  социальной поддерж ки семьи в 
Российской Ф едерации. П ом ощ ь государства м ногодетны м  семьям

2

Тем а 4.3. О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2 О К  05
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Э т н и ч ески е  
о б щ ност и  и н а ц и и

М играционны е процессы  в современном мире. Этнические общ ности. Н ации и 
меж национальны е отнош ения. Э тносоциальны е конфликты, способы их предотвращ ения 
и пути разреш ения. К онституционны е принципы  национальной политики в Российской 
Ф едерации

2

О К  06

Тем а 4.4.
С о ц и а льны е  норм ы  и 
с о ц и а льн ы й  конт роль. 
С о циальны й  
к о н ф л и к т  и способы  
его р а зр еш ен и я

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2

§
8О

О

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
Социальны е нормы и отклоняю щ ееся (девиантное) поведение. Ф ормы социальных 
девиаций. Конформизм. С оциальны й контроль и самоконтроль.
С оциальны й конфликт. В иды  социальны х конфликтов, их причины. Способы  разреш ения 
социальны х конфликтов. О собенности проф ессиональной деятельности социолога, 
социального психолога.

1

П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание 1
Конф ликты  в трудовы х коллективах и пути их преодоления. Стратегии поведения в 
конф ликтной ситуации (ОД.11 О бщ ествознание /М Д К .02.02 Технологический процесс 
обработки деталей и изделий средней сложности, М Д К .03.02 Технологический процесс 
обработки деталей средней слож ности и сложных деталей из трикотаж а)

1

Р аздел 5. П о л и т и ч е с к а я  сф ера 8
Тем а 5.1.
П о л и т и к а  и власт ь.
П о л и т и ч е с к а я
сист ем а

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 4

О К  05  
О К  06

П олитическая власть и субъекты  политики в соврем енном  общ естве. П олитические 
институты. П олитическая деятельность.
П олитическая система общ ества, ее структура и функции. П олитическая система 
Российской Ф едерации на соврем енном  этапе
Государство как основной институт политической системы. Государственны й 
суверенитет. Ф ункции государства. Ф орма государства: форма правления, форма 
государственного (территориального) устройства, политический реж им Типология форм 
государства

2

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
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Ф едеративное устройство Российской Ф едерации. Субъекты  государственной власти в 
Российской Ф едерации. Государственное управление в Российской Федерации. 
Г осударственная служ ба и статус государственного служащ его. О пасность коррупции, 
антикоррупционная политика государства, м еханизм ы  противодействия коррупции. 
О беспечение национальной безопасности в Российской Ф едерации. Государственная 
политика Российской Ф едерации по противодействию  экстремизму

2

Тем а 5.2.
П о л и т и  ческая  
культ ура  общ ест ва  и  
ли ч н о с т и .  
П о л и т и ч е с к и й  
процесс и его  
у ч а с т н и к и

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 4

П олитическая культура общ ества и личности. П олитическое поведение. П олитическое 
участие. П ричины  абсентеизма. П олитическая идеология, ее роль в обществе. О сновные 
идейно-политические течения современности.
П олитический процесс и участие в нем  субъектов политики. Ф ормы участия граждан в 
политике.
П олитические партии как субъекты  политики, их функции, виды. Типы  партийных 
систем.
И збирательная система. Типы  избирательны х систем: маж оритарная, пропорциональная, 
смеш анная. И збирательная кампания. И збирательная система в Российской Ф едерации 
П олитическая элита и политическое лидерство. Типология лидерства

2

83К 
К

 
О

О

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
Роль средств массовой инф ормации в политической ж изни общ ества. И нтернет в 
современной политической коммуникации 
П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание
П рактическое занятие: П одготовка презентации «Роль проф сою зов в ф ормировании 
основ граж данского общества. П роф сою зная деятельность в области защ иты  прав 
работников ш вейной отрасли». (ОД.11 О бщ ествознание / М Д К .02.02 Технологический 
процесс обработки деталей и изделий средней сложности).

1

1
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Р аздел 6. П равовое  р е гули р о ва н и е  о б щ ест вен н ы х  о т н о ш ен и й  в Р оссийской  Ф ед ер а ц и и 43 20

Тем а  6.1.
П р а во  в сист ем е  
со ц и а льн ы х  норм

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 4

О К  01 
О К  05  
О К  09

П равовое регулирование общ ественны х отнош ений в Российской Ф едерации.
П раво в системе социальны х норм. И сточники права. Н орм ативны е правовые акты, их 
виды. Законы  и законодательны й процесс в Российской Ф едерации. С истема российского 
права. П равоотнош ения, их субъекты. О собенности правового статуса 
несоверш еннолетних. П равонаруш ение и ю ридическая ответственность. Ф ункции 
правоохранительны х органов Российской Ф едерации

3

П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание 1
П рактическое занятие: А нализ статей К одекса РФ  об административны х 
правонаруш ениях, вы деление статей, предусм атриваю щ их ответственность за  наруш ение 
в ш вейной отрасли. П равовое регулирование ш вейной отрасли. (ОД.11 О бщ ествознание / 
/  М Д К .02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий средней 
сложности).

1

Тем а 6.2.
О сновы
к о н ст и т уц и о н н о го  
права  Р оссийской  
Ф едерации

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 2

О К  02 
О К  06  
О К  07

В том  ч и сл е  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й
К онституция Российской Ф едерации. О сновы конституционного строя Российской 
Ф едерации. Граж данство Российской Ф едерации. Л ичны е (граж данские), политические, 
социально-эконом ические и культурные права и свободы  человека и граж данина 
Российской Ф едерации. К онституционны е обязанности граж данина Российской 
Ф едерации. М еж дународная защ ита прав человека в условиях мирного и военного 
времени

1

П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание 1
П роф ессиональны е обязанности граж данина Российской Ф едерации в организации 
мероприятий ГО  и защ иты  от ЧС в условиях мирного и военного времени (ОД.11

1

43 При наличии в общем учебном плане общеобразовательной дисциплины «Право» содержание дисциплины «Обществознание» целесообразно изучать на основе пяти 
содержательных разделов с углублением в отдельные аспекты и вопросы содержания и с расширением числа вводимых в учебный процесс практических работ и 
практико-ориентированных заданий, благодаря времени, освобождающемуся в виду изучения материала раздела «Правовое регулирование общественных отношений в 
Российской Федерации» в качестве самостоятельной дисциплины.
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О бщ ествознание /М Д К .02.02 Технологический процесс обработки деталей и изделий 
средней сложности, М Д К .03.02 Технологический процесс обработки деталей средней 
слож ности и слож ных деталей из трикотаж а)

Тем а  6.3. О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 6
П равовое
р егули р о ва ни е
граж данских,
сем ейны х, т рудовы х,
образоват ельны х
п р а во о т н о ш ен и й

Г раж данское право. Граж данские правоотнош ения. С убъекты  граж данского права. 
О рганизационно-правовы е формы ю ридических лиц. Граж данская дееспособность 
несоверш еннолетних.
Семейное право. П орядок и условия заклю чения и расторж ения брака. П равовое 
регулирование отнош ений супругов. П рава и обязанности родителей и детей 
Трудовое право. Трудовы е правоотнош ения. П орядок приема на работу, заклю чения и 
расторж ения трудового договора. П рава и обязанности работников и работодателей. 
Д исциплинарная ответственность. Защ ита трудовы х прав работников. О собенности 
трудовы х правоотнош ений несоверш еннолетних работников
Ф едеральны й закон  «Об образовании в Российской Ф едерации». П орядок приема на 
обучение в образовательны е организации среднего проф ессионального и высш его 
образования. П орядок оказания платных образовательны х услуг

4

О К  02 
О К  05  
О К  06

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
П ро ф есси о на льно  ориент и р о ва нн о е  содерж ание 2
П рактическое занятие:
К оллективны й договор. Трудовы е споры и порядок их разреш ения. П рактическое 
занятие: Реш ение кейсов: О собенность регулирования трудовы х отнош ений в ш вейной 
отрасли. (ОД.11 О бщ ествознание /М Д К .02.02 Технологический процесс обработки 
деталей и изделий средней сложности, М Д К .03.02 Технологический процесс обработки 
деталей средней слож ности и слож ных деталей из трикотаж а)

1
1

Тем а 6.4. О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 4
П равовое
р егули р о ва ни е

А дм инистративное право и его субъекты. А дм инистративное правонаруш ение и 
административная ответственность

О К  02О К
налоговы х,
ад м и н и ст р а т и вн ы х ,

Э кологическое законодательство. Экологические правонаруш ения. Способы  защ иты  
права на благоприятную  окружаю щ ую  среду 2

О К  06  
О К  09

у го ло в н ы х  
п р а в о о т н о ш е н и й . 
Э кологи  ческое

У головное право. О сновны е принципы  уголовного права. П онятие преступления и виды 
преступлений. У головная ответственность, ее цели, виды наказаний в уголовном  праве. 
О собенности уголовной ответственности несоверш еннолетних
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законодат ельст во В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2
Законодательство Российской Ф едерации о налогах и сборах. У частники отнош ений, 
регулируем ы х законодательством  о налогах и сборах. П рава и обязанности 
налогоплательщ иков. О тветственность за  налоговые правонаруш ения

2

Тем а 6.5.
О сновы
процессуального  права

О сновное содерж ание учеб ного  м а т ер и а ла 4

О К  02 
О К  05  
О К  09

К онституционное судопроизводство
А дм инистративны й процесс. С удебное производство по делам  об административны х 
правонаруш ениях У головны й процесс, его принципы  и стадии. Субъекты  уголовного 
процесса

2

В  т ом  ч и сле  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и й 2

Гражданские споры, порядок их рассмотрения. Основные принципы 
гражданского процесса. Участники гражданского процесса. Арбитражное 
судопроизводство.

2

П р о м е ж у то ч н а я  а т т е с т а ц и я  (д и ф ф ер е н ц и р о в ан н ы й  зач ет ) 2

Всего 72
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3.1. Оснащение учебного кабинета социально-экономических дисциплин
В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Обществознание» входят:
• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов);
• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности;
• библиотечный фонд кабинета;
• рекомендованные мультимедийные пособия.
• Оборудование учебного кабинета.
• - стол ученический -  15 шт.
• - стул ученический -  30 шт.
• - рабочая доска настенная - 1 шт.
• - стол компьютерный с выкатной тумбой (уч) -  1 ед.
• - стол компьютерный (для работы обучающихся) -  4 ед.
• - кресло компьютерное -  1шт.
• - стул офисный -  1 шт.
• - огнетушитель -  1 шт.
• - жалюзи -  6 шт.

• Технические средства обучения.
• - цифровая интерактивная доска «ТКАОЕВОАМЗ» - 1 ед.
• -проектор «Веп(^» МХ503 - 1ед.
• - ЖК -  телевизор «8АМ81МО» - 1 ед.
• - принтер Ерзоп 81у)и8 Т50
• - системный блок (уч) -  1 ед.
• - монитор (уч) -  1 ед.
• - мышь, клавиатура (уч.) -  1 ед.
• - колонка 8УЕМ 8Р8 - 607
• - монитор (для обучающихся) -  4 ед.
• - системный блок (для обучающихся) -  4 ед.
• - мышь, клавиатура (для обучающихся) -  4 ед.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-методические 
комплекты (УМК) (в т.ч. и мультимедийные), обеспечивающие освоение учебной 
дисциплины «Обществознание», рекомендованные для использования в 
профессиональных образовательных организациях, реализующих 
образовательную программу среднего общего образования в пределах ОПОП

2 . Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
«Обществознание»
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СПО на базе основного общего образования, не старше пяти лет с момента 
издания.

Наличие электронной информационно-образовательной среды 
предоставляет право одновременного доступа не менее 25 процентов 
обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке.

Библиотечный фонд кабинета дополнен энциклопедиями, справочниками, 
научной, научно-популярной и другой литературой по вопросам 
обществоведческого образования.

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Обществознание» 
обучающиеся имеют возможность доступа к электронным учебным материалам и 
образовательным ресурсам, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет 
(электронным книгам, документам, хрестоматиям, практикумам, тестам и другим 
подобным ресурсам).

Основные печатные издания
1. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей. Практикум. — М.: Изд-во 
«Академия», 2019. -  240 с.

2. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 
естественно-научного, гуманитарного профилей. Контрольные задания. — М.: 
Изд-во «Академия», 2019. -  144 с.
3. Бодяло, Н. Н. Технология подготовительно-раскройного производства : 
учебное пособие / Н. Н. Бодяло, Д. К. Панкевич. -  Минск : РИПО, 2020. -  125 с. : 
ил., табл., схем. -  Режим доступа: по подписке. -
1ЖЬ: 11йр5://ЫЫюс1иЪ.т/тс1ех.р11р?т2е=Ъоок&1(1=599717 (дата обращения:
06.06.2022). -  Библиогр. в кн. -  18ВМ 978-985-7234-11-0. -  Текст : электронный.
4. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие 
для среднего профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное 
образование). — 18ВМ 978-5-534-07297-6. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 1ЖЬ: 11йр5://игак.т/Ъсо(1е/490774
5. Мохор, Г. В. Технология швейного производства [электронный ресурс] : 
лаб. практикум: пособие / Г. В. Мохор. - Минск : РИПО, 2017. - 72с.: табл., ил. - 
(1ЖЬ: 11йр://ЫЪ1юк1иЪ.ш/тс1ех.р11р?ра§е=Ъоок&1с1=487933). - 18ВЫ 978-985-503- 
731-7.
6. Амирова Э.К. Технология швейных изделий. Учебник для СПО 
/Э.К.Амирова, А.Т.Труханова, О.В.Сакулина, Б.С.Сакулин. М. Изд. центр 
Академия 2018,- 340 с.

Электронные издания (ресурсы)
1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 1ЖЬ:Ь1:1:р://5с1юо1- 

соПесйоп.еёи.т
2. Информационно-правовой портал «Гарант». 1ЖЬ: ЬКр:/Аулулу.аагап!.ги.
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3. Официальный сайт компании «Консультант Плюс». ТЖЬ: 
ШрУАулулу.сопзикапТ.ги.

4. ЭБСЮрайт ГсайтГ ТЖЬ:11йр8://игак.т/Ъсо(1е/450724
5. Официальный сайт Президента РФ. ТЖЬ: ШрУАулулу.кгетПп.ги.
6. Официальный сайт Правительства РФ. ТЖЬ: ЬШэУЛууууу.аоуеттепТ.щ
7. Официальный сайт Государственной Думы РФ. ТЖЬ: ЬКрУ/дита.аоу.ги
8. Официальный сайт Совета Федерации РФ. ТЖЬ: ИНр: //соипсП. аоу .ги
9. Официальный сайт Верховного суда Российской Федерации. ТЖЬ: 

ШрУАулулу.узгЬги.
10.Официальный сайт Правительства России. ТЖЬ: ЬЩзУАулулу.аоуештепТ.ги
11. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок». 

ТЖЬ^Щк/Яезйуа!. 1 зерТешЪег.ги/
12.Министерство просвещения Российской Федерации. ТЖЬ: ЬКрзУ/еди.еоу.ш
13.Министерство науки и высшего образования Российской Федерации. ТЖЬ: 

ЬКр5://ттоЪтаик1. еоу.ги
14.Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

ТЖЬ: 11йр8://0Ътас120г.§0У.т
15. Официальный сайт Национальных проектов России. ТЖЬ: 

Ьйрв^/национальныепроекты.рф
16.Федеральный портал «Российское образование». ТЖЬ: ЬНрзУАущу.ескг.ги
17. Федеральный портал «Информационно-коммуникационных технологий в 

образовании». ТЖЬ: Ьйр:/ /у ш к Гоуу.еди.ги
18. Федеральный портал по финансовой грамотности. ТЖЬ: Шр 5: //уазЫйпапс у .ги
19.Федеральный институт педагогических измерений (ФИПИ). ТЖЬ: Ьйр5://йр1.ги

Дополнительные источники
1. «Конституция Российской Федерации» (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 
01.07.2020)

2. Гражданский кодекс Российской Федерации от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. от
25.02.2022)

3. Бюджетный кодекс Российской Федерации от 31.07.1998 N 145-ФЗ (ред. от
14.07.2022)

4. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 
30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. от 14.07.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022)

5. Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 N 223-Ф3 (ред. от
04.08.2022)

6. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от
14.07.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022)

7. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 N 63-Ф3 (ред. от 
14.07.2022, с изм. от 18.07.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022)

8. Налоговый кодекс Российской Федерации от 31.07.1998 N 146-ФЗ (ред. от
28.06.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2022)
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9. Закон РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей» // СЗ РФ. — 
1992. —№ 15. — Ст. 766. Закон РФ от 19.04.1991 № 1032-1 «О занятости 
населения в Российской Федерации» //Ведомости Съезда народных депутатов РФ 
и ВС РФ. — 1991, — № 18, — Ст. 566.

10.Закон РФ от 31.05.2002 № 62-ФЗ «О гражданстве Российской Федерации» // СЗ 
РФ. —2002.

11.Закон РФ от 11.02.1993 № 4462-1 «О Нотариате» (с изм. и доп.) // СЗ РФ. — 1993.
12.Федеральный закон от 31.05.2002 г. № 63-Ф3 «Об адвокатской деятельности и 

адвокатуре в Российской Федерации» // СЗ РФ. — 2002.
13.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» //СЗ РФ. — 2012.
14.Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» // СЗ РФ. — 1999. — № 14. — Ст. 1650.
15.Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» // СЗ 

РФ. —2002. — № 2. — Ст. 133.
16.Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03.1998 N 

53-Ф3 (ред. от 14.07.2022)
17.Федеральный закон "Об основных гарантиях избирательных прав и права на 

участие в референдуме граждан Российской Федерации" от 12.06.2002 N 67-ФЗ 
(ред.от. 28.06.2022)
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины

Общая/профессиональная
компетенции

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятий

Раздел 1. Человек в обществе

ОК 01 Тема 1.1. Составление плана-
ОК 05 Общество и конспекта
ПК 1.2 общественные 

отношения. Развитие 
общества

Фронтальный опрос

ОК 02 Тема 1.2. Устный опрос
ОК 04 Биосоциальная Задания к документам,
ОК 05 природа человека и содержащим социальную
ПК 2.2 его деятельность информацию.

ОК 02 Тема 1.3. Устный опрос
ОК 04 Познавательная Задания к документам,
ОК 05 деятельность содержащим социальную
ПК 1.2 человека. Научное 

познание.
информацию.

Раздел 2. Духовная культура

о к о з Тема 2.1. Фронтальный опрос
ОК 05 Духовная культура Тестирование
ОКОб 
ПК 2.2

личности и общества

ОК 02 Тема 2.2. Устный опрос
ОКОЗ Наука и образование в Задания к документам,
ПК 2.3 современном мире содержащим социальную 

информацию 
Составление презентаций

ОК 05 Тема 2.3. Устный опрос
ОКОб Религия Задания к документам, 

содержащим социальную 
информацию

ОК 01 Тема 2.4. Устный опрос
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ОК 05 
ПК 2.2

Искусство Составление презентаций

Раздел 3. Экономическая жизнь общества

ОК 02 Тема 3.1. Устный опрос
ОК 07 Экономика - основа
ПК 1.2 жизнедеятельно сти 

общества

ОК 01 Тема 3.2. Устный опрос
ОКОЗ Рыночные отношения Составление схем и
ОК 09 в экономике. Таблиц по заданиям

Финансовые содержащим социальную
институты информацию

ОК 01 Тема 3.3. Устный опрос
ОК 02 Рынок труда и Составление схем и
ОКОЗ безработица. таблиц по заданиям
ПК 1.2 Рациональное содержащим социальную

поведение
потребителя

информацию

ОК 01 Тема 3.4. Устный опрос
ОКОЗ Предприятие в Составление бизнес-плана
ПК 2.2 экономике

ОК 01 Тема 3.5. Устный опрос
ОК 09 Экономика и Составление плана по

государство документам содержащих 
социальную информацию

ОКОб Тема 3.6. Устный опрос
ОК 09 Основные тенденции Составление плана по
ПК 3.2 развития экономики документам содержащих

России и 
международная 

экономика

социальную информацию

Раздел 4. Социальная сфера

ОК 01 Тема 4.1. Устный опрос
ОК 05 Социальная структура Подготовка эссе
ПК 1.2 общества. Положение 

личности в обществе
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ОК 05 
ОКОб

Тема 4.2.
Семья в современном 

мире

Устный опрос

ОК 05 Тема 4.3. Устный опрос
ОКОб Этнические общности 

и нации
Тестирование

ОК 04 Тема 4.4. Тестирование
ОК 05 Социальные нормы и
ПК 2.2 социальный контроль.
ПК 3.2 Социальный 

конфликт и способы 
его разрешения

Раздел 5. Политическая сфера

ОК 05 Тема 5.1. Устный опрос
ОКОб Политика и власть. 

Политическая система
Тестирование

ОКОЗ Тема 5.2. Устный опрос
ОК 04 Политическая
ПК 2.2 культура общества и 

личности. 
Политический 
процесс и его 

участники

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации

ОК 01 Тема 6.1. Устный опрос
ОК 05 Право в системе Задания к документам,
ОК 09 социальных норм содержащим социальную
ПК 2.2 информацию

ОК 02 Тема 6.2. Устный опрос
ОКОб Основы
ОК 07 конституционного
ПК 2.2 права Российской
ПК 3.2 Федерации

ОК 02 Тема 6.3. Устный опрос
ОК 05 Правовое Подготовка презентации
ОКОб регулирование

88



89

ПК 3.2 гражданских, 
семейных, трудовых, 

образовательных 
правоотношений

ОК 02 Тема 6.4. Устный опрос
ОКОб Правовое Решение кейсов
ОК 09 регулирование

налоговых,
административных,

уголовных
правоотношений.

Экологическое
законодательство

ОК 02 Тема 6.5. Устный опрос
ОК 05 Отрасли Подготовка презентаций
ОК 09 процессуального Анализ статей

права содержащих правовую 
информацию 
Решение кейсов

ОК 01, ОК 02, ОК 03, Выполнение заданий
ОК 04, ОК 05, ОК 06, промежуточной

ОК 07, ОК 09 
ПК 1.2, ПК 2.2, 

ПК 2.3 ПК 3.2

аттестации
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ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «БИОЛОГИЯ»

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО

Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства 
(по видам).

Трудоемкость дисциплины «Биология» на базовом уровне составляет 72 
часа, из которых 12 часов включает профессионально-ориентированное 
содержание, усиливающее профессиональную составляющую по профессии в 
зависимости от ФГОС СПО профессии 29.01.34 Оператор оборудования 
швейного производства (по видам).

Профессионально-ориентированное содержание реализуется в прикладном 
модуле (раздел 5 “Биология в жизни”) на материале кейсов, связанных с анализом 
информации о развитии и применении биотехнологий по отраслям будущей 
профессиональной деятельности обучающихся. Кроме того, профессионально
ориентированное содержание учитывается в разделе 4 “Экология” при 
выполнении лабораторных и практических работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью обучающихся.

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

Цель: формирование у студентов представления о структурно
функциональной организации живых систем разного ранга как основы принятия 
решений в отношении объектов живой природы и в производственных ситуациях.

Задачи:
1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых 

систем разного уровня организации, закономерностей протекания биологических 
процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, 
взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук;

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить 
наблюдения за экосистемами для выявления естественных и антропогенных 
изменений, интерпретировать результаты наблюдений,

3) сформировать навыки проведения простейших биологических 
экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного обращения 
с объектами и оборудованием;
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4) развить умения использовать информацию биологического характера из 
различных источников;

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по 
отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и 
соблюдать меры профилактики заболеваний.

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и 
технологий в практической деятельности человека, развитии современных 
медицинских технологий и агробиотехнологий.
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1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на

основе ФГОС СОО

К од и 
н аи м е н о в ан и е  
ф о р м и р у ем ы х  
к о м п етен ц и й

П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  о своен и я  д и с ц и п л и н ы

О б щ и е44 Д и с ц и п л и н а р н ы е 45

ОК 01. В ы бирать 
способы  реш ения 
задач
проф ессиональной 
деятельности 
прим енительно к 
различны м  
контекстам

В ч ас т и  труд ового  в о с п и т ан и я :
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолю бие;
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно вы полнять такую 
деятельность;
- интерес к различны м  сферам проф ессиональной 
деятельности,
О владение универсальны м и учебны ми познавательны ми 
действиями:
а) б азо вы е  л о ги ч е с к и е  д ей ств и я :
- самостоятельно ф ормулировать и актуализировать 
проблему, рассм атривать ее всесторонне;
- устанавливать сущ ественны й признак или основания для 
сравнения, классиф икации и обобщ ения;

сф орм ированность знаний о месте и роли биологии в 
системе научного знания; функциональной грамотности 
человека для реш ения ж изненны х проблем; 
сф орм ированность умения раскры вать содержание 
основополагаю щ их биологических терм инов и понятий: 
жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 
экосистема, биоценоз, биосфера; м етаболизм  (обмен 
вещ еств и превращ ение энергии), гомеостаз 
(саморегуляция), биосинтез белка, структурная 
организация ж ивых систем, дискретность, саморегуляция, 
самовоспроизведение (репродукция), наследственность, 
изменчивость, энергозависимость, рост и развитие, 
уровневая организация;
сф орм ированность умения раскры вать содержание 
основополагаю щ их биологических теорий и гипотез: 
клеточной, хром осом ной, мутационной, эволю ционной,

44 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022), формируемые общеобразовательной дисциплиной 

45Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022)
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- определять цели деятельности, задавать параметры и
критерии их достижения;

вы являть законом ерности и противоречия в
рассм атриваем ы х явлениях;

вносить коррективы  в деятельность, оценивать
соответствие результатов целям, оценивать риски
последствий деятельности;

развивать креативное мыш ление при реш ении
ж изненны х проблем
б) базовые исследовательские действия:

владеть навы ками учебно-исследовательской и
проектной деятельности, навы ками разреш ения проблем;

вы являть причинно-следственны е связи и
актуализировать задачу, вы двигать гипотезу ее реш ения,
находить аргументы  для доказательства своих
утверж дений, задавать параметры и критерии реш ения;
- анализировать полученны е в ходе реш ения задачи
результаты , критически оценивать их достоверность,
прогнозировать изменение в новых условиях;

ум еть переносить знания в познавательную  и
практическую  области жизнедеятельности;
- ум еть интегрировать знания из разных предметны х
областей;
- вы двигать новые идеи, предлагать оригинальные
подходы  и реш ения;
- способность их использования в познавательной и
социальной практике



происхож дения ж изни и человека;
сф орм ированность ум ения раскры вать основополагаю щ ие 
биологические законы  и законом ерности (Г. М енделя, Т. 
М органа, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. М ю ллера, К. 
Бэра), границы  их прим еним ости к ж ивы м  системам; 
приобретение опыта применения основны х методов 
научного познания, используемы х в биологии: 
наблю дения и описания живых систем, процессов и 
явлений; организации и проведения биологического 
эксперимента, вы движ ения гипотез, выявления 
зависим ости между исследуемы ми величинами, 
объяснения полученны х результатов и ф ормулирования 
вы водов с использованием  научны х понятий, теорий и 
законов;
сф орм ированность умения вы делять сущ ественные 
признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; 
одноклеточны х и м ногоклеточны х организмов, видов, 
биогеоценозов и экосистем; особенности процессов 
обмена вещ еств и превращ ения энергии в клетке, 
ф отосинтеза, пластического и энергетического обмена, 
хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, развития и 
размнож ения, индивидуального развития организма 
(онтогенеза), борьбы  за сущ ествование, естественного 
отбора, видообразования, приспособленности организмов 
к среде обитания, влияния компонентов экосистем, 
антропогенны х изменений в экосистемах своей местности, 
круговорота вещ еств и превращ ение энергии в биосфере; 
сф орм ированность ум ения реш ать биологические задачи,
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составлять генотипические схемы скрещ ивания для 
разных типов наследования признаков у организмов, 
составлять схемы переноса вещ еств и энергии в 
экосистемах (цепи питания, пищ евы е сети)

ОК 02.
И спользовать 
современны е 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
инф ормации и 
инф ормационны е 
технологии для 
вы полнения задач 
проф ессиональной 
деятельности

В о б л асти  ц ен н ости  н аучн ого  п о зн ан и я :
- сформ ированность мировоззрения, соответствую щ его 
современному уровню  развития науки и общ ественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствую щ его осознанию  своего места в 
поликультурном  мире;
- соверш енствование язы ковой и читательской культуры 
как средства взаим одействия меж ду лю дьм и и познания 
мира;
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осущ ествлять проектную  и исследовательскую  
деятельность индивидуально и в группе;
О владение универсальны м и учебны ми познавательны ми 
действиями:
в) р а б о та  с и н ф о р м ац и ей :
- владеть навы ками получения инф ормации из источников 
разны х типов, самостоятельно осущ ествлять поиск, 
анализ, систематизацию  и интерпретацию  информации 
различны х видов и форм представления;
- создавать тексты  в различны х форматах с учетом  
назначения инф ормации и целевой аудитории, вы бирая 
оптимальную  форму представления и визуализации;
- оценивать достоверность, легитим ность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим  нормам;

сф орм ированность ум ений критически оценивать 
информацию  биологического содержания, вклю чаю щ ую  
псевдонаучны е знания из различны х источников (средства 
массовой информации, научно-популярны е материалы); 
интерпретировать этические аспекты  современны х 
исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 
рассм атривать глобальны е экологические проблемы 
современности, ф ормировать по отнош ению  к ним 
собственную  позицию ;
сф орм ированность ум ений создавать собственные 
письменны е и устны е сообщ ения на основе 
биологической инф ормации из нескольких источников, 
грамотно использовать понятийны й аппарат биологии
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- использовать средства инф ормационны х и 
ком муникационны х технологий в реш ении когнитивных, 
ком муникативны х и организационны х задач с 
соблю дением  требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбереж ения, правовых и 
этических норм, норм инф ормационной безопасности;
- владеть навы ками распознавания и защ иты  информации, 
инф ормационной безопасности личности

ОК 04. Э ф фективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде

- готовность к саморазвитию , самостоятельности и 
самоопределению ;
-овладение навы ками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности;
О в л ад е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и  
д ей ст в и я м и :
б) с о вм естн ая  д еятел ь н о сть :
- поним ать и использовать преимущ ества ком андной и 
индивидуальной работы;
- приним ать цели совместной деятельности, 
организовы вать и координировать действия по ее 
достижению : составлять план действий, распределять 
роли с учетом  мнений участников обсуж дать результаты  
совм естной работы;
- координировать и вы полнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия;
- осущ ествлять позитивное стратегическое поведение в 
различны х ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативны м

приобретение опыта применения основны х методов 
научного познания, используемы х в биологии: 
наблю дения и описания живых систем, процессов и 
явлений; организации и проведения биологического 
эксперимента, вы движ ения гипотез, выявления 
зависим ости между исследуемы ми величинами, 
объяснения полученны х результатов и ф ормулирования 
вы водов с использованием  научны х понятий, теорий и 
законов
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О в л ад е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  
д ей ст в и я м и :
г) п р и н я т и е  себя и д руги х  лю дей :
- принимать мотивы  и аргументы  других лю дей при 
анализе результатов деятельности;
- признавать свое право и право других лю дей на ош ибки;
- развивать способность поним ать мир с позиции другого 
человека

ОК 07.
С одействовать
сохранению
окруж аю щ ей
среды,
ресурсосбереж ению  
, прим енять знания 
об изменении 
климата, принципы 
береж ливого 
производства, 
эфф ективно 
действовать в 
чрезвы чайны х 
ситуациях

В о б л асти  эк о л о ги ч еск о го  во с п и т ан и я :
- сф орм ированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-эконом ических процессов на 
состояние природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических проблем;
- планирование и осущ ествление действий в окружаю щ ей 
среде на основе знания целей устойчивого развития 
человечества;
активное неприятие действий, приносящ их вред 
окруж аю щ ей среде;
- ум ение прогнозировать неблагоприятны е экологические 
последствия предпринимаемы х действий, предотвращ ать
их;
- расш ирение опы та деятельности экологической 
направленности;
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности

сф орм ированность ум ения применять полученны е знания 
для объяснения биологических процессов и явлений, для 
принятия практических реш ений в повседневной ж изни с 
целью  обеспечения безопасности своего здоровья и 
здоровья окруж аю щ их лю дей, соблю дения здорового 
образа жизни, норм грамотного поведения в окруж аю щ ей 
природной среде; понимание необходимости 
использования достиж ений современной биологии и 
биотехнологий для рационального природопользования

П К  2.1.
К онтролировать
соответствие
производственному

В о б л асти  труд ового  в о с п и т ан и я :
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолю бие;

сф орм ированность знаний о месте и роли биологии в 
системе научного знания; функциональной грамотности 
человека для реш ения ж изненны х проблем; 
приобретение опыта применения основны х методов
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заданию  размерны х
характеристик,
качества
материалов,
полуфабрикатов и
вы полненных
операций.

П К  3 .1.
К онтролировать
соответствие
производственному
заданию  размерны х
характеристик,
качества
материалов,
полуфабрикатов и
вы полненных
операций.

- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно вы полнять такую 
деятельность;
- интерес к различны м  сферам проф ессиональной 
деятельности, ум ение соверш ать осознанны й выбор 
будущ ей проф ессии и реализовать собственные 
ж изненны е планы;

готовность и способность к образованию  и 
самообразованию  на протяж ении всей жизни.
В области экологического воспитания:
- сф орм ированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-эконом ических процессов на 
состояние природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических проблем;

активное неприятие действий, приносящ их вред 
окруж аю щ ей среде;
- ум ение прогнозировать неблагоприятны е экологические 
последствия предпринимаемы х действий, предотвращ ать 
их.
Овладение универсальными учебными
познавательными действиями:
а) базовые логические действия:

развивать креативное мыш ление при реш ении 
ж изненны х проблем;
б) базовые исследовательские действия:
- ставить и ф ормулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и ж изненны х ситуациях;



научного познания, используемы х в биологии: 
наблю дения и описания ж ивых систем, процессов и 
явлений; организации и проведения биологического 
эксперимента, вы движ ения гипотез, выявления 
зависим ости меж ду исследуемы ми величинами, 
объяснения полученны х результатов и ф ормулирования 
выводов с использованием  научны х понятий, теорий и 
законов;
сформ ированность ум ения применять полученны е знания 
для объяснения биологических процессов и явлений, для 
принятия практических реш ений в повседневной ж изни с 
целью  обеспечения безопасности своего здоровья и 
здоровья окруж аю щ их лю дей, соблю дения здорового 
образа жизни, норм грамотного поведения в окруж аю щ ей 
природной среде; понимание необходимости 
использования достиж ений современной биологии и 
биотехнологий для рационального природопользования
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- ум еть интегрировать знания из разных предметны х
областей;
в) работа с информацией:
- владеть навы ками получения инф ормации из источников
разны х типов, самостоятельно осущ ествлять поиск,
анализ, систематизацию  и интерпретацию  информации
различны х видов и форм представления;
Овладение универсальными регулятивными
действиями:
а) самоорганизация:
- оценивать приобретенны й опыт;
- способствовать формированию  и проявлению  ш ирокой
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повы ш ать
свой образовательны й и культурны й уровень;
б) эмоциональный интеллект, предполагающий
сформированность:

эмпатии, вклю чаю щ ей способность понимать
эм оциональное состояние других, учиты вать его при
осущ ествлении коммуникации, способность к сочувствию
и сопереж иванию ;
- социальны х навыков, вклю чаю щ их способность
вы страивать отнош ения с другими лю дьми, заботиться,
проявлять интерес и разреш ать конфликты.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 2Л. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 72

в т.ч.

Основное содержание 72

в т .  ч.:

теоретическое обучение 40

в т.ч. проф ессионально-ориентированное содержание 2

практические занятия 20

в т.ч. проф ессионально-ориентированное содержание 8

лабораторны е занятия 4

в т.ч. проф ессионально-ориентированное содержание 2

Контрольная работа 6
Промежуточная аттестация (зачет) 2
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  
разд ел о в  и тем

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а  (основное и п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н о е), 
л а б о р а т о р н ы е  и п р а к т и ч е с к и е  за н я т и я , п р и к л а д н о й  м одул ь  (п ри  н ал и ч и и )

О бъем
часов

Ф о р м и р у ем ы е
к о м п етен ц и и

1 2 3 4
Р азд ел  1. К л е т к а -  с тр у к т у р н о -ф у н к ц и о н а л ь н а я  ед и н и ц а  ж и вого 18
Т ем а  1.1. О сн овн ое  содерж ание 2 ОК 2
Б и о л о ги я  к а к Т ео р ети ч еско е  обучение: 2
н а у к а . О б щ ая  
х а р а к т е р и с т и к  
а  ж и зн и

С овременны е отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими науками: биохимия, 
биофизика, бионика, геногеограф ия и др. Роль и место биологии в ф ормировании современной 
научной картины  мира. У ровни организации ж ивой материи. О бщ ая характеристика жизни, свойства 
ж ивы х систем. Х им ический состав клеток

Т ем а  1.2. О сн овн ое  содерж ание 6 ОК - 1
С тр у к ту р н о - Т ео р ети ч еско е  обучение: 2 ОК - 2
ф у н к ц и о н а л ь н  
а я  о р га н и за ц и я  
к л е т о к

К леточная теория (Т. Ш ванн, М. Ш лейден, Р. Вирхов). О сновные полож ения современной клеточной 
теории. Типы клеточной организации: прокариотический и эукариотический. О дноклеточны е и 
м ногоклеточны е организмы. Строение прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. 
Н еклеточны е формы ж изни (вирусы, бактериофаги)

ОК - 4

Л а б о р а т о р н ы е  за н я т и я : 2
П риобретение опы та применения техники м икроскопирования при вы полнении лабораторны х работ: 
Л абораторная
Л абораторная работа «С троение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные вклю чения 
(крахмал, каротиноиды , хлоропласты , хром опласты )»
П одготовка микропрепаратов, наблю дение с помощ ью  микроскопа, выявление различий между 
изучаемы ми объектами, ф ормулирование вы водов
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 2
В ирусны е и бактериальны е заболевания. Общ ие принципы  использования лекарственны х веществ. 
О собенности применения антибиотиков. П редставление устны х сообщ ений с презентацией, 
подготовленны х по перечню  источников, реком ендованны х преподавателем

102



103

Т ем а  1.3.
С тр у к ту р н о -
ф у н к ц и о н а л ь н
ы е ф а к т о р ы
н аслед ствен н ос
ти

О сн овн ое  содерж ание 4 ОК - 1 
ОК - 2Т ео р ети ч еско е  обучение: 2

Х ром осомная теория Т. М органа. Строение хромосом. Х ром осомны й набор клеток, гомологичны е и 
негомологичны е хромосомы, гаплоидны й и диплоидны й набор. Н уклеиновы е кислоты: ДНК, РН К 
нахож дение в клетке, их строение и функции. М атричны е процессы  в клетке: репликация, биосинтез 
белка, репарация. Г  енетический код и его свойства
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 2
Реш ение задач на определение последовательности нуклеотидов, аминокислот в норме и в случае 
изм енения последовательности нуклеотидов ДН К

Т ем а  1.4.
О бм ен  в ещ еств  
и п р е в р а щ е н и е  
эн ер ги и  в 
к л е т к е

О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 2
Т ео р ети ч еско е  обучение: 2
П онятие метаболизм. А ссим иляция и диссим иляция -  две стороны  метаболизма. Типы  обмена 
веществ: автотроф ны й и гетеротрофный, аэробны й и анаэробный. П ластический обмен. Ф отосинтез. 
Хемосинтез

Т ем а  1.5. 
Ж и зн е н н ы й  
ц и к л  к л е т к и . 
М и тоз. М ейоз

О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 2 
ОК - 4Т ео р ети ч еско е  обучение: 2

К леточны й цикл, его периоды. М итоз, его стадии и происходящ ие процессы. Биологическое 
значение митоза. М ейоз и его стадии. П оведение хром осом  в мейозе. Кроссинговер. Биологический 
смысл мейоза

К о н т р о л ь н а я
р аб о та

М олекулярны й уровень организации ж ивого 2

Р азд ел  2. С тр о ен и е  и ф у н к ц и и  о р га н и зм а 20
Т ем а
2.1 .С тр о ен и е  
о р га н и зм а

О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 2 
ОК - 4Т ео р ети ч еско е  обучение: 2

М ногоклеточны е организмы. В заим освязь органов и системы  органов в м ногоклеточном  организме. 
Гомеостаз организма и его поддерж ание в процессе ж изнедеятельности

Т ем а  2.2.
Ф о р м ы
р азм н о ж ен и я

О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 2
Т ео р ети ч еско е  обучение: 2
Ф ормы размнож ения организмов. Бесполое и половое размнож ение. В иды  бесполого размнож ения.
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ор ган и зм о в П оловое размнож ение. Гам етогенез у ж ивотных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых 
клеток. О плодотворение

Т ем а  2.3. 
О н тоген ез 
р астен и й , 
ж и в о т н ы х  и 
ч ел о в ек а

О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 2 
ОК - 4Т ео р ети ч еско е  обучение: 2

И ндивидуальное развитие организмов. Э мбриогенез и его стадии. П остэм бриональны й период. 
С тадии постэм брионального развития у ж ивотны х и человека. П рям ое и непрямое развитие. 
Биологическое старение и смерть. О нтогенез растений

Т ем а  2.4. 
З ак о н о м ер н о ст  
и н ас л е д о в а н и я

О сн овн ое  содерж ание 4 ОК - 2 
ОК - 4Т ео р ети ч еско е  обучение: 2

О сновные понятия генетики. Законом ерности образования гамет. Законы  Г. М енделя 
(моногибридное и полигибридное скрещ ивание). В заим одействие генов
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 2
Реш ение задач на определение вероятности возникновения наследственны х признаков при моно-, 
ди-, полигибридном  и анализирую щ ем скрещ ивании, составление генотипических схем скрещ ивания

Т ем а  2.5. 
С ц еп л ен н ое  
н асл ед о ван и е  
п р и зн а к о в

О сн овн ое  содерж ание 4 ОК - 1 
ОК - 2Т ео р ети ч еско е  обучение: 2

Законы  Т. М органа. С цепленное наследование генов, наруш ение сцепления. Н аследование 
признаков, сцепленны х с полом
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 2
Реш ение задач на определение вероятности возникновения наследственны х признаков при 
сцепленном  наследовании, составление генотипических схем  скрещ ивания

Т ем а  2.6. 
З ак о н о м ер н о ст  
и и зм ен ч и во сти

О сн овн ое  содерж ание 4 ОК - 1 
ОК - 2 
ОК - 4

Т ео р ети ч еско е  обучение: 2
И зм енчивость признаков. В иды  изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон 
гомологических рядов в наследственной изм енчивости (Н.И. Вавилов). М утационная теория 
изменчивости. В иды  мутаций и причины  их возникновения. К ариотип человека. Н аследственны е 
заболевания человека. Генны е и хром осом ны е болезни человека. Болезни с наследственной 
предрасполож енностью . Значение медицинской генетики в предотвращ ении и лечении генетических 
заболеваний человека
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П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 2
Реш ение задач на определение типа мутации при передаче наследственны х признаков, составление 
генотипических схем  скрещ ивания

К о н т р о л ь н а я
р аб о та

Строение и функции организма
2

Р азд ел  3. Т ео р и я  эво л ю ц и и 6
Т ем а  3.1. 
И с т о р и я  
эво л ю ц и о н н о го  
у ч ен и я .
М и к р о эв о л ю ц и
я

О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 2 
ОК - 4Т ео р ети ч еско е  обучение: 2

П ервы е эволю ционны е концепции (Ж .Б. Ламарк, Ж. Л. Бю ффон). Э волю ционная теория Ч. Дарвина. 
Синтетическая теория эволю ции и ее основны е положения.
М икроэволю ция. П опуляция как элем ентарная единица эволю ции. Г  енетические основы эволю ции. 
Э лементарны е факторы  эволю ции. Естественны й отбор -  направляю щ ий фактор эволю ции. 
В идообразование как результат микроэволю ции

Т ем а  3.2.
М а к р о эв о л ю ц и
я.
В о зн и к н о вен и е  
и р а зв и т и е  
ж и зн и  н а  Зем ле

О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 2 
ОК - 4Т ео р ети ч еско е  обучение: 2

М акроэволю ция. Ф ормы и основны е направления м акроэволю ции (А.Н. Северцов). П ути 
достиж ения биологического прогресса. С охранение биоразнообразия на Земле.
Г  ипотезы  и теории возникновения ж изни на Земле. П оявление первы х клеток и их эволюция. 
П рокариоты  и эукариоты. П роисхож дение многоклеточны х организмов. В озникновение основны х 
царств эукариот

Т ем а  3.3. 
П рои схож ден и е 
ч е л о в е к а  -  
а н троп оген ез

О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 2 
ОК - 4Т ео р ети ч еско е  обучение: 2

А нтропология -  наука о человеке. С истем атическое полож ение человека. С ходство и отличия 
человека с животными. О сновные стадии антропогенеза. Эволю ция современного человека. 
Человеческие расы  и их единство. Время и пути расселения человека по планете.П риспособленность 
человека к разны м условиям  среды

Р азд ел  4. Э к о л о ги я 18
Т ем а  4.1. О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 1
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Э к о л о ги ч еск и е  
ф а к т о р ы  и 
среды  ж и зн и

Т ео р ети ч еско е  обучение: 2 ОК - 2 
ОК - 7Среды обитания организмов: водная, наземно-воздуш ная, почвенная, внутриорганизменная. Ф изико

хим ические особенности сред обитания организмов. П риспособления организмов к ж изни в разных 
средах. П онятие экологического фактора. К лассиф икация экологических факторов. П равило 
м инимума Ю . Либиха. Закон толерантности В. Ш елф орда

Т ем а  4.2. 
П о п у л я ц и я , 
сообщ ества , 
эко си стем ы

О сн овн ое  содерж ание 4 ОК - 1 
ОК - 2 
ОК - 7

Т ео р ети ч еско е  обучение: 2
Э кологическая характеристика вида и популяции. Э кологическая ниш а вида. Экологические 
характеристики популяции. С ообщ ества и экосистемы . Биоценоз и его структура. Связи между 
организмам и в биоценозе. Структурны е ком поненты  экосистемы: продуценты, консументы, 
редуценты. К руговорот вещ еств и поток энергии в экосистеме. Троф ические уровни
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 2
Троф ические цепи и сети. О сновные показатели экосистемы . Биомасса и продукция. Экологические 
пирамиды  чисел, биомассы  и энергии. П равило пирамиды  энергии.
Реш ение практико-ориентированны х расчетны х заданий по переносу вещ ества и энергии в 
экосистемах с составление троф ических цепей и пирамид биомассы  и энергии

Т ем а  4.3. 
Б и о сф ер а  - 
гл о б а л ь н а я  
э к о л о ги ч е с к а я  
си стем а

О сн овн ое  содерж ание 2 ОК - 1 
ОК - 2 
ОК - 7

Т ео р ети ч еско е  обучение: 2
Биосф ера -  ж ивая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского. 
О бласти биосферы  и ее компоненты. Ж ивое вещ ество биосферы  и его функции.
Законом ерности сущ ествования биосферы. О собенности биосферы как глобальной экосистемы. 
Д инам ическое равновесие в биосфере. К руговороты  вещ еств и биогеохимические циклы. 
Глобальны е экологические проблемы  современности

Т ем а  4.4. 
В л и ян и е  
ан тр о п о ге н н ы х  
ф а к т о р о в  н а

О сн овн ое  содерж ание 4 ОК - 1 
ОК - 2 
ОК - 4 
ОК - 7

Т ео р ети ч еско е  обучение: 2
А нтропогенны е воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия. 
А нтропогенны е воздействия на атмосферу. О сновные источники загрязнения атмосферы в легкой

биосф еру промыш ленности. В оздействия на гидросферу. В лияние легкой пром ы ш ленности на водны й фонд. 
В оздействия на литосферу. Расход энергии и природных ресурсов на ф ункционирование

П К  -  2.1
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предприятий легкой промыш ленности. А нтропогенны е воздействия на биотические сообщества. П К  -  3.1
В лияние на экологию  отходов производства и потребления. В недрение экотехнологий в современное
производство.
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 2
П рактическое занятие «О тходы  производства предприятий легкой промыш ленности»

*В том  ч и сл е  п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о в ан н о е  сод ерж ан и е  п р а к ти ч е с к о го  з а н я т и я 2
П рактическое занятие «О тходы  производства предприятий легкой промыш ленности.». Н а основе
ф едерального классиф икационного каталога отходов определять класс опасности отходов; 
агрегатное состояние и физическую  ф орму отходов, образую щ ихся на рабочем  месте / на этапах 
производства, связанные с определенной проф ессией/специальностью

Т ем а  4.5. 
В л и ян и е  
со ц и а л ь н о 
эк о л о ги ч е с к и х  
ф а к т о р о в  н а

О сн овн ое  содерж ание 4 ОК - 2 
ОК - 4 
ОК - 7 

П К  -  2.1 
П К  -  3.1

Т ео р ети ч еско е  обучение: 2
Здоровье и его составляю щ ие. Ф акторы, полож ительно и отрицательно влияю щ ие на организм 
человека. П роблем а техногенны х воздействий на здоровье человека (электромагнитны е поля, 
бытовая химия, избыточны е ш умы, радиация и т.п.). П роблемы  со здоровьем , возникаю щ ие у

2

зд оровье
ч ел о в ек а

работников текстильной промыш ленности. А даптация организма человека к факторам  окруж аю щ ей 
среды. П ринципы  формирования здоровьесберегаю щ его поведения. Ф изическая активность и 
здоровье. С овременны е виды гимнастики как средство повы ш ения проф ессиональной 
производительности оператора оборудования ш вейного производства. П роизводственная гимнастика
в ш вейном цеху. Биохимические аспекты  рационального питания
Л а б о р а т о р н ы е  за н я т и я : 2
Л абораторная работа на выбор:
1. Л абораторная работа «У мственная работоспособность. О собенности ум ственного труда оператора
оборудования ш вейного производства и факторы, определяю щ ие его высокую  работоспособность». 
О владение методами определения показателей ум ственной работоспособности, объяснение 
полученны х результатов и ф ормулирование выводов (письменно) с использованием  научных 
понятий, теорий и законов

2. Л абораторная работа «Влияние абиотических факторов на человека (низкие и высокие 
температуры). В опросы  гигиены  труда в ш вейном производстве».
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И зучение м еханизм ов адаптации организма человека к низким и вы соким тем пературам  и 
объяснение полученны х результатов и ф ормулирование выводов (письменно) с использованием  
научны х понятий, теорий и законов
*В том  ч и сл е  п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о в ан н о е  сод ерж ан и е  л а б о р а т о р н о го  з а н я т и я 2
В качестве триггеров сниж аю щ их работоспособность использовать условия осущ ествления 
проф ессиональной деятельности: шум, температура, физическая нагрузка и т.д.

К о н т р о л ь н а я
р аб о та

Теоретические аспекты  экологии
2

П р о ф е с си о н ал ьн о -о р и ен ти р о в ан н о е  сод ерж ан и е  (содерж ание п р и к л а д н о го  м одуля)
Р азд ел  5. Б и о л о ги я  в  ж и зн и 8 ОК - 1
Т ем а  5.1. О сн овн ое  содерж ание 4 ОК - 2
Б и о тех н о л о ги и Т ео р ети ч еско е  содерж ание: 2 ОК - 4
в ж и зн и  
каж дого

Биотехнология как наука и производство. О сновные направления современной биотехнологии. 
М етоды  биотехнологии. О бъекты  биотехнологии. П риродное сырье и биотехнологии в ш вейном

2 П К  -  2.1 
П К  -  3.1

производстве. Биотехнологические способы обработки изделий ш вейного производства. Этика 
биотехнологических и генетических экспериментов. П равила поиска и анализа биоэкологической 
инф ормации из различны х источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой 
информации, сеть И нтернет и другие)
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 2
К ейсы  на анализ инф ормации о научных достиж ениях в области генетических технологий, 
клеточной инженерии, пищ евы х биотехнологий, биотехнологических новинок в ш вейном 
производстве. Защ ита кейса: представление результатов реш ения кейсов (вы ступление с 
презентацией)

2

*В том  ч и сл е  п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о в ан н о е  сод ерж ан и е  п р а к ти ч е с к о го  з а н я т и я 2

Т ем а  5.2. О сн овн ое  содерж ание 4 ОК - 1
Б и о тех н о л о ги и П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 4 ОК - 2
в Развитие пром ы ш ленной биотехнологий и ее применение в ж изни человека. Б ионика и 2 ОК - 4
п р о м ы ш л ен н о е
ти

биотехнология не службе человеку. П ерспективы  и пути реализации бионического подхода в 
ш вейном производстве. П оиск и анализ инф ормации из различны х источников (научная и учебно-

П К  -  2.1
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научная литература, средства м ассовой информации, сеть И нтернет и другие)
К ейсы  на анализ инф ормации о развитии пром ы ш ленной биотехнологий; прогнозирование 
биотехнологии ш вейного производства (по группам)

П К  -  3.1

Защ ита кейса: П редставление результатов реш ения кейсов (выступление с презентацией) 2

П р о м еж у то ч н а  
я  а т т е с т а ц и я  по 
д и сц и п л и н е

Д иф ф еренцированны й зачет
2

Всего: 72
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИН 

3.1. Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения:

Кабинет«Биологии», оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, 
наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов), техническими 
средствами обучения: компьютер с устройствами воспроизведения звука, 
принтер, мультимедиа-проектор с экраном, указка-презентер для презентаций.

Лаборатория,оснащенная оборудованием для проведения занятий: 
микроскопы, секундомер, тонометр, лабораторная посуда (пробирки, подставки 
для пробирок, пинцеты, песок, ступки с пестиками, предметные и покровные 
стекла, стеклянные палочки, препаровальные иглы, фильтровальная бумага 
(салфетки), стаканы) гипертонический раствор хлорида натрия, 3%-ный раствор 
пероксида водорода, раствор йода в йодистом калии, глицерин, клубни 
картофеля, лист элодеи канадской, плод рябины обыкновенной (рябины или 
томата), лук репчатый, разведенные в воде дрожжи);

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 
образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.

Основные печатные издания
1. Биология. 10-11 класс (углубленный уровень): учебник для среднего общего 

образования / В. Н. Ярыгин [и др.]; под общей редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е 
изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2022.

2. Обухов, Д. К. Биология: клетки и ткани: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 358 с.

3. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
В. И. Ярыгин [и др.]; под редакцией В. И. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. — 378 с.

Электронные издания
1. Биология. 10-11 класс (углубленный уровень): учебник для среднего общего 

образования / В. И. Ярыгин [и др.]; под общей редакцией В. И. Ярыгина. — 2-е
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изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 357 с. — (Народное 
просвещение). — 18ЕШ 978-5-534-15630-0. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 1ЖЬ: Ь1:1ц5://ига11:.щ/Ьсос1е/509241

2. Обухов, Д. К. Биология: клетки и ткани: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 358 с. — 
(Профессиональное образование). — 18ВМ 978-5-534-07499-4. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 1ЖЬ: 
1Шр5://цга11.щ/Ъсос1е/494034

3. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
В. Н. Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. — 378 с. — (Профессиональное образование). — 
18ВМ 978-5-534-09603-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — 1ЖЬ: 11йр5://игак.т/Ъсо(1е/489661

Дополнительные источники
1. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т. 1 / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред.Р. Сопера ; 

пер. 3-го англ. изд. — 14-е изд. —М. : Лаборатория знаний, 2022 — 454 с.
2. Павлова, Е. И. Экология: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Е. И. Павлова, В. К. Новиков. — Москва: Издательство Юрайт, 
2022, — 190 с.

3. Еремченко, О. 3. Биология: учение о биосфере: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / О. 3. Еремченко. — 3-е изд., перераб. и доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 236 с.

4. Блинов, Л. Н. Экология: учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Л. Н. Блинов, В. В. Полякова, А. В. Семенча ; под общей 
редакцией Л. Н. Блинова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 208 с.

5. Брюхань, Ф. Ф. Промышленная экология: учебник / Ф.Ф. Брюхань, М.В. 
Графкина, Е.Е. Сдобнякова. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 208 с.

6. Несмелова, Н. Н. Экология человека: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Н. Н. Несмелова. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2022. — 157 с.

7. Биология для профессий и специальностей технического и естественно-научного 
профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В. М. 
Константинов, А. Г. Резанов, О. Е. Фадеева; под ред. В. М. Константинова. — М. 
: Издательский центр «Академия», 2016/ — 336 с.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные 
на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и 
темам содержания учебного материала.

Общая
компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий

Раздел 1. Клетка -  
структурно
функциональная 
единица живого

Контрольная работа 
«Молекулярный уровень 
организации живого»

ОК 02 Биология как наука. 
Общая характеристика 
жизни

Заполнение таблицы с 
описанием методов 
микроскопирования с их 
достоинствами и недостатками. 
Заполнение таблицы «Вклад 
ученых в развитие биологии» 
Заполнение сравнительной 
таблицы сходства и различий 
живого и не живого

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04

Структурно
функциональная 
организация клеток

Оцениваемая дискуссия по 
вопросам лекции 
Разработка ментальной карты по 
классификации клеток и их 
строению на про- и 
эукариотических и по царствам 
в мини группах 
Выполнение и защита 
лабораторных работ:
«Строение клетки (растения, 
животные, грибы) и клеточные 
включения (крахмал, 
каротиноиды, хлоропласты, 
хромопласты)»
Практическое занятие. 
Представление устных 
сообщений с презентацией, 
подготовленных по перечню 
источников, рекомендованных 
преподавателем

ОК 01 Структурно- Фронтальный опрос
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ОК 02 функциональные факторы 
наследственности

Разработка глоссария 
Решение задач на определение 
последовательности 
нуклеотидов, аминокислот в 
норме и в случае изменения 
последовательности 
нуклеотидов ДНК

ОК 02 Обмен веществ и 
превращение энергии в 
клетке

Фронтальный опрос 
Заполнение сравнительной 
таблицы характеристик типов 
обмена веществ

ОК 02 
ОК 04

Жизненный цикл клетки. 
Митоз. Мейоз

Обсуждение по вопросам 
лекции
Разработка ленты времени 
жизненного цикла

Раздел 2. Строение и 
функции организма

Контрольная работа “Строение 
и функции организма”

ОК 02 
ОК 04

Строение организма Оцениваемая дискуссия 
Разработка ментальной карты 
тканей, органов и систем 
органов организмов (растения, 
животные, человек) с краткой 
характеристикой их функций

ОК 02 Формы размножения 
организмов

Фронтальный опрос 
Заполнение таблицы с краткой 
характеристикой и примерами 
форм размножения организмов

ОК 02 
ОК 04

Онтогенез растений, 
животных и человека

Разработка ленты времени с 
характеристикой этапов 
онтогенеза отдельной группой 
животных и человека по 
микрогруппам 
Тест/опрос
Составление жизненных циклов 
растений по отделам 
(моховидные, хвощевидные, 
папоротниковидные, 
голосеменные, 
покрытосеменные)

ОК 02 
ОК 04

Закономерности
наследования

Разработка глоссария 
Фронтальный опрос
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Тест по вопросам лекции 
Решение задач на определение 
вероятности возникновения 
наследственных признаков при 
моно-, ди-, полигибридном и 
анализирующем скрещивании, 
составление генотипических 
схем скрещивания

ОК 01 
ОК 02

Сцепленное наследование 
признаков

Тест
Разработка глоссария 
Решение задач на определение 
вероятности возникновения 
наследственных признаков при 
сцепленном наследовании, 
составление генотипических 
схем скрещивания

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04

Закономерности
изменчивости

Тест.
Решение задач на определение 
типа мутации при передаче 
наследственных признаков, 
составление генотипических 
схем скрещивания

Раздел 3. Теория 
эволюции

Контрольная работа 
“Теоретические аспекты 
эволюции жизни на Земле”

ОК 02 
ОК 04

История эволюционного 
учения. Микроэволюция

Фронтальный опрос 
Разработка глоссария терминов 
Разработка ленты времени 
развития эволюционного учения

ОК 02 
ОК 04

Макроэволюция. 
Возникновение и развитие 
жизни на Земле

Оцениваемая дискуссия: 
использование аргументов, 
биологической терминологии и 
символики для доказательства 
родства организмов разных 
систематических групп 
Разработка ленты времени 
возникновения и развития 
жизни на Земле

ОК 02 
ОК 04

Происхождение человека -  
антропогенез

Фронтальный опрос 
Разработка ленты времени 
происхождения человека

Раздел 4. Экология
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ОК 01 
ОК 02 
ОК 07

Экологические факторы и 
среды жизни

Тест по экологическим 
факторам и средам жизни 
организмов

ОК 01 Популяция, сообщества, Составление схем
ОК 02 
ОК 07

экосистемы круговоротавеществ, используя 
материалы лекции 
Решение практико
ориентированных расчетных 
заданий по переносу вещества и 
энергии в экосистемах с 
составление трофических цепей 
и пирамид биомассы и энергии

ОК 01 Биосфера - глобальная Оцениваемая дискуссия
ОК 02 экологическая система Тест
ОК 07
ОК 01 Влияние антропогенных Тест
ОК 02 факторов на биосферу Практическая работа “Отходы
ОК 04 производства”
ОК 07 
ПК 2.1 
ПК 3.1
ОК 02 Влияние социально Оцениваемая дискуссия
ОК 04 экологических факторов на Выполнение лабораторной
ОК 07 здоровье человека работы на выбор:
ПК 2.1 "Умственная
ПК 3.1 работоспособность",

"Влияние абиотических 
факторов на человека (низкие и 
высокие температуры)"

Раздел 5. Биология в Защита кейса: представление
жизни результатов решения кейсов 

(выступление с презентацией)
ОК 01 Биотехнологии в жизни Выполнение кейса на анализ
ОК 02 каждого информации о научных
ОК 04 достижениях в области
ПК 2.1 генетических технологий,
ПК 3.1 клеточной инженерии, питттевьтх 

биотехнологий (по группам), 
представление результатов 
решения кейсов
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ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 
ПК 2.1 
ПК 3.1

Биотехнологии в 
промышленности

Выполнение кейса на анализ 
информации о развитии 
промышленной биотехнологий 
(по группам), представление 
результатов решения кейсов

ОК 01 Социально-этические Выполнение кейса на анализ
ОК 02 аспекты биотехнологий информации об этических
ОК 04 аспектах развития 

биотехнологий (по группам), 
представление результатов 
решения кейсов

ОК 01 Биотехнологии и Выполнение кейса на анализ
ОК 02 технические системы информации о развития
ОК 04 биотехнологий с применением 

технических систем (по 
группам), представление 
результатов решения кейсов
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1.1.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы
О бщ еобразовательная дисциплина «География» является обязательной частью  

общ еобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с Ф ГОС СПО 
по проф ессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам).

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.2.1 Цели дисциплины
Содерж ание программ ы  общ еобразовательной дисциплины  «География» 

направлено на достиж ение следую щ их целей: освоение системы географических знаний о 
целостном, м ногообразном  и динамично изм еняю щ емся мире, взаим освязи природы, 
населения и хозяйства на всех территориальны х уровнях; овладение ум ениям и сочетать 
глобальны й, региональны й и локальны й подходы  для описания и анализа природных, 
социально-экономических, геоэкологических процессов и явлений; развитие 
познавательны х интересов, интеллектуальны х и творческих способностей посредством  
ознакомления с важ нейш ими географическими особенностями и проблем ами мира в 
целом, его отдельны х регионов и ведущ их стран; воспитание уваж ения к другим  народам 
и культурам, береж ного отнош ения к окруж аю щ ей природной среде; использование в 
практической деятельности и повседневной ж изни разнообразны х географических 
методов, знаний и умений, а такж е географической информации; нахож дение и 
применение географической информации, вклю чая географические карты, статистические 
материалы, геоинформ ационны е системы и интернет-ресурсы , для правильной оценки 
важ нейш их социально-экономических вопросов м еж дународной жизни; понимание 
географической специфики крупны х регионов и стран м ира в условиях стремительного 
развития м еж дународного туризм а и отдыха, деловых и образовательных программ, 
телекомм уникаций и простого общения.

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

О собое значение дисциплина имеет при ф ормировании и развитии следую щ их ОК
и ПК.

1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины
«География»
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Н а и м е н о в а н и е  и  к о д  

к о м п е т е н ц и и

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы

О б щ и е 46 Д и с ц и п л и н а р н ы е 47

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  

с п о с о б ы  р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к  

р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

В  ч а с т и  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

-  г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  

м а с т е р с т в а ,  т р у д о л ю б и е ;

-  г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  

т е х н о л о г и ч е с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  

н а п р а в л е н н о с т и ,  с п о с о б н о с т ь  и н и ц и и р о в а т ь ,  

п л а н и р о в а т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  

т а к у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

-  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :

а )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е  д е й с т в и я :

-  с а м о с т о я т е л ь н о  ф о р м у л и р о в а т ь  и  

а к т у а л и з и р о в а т ь  п р о б л е м у ,  р а с с м а т р и в а т ь  е е  

в с е с т о р о н н е ;

-  у с т а н а в л и в а т ь  с у щ е с т в е н н ы й  п р и з н а к  и л и  

о с н о в а н и я  д л я  с р а в н е н и я ,  к л а с с и ф и к а ц и и  и  

о б о б щ е н и я ;

-  о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и ,  з а д а в а т ь  

п а р а м е т р ы  и  к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

-  п о н и м а т ь  р о л ь  и  м е с т о  с о в р е м е н н о й  г е о г р а ф и ч е с к о й  н а у к и  в  

с и с т е м е  н а у ч н ы х  д и с ц и п л и н ,  е е  у ч а с т и и  в  р е ш е н и и  в а ж н е й ш и х  

п р о б л е м  ч е л о в е ч е с т в а :  п р и в о д и т ь  п р и м е р ы  п р о я в л е н и я  

г л о б а л ь н ы х  п р о б л е м ,  в  р е ш е н и и  к о т о р ы х  п р и н и м а е т  у ч а с т и е  

с о в р е м е н н а я  г е о г р а ф и ч е с к а я  н а у к а ,  н а  р е г и о н а л ь н о м  у р о в н е ,  в  

р а з н ы х  с т р а н а х ,  в  т о м  ч и с л е  в  Р о с с и и ;  о п р е д е л я т ь  р о л ь  

г е о г р а ф и ч е с к и х  н а у к  в  д о с т и ж е н и и  ц е л е й  у с т о й ч и в о г о  

р а з в и т и я ;

-  о с в о и т ь  и  п р и м е н и т ь  з н а н и я  о  р а з м е щ е н и и  о с н о в н ы х  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  и  т е р р и т о р и а л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  

п р и р о д ы  и  о б щ е с т в а  ( п о н я т и я  и  к о н ц е п ц и и  у с т о й ч и в о г о  

р а з в и т и я ,  з е л е н о й  э н е р г е т и к и ,  г л о б а л и з а ц и и  и  п р о б л е м а  

н а р о д о н а с е л е н и я ) ;  в ы б и р а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  и с т о ч н и к и  

г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  д л я  о п р е д е л е н и я  п о л о ж е н и я  и  

в з а и м о р а с п о л о ж е н и я  о б ъ е к т о в  в  п р о с т р а н с т в е ;  о п и с ы в а т ь  

п о л о ж е н и е  и  в з а и м о р а с п о л о ж е н и е  г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  в  

п р о с т р а н с т в е ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  с и с т е м ы  к о м п л е к с н ы х  с о ц и а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  з н а н и й  о  з а к о н о м е р н о с т я х  

р а з в и т и я  п р и р о д ы ,  р а з м е щ е н и я  н а с е л е н и я  и  х о з я й с т в а :  

р а з л и ч а т ь  г е о г р а ф и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  и  я в л е н и я  и  р а с п о з н а в а т ь
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- вы являть законом ерности и противоречия в
рассм атриваем ы х явлениях;

вносить коррективы в деятельность,
оценивать соответствие результатов целям,
оценивать риски последствий деятельности;

развивать креативное м ы ш ление при
реш ении ж изненны х проблем
б) базовые исследовательские действия:
- владеть навы ками учебно-исследовательской
и проектной деятельности, навы ками
разреш ения проблем;
- вы являть причинно-следственны е связи и
актуализировать задачу, вы двигать гипотезу ее
реш ения, находить аргументы для
доказательства своих утверж дений, задавать
параметры и критерии реш ения;
- анализировать полученны е в ходе реш ения
задачи результаты , критически оценивать их
достоверность, прогнозировать изменение в
новы х условиях;
- уметь переносить знания в познавательную  и
практическую  области ж изнедеятельности;
- уметь интегрировать знания из разных
предметны х областей;

вы двигать новые идеи, предлагать
оригинальны е подходы  и реш ения;

способность их использования в
познавательной и социальной практике



их проявления в повседневной жизни; использовать знания об 
основны х географических законом ерностях для определения и 
сравнения свойств изученны х географических объектов, 
явлений и процессов; проводить классификацию  
географических объектов, процессов и явлений; устанавливать 
взаимосвязи между социально-эконом ическим и и 
геоэкологическим и процессами и явлениями; между 
природны ми условиям и и размещ ением  населения, меж ду 
природны ми условиям и и природно-ресурсны м  капиталом  и 
отраслевой структурой хозяйства стран; ф ормулировать и/или 
обосновы вать вы воды на основе использования 
географических знаний;
- владеть географической терм инологией и системой базовых 
географических понятий, умение применять социально- 
эконом ические понятия для реш ения учебны х и (или) 
практико-ориентированны х задач;
- сформировать знания об основны х проблемах взаимодействия 
природы и общ ества, о природны х и социально-экономических 
аспектах экологических проблем: описывать географические 
аспекты  проблем  взаим одействия природы  и общ ества; 
приводить примеры взаимосвязи глобальны х проблем; 
приводить примеры возмож ны х путей реш ения глобальных 
проблем;
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ОК 02. И спользовать 
современны е средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и
инф ормационны е 
технологии для
вы полнения задач
проф ессиональной 
деятельности

В области ценности научного познания:
сформ ированность мировоззрения, 

соответствую щ его современному уровню  
развития науки и общ ественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствую щ его осознанию  своего места в 
поликультурном  мире;
- соверш енствование язы ковой и читательской 
культуры как средства взаим одействия между 
лю дьми и познания мира;
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осущ ествлять проектную  и 
исследовательскую  деятельность 
индивидуально и в группе;
О владение универсальны м и учебны ми 
познавательны ми действиями: 
в работа с информацией:
- владеть навы ками получения инф ормации из 
источников разны х типов, самостоятельно 
осущ ествлять поиск, анализ, систематизацию  и 
интерпретацию  инф ормации различны х видов 
и форм представления;
- создавать тексты  в различны х форматах с 
учетом  назначения инф ормации и целевой 
аудитории, вы бирая оптимальную  форму 
представления и визуализации;

оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовы м и



- освоить и применить знания о размещ ении основных 
географических объектов и территориальной организации 
природы  и общ ества (понятия и концепции устойчивого 
развития, зеленой энергетики, глобализации и проблема 
народонаселения); вы бирать и использовать источники 
географической инф ормации для определения полож ения и 
взаим орасполож ения объектов в пространстве; описывать 
полож ение и взаим орасполож ение географических объектов в 
пространстве;
- сформировать ум ения проводить наблю дения за  отдельными 
географическими объектами, процессами и явлениями, их 
изменениями в результате воздействия природных и 
антропогенны х факторов: определять цели и задачи проведения 
наблю дений; вы бирать форму фиксации результатов 
наблю дения; ф ормулировать обобщ ения и вы воды по 
результатам  наблю дения;
- сформировать ум ения находить и использовать различны е 
источники географической инф ормации для получения новых 
знаний о природных и социально-эконом ических процессах и 
явлениях, вы явления законом ерностей и тенденций их 
развития, прогнозирования: вы бирать и использовать 
источники географической инф ормации (картографические, 
статистические, текстовые, видео- и ф отоизображения, 
геоинформ ационны е системы), адекватные реш аем ы м  задачам; 
сопоставлять и анализировать географические карты  различной 
тем атики и другие источники географической инф ормации для 
вы явления законом ерностей социально-экономических, 
природных и экологических процессов и явлений; определять и
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м о р а л ь н о - э т и ч е с к и м  н о р м а м ;

-  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  и н ф о р м а ц и о н н ы х  и  

к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  в  р е ш е н и и  

к о г н и т и в н ы х ,  к о м м у н и к а т и в н ы х  и  

о р г а н и з а ц и о н н ы х  з а д а ч  с  с о б л ю д е н и е м  

т р е б о в а н и й  э р г о н о м и к и ,  т е х н и к и  

б е з о п а с н о с т и ,  г и г и е н ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и я ,  

п р а в о в ы х  и  э т и ч е с к и х  н о р м ,  н о р м  

и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и ;

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  р а с п о з н а в а н и я  и  з а щ и т ы  

и н ф о р м а ц и и ,  и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  

л и ч н о с т и ;

с р а в н и в а т ь  п о  г е о г р а ф и ч е с к и м  к а р т а м  р а з н о г о  с о д е р ж а н и я  и  

д р у г и м  и с т о ч н и к а м  г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  к а ч е с т в е н н ы е  

и  к о л и ч е с т в е н н ы е  п о к а з а т е л и ,  х а р а к т е р и з у ю щ и е  

г е о г р а ф и ч е с к и е  о б ъ е к т ы ,  п р о ц е с с ы  и  я в л е н и я ;  о п р е д е л я т ь  и  

н а х о д и т ь  в  к о м п л е к с е  и с т о ч н и к о в  н е д о с т о в е р н у ю  и  

п р о т и в о р е ч и в у ю  г е о г р а ф и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  д л я  р е ш е н и я  

у ч е б н ы х  и  ( и л и )  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а ч ;  

с а м о с т о я т е л ь н о  н а х о д и т ь ,  о т б и р а т ь  и  п р и м е н я т ь  р а з л и ч н ы е  

м е т о д ы  п о з н а н и я  д л я  р е ш е н и я  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  

з а д а ч ;

О К  0 3 .  П л а н и р о в а т ь  и

р е а л и з о в ы в а т ь

с о б с т в е н н о е

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,  

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

с ф е р е ,  и с п о л ь з о в а т ь  

з н а н и я  п о  ф и н а н с о в о й  

г р а м о т н о с т и  в  

р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

В  о б л а с т и  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  н р а в с т в е н н о г о  с о з н а н и я ,  

э т и ч е с к о г о  п о в е д е н и я ;

-  с п о с о б н о с т ь  о ц е н и в а т ь  с и т у а ц и ю  и  

п р и н и м а т ь  о с о з н а н н ы е  р е ш е н и я ,  о р и е н т и р у я с ь  

н а  м о р а л ь н о - н р а в с т в е н н ы е  н о р м ы  и  ц е н н о с т и ;

-  о с о з н а н и е  л и ч н о г о  в к л а д а  в  п о с т р о е н и е  

у с т о й ч и в о г о  б у д у щ е г о ;

-  о т в е т с т в е н н о е  о т н о ш е н и е  к  с в о и м  р о д и т е л я м  

и  ( и л и )  д р у г и м  ч л е н а м  с е м ь и ,  с о з д а н и ю  с е м ь и  

н а  о с н о в е  о с о з н а н н о г о  п р и н я т и я  ц е н н о с т е й  

с е м е й н о й  ж и з н и  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р а д и ц и я м и  

н а р о д о в  Р о с с и и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и

д е й с т в и я м и :

а )  с а м о о р г а н и з а ц и я :

-  в л а д е т ь  у м е н и я м и  г е о г р а ф и ч е с к о г о  а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и  и з  р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в :  н а х о д и т ь ,  о т б и р а т ь ,  

с и с т е м а т и з и р о в а т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  н е о б х о д и м у ю  д л я  и з у ч е н и я  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  и  я в л е н и й ,  о т д е л ь н ы х  т е р р и т о р и й  

м и р а  и  Р о с с и и ,  и х  о б е с п е ч е н н о с т и  п р и р о д н ы м и  и  

ч е л о в е ч е с к и м и  р е с у р с а м и ,  х о з я й с т в е н н о г о  п о т е н ц и а л а ,  

э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м ;  п р е д с т а в л я т ь  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а х  

( г р а ф и к и ,  т а б л и ц ы ,  с х е м ы ,  д и а г р а м м ы ,  к а р т ы )  г е о г р а ф и ч е с к у ю  

и н ф о р м а ц и ю ;  ф о р м у л и р о в а т ь  в ы в о д ы  и  з а к л ю ч е н и я  н а  о с н о в е  

а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  и н ф о р м а ц и и  и з  р а з л и ч н ы х  

и с т о ч н и к о в  г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и ;  к р и т и ч е с к и  

о ц е н и в а т ь  и  и н т е р п р е т и р о в а т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  п о л у ч а е м у ю  и з  

р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в ;  и с п о л ь з о в а т ь  р а з л и ч н ы е  и с т о ч н и к и  

г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  д л я  р е ш е н и я  у ч е б н ы х  и  ( и л и )  

п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а ч ;
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самостоятельно осущ ествлять
познавательную  деятельность, выявлять 
проблемы, ставить и формулировать 
собственные задачи в образовательной 
деятельности и ж изненны х ситуациях;
- самостоятельно составлять план реш ения 
проблемы  с учетом  имею щ ихся ресурсов, 
собственных возмож ностей и предпочтений;
- давать оценку новы м ситуациям; 
способствовать формированию  и проявлению  
ш ирокой эрудиции в разны х областях знаний, 
постоянно повы ш ать свой образовательны й и 
культурны й уровень;
б самоконтроль:
использовать приемы рефлексии для оценки 
ситуации, вы бора верного реш ения;
- ум еть оценивать риски и своевременно 
приним ать реш ения по их снижению;
в эмоциональны й интеллект, предполагаю щ ий 
сф орм ированность:
внутренней мотивации, вклю чаю щ ей 
стремление к достиж ению  цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение
действовать, исходя из своих возможностей;
- эмпатии, вклю чаю щ ей способность понимать 
эмоциональное состояние других, учитывать 
его при осущ ествлении коммуникации, 
способность к сочувствию  и сопереж иванию ;
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-  с о ц и а л ь н ы х  н а в ы к о в ,  в к л ю ч а ю щ и х  

с п о с о б н о с т ь  в ы с т р а и в а т ь  о т н о ш е н и я  с  

д р у г и м и  л ю д ь м и ,  з а б о т и т ь с я ,  п р о я в л я т ь  

и н т е р е с  и  р а з р е ш а т ь  к о н ф л и к т ы ;

О К  0 4 .

Э ф ф е к т и в н о

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о р а з в и т и ю ,  

с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  с а м о о п р е д е л е н и ю ;  

- о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  

к о м м у н и к а т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :  

б )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п о н и м а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  п р е и м у щ е с т в а  

к о м а н д н о й  и  и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы ;

-  п р и н и м а т ь  ц е л и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

о р г а н и з о в ы в а т ь  и  к о о р д и н и р о в а т ь  д е й с т в и я  п о  

е е  д о с т и ж е н и ю :  с о с т а в л я т ь  п л а н  д е й с т в и й ,  

р а с п р е д е л я т ь  р о л и  с  у ч е т о м  м н е н и й  

у ч а с т н и к о в  о б с у ж д а т ь  р е з у л ь т а т ы  с о в м е с т н о й  

р а б о т ы ;

-  к о о р д и н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  р а б о т у  в  

у с л о в и я х  р е а л ь н о г о ,  в и р т у а л ь н о г о  и  

к о м б и н и р о в а н н о г о  в з а и м о д е й с т в и я ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о з и т и в н о е  с т р а т е г и ч е с к о е  

п о в е д е н и е  в  р а з л и ч н ы х  с и т у а ц и я х ,  п р о я в л я т ь  

т в о р ч е с т в о  и  в о о б р а ж е н и е ,  б ы т ь  

и н и ц и а т и в н ы м

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и

- в л а д е т ь  г е о г р а ф и ч е с к о й  т е р м и н о л о г и е й  и  с и с т е м о й  б а з о в ы х  

г е о г р а ф и ч е с к и х  п о н я т и й ,  у м е н и е  п р и м е н я т ь  с о ц и а л ь н о 

э к о н о м и ч е с к и е  п о н я т и я  д л я  р е ш е н и я  у ч е б н ы х  и  ( и л и )  

п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а ч ;
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д е й с т в и я м и :

г )  п р и н я т и е  с е б я  и  д р у г и х  л ю д е й :

-  п р и н и м а т ь  м о т и в ы  и  а р г у м е н т ы  д р у г и х  

л ю д е й  п р и  а н а л и з е  р е з у л ь т а т о в  д е я т е л ь н о с т и ;

-  п р и з н а в а т ь  с в о е  п р а в о  и  п р а в о  д р у г и х  л ю д е й  

н а  о ш и б к и ;

-  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  м и р  с  

п о з и ц и и  д р у г о г о  ч е л о в е к а ;

О К  0 5 .

О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  и  

п и с ь м е н н у ю

к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  

к у л ь т у р н о г о  к о н т е к с т а

В  о б л а с т и  э с т е т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  э с т е т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  к  м и р у ,  в к л ю ч а я  

э с т е т и к у  б ы т а ,  н а у ч н о г о  и  т е х н и ч е с к о г о  

т в о р ч е с т в а ,  с п о р т а ,  т р у д а  и  о б щ е с т в е н н ы х  

о т н о ш е н и й ;

-  с п о с о б н о с т ь  в о с п р и н и м а т ь  р а з л и ч н ы е  в и д ы  

и с к у с с т в а ,  т р а д и ц и и  и  т в о р ч е с т в о  с в о е г о  и  

д р у г и х  н а р о д о в ,  о щ у щ а т ь  э м о ц и о н а л ь н о е  

в о з д е й с т в и е  и с к у с с т в а ;

-  у б е ж д е н н о с т ь  в  з н а ч и м о с т и  д л я  л и ч н о с т и  и  

о б щ е с т в а  о т е ч е с т в е н н о г о  и  м и р о в о г о  

и с к у с с т в а ,  э т н и ч е с к и х  к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  и  

н а р о д н о г о  т в о р ч е с т в а ;

-  г о т о в н о с т ь  к  с а м о в ы р а ж е н и ю  в  р а з н ы х  в и д а х  

и с к у с с т в а ,  с т р е м л е н и е  п р о я в л я т ь  к а ч е с т в а  

т в о р ч е с к о й  л и ч н о с т и ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  

к о м м у н и к а т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :  

а )  о б щ е н и е :

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о м м у н и к а ц и и  в о  в с е х  с ф е р а х

-  о с в о и т ь  и  п р и м е н и т ь  з н а н и я  о  р а з м е щ е н и и  о с н о в н ы х  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  и  т е р р и т о р и а л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  

п р и р о д ы  и  о б щ е с т в а  ( п о н я т и я  и  к о н ц е п ц и и  у с т о й ч и в о г о  

р а з в и т и я ,  з е л е н о й  э н е р г е т и к и ,  г л о б а л и з а ц и и  и  п р о б л е м а  

н а р о д о н а с е л е н и я ) ;  в ы б и р а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  и с т о ч н и к и  

г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  д л я  о п р е д е л е н и я  п о л о ж е н и я  и  

в з а и м о р а с п о л о ж е н и я  о б ъ е к т о в  в  п р о с т р а н с т в е ;  о п и с ы в а т ь  

п о л о ж е н и е  и  в з а и м о р а с п о л о ж е н и е  г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  в  

п р о с т р а н с т в е ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  с и с т е м у  к о м п л е к с н ы х  с о ц и а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  з н а н и й  о  з а к о н о м е р н о с т я х  

р а з в и т и я  п р и р о д ы ,  р а з м е щ е н и я  н а с е л е н и я  и  х о з я й с т в а :  

р а з л и ч а т ь  г е о г р а ф и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  и  я в л е н и я  и  р а с п о з н а в а т ь  

и х  п р о я в л е н и я  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и ;  и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  о б  

о с н о в н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  з а к о н о м е р н о с т я х  д л я  о п р е д е л е н и я  и  

с р а в н е н и я  с в о й с т в  и з у ч е н н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в ,  

я в л е н и й  и  п р о ц е с с о в ;  п р о в о д и т ь  к л а с с и ф и к а ц и ю  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в ,  п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й ;  у с т а н а в л и в а т ь  

в з а и м о с в я з и  м е ж д у  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и м и  и  

г е о э к о л о г и ч е с к и м и  п р о ц е с с а м и  и  я в л е н и я м и ;  м е ж д у
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ж и з н и ;

-  р а с п о з н а в а т ь  н е в е р б а л ь н ы е  с р е д с т в а  

о б щ е н и я ,  п о н и м а т ь  з н а ч е н и е  с о ц и а л ь н ы х  

з н а к о в ,  р а с п о з н а в а т ь  п р е д п о с ы л к и  

к о н ф л и к т н ы х  с и т у а ц и й  и  с м я г ч а т ь  к о н ф л и к т ы ;

-  р а з в е р н у т о  и  л о г и ч н о  и з л а г а т ь  с в о ю  т о ч к у  

з р е н и я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  я з ы к о в ы х  с р е д с т в ;

п р и р о д н ы м и  у с л о в и я м и  и  р а з м е щ е н и е м  н а с е л е н и я ,  м е ж д у  

п р и р о д н ы м и  у с л о в и я м и  и  п р и р о д н о - р е с у р с н ы м  к а п и т а л о м  и  

о т р а с л е в о й  с т р у к т у р о й  х о з я й с т в а  с т р а н ;  ф о р м у л и р о в а т ь  и / и л и  

о б о с н о в ы в а т ь  в ы в о д ы  н а  о с н о в е  и с п о л ь з о в а н и я  

г е о г р а ф и ч е с к и х  з н а н и й ;

О К  0 6 .

П р о я в л я т ь  г р а ж д а н с к о -  

п а т р и о т и ч е с к у ю  

п о з и ц и ю ,  

д е м о н с т р и р о в а т ь  

о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  н а  

о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  

ц е н н о с т е й ,  в  т о м  ч и с л е  с  

у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и  

м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  

м е ж р е л и г и о з н ы х  

о т н о ш е н и й ,  п р и м е н я т ь  

с т а н д а р т ы

а н т и к о р р у п ц и о н н о г о

п о в е д е н и я

-  о с о з н а н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  р о с с и й с к о й  

г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и ;

-  ц е л е н а п р а в л е н н о е  р а з в и т и е  в н у т р е н н е й  

п о з и ц и и  л и ч н о с т и  н а  о с н о в е  д у х о в н о 

н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й  н а р о д о в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и ,  и с т о р и ч е с к и х  и  н а ц и о н а л ь н о 

к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й ,  ф о р м и р о в а н и е  с и с т е м ы  

з н а ч и м ы х  ц е н н о с т н о - с м ы с л о в ы х  у с т а н о в о к ,  

а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  м и р о в о з з р е н и я ,  

п р а в о с о з н а н и я ,  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  

с п о с о б н о с т и  с т а в и т ь  ц е л и  и  с т р о и т ь  

ж и з н е н н ы е  п л а н ы ;

В  ч а с т и  г р а ж д а н с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  о с о з н а н и е  с в о и х  к о н с т и т у ц и о н н ы х  п р а в  и  

о б я з а н н о с т е й ,  у в а ж е н и е  з а к о н а  и  

п р а в о п о р я д к а ;

-  п р и н я т и е  т р а д и ц и о н н ы х  н а ц и о н а л ь н ы х ,  

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  г у м а н и с т и ч е с к и х  и  

д е м о к р а т и ч е с к и х  ц е н н о с т е й ;

-  г о т о в н о с т ь  п р о т и в о с т о я т ь  и д е о л о г и и  

э к с т р е м и з м а ,  н а ц и о н а л и з м а ,  к с е н о ф о б и и ,

-  п о н и м а т ь  р о л ь  и  м е с т о  с о в р е м е н н о й  г е о г р а ф и ч е с к о й  н а у к и  в  

с и с т е м е  н а у ч н ы х  д и с ц и п л и н ,  е е  у ч а с т и и  в  р е ш е н и и  в а ж н е й ш и х  

п р о б л е м  ч е л о в е ч е с т в а :  п р и в о д и т ь  п р и м е р ы  п р о я в л е н и я  

г л о б а л ь н ы х  п р о б л е м ,  в  р е ш е н и и  к о т о р ы х  п р и н и м а е т  у ч а с т и е  

с о в р е м е н н а я  г е о г р а ф и ч е с к а я  н а у к а ,  н а  р е г и о н а л ь н о м  у р о в н е ,  в  

р а з н ы х  с т р а н а х ,  в  т о м  ч и с л е  в  Р о с с и и ;  о п р е д е л я т ь  р о л ь  

г е о г р а ф и ч е с к и х  н а у к  в  д о с т и ж е н и и  ц е л е й  у с т о й ч и в о г о  

р а з в и т и я ;

-  в л а д е т ь  у м е н и я м и  г е о г р а ф и ч е с к о г о  а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и  и з  р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в :  н а х о д и т ь ,  о т б и р а т ь ,  

с и с т е м а т и з и р о в а т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  н е о б х о д и м у ю  д л я  и з у ч е н и я  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  и  я в л е н и й ,  о т д е л ь н ы х  т е р р и т о р и й  

м и р а  и  Р о с с и и ,  и х  о б е с п е ч е н н о с т и  п р и р о д н ы м и  и  

ч е л о в е ч е с к и м и  р е с у р с а м и ,  х о з я й с т в е н н о г о  п о т е н ц и а л а ,  

э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м ;  п р е д с т а в л я т ь  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а х  

( г р а ф и к и ,  т а б л и ц ы ,  с х е м ы ,  д и а г р а м м ы ,  к а р т ы )  г е о г р а ф и ч е с к у ю  

и н ф о р м а ц и ю ;  ф о р м у л и р о в а т ь  в ы в о д ы  и  з а к л ю ч е н и я  н а  о с н о в е  

а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  и н ф о р м а ц и и  и з  р а з л и ч н ы х  

и с т о ч н и к о в  г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и ;  к р и т и ч е с к и  

о ц е н и в а т ь  и  и н т е р п р е т и р о в а т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  п о л у ч а е м у ю  и з  

р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в ;  и с п о л ь з о в а т ь  р а з л и ч н ы е  и с т о ч н и к и
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дискриминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальны м  признакам;
- готовность вести совместную  деятельность в 
интересах граж данского общ ества, участвовать 
в самоуправлении в общ еобразовательной 
организации и детско-ю нош еских 
организациях;
- ум ение взаим одействовать с социальными 
институтами в соответствии с их ф ункциями и 
назначением;
- готовность к гум анитарной и волонтерской 
деятельности;
патриотического воспитания:
- сф орм ированность российской граж данской 
идентичности, патриотизма, уваж ения к 
своему народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за  свой край, свою Родину, 
свой язы к и культуру, прош лое и настоящ ее 
м ногонационального народа России;
- ценностное отнош ение к государственным 
символам, историческому и природному 
наследию , памятникам, традициям  народов 
России, достиж ениям  России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях и труде;

идейная убеж денность, готовность к 
служению  и защ ите Отечества, 
ответственность за  его судьбу; 
освоенные обучаю щ имися меж предметные



географической инф ормации для реш ения учебны х и (или) 
практико-ориентированны х задач;
- сформ ировать ум ения прим енять географические знания для 
объяснения разнообразны х явлений и процессов: объяснять 
изученны е социально-эконом ические и геоэкологические 
процессы  и явления; объяснять географические особенности 
стран с разны м  уровнем  социально-эконом ического развития, 
вклю чая особенности проявления в них глобальны х проблем 
человечества; использовать географические знания о мировом 
хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия 
природы и общ ества для реш ения учебны х и (или) практико
ориентированны х задач;
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п о н я т и я  и  у н и в е р с а л ь н ы е  у ч е б н ы е  д е й с т в и я  

( р е г у л я т и в н ы е ,  п о з н а в а т е л ь н ы е ,  

к о м м у н и к а т и в н ы е ) ;

-  с п о с о б н о с т ь  и х  и с п о л ь з о в а н и я  в  

п о з н а в а т е л ь н о й  и  с о ц и а л ь н о й  п р а к т и к е ,  

г о т о в н о с т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о м у  п л а н и р о в а н и ю  

и  о с у щ е с т в л е н и ю  у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

о р г а н и з а ц и и  у ч е б н о г о  с о т р у д н и ч е с т в а  с  

п е д а г о г и ч е с к и м и  р а б о т н и к а м и  и  

с в е р с т н и к а м и ,  к  у ч а с т и ю  в  п о с т р о е н и и  

и н д и в и д у а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  т р а е к т о р и и ;

-  о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о 

и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

О К  0 7 .  С о д е й с т в о в а т ь  

с о х р а н е н и ю

о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  

р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  

и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  

п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а ,  

э ф ф е к т и в н о  д е й с т в о в а т ь  

в  ч р е з в ы ч а й н ы х  

с и т у а ц и я х

В  о б л а с т и  э к о л о г и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  

п о н и м а н и е  в л и я н и я  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в  н а  с о с т о я н и е  п р и р о д н о й  и  

с о ц и а л ь н о й  с р е д ы ,  о с о з н а н и е  г л о б а л ь н о г о  

х а р а к т е р а  э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м ;

-  п л а н и р о в а н и е  и  о с у щ е с т в л е н и е  д е й с т в и й  в  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д е  н а  о с н о в е  з н а н и я  ц е л е й  

у с т о й ч и в о г о  р а з в и т и я  ч е л о в е ч е с т в а ;  

а к т и в н о е  н е п р и я т и е  д е й с т в и й ,  п р и н о с я щ и х  

в р е д  о к р у ж а ю щ е й  с р е д е ;

-  у м е н и е  п р о г н о з и р о в а т ь  н е б л а г о п р и я т н ы е  

э к о л о г и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я  п р е д п р и н и м а е м ы х  

д е й с т в и й ,  п р е д о т в р а щ а т ь  и х ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  с и с т е м у  к о м п л е к с н ы х  с о ц и а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  з н а н и й  о  з а к о н о м е р н о с т я х  

р а з в и т и я  п р и р о д ы ,  р а з м е щ е н и я  н а с е л е н и я  и  х о з я й с т в а :  

р а з л и ч а т ь  г е о г р а ф и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  и  я в л е н и я  и  р а с п о з н а в а т ь  

и х  п р о я в л е н и я  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и ;  и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  о б  

о с н о в н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  з а к о н о м е р н о с т я х  д л я  о п р е д е л е н и я  и  

с р а в н е н и я  с в о й с т в  и з у ч е н н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в ,  

я в л е н и й  и  п р о ц е с с о в ;  п р о в о д и т ь  к л а с с и ф и к а ц и ю  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в ,  п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й ;  у с т а н а в л и в а т ь  

в з а и м о с в я з и  м е ж д у  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и м и  и  

г е о э к о л о г и ч е с к и м и  п р о ц е с с а м и  и  я в л е н и я м и ;  м е ж д у  

п р и р о д н ы м и  у с л о в и я м и  и  р а з м е щ е н и е м  н а с е л е н и я ,  м е ж д у  

п р и р о д н ы м и  у с л о в и я м и  и  п р и р о д н о - р е с у р с н ы м  к а п и т а л о м  и  

о т р а с л е в о й  с т р у к т у р о й  х о з я й с т в а  с т р а н ;  ф о р м у л и р о в а т ь  и / и л и
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расш ирение опыта 
экологической направленности;

овладение навы ками 
исследовательской, проектной \ 
деятельности;

деятельности

учебно- 
[ социальной



обосновы вать вы воды на основе использования 
географических знаний;
- владеть ум ениям и географического анализа и интерпретации 
инф ормации из различны х источников: находить, отбирать, 
систематизировать информацию , необходимую  для изучения 
географических объектов и явлений, отдельных территорий 
мира и России, их обеспеченности природны м и и 
человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, 
экологических проблем; представлять в различны х формах 
(графики, таблицы, схемы, диаграммы , карты) географическую  
информацию ; ф ормулировать вы воды и заклю чения на основе 
анализа и интерпретации инф ормации из различны х 
источников географической информации; критически 
оценивать и интерпретировать информацию , получаемую  из 
различны х источников; использовать различны е источники 
географической инф ормации для реш ения учебны х и (или) 
практико-ориентированны х задач;
- сформ ировать ум ения прим енять географические знания для 
объяснения разнообразны х явлений и процессов: объяснять 
изученны е социально-эконом ические и геоэкологические 
процессы  и явления; объяснять географические особенности 
стран с разны м  уровнем  социально-эконом ического развития, 
вклю чая особенности проявления в них глобальны х проблем 
человечества; использовать географические знания о мировом 
хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия 
природы и общ ества для реш ения учебны х и (или) практико
ориентированны х задач;
- сформ ировать ум ения прим енять географические знания для
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о ц е н к и  р а з н о о б р а з н ы х  я в л е н и й  и  п р о ц е с с о в :  о ц е н и в а т ь  

г е о г р а ф и ч е с к и е  ф а к т о р ы ,  о п р е д е л я ю щ и е  с у щ н о с т ь  и  д и н а м и к у  

в а ж н е й ш и х  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  и  г е о э к о л о г и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в ;  о ц е н и в а т ь  и з у ч е н н ы е  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и е  и  

г е о э к о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  и  я в л е н и я ;

О К  0 9 .

П о л ь з о в а т ь с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и е й  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х

-  н а л и ч и е  м о т и в а ц и и  к  о б у ч е н и ю  и  

л и ч н о с т н о м у  р а з в и т и ю ;

В  о б л а с т и  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  

с о о т в е т с т в у ю щ е г о  с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  

р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  п р а к т и к и ,  

о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р ,  

с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  

п о л и к у л ь т у р н о м  м и р е ;

-  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  я з ы к о в о й  и  ч и т а т е л ь с к о й  

к у л ь т у р ы  к а к  с р е д с т в а  в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  

л ю д ь м и  и  п о з н а н и я  м и р а ;

-  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

г о т о в н о с т ь  о с у щ е с т в л я т ь  п р о е к т н у ю  и  

и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  

и н д и в и д у а л ь н о  и  в  г р у п п е ;

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :  

б )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  

и  п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  н а в ы к а м и  

р а з р е ш е н и я  п р о б л е м ;

-  с п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  к

-  о с в о и т ь  и  п р и м е н и т ь  з н а н и я  о  р а з м е щ е н и и  о с н о в н ы х  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  и  т е р р и т о р и а л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  

п р и р о д ы  и  о б щ е с т в а  ( п о н я т и я  и  к о н ц е п ц и и  у с т о й ч и в о г о  

р а з в и т и я ,  з е л е н о й  э н е р г е т и к и ,  г л о б а л и з а ц и и  и  п р о б л е м а  

н а р о д о н а с е л е н и я ) ;  в ы б и р а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  и с т о ч н и к и  

г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  д л я  о п р е д е л е н и я  п о л о ж е н и я  и  

в з а и м о р а с п о л о ж е н и я  о б ъ е к т о в  в  п р о с т р а н с т в е ;  о п и с ы в а т ь  

п о л о ж е н и е  и  в з а и м о р а с п о л о ж е н и е  г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  в  

п р о с т р а н с т в е ;

-  в л а д е т ь  г е о г р а ф и ч е с к о й  т е р м и н о л о г и е й  и  с и с т е м о й  б а з о в ы х  

г е о г р а ф и ч е с к и х  п о н я т и й ,  у м е н и е  п р и м е н я т ь  с о ц и а л ь н о 

э к о н о м и ч е с к и е  п о н я т и я  д л я  р е ш е н и я  у ч е б н ы х  и  ( и л и )  

п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а ч ;

-  в л а д е т ь  у м е н и я м и  г е о г р а ф и ч е с к о г о  а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и  и з  р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в :  н а х о д и т ь ,  о т б и р а т ь ,  

с и с т е м а т и з и р о в а т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  н е о б х о д и м у ю  д л я  и з у ч е н и я  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  и  я в л е н и й ,  о т д е л ь н ы х  т е р р и т о р и й  

м и р а  и  Р о с с и и ,  и х  о б е с п е ч е н н о с т и  п р и р о д н ы м и  и  

ч е л о в е ч е с к и м и  р е с у р с а м и ,  х о з я й с т в е н н о г о  п о т е н ц и а л а ,  

э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м ;  п р е д с т а в л я т ь  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а х  

( г р а ф и к и ,  т а б л и ц ы ,  с х е м ы ,  д и а г р а м м ы ,  к а р т ы )  г е о г р а ф и ч е с к у ю  

и н ф о р м а ц и ю ;  ф о р м у л и р о в а т ь  в ы в о д ы  и  з а к л ю ч е н и я  н а  о с н о в е  

а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  и н ф о р м а ц и и  и з  р а з л и ч н ы х
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с а м о с т о я т е л ь н о м у  п о и с к у  м е т о д о в  р е ш е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч ,  п р и м е н е н и ю  р а з л и ч н ы х  

м е т о д о в  п о з н а н и я ;

-  о в л а д е н и е  в и д а м и  д е я т е л ь н о с т и  п о  

п о л у ч е н и ю  н о в о г о  з н а н и я ,  е г о  и н т е р п р е т а ц и и ,  

п р е о б р а з о в а н и ю  и  п р и м е н е н и ю  в  р а з л и ч н ы х  

у ч е б н ы х  с и т у а ц и я х ,  в  т о м  ч и с л е  п р и  с о з д а н и и  

у ч е б н ы х  и  с о ц и а л ь н ы х  п р о е к т о в ;

-  ф о р м и р о в а н и е  н а у ч н о г о  т и п а  м ы ш л е н и я ,  

в л а д е н и е  н а у ч н о й  т е р м и н о л о г и е й ,  к л ю ч е в ы м и  

п о н я т и я м и  и  м е т о д а м и ;

- о с у щ е с т в л я т ь  ц е л е н а п р а в л е н н ы й  п о и с к  

п е р е н о с а  с р е д с т в  и  с п о с о б о в  д е й с т в и я  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  с р е д у

и с т о ч н и к о в  г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и ;  к р и т и ч е с к и  

о ц е н и в а т ь  и  и н т е р п р е т и р о в а т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  п о л у ч а е м у ю  и з  

р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в ;  и с п о л ь з о в а т ь  р а з л и ч н ы е  и с т о ч н и к и  

г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  д л я  р е ш е н и я  у ч е б н ы х  и  ( и л и )  

п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а ч ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  п р и м е н я т ь  г е о г р а ф и ч е с к и е  з н а н и я  д л я  

о б ъ я с н е н и я  р а з н о о б р а з н ы х  я в л е н и й  и  п р о ц е с с о в :  о б ъ я с н я т ь  

и з у ч е н н ы е  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и е  и  г е о э к о л о г и ч е с к и е  

п р о ц е с с ы  и  я в л е н и я ;  о б ъ я с н я т ь  г е о г р а ф и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  

с т р а н  с  р а з н ы м  у р о в н е м  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  

в к л ю ч а я  о с о б е н н о с т и  п р о я в л е н и я  в  н и х  г л о б а л ь н ы х  п р о б л е м  

ч е л о в е ч е с т в а ;  и с п о л ь з о в а т ь  г е о г р а ф и ч е с к и е  з н а н и я  о  м и р о в о м  

х о з я й с т в е  и  н а с е л е н и и  м и р а ,  о б  о с о б е н н о с т я х  в з а и м о д е й с т в и я  

п р и р о д ы  и  о б щ е с т в а  д л я  р е ш е н и я  у ч е б н ы х  и  ( и л и )  п р а к т и к о 

о р и е н т и р о в а н н ы х  з а д а ч ;

П К  2 .1 .  К о н т р о л и р о в а т ь  

с о о т в е т с т в и е  

п р о и з в о д с т в е н н о м у  

з а д а н и ю  р а з м е р н ы х  

х а р а к т е р и с т и к ,  к а ч е с т в а  

м а т е р и а л о в ,  

п о л у ф а б р и к а т о в  и  

в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й .

П К  3 .1 .  К о н т р о л и р о в а т ь  

с о о т в е т с т в и е  

п р о и з в о д с т в е н н о м у  

з а д а н и ю  р а з м е р н ы х

В  о б л а с т и  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

-  г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  

м а с т е р с т в а ,  т р у д о л ю б и е ;

-  г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  

т е х н о л о г и ч е с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  

н а п р а в л е н н о с т и ,  с п о с о б н о с т ь  и н и ц и и р о в а т ь ,  

п л а н и р о в а т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  

т а к у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

-  и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  у м е н и е  

с о в е р ш а т ь  о с о з н а н н ы й  в ы б о р  б у д у щ е й  

п р о ф е с с и и  и  р е а л и з о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  

ж и з н е н н ы е  п л а н ы ;

-  г о т о в н о с т ь  и  с п о с о б н о с т ь  к  о б р а з о в а н и ю  и

-  о с в о е н и е  и  п р и м е н е н и е  з н а н и й  о  р а з м е щ е н и и  о с н о в н ы х  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в  и  т е р р и т о р и а л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  

п р и р о д ы  и  о б щ е с т в а ;

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  с и с т е м ы  к о м п л е к с н ы х  с о ц и а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  з н а н и й  о  з а к о н о м е р н о с т я х  

р а з в и т и я  п р и р о д ы ,  р а з м е щ е н и я  н а с е л е н и я  и  х о з я й с т в а :  

р а з л и ч а т ь  г е о г р а ф и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  и  я в л е н и я  и  р а с п о з н а в а т ь  

и х  п р о я в л е н и я  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и ;  и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  о б  

о с н о в н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  з а к о н о м е р н о с т я х  д л я  о п р е д е л е н и я  и  

с р а в н е н и я  с в о й с т в  и з у ч е н н ы х  г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в ,  

я в л е н и й  и  п р о ц е с с о в ;  п р о в о д и т ь  к л а с с и ф и к а ц и ю  

г е о г р а ф и ч е с к и х  о б ъ е к т о в ,  п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й ;  у с т а н а в л и в а т ь
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характеристик, качества 
материалов, 
полуфабрикатов и 
вы полненны х операций.

самообразованию  на протяж ении всей жизни.
В области патриотического воспитания:
- сформ ированность российской граж данской 
идентичности, патриотизма, уваж ения к 
своему народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за  свой край, свою Родину, 
свой язы к и культуру, прош лое и настоящ ее 
м ногонационального народа России.
В области экологического воспитания:
- сф орм ированность экологической культуры, 
понимание влияния социально-экономических 
процессов на состояние природной и 
социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем;
- планирование и осущ ествление действий в 
окруж аю щ ей среде на основе знания целей 
устойчивого развития человечества;
- активное неприятие действий, приносящ их 
вред окруж аю щ ей среде; умение 
прогнозировать неблагоприятны е 
экологические последствия предпринимаемы х 
действий, предотвращ ать их.
В области ценности научного познания:

сформ ированность мировоззрения, 
соответствую щ его современному уровню  
развития науки и общ ественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствую щ его осознанию  своего места в 
поликультурном  мире.
Овладение универсальными учебными
познавательными действиями:
а) базовые логические действия:___________



взаимосвязи между социально-эконом ическим и и 
геоэкологическим и процессами и явлениями; между 
природны ми условиям и и размещ ением  населения, меж ду 
природны ми условиям и и природно-ресурсны м  капиталом  и 
отраслевой структурой хозяйства стран; ф ормулировать и/или 
обосновы вать вы воды на основе использования 
географических знаний;
- ум ение применять социально-эконом ические понятия для 
реш ения учебны х и (или) практико-ориентированны х задач;

сформ ированность ум ений самостоятельно находить, 
отбирать и применять различны е методы познания для 
реш ения практико-ориентированны х задач;
- сф орм ированность ум ений применять географические знания 
для объяснения разнообразны х явлений и процессов;
- сф орм ированность ум ений применять географические знания 
для оценки разнообразны х явлений и процессов
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самостоятельно ф ормулировать и 
актуализировать проблему, рассм атривать ее 
всесторонне;
- устанавливать сущ ественны й признак или 
основания для сравнения, классиф икации и 
обобщ ения;
- вы являть законом ерности и противоречия в 
рассм атриваем ы х явлениях
б) базовые исследовательские действия:
- владеть навы ками учебно-исследовательской 
и проектной деятельности, навы ками 
разреш ения проблем;
- формирование научного типа мыш ления, 
владение научной терм инологией, клю чевы ми 
понятиями и методами;
- вы являть причинно-следственны е связи и 
актуализировать задачу, вы двигать гипотезу ее 
реш ения, находить аргументы для 
доказательства своих утверж дений, задавать 
параметры и критерии реш ения;
- уметь интегрировать знания из разных 
предметны х областей;

вы двигать новые идеи, предлагать 
оригинальны е подходы;
в) работа с информацией:
- владеть навы ками получения инф ормации из 
источников разны х типов, самостоятельно 
осущ ествлять поиск, анализ, систематизацию  и 
интерпретацию  инф ормации различны х видов 
и форм представления;
- владеть навы ками распознавания и защ иты  
информации, инф ормационной безопасности
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личности.
Овладение универсальными
регулятивными действиями:
а) самоорганизация:
- оценивать приобретенны й опыт;
- способствовать формированию  и проявлению  
ш ирокой эрудиции в разны х областях знаний, 
постоянно повы ш ать свой образовательны й и 
культурны й уровень;
б) эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформированность:

внутренней мотивации, вклю чаю щ ей 
стремление к достиж ению  цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение
действовать, исходя из своих возможностей;
- эмпатии, вклю чаю щ ей способность понимать 
эмоциональное состояние других, учитывать 
его при осущ ествлении коммуникации, 
способность к сочувствию  и сопереж иванию ;

социальны х навыков, вклю чаю щ их 
способность вы страивать отнош ения с 
другими лю дьми, заботиться, проявлять 
интерес и разреш ать конфликты._______________
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 72

в т. ч.:

Основное содержание 54

в т .  ч.:

теоретическое обучение 40

практические занятия 14

*Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля)

16*

в т .  ч.:

теоретическое обучение 8

практические занятия 8

П ром еж уточная аттестация (диф ф еренцированны й зачет) 2
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины «География»

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ ё м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

1 2 3 4

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е

В в е д е н и е В в е д е н и е .  И с т о ч н и к и  г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и .  Г  е о г р а ф и я  к а к  н а у к а .  Е е  р о л ь  и  

з н а ч е н и е  в  с и с т е м е  н а у к .  И с т о ч н и к и  г е о г р а ф и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  и  м е т о д ы  р а б о т ы  

с  н и м и .  Т р а д и ц и о н н ы е  и  н о в ы е  м е т о д ы  г е о г р а ф и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й .  

Г  е о г р а ф и ч е с к и е  к а р т ы  р а з л и ч н о й  т е м а т и к и  и  и х  п р а к т и ч е с к о е  и с п о л ь з о в а н и е .  

« С ы р ы е »  и с т о ч н и к и  и н ф о р м а ц и и  и  м е т о д ы  р а б о т ы  с  н и м и  ( в и д е о б л о г и ,  

т е м а т и ч е с к и е  г р у п п ы  в  с о ц с е т я х ,  х у д о ж е с т в е н н а я  л и т е р а т у р а ,  п у т е в о д и т е л и ,  к а р т ы  

-  и х  к р и т и ч е с к и й  а н а л и з )

2
О К  0 1 .  

О К  0 2 .

Р а з д е л  1 .  О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  м и р а 3 8

Т е м а  1 .1 .  

С о в р е м е н н а я  

п о л и т и ч е с к а я  к а р т а  

м и р а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е

П о л и т и ч е с к а я  к а р т а  м и р а .  И с т о р и ч е с к и е  э т а п ы  е е  ф о р м и р о в а н и я  и  с о в р е м е н н ы е  

о с о б е н н о с т и .  С у б ъ е к т ы  п о л и т и ч е с к о й  к а р т ы  м и р а .  С у в е р е н н ы е  г о с у д а р с т в а  и  

н е с а м о у п р а в л я ю щ и е с я  г о с у д а р с т в е н н ы е  о б р а з о в а н и я .

Г р у п п и р о в к а  с т р а н  п о  п л о щ а д и  т е р р и т о р и и  и  ч и с л е н н о с т и  н а с е л е н и я .  Ф о р м ы  

п р а в л е н и я ,  т и п ы  г о с у д а р с т в е н н о г о  у с т р о й с т в а  и  ф о р м ы  г о с у д а р с т в е н н о г о  р е ж и м а  

Т и п о л о г и я  с т р а н  п о  у р о в н ю  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к о г о  р а з в и т и я .  У с л о в и я  и  

о с о б е н н о с т и  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к о г о  р а з в и т и я  р а з в и т ы х  и  р а з в и в а ю щ и х с я  с т р а н  

и  и х  т и п ы .

П о н я т и е  о  п о л и т и ч е с к о й  г е о г р а ф и и .  В л и я н и е  м е ж д у н а р о д н ы х  о т н о ш е н и й  н а  

п о л и т и ч е с к у ю  к а р т у  м и р а .  Р е г и о н а л ь н ы е  и  л о к а л ь н ы е  к о н ф л и к т ы .  О с н о в н ы е  

п о л и т и ч е с к и е  и  в о е н н ы е  с о ю з ы  в  с о в р е м е н н о м  м и р е

4
О К  0 2 .  

О К  0 4 .  

О К  0 9 .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е
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Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ ё м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

№1: «О знакомление с политической картой мира» 2

Тема 1.2. Географ ия 
м ировых природных 

ресурсов

Содерж ание учебного материала 6

Теоретическое обучение
М ировы е природны е ресурсы. Ресурсообеспеченность. К лассиф икация видов 
природных ресурсов (минеральные, земельны е, водные, биологические, 
агроклиматические и т.д.). Разм ещ ение различны х видов природных ресурсов на 
территории мировой суши. Ресурсы  М ирового океана. Территориальны е сочетания 
природных ресурсов. П риродно-ресурсны й потенциал.
Рациональное использование ресурсов и охрана окруж аю щ ей среды

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 03. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07.

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

№  2: «О ценка ресурсообеспеченности отдельны х стран (регионов) мира (по 
выбору)»
№3: «В ы явление и обозначение регионов с неблагоприятной экологической 
ситуацией»

2
2

Тема 1.3. Географ ия 
населения мира

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6
Теоретическое обучение
1. Современная демографическая ситуация.
Ч исленность населения мира и ее динамика. Н аиболее населенны е регионы  и 
страны мира. В оспроизводство населения и его типы. Д ем ографическая политика. 
К ачество ж изни населения. Территориальны е различия в средней 
продолж ительности ж изни населения, обеспеченности чистой питьевой водой, 
уровне заболеваем ости, младенческой смертности и грамотности населения. И ндекс 
человеческого развития 
Современная структура населения
П оловозрастная структура населения. Расовы й, этнолингвистический и

2
ОК 01. 
ОК 02.
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Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ ё м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

р е л и г и о з н ы й  с о с т а в  н а с е л е н и я  м и р а .  С о ц и а л ь н а я  с т р у к т у р а  о б щ е с т в а

2 .  З а н я т о с т ь  н а с е л е н и я .  Р а з м е щ е н и е  н а с е л е н и я . 2

Э к о н о м и ч е с к и  а к т и в н о е  и  с а м о д е я т е л ь н о е  н а с е л е н и е .  К а ч е с т в о  р а б о ч е й  с и л ы  в  

р а з л и ч н ы х  с т р а н а х  м и р а .  О с о б е н н о с т и  р а з м е щ е н и я  н а с е л е н и я  в  р е г и о н а х  и  с т р а н а х  

м и р а .  М и г р а ц и и  н а с е л е н и я ,  и х  о с н о в н ы е  п р и ч и н ы  и  н а п р а в л е н и я .  У р б а н и з а ц и я .  

М а с ш т а б ы  и  т е м п ы  у р б а н и з а ц и и  в  р а з л и ч н ы х  р е г и о н а х  и  с т р а н а х  м и р а  « Л о ж н а я »  

у р б а н и з а ц и я ,  с у б у р б а н и з а ц и я ,  у р б а н и з а ц и я .  Г о р о д а - м и л л и о н е р ы ,  « с в е р х г о р о д а »  и  

м е г а л о п о л и с ы .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

№ 4 :  « А н а л и з  о с о б е н н о с т е й  н а с е л е н и я  в  р а з л и ч н ы х  с т р а н а х  и  р е г и о н а х  м и р а

( о с о б е н н о с т и  д е м о г р а ф и ч е с к о й  с и т у а ц и и ,  р а с с е л е н и я ,  с р а в н и т е л ь н а я  о ц е н к а

к а ч е с т в а  ж и з н и  н а с е л е н и я ,  с р а в н и т е л ь н а я  о ц е н к а  к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  н а р о д о в ,  и х

о д е ж д ы  и  д р . ) »  (И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль
2

соот вет ст вия цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х м ат ериалов, качест во
кроя и качест во вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а
дет алей и изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х м ат ериалов, качест во кроя
и качест во вы полненны х операций)

Т е м а  1 .4 .  М и р о в о е  

х о з я й с т в о

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 0

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е

1. С о в р е м е н н ы е  о с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  м и р о в о г о  х о з я й с т в а .  М и р о в а я  э к о н о м и к а ,
2

О К  0 1 .

141



142

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ ё м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

исторические этапы  ее развития. М еж дународное географическое разделение труда. 
М еж дународная специализация и кооперирование. Н аучно- технический прогресс и 
его современны е особенности. Современные особенности развития мирового 
хозяйства. Социально-экономические модели стран. И нтернационализация 
производства и глобализация мировой экономики. Региональная интеграция. 
О сновные показатели, характеризую щ ие место и роль стран в мировой экономике

ОК 02. 
ОК 03. 
ОК 04.

П К  АЪ...

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

№  5: «С равнительная характеристика ведущ их факторов размещ ения 
производительны х сил»

2

* П роф ессионально-ориент ированное содерж ание 16
Теоретическое обучение
2. Географ ия основны х отраслей м ирового хозяйства
Топливно-энергетический комплекс мира. Э лектроэнергетика мира. Топливный 
баланс мира. Рост производства различны х видов топлива. Газовая, нефтяная, 
угольная пром ы ш ленность мира. А льтернативны е источники энергии. 
Географ ические особенности развития мировой электроэнергетики

2

Чёрная и цветная металлургия. С овременное развитие чёрной металлургии мира. 
М еталлургические базы мира. Географ ические особенности развития цветной 
металлургии мира. Ф акторы  размещ ения предприятий цветной металлургии
М аш иностроение. О траслевая структура маш иностроения. Развитие отраслей 
маш иностроения в мире. Главны е центры  маш иностроения

3
Транспортны й комплекс
Транспортны й комплекс и его современная структура. Грузо- и пассаж ирооборот

48 Указываются ПК, элементы которых формирует прикладной модуль (профессионально-ориентированное содержание) в соответствии 
с ФГОС реализуемой профессии/специальности СПО

142



143

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ ё м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

т р а н с п о р т а .  Г е о г р а ф и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  м и р о в о г о  

т р а н с п о р т а .  К р у п н е й ш и е  м и р о в ы е  м о р с к и е  т о р г о в ы е  п о р т ы  и  а э р о п о р т ы

Х и м и ч е с к а я  п р о м ы ш л е н н о с т ь .  Л е с н а я  ( л е с о п е р е р а б а т ы в а ю щ а я )  и  л ё г к а я  

п р о м ы ш л е н н о с т ь .

О б щ е м и р о в ы е  т е н д е н ц и и  р а з в и т и я  л е г к о й  п р о м ы ш л е н н о с т и ,  е е  п е р с п е к т и в ы .

(И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия
цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и
изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций)
Г е о г р а ф и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  х и м и ч е с к о й ,  л е с н о й  и  л ё г к о й  

п р о м ы ш л е н н о с т и

2

С е л ь с к о е  х о з я й с т в о

С е л ь с к о е  х о з я й с т в о  и  е г о  э к о н о м и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и .  И н т е н с и в н о е  и  э к с т е н с и в н о е  

с е л ь с к о х о з я й с т в е н н о е  п р о и з в о д с т в о .  « З е л е н а я  р е в о л ю ц и я »  и  е е  о с н о в н ы е  

н а п р а в л е н и я .  А г р о п р о м ы ш л е н н ы й  к о м п л е к с .  Г е о г р а ф и я  м и р о в о г о  р а с т е н и е в о д с т в а  

и  ж и в о т н о в о д с т в а

Г е о г р а ф и я  о т р а с л е й  н е п р о и з в о д с т в е н н о й  с ф е р ы .

О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  м е ж д у н а р о д н о й  т о р г о в л и  т о в а р а м и  и  у с л у г а м и .  Ф а к т о р ы ,  

ф о р м и р у ю щ и е  м е ж д у н а р о д н у ю  х о з я й с т в е н н у ю  с п е ц и а л и з а ц и ю  с т р а н  и  р е г и о н о в  

м и р а .

Д и ф ф е р е н ц и а ц и я  с т р а н  м и р а  п о  у р о в н ю  р а з в и т и я  м е д и ц и н с к и х ,  о б р а з о в а т е л ь н ы х ,  

т у р и с т с к и х ,  д е л о в ы х  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  у с л у г .  О с о б е н н о с т и  с о в р е м е н н о й  т о р г о в л и  

у с л у г а м и

1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я
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Н а и м е н о в а н и е  
р азд ел о в  и тем

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а  (основное и п р о ф есси о н ал ьн о 
о р и ен ти р о в ан н о е), л а б о р а т о р н ы е  и п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я , п р и к л а д н о й  м одул ь

(п ри  н а л и ч и и )

О бъём
ч асов

Ф о р м и р у ем ы е
к о м п етен ц и и

№  6 : « О п р е д е л е н и е  х о з я й с т в е н н о й  с п е ц и а л и з а ц и и  с т р а н  и  р е г и о н о в  м и р а » 2

№  7 : «Р азм ещ ение ш вейной от расли м ирового хозяйст ва на карте м и р а »
2

((И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия
цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и
изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во

2

2
вы полненны х операций)№  8: «Сост авление эконом ико-географ ической
характ ерист ики ш вейной от расли» (И нт егрированное занят ие О Д .05 Географ ия/
М ДК .02.01 Технология обработ ки т екст ильны х изделий/)

№  9 : « О п р е д е л е н и е  и  о б о з н а ч е н и е  с т р а н - э к с п о р т е р о в  о с н о в н ы х  в и д о в  

п р о м ы ш л е н н о й  и  с е л ь с к о х о з я й с т в е н н о й  п р о д у к ц и и ,  в и д о в  с ы р ь я ,  р а й о н о в

м е ж д у н а р о д н о г о  т у р и з м а  и  о т д ы х а »  (И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/
М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х
м ат ериалов, качест во кроя и качест во вы полненны х операций, М ДК .03.01
К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и изделий из т рикот аж а, ниток,
прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во вы полненны х операций)

О сн овн ое  содерж ание
Р азд ел  2. Р е ги о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  м и р а 28 О К  0 1 .  

О К  0 2 .  

О К  0 3 .
Т е м а  2 .1 .  

З а р у б е ж н а я  Е в р о п а

С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а 6

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е

1 .М е с т о  и  р о л ь  З а р у б е ж н о й  Е в р о п ы  в  м и р е .  О с о б е н н о с т и  г е о г р а ф и ч е с к о г о  

п о л о ж е н и я  р е г и о н а .  И с т о р и я  ф о р м и р о в а н и я  е г о  п о л и т и ч е с к о й  к а р т ы .  

Х а р а к т е р и с т и к а  п р и р о д н о - р е с у р с н о г о  п о т е н ц и а л а .  О с о б е н н о с т и  н а с е л е н и я  

Х о з я й с т в о  с т р а н  З а р у б е ж н о й  Е в р о п ы .  С е л ь с к о е  х о з я й с т в о .  Т р а н с п о р т .  Т у р и з м .

2

О К  0 1 .  

О К  0 2 .  

О К  0 3 .
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Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ ё м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

О с о б е н н о с т и  о т р а с л е в о г о  с о с т а в а  п р о м ы ш л е н н о с т и .  О с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  

с е л ь с к о г о  х о з я й с т в а  З а р у б е ж н о й  Е в р о п ы .  У р о в е н ь  р а з в и т и я  т р а н с п о р т а  и  т у р и з м а  в  

Е в р о п е .

* Развит ие и разм ещ ение предприят ий ш вейной от расли в Европе
(И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия
цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и
изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во  
вы полненны х операций)

2 .Г е р м а н и я  и  В е л и к о б р и т а н и я  к а к  в е д у щ и е  с т р а н ы  З а р у б е ж н о й  Е в р о п ы .  У с л о в и я  и х  

ф о р м и р о в а н и я  и  р а з в и т и я .  О с о б е н н о с т и  п о л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы .  П р и р о д н о -
2

р е с у р с н ы й  п о т е н ц и а л ,  н а с е л е н и е ,  в е д у щ и е  о т р а с л и  х о з я й с т в а  и  и х  т е р р и т о р и а л ь н а я

с т р у к т у р а

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

№  1 0 :  « Х а р а к т е р и с т и к а  о с о б е н н о с т е й  п р и р о д ы ,  н а с е л е н и я  и  х о з я й с т в а  е в р о п е й с к о й 2

с т р а н ы »

Т е м а  2 .2 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

З а р у б е ж н а я  А з и я Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е

1 .М е с т о  и  р о л ь  З а р у б е ж н о й  А з и и  в  м и р е .  О с о б е н н о с т и  г е о г р а ф и ч е с к о г о  п о л о ж е н и я  

р е г и о н а .  И с т о р и я  ф о р м и р о в а н и я  е г о  п о л и т и ч е с к о й  к а р т ы . « Г о р я ч и е  т о ч к и »  

с о в р е м е н н о й  з а р у б е ж н о й  А з и и .  Х а р а к т е р н ы е  ч е р т ы  п р и р о д н о - р е с у р с н о г о  

п о т е н ц и а л а ,  н а с е л е н и я  и  х о з я й с т в а  р е г и о н о в  з а р у б е ж н о й  А з и и .
2

О К  0 1 .  

О К  0 2 .  

О К  0 3 .
* Развит ие и разм ещ ение предприят ий ш вейной от расли в Азии.
((И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия
цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
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Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ ё м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и
изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций)
2 .  Я п о н и я ,  К и т а й ,  И н д и я  и  с т р а н ы  П е р с и д с к о г о  з а л и в а  к а к  в е д у щ и е  с т р а н ы  

З а р у б е ж н о й  А з и и .  У с л о в и я  и х  ф о р м и р о в а н и я  и  р а з в и т и я .  О с о б е н н о с т и  

п о л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы .  П р и р о д н о - р е с у р с н ы й  п о т е н ц и а л ,  н а с е л е н и е ,  в е д у щ и е  

о т р а с л и  х о з я й с т в а  и  и х  т е р р и т о р и а л ь н а я  с т р у к т у р а

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

№  11: «Сравнит ельная характ ерист ика особенност ей природы, населения и 
хозяйст ва ст ран Ю го-Западной и Ю го-Вост очной Азии».

2

Т е м а  2 . 3 .  А ф р и к а С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е

М е с т о  и  р о л ь  А ф р и к и  в  м и р е .  О с о б е н н о с т и  г е о г р а ф и ч е с к о г о  п о л о ж е н и я  р е г и о н а .  

И с т о р и я  ф о р м и р о в а н и я  е г о  п о л и т и ч е с к о й  к а р т ы . Х а р а к т е р н ы е  ч е р т ы  п р и р о д н о 

р е с у р с н о г о  п о т е н ц и а л а  и  о с о б е н н о с т и  н а с е л е н и я  А ф р и к и

Х о з я й с т в о  с т р а н  А ф р и к и .  О с о б е н н о с т и  х о з я й с т в а  с т р а н  А ф р и к и .  О с о б е н н о с т и  

р а з в и т и я  с у б р е г и о н о в  А ф р и к и .  Э к о н о м и ч е с к а я  о т с т а л о с т ь  м а т е р и к а  и  п у т и  е е  

п р е о д о л е н и я . 2

О К  0 1 .  

О К  0 2 .

* Р азвит ие и разм ещ ение предприят ий ш вейной от расли в Аф рике. О К  0 3 .

((И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия
цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и
изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций)

Т е м а  2 .4 .  А м е р и к а С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 4 О К  0 1 .
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Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ ё м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

1. М е с т о  и  р о л ь  С е в е р н о й  А м е р и к и  в  м и р е .  О с о б е н н о с т и  г е о г р а ф и ч е с к о г о  

п о л о ж е н и я  р е г и о н а .  И с т о р и я  ф о р м и р о в а н и я  е г о  п о л и т и ч е с к о й  к а р т ы . Х а р а к т е р н ы е  

ч е р т ы  п р и р о д н о - р е с у р с н о г о  п о т е н ц и а л а ,  н а с е л е н и я  и  х о з я й с т в а .

* Р а з в и т и е  и  р а з м е щ е н и е  п р е д п р и я т и й  ш в е й н о й  о т р а с л и  в  С е в е р н о й  А м е р и к е  

(И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия  
цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во  
вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и 
изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во  
вы полненны х операций)
С Ш А . П р и р о д н ы е  р е с у р с ы ,  н а с е л е н и е  и  х о з я й с т в о  С Ш А .  У с л о в и я  и х  ф о р м и р о в а н и я  

и  р а з в и т и я .  О с о б е н н о с т и  п о л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы .  Н а с е л е н и е  С Ш А .  В е д у щ и е  

о т р а с л и  х о з я й с т в а  и  э к о н о м и ч е с к и е  р а й о н ы  С Ш А

К а н а д а .  П р и р о д н ы е  р е с у р с ы  и  х о з я й с т в о  К а н а д ы .  У с л о в и я  и х  ф о р м и р о в а н и я  и  

р а з в и т и я .  О с о б е н н о с т и  п о л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы .  Н а с е л е н и е  К а н а д ы .  В е д у щ и е  

о т р а с л и  х о з я й с т в а  и  э к о н о м и ч е с к и е  р а й о н ы  К а н а д ы

2 .  М е с т о  и  р о л ь  Л а т и н с к о й  А м е р и к и  в  м и р е .  О с о б е н н о с т и  г е о г р а ф и ч е с к о г о  

п о л о ж е н и я  р е г и о н а .  И с т о р и я  ф о р м и р о в а н и я  е г о  п о л и т и ч е с к о й  к а р т ы . Н а с е л е н и е  

Л а т и н с к о й  А м е р и к и

Х о з я й с т в о  с т р а н  Л а т и н с к о й  А м е р и к и .  О т р а с л и  м е ж д у н а р о д н о й  с п е ц и а л и з а ц и и .  

Т е р р и т о р и а л ь н а я  с т р у к т у р а  х о з я й с т в а .  И н т е г р а ц и о н н ы е  г р у п п и р о в к и  

Б р а з и л и я  и  М е к с и к а  к а к  в е д у щ и е  с т р а н ы  Л а т и н с к о й  А м е р и к и .  У с л о в и я  и х  

ф о р м и р о в а н и я  и  р а з в и т и я .  О с о б е н н о с т и  п о л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы .  П р и р о д н о 

р е с у р с н ы й  п о т е н ц и а л ,  н а с е л е н и е ,  в е д у щ и е  о т р а с л и  х о з я й с т в а  и  и х  т е р р и т о р и а л ь н а я  

с т р у к т у р а .

* Р а з в и т и е  и  р а з м е щ е н и е  п р е д п р и я т и й  ш в е й н о й  о т р а с л и  в  Л а т и н с к о й  А м е р и к е  

(И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия

О К  0 2 .  

О К  0 3 .
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Н а и м е н о в а н и е С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о - О б ъ ё м Ф о р м и р у е м ы е

р а з д е л о в  и  т е м о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

ч а с о в к о м п е т е н ц и и

цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и
изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций)

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е

№ 1 2 :  « С о с т а в л е н и е  с р а в н и т е л ь н о й  э к о н о м и к о - г е о г р а ф и ч е с к о й  х а р а к т е р и с т и к и  д в у х
2

с т р а н  С е в е р н о й  и  Л а т и н с к о й  А м е р и к и »

Т е м а  2 . 5 .  А в с т р а л и я С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

и  О к е а н и я Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е

1. М е с т о  и  р о л ь  А в с т р а л и и  и  О к е а н и и  в  м и р е .  О с о б е н н о с т и  г е о г р а ф и ч е с к о г о  

п о л о ж е н и я  р е г и о н а .  И с т о р и я  ф о р м и р о в а н и я  е г о  п о л и т и ч е с к о й  к а р т ы . О с о б е н н о с т и  

п р и р о д н о - р е с у р с н о г о  п о т е н ц и а л а ,  н а с е л е н и я  и  х о з я й с т в а .  О т р а с л е в а я  и  

т е р р и т о р и а л ь н а я  с т р у к т у р а  х о з я й с т в а  А в с т р а л и и  и  Н о в о й  З е л а н д и и . О К  0 1 .

* Р а з в и т и е  и  р а з м е щ е н и е  п р е д п р и я т и й  ш в е й н о й  о т р а с л и  в  А в с т р а л и и  и  О к е а н и и . 2 О К  0 2 .

(И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия О К  0 3 .

цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и
изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций)

Т е м а  2 . 6 .  Р о с с и я  в С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6
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Н а и м е н о в а н и е С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о - О б ъ ё м Ф о р м и р у е м ы е

р а з д е л о в  и  т е м о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

ч а с о в к о м п е т е н ц и и

с о в р е м е н н о м  м и р е Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е

1 .Р о с с и я  н а  п о л и т и ч е с к о й  к а р т е  м и р а .  И з м е н е н и е  г е о г р а ф и ч е с к о г о ,  

г е о п о л и т и ч е с к о г о  и  г е о э к о н о м и ч е с к о г о  п о л о ж е н и я  Р о с с и и  н а  р у б е ж е  X X  —  X X I  

в е к о в .  М е с т о  Р о с с и и  в  м и р о в о м  х о з я й с т в е ,  е е  у ч а с т и е  в  м е ж д у н а р о д н о й  т о р г о в л е  

т о в а р а м и  и  д р у г и х  ф о р м а х  в н е ш н е э к о н о м и ч е с к и х  с в я з е й .  О с о б е н н о с т и  

т е р р и т о р и а л ь н о й  с т р у к т у р ы  х о з я й с т в а .  Г е о г р а ф и я  о т р а с л е й  м е ж д у н а р о д н о й  

с п е ц и а л и з а ц и и  Р Ф . 2

Р а з в и т и е  и  р а з м е щ е н и е  п р е д п р и я т и й  ш в е й н о й  о т р а с л и  в  Р о с с и и .  ((И нт егрированное
занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а деталей, О К  0 1 .

изделий, нит ок, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во вы полненны х О К  0 2 .

операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и изделий из О К  0 3 .

трикот аж а, ниток, прикладны х м ат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций)
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я

№ 1 3 :  « О ц е н к а  с о в р е м е н н о г о  г е о п о л и т и ч е с к о г о  и  г е о э к о н о м и ч е с к о г о  п о л о ж е н и я

Р о с с и и .  О п р е д е л е н и е  р о л и  Р о с с и и  и  е е  о т д е л ь н ы х  р е г и о н о в  в  м е ж д у н а р о д н о м
2

г е о г р а ф и ч е с к о м  р а з д е л е н и и  т р у д а »
2

№ 1 4 :  « О п р е д е л е н и е  о т р а с л е в о й  и  т е р р и т о р и а л ь н о й  с т р у к т у р ы  в н е ш н е й  т о р г о в л и

т о в а р а м и  Р о с с и и »

Р а з д е л  3 .  Г л о б а л ь н ы е  п р о б л е м ы  ч е л о в е ч е с т в а 2 О К  0 1 .

Т е м а  3 . 1 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а О К  0 2 .

К л а с с и ф и к а ц и я Т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е О К  0 3 .

г л о б а л ь н ы х Г л о б а л ь н ы е  п р о б л е м ы  ч е л о в е ч е с т в а .  Г л о б а л ь н ы е  п р о ц е с с ы . О К  0 4 .

п р о б л е м . К о н т и н е н т а л ь н ы е ,  р е г и о н а л ь н ы е ,  з о н а л ь н ы е ,  л о к а л ь н ы е  п р о я в л е н и я  г л о б а л ь н ы х 2 О К  0 5 .

Г  л о б а л ь н ы е п р о ц е с с о в .  П о н я т и е  о  г л о б а л ь н ы х  п р о б л е м а х  с о в р е м е н н о с т и  —  е с т е с т в е н н о - О К  0 6 .

п р о г н о з ы ,  г и п о т е з ы н а у ч н ы х  и  о б щ е с т в е н н ы х .  С ы р ь е в а я ,  э н е р г е т и ч е с к а я ,  д е м о г р а ф и ч е с к а я , О К  0 7 .
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Н а и м е н о в а н и е С од ерж ан и е  учебного  м а т е р и а л а  (основное и п р о ф есси о н ал ьн о - О бъём Ф о р м и р у ем ы е
р азд ел о в  и тем ор и ен ти р о в ан н о е), л а б о р а т о р н ы е  и п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я , п р и к л а д н о й  м одул ь

(п ри  н а л и ч и и )
ч асов к о м п етен ц и и

и  п р о е к т ы п р о д о в о л ь с т в е н н а я  и  э к о л о г и ч е с к а я  п р о б л е м ы  к а к  о с о б о  п р и о р и т е т н ы е ,  в о з м о ж н ы е  

п у т и  и х  р е ш е н и я .  П р о б л е м а  п р е о д о л е н и я  о т с т а л о с т и  р а з в и в а ю щ и х с я  с т р а н .

*Влияние предприят ий ш вейной пром ы ш ленност и на глобальны е проблемы.
((И нт егрированное занят ие О Д .13 Географ ия/ М ДК .02.01 К онт роль соот вет ст вия
цвет а деталей, изделий, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во
вы полненны х операций, М ДК .03.01 К онт роль соот вет ст вия цвет а дет алей и
изделий из т рикот аж а, ниток, прикладны х мат ериалов, качест во кроя и качест во  
вы полненны х операций)
Р о л ь  г е о г р а ф и и  в  р е ш е н и и  г л о б а л ь н ы х  п р о б л е м  ч е л о в е ч е с т в а

Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 2

Всего 72 ч аса

П о каж дой т еме описы вает ся содерж ание учебного  м ат ериала (в дидакт ических единицах), наим енования необходимы х лаборат орны х, 
практ ических и ины х занят ий. О бъем часов определяет ся по каж дой позиции ст олбца  3.
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3.1. Для реализации программы дисциплины имеется учебны й кабинет «Гуманитарны х и 
социальны х дисциплин»

Оборудование учебного кабинета:
•  посадочные места по количеству обучаю щ ихся;

•  рабочее место преподавателя.
Технические средства обучения:

компью тер с лицензионны м  программны м обеспечением  
мультимедиа, проектор.
О борудование м астерской и рабочих мест мастерской:
И нтерактивная доска, компью терные столы и стулья.

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:
1 .Комплект учебно-наглядны х пособий:

•  атлас мира

•  контурные карты

• карта мира 
2.К ом плект электронны х пособий:
Развиваю щ ие фильмы: «Глобальное потепление», «Транссибирский экспресс», 
«Ц иклопические постройки мира», «П утеш ествие по А встралии» и др.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечны й фонд образовательной организации имеет 
печатные и электронны е образовательны е и инф ормационны е ресурсы , реком ендованны е 
для использования в образовательном процессе, не старш е пяти лет с момента издания.

Н аличие электронной инф ормационно-образовательной среды предоставляет право 
одноврем енного доступа не менее 25 процентов обучаю щ ихся к циф ровой (электронной) 
библиотеке.

Основные источники:

1. Баранчиков Е.В. География: учебник для студ. учреж дений сред. проф. 
образования. -  8-е изд., испр. —  М ., И здательский центр «А кадемия», 2021.

2. К озаренко А.Е., Ш ульгина О.В., Самусенко Д.Н. География. - И нф ра-М , 2020. -
313 с.

3. К олом иец А.В., С аф онов А .А .Географ ия для колледжей: учебник и практикум для 
среднего проф ессионального образования / А. В. К олом иец [и др.]; под редакцией А. В. 
Коломийца, А. А. Сафонова. —  М осква: И здательство Ю райт, 2020. —  372 с. —

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
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(П роф ессиональное образование). —  18ЕПЧГ 978-5-534-12383-8. —  Текст: электронны й // 
О бразовательная платф орма Ю райт [сайт]. — ТЖЬ: Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/458702

4. Л обж анидзе А .А .География: учебник для СПО. - ООО «П рофобразование», 
Саратов, 2019. -  213 с. - 18В№ 978-5-4488-0571-4

5. Л укьянова Н. С. География. -  М.: КноРус, 2022. -  234 с.

Дополнительные источники:

I. Баранчиков Е.В., П етрусю к О.А. География. П рактикум: учебное пособие для студ. 
учреж дений сред. проф. образования. - 3-е изд. стер. — М ., И здательский центр «Академия», 
2020 .

4. География: журнал. — М.: И здательский дом «П ервое сентября».
5. Географ ия в школе: научно-м етодический журнал. —  М.: И здательство «Ш кольная 

пресса».
6 . Географ ия и экология в ш коле X X I века: научно-м етодический журнал. —  М.: 

И здательский дом «Ш кола-П ресс 1».
7. Гладкий Ю .Н., Н иколина В.В. Географ ия (базовый уровень). 10 класс. —  М ., 

«П росвещ ение», 2022.
8 . Гладкий Ю .Н ., Н иколина В.В. Географ ия (базовый уровень). —  11 класс. —  М ., 

«П росвещ ение», 2022.
9. Д ом огацких Е.М ., А лексеевский Н.И. География: в 2 ч. 10— 11 классы. —  

М .«Русское слово», 2021.
10. Кузнецов А.П., К им  Э.В. Географ ия (базовый уровень). 10— 11 классы. У чебник

—  М ., ДРОФ А , корпорация «Российский учебник», 2019.
I I .  М аксаковский В.П. Географ ия (базовый уровень). 10— 11 классы. —  М ., 

«П росвещ ение», 2018.
12. Н овая географическая картина мира. Ч. 1: учебное пособие / под ред. В. А. 

К олосова, Д. В. Зайца. — М.: Дрофа, 2020. —  319 с.
13. Н овая географическая картина мира. Ч. 2: учебное пособие / под ред. В. А. 

К олосова, Д. В. Зайца. — М.: Дрофа, 2020. —  287 с.
16. П етрусю к О.А. География. К онтрольны е задания: учебное пособие студ. 

учреж дений сред.проф. образования. -  2 изд., стер. —  М ., И здательский центр «Академия», 
2018.

18. Х олинаВ .Н . Географ ия (углубленный уровень). 10 класс. — М., ДРО Ф А , 2021.
19. Х олина В.Н. Географ ия (углубленный уровень). —  11 класс. —  М ., ДРОФ А , 2021.

Интернет-ресурсы:

1. ЬПр 5://\у\у\у.гцо.щ /ш  - сайт Русского Географ ического общ ества
2. ЬЦраУ/гоааМ.доу.щ/ - Ф едеральная служ ба государственной статистики
3. \у\у\у.5сЬоо!-со! 1 есйоп .ес!и.ги - «Единая коллекции циф ровых образовательны х ресурсов»
4. ЬПр5://пайопа!а{1 аа.ги/ - Н ациональны й Атлас России
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5. ЬПр://\у\у\у.кшцо5уе1:.щ/соип1пе5 .Ь1:1п - Энциклопедия Кругосвет. Справочник по странам 
мира и регионам

6 . ЬПр://\у\у\у.5С1.аЬа.ги/КЦ8/\уаа .ЬШ  - Россия как система. К ом плексны й аналитический 
\уеЬ-атлас (общ ая информация, аналитический материал, картосхемы, прилож ения)

7 . Ь й р : / /и п 5 М 5 .и п .о щ /и п 5 с 1 /  -  С т а т и с т и ч е с к а я  б а з а  д а н н ы х  О О Н

8 . ЬПр://рпгос1а.ги/ - Н ациональны й портал «П рирода России»
9. ЬПр ://\у\у\у. осеап. ги/ - сайт И нститута океанологии им. П.П. Ш ирш ова Российской академии 

наук
10. ЬПр://\у\у\у.цео.Ы51:опс.щ/ - Страны мира: географический справочник

11. Ьйр://копй1Г-тар.щ/ - К онтурны е карты  по географии и истории
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения общ еобразовательной дисциплины  раскрываю тся 
через дисциплинарны е результаты , направленные на ф ормирование общ их и 
проф ессиональны х компетенций по разделам  и тем ам  содерж ания учебного материала.

Общая/професс Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий
иональная

компетенция
ОК 01. Р 1, Темы 1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 
Р 3, Тема 3.1

ОК 02. Р 1, Темы 1.1.,1.2, 1.3, 1.4 
Р 2, Темы 2.1 - 2.6 
Р 3, Тема 3.1

тестирование 
кейс задания 
географический диктант 
устны й опрос
фронтальны й письменны й опрос 
эссе, доклады, реф ераты  
оценка составленных 
презентаций по темам  раздела 
оценка работы  с картами атласа 
мира, заполнение контурных 
карт
контрольная работа 
оценка самостоятельно 
вы полненны х заданий 
диф ф еренцированны й зачет 
проводится в форме 
тестирования

ОК 03. Р 1, Тема 1.3; 1.4. 
Р 2, Темы 2.1 - 2.6 
Р 3, Тема 3.1

ОК 04. Р 1, Темы 1.1., 1.4. 
Р 3, Тема 3.1

ОК 05. Р 1, Темы 2.1, 2.2 
Р 3, Темы 3.1

ОК 06. Р 1, Темы 1.2. 
Р 3, Тема 3.1

ОК 07. Р 1, Темы 1.2. 
Р 3, Тема 3.1

ОК 09. Р 1, Тема 1.1.
П К .2.1 
П К  3 .1

П роф ессионально-ориентированное
содержание

Р 1, Темы 1.2; 1.3; 1.4;
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6 
Р 3, Темы 3.1

154



155

ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«РОДНИКОВСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ»
ОГБПОУ «РПК» г. Родники, пл. Ленина д. 10

тел. 2-25-45; факс: 8-49336-2-25-45; Е-таЛ: РЦ Кос[тк1@ таЛ .т

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

врамках основной образовательной программы 
среднего профессионального образования 

по профессии
29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам)

Организация-разработчик: ОГБПОУ «РПК» 
Составитель: Старикова О.Р., методист

г. Родники, 2024 год

155



156

СОДЕРЖАНИЕ

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ»

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

4. КОНТРОЛЬ И ОТТЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

156



157

2.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Общеобразовательная дисциплина «Индивидуальный проект» является

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы СПО в соответствии с ФГОС по профессии 29.01.34 Оператор 

оборудования швейного производства (по видам).

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины
Цель дисциплины «Индивидуальный проект»: создание условий для 

решения студентами профессиональных задач и применения полученных 
знаний в будущей трудовой деятельности.

Задачи проектной деятельности:
формировать позитивное отношение к работе (проявление инициативы, 

энтузиазма, выполнение работы в срок в соответствии с дорожной картой 
(планом- графиком) проекта); 
планировать деятельность;
четко определять цели и этапы их достижения, уметь концентрироваться 
на достижении цели на всех стадиях реализации проекта; 
научить эффективным методам сбора, обработки и критического анализа 
информации; подходам к изучению новых концепций, технологий, 
инструментов деятельности; взаимодействию в трудовом коллективе; 
общению с экспертным сообществом; способам и приемам написания 
отчетов и подготовки презентаций результатов деятельности.
В результате проектной деятельности у студентов должны 

сформироваться следующие навыки и умения:
осмысление задачи в условиях недостаточности знаний;

1. Общая характеристика рабочей программы
общеобразовательной дисциплины «Индивидуальный проект»
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поиск необходимого пути для решения поставленной задачи; 
самостоятельное выдвижение идей, гипотез с привлечением знаний из 
различных областей и планирование способов проверки гипотез; 

самостоятельное нахождение недостающей информации в открытых 
источниках или путем общения с экспертами; 
установление причинно-следственных связей; 
коллективное планирование;
взаимодействие с разными партнерами, работа в группе;
поиск и исправление ошибок, допущенных самостоятельно и другими
участниками группы;
ведение дискуссии, отстаивание своей точки зрения и нахождения 
компромисса;
выступление перед авторитетной аудиторией; 
использование средств наглядности в презентации;
системное мышление, помогающее анализировать и принимать решения в 
профессиональной деятельности и в повседневной жизни.

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК
и ПК.
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К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и й

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

О б щ и е Д и с ц и п л и н а р н ы е  ( п р е д м е т н ы е )

О К  0 1 . -  В  ч а с т и  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я : - с о з д а в а т ь  м е х а н и з м ы  в о в л е ч е н и я  с т у д е н т о в  в

В ы б и р а т ь  с п о с о б ы - г о т о в н о с т ь  к  т р у д у ,  о с о з н а н и е  ц е н н о с т и п р о е к т н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к

м а с т е р с т в а ,  т р у д о л ю б и е ;

- г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  

т е х н о л о г и ч е с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  

н а п р а в л е н н о с т и ,  с п о с о б н о с т ь

- в н е д р я т ь  н о в ы е  п е д а г о г и ч е с к и е  т е х н о л о г и и ,  

н е о б х о д и м ы е  д л я  р а з в и т и я  и н и ц и а т и в н о й  и  

к р е а т и в н о й  л и ч н о с т и ;

- р а з в и в а т ь  н а в ы к и  с а м о с т о я т е л ь н о г о  д в и ж е н и я

р а з л и ч н ы м

к о н т е к с т а м .

и н и ц и и р о в а т ь ,  п л а н и р о в а т ь  и  

с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  т а к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь ;

- и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

с т у д е н т о в  в  и н ф о р м а ц и о н н ы х  п о л я х  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  с а м о о п р е д е л е н и и  

в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и ;

- ф о р м и р о в а т ь  с п о с о б н о с т ь  с т у д е н т о в  к  р е ш е н и ю  

к а к о й -  л и б о  п р о б л е м ы  в  р е з у л ь т а т е

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  у ч е б н ы м и  

п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :  а )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е

с а м о с т о я т е л ь н ы х  д е й с т в и й  с  о б я з а т е л ь н о й  

п р е з е н т а ц и е й  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в ,  к о т о р ы е

д е й с т в и я :

- с а м о с т о я т е л ь н о  ф о р м у л и р о в а т ь  и

м о ж н о  у в и д е т ь ,  о с м ы с л и т ь ,  п р и м е н и т ь  в  р е а л ь н о й  

п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

а к т у а л и з и р о в а т ь  п р о б л е м у ,  р а с с м а т р и в а т ь  

е е  в с е с т о р о н н е ;

-  н а у ч и т ь  ч е т к о  в и д е т ь  п р о б л е м у  и  н а х о д и т ь  о п т и м а л ь н ы е  

р е ш е н и я ,  у ч и т ы в а я  р е с у р с ы  и  в р е м я  в  п о в с е д н е в н о м

- у с т а н а в л и в а т ь  с у щ е с т в е н н ы й  п р и з н а к  и л и  

о с н о в а н и я  д л я  с р а в н е н и я ,  к л а с с и ф и к а ц и и  

и  о б о б щ е н и я ;

- о п р е д е л я т ь  ц е л и  д е я т е л ь н о с т и , з а д а в а т ь  

п а р а м е т р ы  и  к р и т е р и и  и х  д о с т и ж е н и я ;

- в ы я в л я т ь  з а к о н о м е р н о с т и  и  п р о т и в о р е ч и я  

в  р а с с м а т р и в а е м ы х  я в л е н и я х ;

о б щ е н и и ,  и н т е р н е т - к о м м у н и к а ц и и .
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в н о с и т ь  к о р р е к т и в ы  в  д е я т е л ь н о с т ь ,  о ц е н и в а т ь

с о о т в е т с т в и е  р е з у л ь т а т о в  ц е л я м ,  о ц е н и в а т ь  р и с к и

О К  0 2 . В  о б л а с т и  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я : -  в л а д е т ь  у м е н и я м и  а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и

И с п о л ь з о в а т ь -  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  с о о т в е т с т в у ю щ е г о и с с л е д о в а н и й  в  р а з л и ч н ы х  о б л а с т я х  ж и з н и  ( с  у ч е т о м

с о в р е м е н н ы е с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й н е о д н о з н а ч н о с т и  з а л о ж е н н ы х  в  н и х  с м ы с л о в  с

с р е д с т в а  п о и с к а , п р а к т и к и ,  о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р , и с п о л ь з о в а н и е м  т е р м и н о в  и  п о н я т и й  (в  д о п о л н е н и е  к

а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и ,  и  

и н ф о р м а ц и о н н ы е  

т е х н о л о г и и  д л я  

в ы п о л н е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

с п о с о б с т в у ю щ е м  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  

п о л и к у л ь т у р н о м  м и р е ;

- с о в е р ш е н с т в о в а н и е  я з ы к о в о й  к у л ь т у р ы  к а к  с р е д с т в а

в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  л ю д ь м и  и  п о з н а н и я  м и р а ;

- о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ,

г о т о в н о с т ь  о с у щ е с т в л я т ь  п р о е к т н у ю  и  

и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  

и н д и в и д у а л ь н о  и  в  г р у п п е ;  О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  

у ч е б н ы м и  п о з н а в а т е л ь н ы м и  д е й с т в и я м и :  

в )  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и е й :

- в л а д е т ь  н а в ы к а м и  п о л у ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и з

и с т о ч н и к о в  р а з н ы х  т и п о в ,  с а м о с т о я т е л ь н о  

о с у щ е с т в л я т ь  п о и с к ,  а н а л и з ,  с и с т е м а т и з а ц и ю  и  

и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и  

ф о р м  п р е д с т а в л е н и я ;

- с о з д а в а т ь  т е к с т ы  в  р а з л и ч н ы х  ф о р м а т а х  с  у ч е т о м

н а з н а ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  и  ц е л е в о й  а у д и т о р и и ,  

в ы б и р а я  о п т и м а л ь н у ю  ф о р м у  п р е д с т а в л е н и я  и  

в и з у а л и з а ц и и ;

о ц е н и в а т ь  д о с т о в е р н о с т ь ,  л е г и т и м н о с т ь  и н ф о р м а ц и и ,  

е е  с о о т в е т с т в и е  п р а в о в ы м  и  м о р а л ь н о - э т и ч е с к и м  

н о р м а м ;

и з у ч е н н ы м  н а  у р о в н е  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я ) ; ;

-  в л а д е т ь  у м е н и я м и  с а м о с т о я т е л ь н о г о  и с т о л к о в а н и я  

п р о ч и т а н н о г о  в  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  ф о р м е ,  

и н ф о р м а ц и о н н о й  п е р е р а б о т к и  т е к с т о в  в  в и д е  а н н о т а ц и й ,  

д о к л а д о в ,  т е з и с о в ,  к о н с п е к т о в ,  р е ф е р а т о в ;

- в л а д е т ь  у м е н и е м  р е д а к т и р о в а т ь  и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  

с о б с т в е н н ы е  п р о е к т н ы е  м а т е р и а л ы  с  у ч е т о м  н о р м  

р у с с к о г о  л и т е р а т у р н о г о  я з ы к а ;

-  у м е т ь  р а б о т а т ь  с  р а з н ы м и  и н ф о р м а ц и о н н ы м и  

и с т о ч н и к а м и ,  в  т о м  ч и с л е  в  м е д и а п р о с т р а н с т в е ,  

и с п о л ь з о в а т ь  р е с у р с ы  т р а д и ц и о н н ы х  б и б л и о т е к  и  

э л е к т р о н н ы х  б и б л и о т е ч н ы х  с и с т е м .
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-  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  и н ф о р м а ц и о н н ы х  и

к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  в  р е ш е н и и  

к о г н и т и в н ы х ,  к о м м у н и к а т и в н ы х  и  о р г а н и з а ц и о н н ы х  

з а д а ч  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  э р г о н о м и к и ,  т е х н и к и

б е з о п а с н о с т и ,  г и г и е н ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и я ,  п р а в о в ы х  и  

э т и ч е с к и х  н о р м ,  н о р м  и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и ;

-  в л а д е т ь  н а в ы к а м и  р а с п о з н а в а н и я  и  з а щ и т ы  

и н ф о р м а ц и и ,  и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  л и ч н о с т и .

О К  0 3 .

П л а н и р о в а т ь  и

р е а л и з о в ы в а т ь

с о б с т в е н н о е

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у

ю  д е я т е л ь н о с т ь  в

п р о ф е с с и о н а л ь н о й

с ф е р е ,  и с п о л ь з о в а т ь

з н а н и я  п о

ф и н а н с о в о й

г р а м о т н о с т и  в

р а з л и ч н ы х

ж и з н е н н ы х

с и т у а ц и я х .

В  о б л а с т и  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  н р а в с т в е н н о г о  с о з н а н и я ,  

э т и ч е с к о г о  п о в е д е н и я ;

-  с п о с о б н о с т ь  о ц е н и в а т ь  с и т у а ц и ю  и  п р и н и м а т ь  

о с о з н а н н ы е  р е ш е н и я ,  о р и е н т и р у я с ь  н а  м о р а л ь н о 

н р а в с т в е н н ы е  н о р м ы  и  ц е н н о с т и ;

-  о с о з н а н и е  л и ч н о г о  в к л а д а  в  п о с т р о е н и е  у с т о й ч и в о г о  

б у д у щ е г о .

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и

д е й с т в и я м и :

а )  с а м о о р г а н и з а ц и я :

-  с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  п о з н а в а т е л ь н у ю  

д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы я в л я т ь  п р о б л е м ы ,  с т а в и т ь  и  

ф о р м у л и р о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  з а д а ч и  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ;

-  с а м о с т о я т е л ь н о  с о с т а в л я т ь  п л а н  р а з р е ш е н и я  

п р о б л е м н ы х  с и т у а ц и й  с  у ч е т о м  и м е ю щ и х с я  р е с у р с о в ,  

с о б с т в е н н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  п р е д п о ч т е н и й ;

-  д а в а т ь  о ц е н к у  н о в ы м  с и т у а ц и я м ;

с п о с о б с т в о в а т ь  ф о р м и р о в а н и ю  и  п р о я в л е н и ю  ш и р о к о й

-  с ф о р м и р о в а т ь  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с  к  и с с л е д о в а т е л ь с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  к а к  с р е д с т в у  п о з н а н и я  в  р а з л и ч н ы х  

о б л а с т я х  ж и з н и ;

-  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  в ы я в л я т ь  п р и ч и н н о 

с л е д с т в е н н ы е  с в я з и ,  и д е и ,  п р о б л е м ы  и  в ы р а ж а т ь  с в о е  

о т н о ш е н и е  к  н и м  в  р а з в е р н у т ы х  а р г у м е н т и р о в а н н ы х  

в ы с к а з ы в а н и я х ,  у ч а с т в о в а т ь  в  д и с к у с с и я х ;

-  з а к л а д ы в а т ь  о с н о в ы  п у б л и ч н ы х  в ы с т у п л е н и й  с т у д е н т о в .
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э р у д и ц и и  в  р а з н ы х  о б л а с т я х  з н а н и й ,  п о с т о я н н о  

п о в ы ш а т ь  с в о й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  и  к у л ь т у р н ы й  

у р о в е н ь ;

б )  с а м о к о н т р о л ь :

и с п о л ь з о в а т ь  п р и е м ы  р е ф л е к с и и  д л я  о ц е н к и  с и т у а ц и и ,  

в ы б о р а  в е р н о г о  р е ш е н и я ;

-  у м е т ь  о ц е н и в а т ь  р и с к и  и  с в о е в р е м е н н о  п р и н и м а т ь  

р е ш е н и я  п о  и х  с н и ж е н и ю ;

в )  э м о ц и о н а л ь н ы й  и н т е л л е к т ,  п р е д п о л а г а ю щ и й  

с ф о р м и р о в а н н о с т ь :

в н у т р е н н е й  м о т и в а ц и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с т р е м л е н и е  к  

д о с т и ж е н и ю  ц е л и  и  у с п е х у ,  о п т и м и з м ,  и н и ц и а т и в н о с т ь ,  

у м е н и е  д е й с т в о в а т ь ,  и с х о д я  и з  с в о и х  в о з м о ж н о с т е й ;

-  э м п а т и и ,  в к л ю ч а ю щ е й  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  

э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  д р у г и х ,  у ч и т ы в а т ь  е г о  п р и  

о с у щ е с т в л е н и и  к о м м у н и к а ц и и ,  с п о с о б н о с т ь  к  

с о ч у в с т в и ю  и  с о п е р е ж и в а н и ю ;

-  с о ц и а л ь н ы х  н а в ы к о в ,  в к л ю ч а ю щ и х  с п о с о б н о с т ь  

в ы с т р а и в а т ь  о т н о ш е н и я  с  д р у г и м и  л ю д ь м и ,  з а б о т и т ь с я ,  

п р о я в л я т ь  и н т е р е с  и  р а з р е ш а т ь  к о н ф л и к т ы .

О К  0 4 .

Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  

к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е .

- г о т о в н о с т ь  к  с а м о р а з в и т и ю ,  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  и  

с а м о о п р е д е л е н и ю ;

- о в л а д е н и е  н а в ы к а м и  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й ,  

п р о е к т н о й  и  с о ц и а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

б )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

-  п о н и м а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  п р е и м у щ е с т в а  к о м а н д н о й  и

-  о с о з н а в а т ь  в з а и м о с в я з ь  м е ж д у  я з ы к о в ы м ,  

и н т е л л е к т у а л ь н ы м ,  д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы м  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы м  р а з в и т и е м  л и ч н о с т и ;

-  с ф о р м и р о в а т ь  у м е н и я  п у б л и ч н о г о  п р е д с т а в л е н и я  

и н д и в и д у а л ь н о г о  п р о е к т а  ( с  у ч е т о м  л и ч н о с т н ы х  

о с о б е н н о с т е й  с т у д е н т о в )

- в ы р а б а т ы в а т ь  в  с т у д е н т а х  с п о с о б н о с т ь  к  к р и т е р и а л ь н о м у  

о ц е н и в а н и ю  п р о е к т о в  ( в к л ю ч а я  в з а и м о о ц е н и в а н и е  и
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и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы ;

-  п р и н и м а т ь  ц е л и  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  

о р г а н и з о в ы в а т ь  и  к о о р д и н и р о в а т ь  д е й с т в и я  п о  е е  

д о с т и ж е н и ю :  с о с т а в л я т ь  п л а н  д е й с т в и й ,  р а с п р е д е л я т ь  

р о л и  с  у ч е т о м  м н е н и й  у ч а с т н и к о в  о б с у ж д а т ь  

р е з у л ь т а т ы  с о в м е с т н о й  р а б о т ы ;

-  к о о р д и н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  р а б о т у  в  у с л о в и я х  

р е а л ь н о г о ,  в и р т у а л ь н о г о  и  к о м б и н и р о в а н н о г о  

в з а и м о д е й с т в и я ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о з и т и в н о е  с т р а т е г и ч е с к о е  п о в е д е н и е  в  

р а з л и ч н ы х  с и т у а ц и я х ,  п р о я в л я т ь  т в о р ч е с т в о  и  

в о о б р а ж е н и е ,  б ы т ь  и н и ц и а т и в н ы м

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  

д е й с т в и я м и :

г )  п р и н я т и е  с е б я  и  д р у г и х  л ю д е й :

-  п р и н и м а т ь  м о т и в ы  и  а р г у м е н т ы  д р у г и х  л ю д е й  п р и  

а н а л и з е  р е з у л ь т а т о в  д е я т е л ь н о с т и ;

-  п р и з н а в а т ь  с в о е  п р а в о  и  п р а в о  д р у г и х  л ю д е й  н а  

о ш и б к и ;

-  р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  м и р  с  п о з и ц и и  

д р у г о г о  ч е л о в е к а .

с а м о о ц е н и в а н и е ) .

О К  0 9 .

П о л ь з о в а т ь с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и е й  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х .

-  н а л и ч и е  м о т и в а ц и и  к  о б у ч е н и ю  и  л и ч н о с т н о м у  

р а з в и т и ю .

В  о б л а с т и  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  м и р о в о з з р е н и я ,  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  

с о в р е м е н н о м у  у р о в н ю  р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  

п р а к т и к и ,  о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  к у л ь т у р ,  

с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в

-  у м е т ь  и с п о л ь з о в а т ь  п р и е м ы  и н ф о р м а ц и о н н о - с м ы с л о в о й  

п е р е р а б о т к и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д о к у м е н т а ц и и ,  в к л ю ч а я  

г и п е р т е к с т ,  г р а ф и к у ,  и н ф о г р а ф и к у  и  д р .
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поликультурном  мире и ры нке труда;
- соверш енствование язы ковой культуры как средства
взаим одействия между лю дьми и познания мира;
- осознание ценности научной деятельности, готовность
осущ ествлять проектную  и исследовательскую
деятельность индивидуально и в группе.
О владение универсальны м и учебны ми
познавательны ми действиями:
б) базовые исследовательские действия:

владеть навы ками учебно-исследовательской и
проектной деятельности, навы ками разреш ения
проблем;
- способность и готовность к самостоятельному поиску
методов реш ения практических задач, применению
различны х методов познания;
- овладение видами деятельности по получению  нового
знания, его интерпретации, преобразованию  и
применению  в различны х учебны х ситуациях, в том
числе при создании учебны х и социальных проектов;
- ф ормирование научного типа мыш ления, владение
научной терм инологией, клю чевы ми понятиям и и
методами;
-осущ ествлять целенаправленны й поиск переноса
средств и способов действия в профессиональную
среду.
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ПК 2.2. Выполнять Овладение универсальными учебными
технологические познавательными действиями:
процессы обработки б) базовые исследовательские действия:
деталей изделий - способность и готовность к самостоятельному поиску
средней сложности методов решения практических задач, применению
вручную, на швейном различных методов познания;
автоматическом или - овладение видами деятельности по получению нового
полуавтоматическом знания, его интерпретации, преобразованию и
оборудовании, применению в различных учебных ситуациях, в том числе
оборудовании для при создании учебных и социальных проектов;
влажно-тепловой - формирование научного типа мышления, владение
обработки. научной терминологией, ключевыми понятиями и

методами;
ПК 2.3. Выполнять -осуществлять целенаправленный поиск переноса средств
технологические и способов действия в профессиональную среду. -
процессы обработки
сложных деталей
швейных изделий на
автоматическом или
полуавтоматическом
оборудовании,
оборудовании для
влажно-тепловой
обработки.

ПК 3.2. Выполнять
технологические
процессы обработки
деталей средней
сложности и сложных
деталей вручную, на
трикотажном швейном
автоматическом или
полуавтоматическом



научиться анализировать эксплуатационную  
документацию  на обслуж ивание деревообрабаты ваю щ его 
оборудования, инструментов, приспособлений;
- вы полнять анализ инф ормации проф ессиональной 
направленности;
- прим енять терм инологическую  лексику профессии.
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оборудовании.

ПК 3.3. Выполнять
технологический
процесс кеттлевки
чулочно-носочных,
перчаточных изделий
и верхнего трикотажа
на кеттельных
машинах, кеттельном
автоматическом или
полуавтоматическом
оборудовании.
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 32

в т.ч.

1. Основное содержание 24

в т.ч.

теоретическое обучение 4

практические занятия 20

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля)

6

в т . ч.:

теоретическое обучение 2

практические занятия 4

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет в форме 
защиты индивидуального проекта) 2
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  ( о с н о в н о е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н о е ) ,  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  п р и к л а д н о й  м о д у л ь

( п р и  н а л и ч и и )

О б ъ е м

ч а с о в

Ф о р м и р у е м ы е

к о м п е т е н ц и и

1 2 3 4

О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е

Р а з д е л  1 .  М е т о д о л о г и я  п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  т и п о л о г и я  п р о е к т о в 4

1 .1 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  01

Проект как вид учебно
познавательной 
деятельности. 
Теоретические основы 
проектирования.

Определение понятия «проект». М отивация проектной деятельности. Усвоение 
теоретических основ проектирования. Различие между проектной и исследовательской 
деятельностью. Занятие проектной деятельностью как проявление творчества.

1 .2 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  01

Типология проектов. Понимание различия между разными типами проектов. Определение, к какому типу 
относится тот или иной проект. Управление проектами.

О К  02

1 .3 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  02

168



169

Структура и логика 
изложения материала в 
проектной и учебно
исследовательской 
работе.

Требования к структуре и содержанию проекта. Грамотное изложение сути проблемы, 
недопущение упрощенчества, поверхностного толкования тех или иных вопросов. 
Самостоятельное толкование и переработка информации.

1 .4 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  02

Инструментарий работы с 
информацией.

Изучение методов, приемов, технологии поиска и переработки информации. Отбор и 
систематизация информации. Рассмотрение видов переработки чужого текста. 
Применение информационных технологий в проектной деятельности. Изучение Правил 
безопасности работы в сети Интернет.

Р а з д е л  2 .  « П р а к т и ч е с к а я  р е а л и з а ц и я  п р о е к т н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и »  ( п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ) 2 0

2 .1 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Формулирование темы 
проекта. Определение его 
типа.

Выбор темы проекта. Требования к теме. Алгоритм формулирования темы проекта. 
Определение типа проекта.

2 . 2 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Составление алгоритма 
работы над проектом.

Определение этапов работы над проектом. Проект -  это «Пять П». Планирование 
проекта.

2 . 3 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1
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Оформление содержания 
проекта.

Соблюдение подготовительного и поискового этапов работы над проектом. Составление 
содержания проекта.

О К  02

2 . 4 . О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Постановка цели и 
определение задач 
проекта.

Постановка цели и определение задач работы над индивидуальным проектом в 
соответствии с содержанием.

О К  02

2 . 5 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Обоснование
актуальности
исследования.

Оценка и обоснование актуальности проекта. Описание и определение проблемного 
поля.

О К  02

2 . 6 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Обоснование 
практического 
применения проекта.

Раскрытие практического значения (применения) индивидуального проекта с учетом 
полученных результатов работы над ним.

О К  02

2 . 7 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Оформление введения к 
проекту.

Форматирование и структурирование введения в соответствии с требованиями к 
оформлению проекта.

О К  02
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2 . 8 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  01

Оформление глав 
проекта.

Оформление заголовков структурных элементов (глав) проекта. О К  02

2 . 9 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Разделение глав проекта 
на параграфы.

Оформление наименований структурных элементов (параграфов) проекта. О К  02

2 . 1 0 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Систематизация 
информации по главам.

Форматирование и структурирование теоретической и практической частей проекта. О К  02

2 . 1 1 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Форматирование 
текстового документа.

Редактирование текстовой части проекта в соответствии с требованиями. О К  02

2 . 1 2 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Оформление 
библиографического 
списка и перечня 
информационных 
источников.

Оформление библиографического списка и перечня информационных источников в 
соответствии с требованиями

О К  02

2 . 1 3 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Оформление таблиц, 
рисунков, иллюстраций.

Оформление таблиц, рисунков, иллюстраций в соответствии с требованиями О К  02
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2 . 1 4 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  01

Оформление ссылок, 
сносок, приложений.

Оформление ссылок, сносок, приложений. О К  02

2 . 1 5 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Формулировка 
заключения, выводов по 
итогам работы над 
проектом.

Составление краткого обзора проекта, формулирование выводов, оформление 
заключения в соответствии с требованиями.

О К  02

2 . 1 6 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Структура и оформление 
мультимедийной 
презентации проекта.

Овладение навыками работы в программе Р о^ег Р о т !  Примерное оформление слайда в 
соответствии с требованиями.

О К  02

2 . 1 7 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Самооценка
индивидуального
проекта.

Проведение самооценки индивидуального проекта в соответствии с разработанными 
критериями.

О К  02

2 . 1 8 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1
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Визуализация 
информации (скрайбинг, 
скетчноутинг).

Ознакомление с технологиями визуализации и систематизации текстовой информации. 
Создание скетчей (визуальных заметок). Инфографика. Скрайбинг.

О К  02  

О К  04

2 . 1 9 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 1

Редактирование проекта, 
оформление титульного 
листа

Конечная систематизация информации проекта, оформление титульного листа 

ОК 04

О К  02

2 . 2 0 О с н о в н о е  с о д е р ж а н и е 1 О К  0 3

Предзащита проекта. Публичная репетиция представления индивидуального проекта О К  04

П р и к л а д н о й  м о д у л ь .  Р а з д е л  3 .  О с о б е н н о с т и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  к о м м у н и к а ц и о н н о й  к у л ь т у р ы 6

3 .1 П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е 2 О К  04

Формы и принципы 
профессиональной,

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, этический). 
Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой этикет.

О К  05

социальной и П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е : 1 П К  2.2
межкультурнои
коммуникации.

Терминология и профессиональная лексика. Язык профессии О ператор оборудования 
ш вейного производства. Отраслевые терминологические словари. П К  2.3  

П К  3.2 

П К  3.3

3 .2 . П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е 2 О К  04
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Применение научного 
стиля в проектной

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды терминов 
(общенаучные, частнонаучные и технологические)

О К  0 5

деятельности. П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е : 1 О К  0 9

Рецензирование профессионально-ориентированного проекта в мире современных 
профессий П К  2.2  

П К  2.3  

П К  3.2 

П К  3.3

3 .3 .

Деловой стиль
П р о ф е с с и о н а л ь н о - о р и е н т и р о в а н н о е  с о д е р ж а н и е 2 О К  04

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Рекламные тексты в 
профессиональной деятельности.

О К  05

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е : 1 О К  0 9

Работа с унифицированными формами первичной учетной документации для профессии 
О ператор оборудования ш вейного производства П К  1.2

П К  1.3

П К  2.2

П К  2.3

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2

В с е г о : 32
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3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Для освоения программы учебной дисциплины  И ндивидуальны й проект в ОГБП О У  
«РП К» им еется учебный кабинет, в котором имеется возможность обеспечить студентам 
свободный доступ к сети Интернет во время учебного занятия и в период их внеучебной 
деятельности. Это обусловлено особенностями курса, в первую очередь, его 
многопрофильностью и практической направленностью.

Оборудование учебного кабинета:
□ посадочные места по количеству студентов;
□ рабочее место преподавателя;

- технические средства обучения (персональны й компью тер с лицензионны м 
программ ны м  обеспечением; мультим едийны й проектор; интерактивная доска, вы ход в 
локальную  сеть);
- залы  (библиотека, читальны й зал с вы ходом в сеть И нтернет).

Оборудование учебного кабинета'.
- стол ученический -  15 шт.
- стул ученический -  30 шт.
- рабочая доска настенная - 1 шт.
- стол ком пью терны й с вы катной тум бой (уч) -  1 шт.
- стол ком пью терны й (для работы  обучаю щ ихся) -  15 шт.
- кресло ком пью терное -  15 шт.
- стул оф исны й -  1 шт.
- огнетуш итель -  1 шт.
- ж алю зи -  6 шт.

Технические средства обучения'.
- мультим едийная акустическая система 2.0 «з\уеп» - 1 ед.

- циф ровая интерактивная доска «ТКАОЕВОА 1Ш » - 1 ед.
- проектор «ВепО» М Х503 - 1ед.
- Ж К  -  телевизор «8А М 81М О » - 1 ед.
- принтер Ерзоп 81у]ш Т50
- системны й блок (уч) -  1 ед.
- монитор (уч) -  1 ед.
- мышь, клавиатура (уч.) -  1 ед.
- колонка 8УЕМ 8Р8 - 607
- монитор (для обучаю щ ихся) -  15 ед.
- системны й блок (для обучаю щ ихся) -  4 ед.
- мышь, клавиатура (для обучаю щ ихся) -  4 ед.

3.2. Информационное обеспечение обучения

В библиотечны й фонд входят учебники, учебно-методические комплекты  (УМ К), 
обеспечиваю щ ие освоение учебной дисциплины, реком ендованны е для использования в 
проф ессиональны х образовательны х организациях, не старш е пяти лет с момента 
издания.

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины
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Библиотечны й фонд дополнен справочниками, научной и научно-популярной 
литературой и другими источниками инф ормации по русскому языку.

Н аличие электронной инф ормационно-образовательной среды предоставляет право 
одноврем енного доступа не менее 25 процентов обучаю щ ихся к циф ровой (электронной) 
библиотеке.

В процессе освоения программ ы  учебной дисциплины  обучаю щ иеся имею т 
возмож ность доступа к электронны м  учебны м  материалам, имею щ иеся в свободном доступе 
в системе И нтернет (электронны е книги, практикумы, тесты).

3.3. Программное обеспечение
1. О перационная система М1 егозой \У шс1о\у8 10
2. П акетпрограм м  М тсгозой ОШ се РгоГе88юпа1 Р1ш
3.7-21р (Ж Ц Ь еззег Оепега1 РиЬНс Ы сепзе (свободное программное обеспечение, не 
ограничено, бессрочно);
4. И нтернет браузер Ооо§1е СИ г о т е  (бесплатное программное обеспечение, не ограничено, 
бессрочно);
5. К-1л1е С оёес Раск -  универсальны й набор кодеков (кодировщ иков-декодировщ иков) и 
утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов (бесплатное программное 
обеспечение, не ограничено, бессрочно);
6. \У тЦ ]У 1е\у -  программа для просмотра файлов в формате БГУ  и Ц]Уи (свободное 
программное обеспечение, не ограничено, бессрочно);
Рох11 К еаёег —  прикладное программное обеспечение для просмотра электронны х 
документов в стандарте РЭР (бесплатное программное обеспечение, не ограничено, 
бессрочно).
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 
«Индивидуальный проект» 

Оценка индивидуального проекта:
Для оценки индивидуального проекта прим еняю тся критериальная система в оценочны х 

бланках, индивидуальное и групповое оценивание (самооценивание, оценка одногруппников).
П реподаватель ф иксирует достиж ения студентов в зачетно - экзам енационной ведомости, 

которая по заверш ении проекта сдается на хранение в учебную  часть.
Самооценивание деятельности по разработке индивидуального проекта предполагает 

осмы сление студентом  собственного опыта, вы явление причин успеха или неудачи, осознание 
собственны х проблем  и поиск внутренних ресурсов, способствую щ их их разреш ению .

Критерии оценки индивидуального проекта:
П роцедура защ иты  индивидуального проекта студентом  составляет 6-10 минут, во время 

которой раскры вается актуальность, поставленные задачи, суть проекта и даю тся выводы. Далее 
следую т ответы  на вопросы.

П роектная деятельность оценивается по 2 группам  критериев: критерии оценки содерж ания 
проекта и критерии оценки защ иты  проекта.

Критерий Содержание критерия Уровни сформированности навыков 
проектной деятельности

Самостоятельное 
приобретение знаний и 
решение проблем 
(1-5 баллов)

С пособность поставить проблему и 
вы брать способы её реш ения, найти 
и обработать информацию , 
ф ормулировать вы воды  и/или 
обоснование и 
реализацию /апробацию  принятого 
реш ения, обоснование и создание 
модели, прогноза, модели, макета, 
объекта, творческого реш ения и т. 
п.

Работа, в целом, свидетельствует о 
способности самостоятельно с опорой 
на помощ ь руководителя ставить 
проблему и находить пути её реш ения; 
продемонстрирована способность 
приобретать новые знания и/или 
осваивать новые способы  действий, 
достигать более глубокого понимания 
изученного

Знание предмета (1-5 
баллов)

У мение раскры ть содерж ание 
работы, грамотно и обоснованно в 
соответствии с рассматриваемой 
проблем ой/темой использовать 
имею щ иеся знания и способы 
действий

П родем онстрировано понимание 
содерж ания вы полненной работы. В 
работе и в ответах на вопросы по 
содерж анию  работы  отсутствую т 
грубые ош ибки

Регулятивные действия (1- 
4 баллов)

У мение самостоятельно 
планировать и управлять своей 
познавательной деятельностью  во 
времени, использовать ресурсны е 
возмож ности для достиж ения 
целей, осущ ествлять выбор 
конструктивны х стратегий в 
трудны х ситуациях

П родем онстрированы  навыки 
определения тем ы  и планирования 
работы. Работа доведена до конца и 
представлена комиссии; некоторы е 
этапы  вы полнялись под контролем  и 
при поддерж ке руководителя. П ри этом  
проявляю тся отдельные элем енты  
самооценки и самоконтроля 
обучаю щ егося

Коммуникация (1-4 баллов) У мение ясно излож ить и оформить П родем онстрированы  навыки
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вы полненную  работу, представить оф ормления проектной работы  и
её результаты , аргументировано пояснительной записки, а такж е

ответить на вопросы подготовки простой презентации. Автор
отвечает на вопросы

Критерии оценки защиты проекта:
№
п/п

Критерий Оценка (в баллах)

1. Качество доклада 1 - доклад зачитывается
2 - доклад пересказывается, но не объяснена суть работы
3 - доклад пересказывается, суть работы объяснена
4 - кроме хорошего доклада владение иллюстративным 
материалом
5 - доклад свидетельствует о глубокой и детальной 
проработке темы

2. Качество ответов на 
вопросы

1 - нет четкости ответов на большинство вопросов
2 - ответы на большинство вопросов
3 - ответы на все вопросы убедительно, аргументировано

3. Использование
демонстрационного
материала

1 - представленный демонстрационный материал не 
используется в докладе
2 - представленный демонстрационный материал 
используется в докладе
3 - представленный демонстрационный материал 
используется в докладе, информативен, автор свободно в 
нем ориентируется

4. Оформление
демонстрационного
материала

1 - представлен плохо оформленный демонстрационный 
материал,
2 - демонстрационный материал хорошо оформлен, но 
есть отдельные претензии
3 - к демонстрационному материалу нет претензий

И тоговы й балл за  содерж ание и защ иту проекта -  32 балла
28 -  32 балла - отлично
22 - 27 баллов - хорош о
17-21 баллов -  удовлетворительно
16 баллов и менее -  неудовлетворительно.
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01. История России
1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы

У чебная дисциплина СГ.01 И стория России является обязательной частью  социально-гум анитарного 
цикла основной проф ессиональной образовательной программы в соответствии с Ф ГОС СП О по 
профессии 29.01.34 О ператор оборудования ш вейного производства (по видам).

О собое значение дисциплина им еет при ф ормировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК
04, ОК 05, ОК 06, ОК 09.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
Ц елью  учебной дисциплины  является ф ормирование представлений об истории России как 

истории Отечества, ее основны х вехах, а такж е воспитание базовых национальны х ценностей 
уваж ения к истории, культуре, традициям. Д исциплина им еет такж е историко-просвещ енческую  
направленность, ф ормируя у молодёж и способность и готовность к защ ите исторической правды и 
сохранению  исторической памяти, противодействию  фальсиф икации исторических фактов.

А ктуальность учебной дисциплины  «И стория России» заклю чается в её практической 
направленности на реализацию  единства интересов личности, общ ества и государства в деле 
воспитания граж данина России. Д исциплина способствует формированию  патриотизма и 
граж данственности как важ нейш их направлений воспитания обучаю щ ихся.

В рамках программы учебной дисциплины  обучаю щ имися осваиваю тся следую щ ие ум ения и 
знания:

К о д ы  
О К , П К

Умения Знания

ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 03, 
ОК 04, 
ОК 05, 
ОК 06, 
ОК 09 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  3 .2

Долж ен уметь:
-  вы делять факторы, 
определивш ие уникальность 
становления духовно-нравственны х 
ценностей в России;
-  анализировать, характеризовать, 
вы делять причинно-следственны е связи 
и пространственно-временны е 
характеристики исторических событий, 
явлений, процессов с времен 
образования Д ревнерусского 
государства до настоящ его времени;
-  анализировать историческую  
информацию , руководствуясь 
принципами научной объективности и 
достоверности, с целью  ф ормирования 
научно обоснованного понимания 
прош лого и настоящ его России;
-  защ ищ ать историческую  правду, 
не допускать ум аления подвига 
российского народа по защ ите 
Отечества;
-  демонстрировать готовность 
противостоять фальсиф икациям  
российской истории;

демонстрировать уваж ительное 
отнош ение к историческому наследию  и 
социокультурны м традициям  
Российского государства

Долж ен знать:
-  клю чевы е события, основны е 
даты  и исторические этапы  развития 
России до настоящ его времени;
-  вы даю щ ихся деятелей 
отечественной истории, внесш их 
значительны й вклад в социально- 
экономическое, политическое и 
культурное развитие России;
-  традиционные российские духовно
нравственные ценности;
-  роль и значение России в 
современном мире
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2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей дисциплины
Объем в 

часах
В т.ч. в форме практ. 

подготовки

У чебные занятия49 32 14

Сам остоятельная работа 2 -

П ром еж уточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета

2 -

Всего 36 14

49Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м ,  а к а д .  ч .  /  

в  т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  

п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и ,  а к а д .  ч

К о д ы  

к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в ,  

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  

с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  

п р о г р а м м ы

1 2 3 4

Т е м а  1 .  « Р о с с и я  -  

с в я щ е н н а я  н а ш а  

д е р ж а в а »

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

И с т о р и я  г и м н а  и  ф л а г а  Р о с с и и .  С т а н о в л е н и е  д у х о в н ы х  о с н о в  Р о с с и и .  

М е с т о  и  р о л ь  Р о с с и и  в  м и р о в о м  с о о б щ е с т в е .  С о д р у ж е с т в о  н а р о д о в  

Р о с с и и  и  е д и н с т в о  р о с с и й с к о й  ц и в и л и з а ц и и .  П р о с т р а н с т в о  Р о с с и и  и  е г о  

г е о п о л и т и ч е с к о е ,  э к о н о м и ч е с к о е  и  к у л ь т у р н о е  з н а ч е н и е .  Р о с с и й с к и е  

и н н о в а ц и и  и  у с т р е м л е н н о с т ь  в  б у д у щ е е

2

Т е м а  2 .  О т  Р у с и  д о  

Р о с с и и :  в ы б о р  

п у т и , о б р е т е н и е  

н е з а в и с и м о с т и  и  

с т а н о в л е н и е  

е д и н о г о  

г о с у д а р с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

Э к с п а н с и я  к а т о л и ч е с т в а  п р о т и в  п р а в о с л а в и я .  Р у с ь  и  О р д а .  А г р е с с и я  

З а п а д а :  Н е в с к а я  б и т в а  и  Л е д о в о е  п о б о и щ е .  А л е к с а н д р  Н е в с к и й  -  в ы б о р  

п у т и .  С о б и р а н и е  р у с с к и х  з е м е л ь  в о к р у г  М о с к в ы .  О б р е т е н и е  

н е з а в и с и м о с т и  Р у с и  о т  О р д ы .  И в а н  I V  -  Р о с с и я  с т а н о в и т с я  ц а р с т в о м

2

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а :

П о д г о т о в к а  с о о б щ е н и я  и  п р е з е н т а ц и и  « Г  л а в н ы е  в е х и  н а  п у т и  

с т а н о в л е н и я  в е л и к о г о  Р о с с и й с к о г о  г о с у д а р с т в а »

1

Т е м а  3 .  С м у т а  и  е ё  

п р е о д о л е н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

З е м с к и е  с о б о р ы  -  н а р о д н о е  п р е д с т а в и т е л ь с т в о  и  в о л е и з ъ я в л е н и е .  

П р и ч и н ы ,  х о д  и  п о с л е д с т в и я  С м у т н о г о  в р е м е н и .  4  н о я б р я  -  с м ы с л  Д н я  

н а р о д н о г о  е д и н с т в а ,  к а к  о б ъ е д и н е н и я  н а р о д о в  Р о с с и и  п р о т и в  

в н у т р е н н е г о  р а с к о л а  и  и н о с т р а н н о й  и н т е р в е н ц и и .  З а р о ж д е н и е

2
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г р а ж д а н с к о г о  и  п а т р и о т и ч е с к о г о  с а м о с о з н а н и я  в  х о д е  н а р о д н о г о  

о п о л ч е н и я

Т е м а  4 .

В о с с т а н о в л е н и е  

е д и н с т в а  р у с с к о г о  

н а р о д а :  

о б ъ е д и н е н и е  

В е л и к о й  и  М а л о й  

Р у с и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а
2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

У  г н е т е н и е  п р а в о с л а в н ы х  р у с с к и х  л ю д е й  в  с о с т а в е  Л и т в ы , П о л ь ш и ,  Р е ч и  

П о с п о л и т о й .  Б о р ь б а  з а п о р о ж с к и х  к а з а к о в  п о д  р у к о в о д с т в о м  Б о г д а н а  

Х м е л ь н и ц к о г о  з а  п р а в о с л а в н у ю  в е р у  и  е д и н с т в о  с  Р о с с и е й .  С п а с е н и е  

М а л о р о с с и и  В е л и к о й  Р о с с и е й :  З е м с к и й  с о б о р  1 6 5 3  г . ,  П е р е я с л а в с к а я  

Р а д а  1 6 5 4  г . ,  Р у с с к о - п о л ь с к а я  в о й н а  1 6 5 4 - 1 6 6 7  г г .

2

Т е м а  5 .  П ё т р  

В е л и к и й .  

С т р о и т е л ь  

в е л и к о й  и м п е р и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

К о н с о л и д а ц и я  П е т р о м  I  в н у т р е н н и х  с и л  Р о с с и и  с  ц е л ь ю  е е  в ы х о д а  н а  

ш и р о к у ю  м и р о в у ю  а р е н у .  В н у т р е н н и е  р е ф о р м ы  д л я  р а з в и т и я  

п р о и з в о д и т е л ь н ы х  с и л  с т р а н ы  и  у к р е п л е н и я  в о е н н о й  б е з о п а с н о с т и .  

С т р о и т е л ь с т в о  в е л и к о й  и м п е р и и :  ц е н а  и  р е з у л ь т а т ы .  П р о д о л ж е н и е  

о с в о е н и я  С и б и р и  и  Д а л ь н е г о  В о с т о к а :  и с т о р и я  р у с с к и х  о т к р ы т и й  в  

с р а в н е н и и  с  к о л о н и а л ь н ы м и  з а х в а т а м и  з а п а д н ы х  с т р а н

2

Т е м а  6 .  Е к а т е р и н а  

I I :  п р о д о л ж а т е л ь  

в е л и к и х  д е л  

П е т р а  I

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

П р о с в е щ ё н н ы й  а б с о л ю т и з м  в  Р о с с и и .  Р е ш е н и е  н а ц и о н а л ь н ы х  з а д а ч :  

п р и с о е д и н е н и е  К р ы м а ,  о с в о е н и е  Н о в о р о с с и и ,  в о с с о е д и н е н и е  

П р а в о б е р е ж ь я  Д н е п р а  и  Б е л о р у с с и и  с  Р о с с и е й .  П р о т и в о р е ч и я  р а з в и т и я  

н а у к и  и  к у л ь т у р ы  с  с у щ е с т в у ю щ и м  к р е п о с т н ы м  п р а в о м 2

Т е м а  7 .  О т  п о б е д ы  

н а д  Н а п о л е о н о м  

д о  К р ы м с к о й  

в о й н ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

Р о л ь  Р о с с и и  в  с п а с е н и и  Е в р о п ы  о т  э к с п а н с и и  н а п о л е о н о в с к о й  Ф р а н ц и и .  

И с т о к и  п а т р и о т и з м а  н а р о д о в  с т р а н ы .  Р а с ш и р е н и е  г р а н и ц  и  с т а т у с а  

в е л и к о й  д е р ж а в ы  Р о с с и и  в  п е р в о й  п о л о в и н е  X I X  в . « В о с т о ч н ы й  

в о п р о с » .  К р ы м с к а я  в о й н а ,  к а к  п о п ы т к а  З а п а д а  н а н е с т и  « с т р а т е г и ч е с к о е  

п о р а ж е н и е »  Р о с с и и .  П а м я т ь  о  г е р о я х  о б о р о н ы  С е в а с т о п о л я .  И т о г и  

К р ы м с к о й  в о й н ы :  В е л и к и е  р е ф о р м ы  А л е к с а н д р а  II , м о д е р н и з а ц и я  

с т р а н ы  п р и  А л е к с а н д р е  I I I

2
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Т е м а  8 .  Г и б е л ь  

и м п е р и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

Р у с с к а я  р е в о л ю ц и я  1 9 0 5 - 1 9 0 7  г г . -  н а ч а л о  л и б е р а л ь н о г о  э к с п е р и м е н т а  

н а д  и с т о р и ч е с к о й  Р о с с и е й .  П е р в а я  м и р о в а я  в о й н а  и  е ё  у р о к и :  г е р о и  

с р а ж е н и й  и  м о б и л и з а ц и я  с т р а н ы . О т  Ф е в р а л я  к  О к т я б р ю  1 9 1 7  г о д а :  к а к  

с в е р г а л и  ц а р я ,  н о  с л о м а л и  г о с у д а р с т в о .  Г р а ж д а н с к а я  в о й н а :  к р а х  и д е и  

м и р о в о й  р е в о л ю ц и и ,  н о  в о з р о ж д е н и е  и н с т и н к т а  н а ц и о н а л ь н о г о  

с а м о с о х р а н е н и я

2

Т е м а  9 .  О т  

в е л и к и х

п о т р я с е н и й  к  

В е л и к о й  П о б е д е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

В ы б о р  п у т и  р а з в и т и я :  в о с с т а н о в л е н и я  ц и в и л и з а ц и о н н о г о  п р о с т р а н с т в а  

Р о с с и и  в  в и д е  С С С Р .  П е р е к о с ы  « к о р е н и з а ц и и »  в  с о ю з н ы х  р е с п у б л и к а х  

и  т е р р и т о р и а л ь н ы е  « п о д а р к и »  б о л ь ш е в и к о в  У к р а и н с к о й  С С Р .  

А н т и р е л и г и о з н а я  к а м п а н и я .  И с т о р и ч е с к о е  з н а ч е н и е  и н д у с т р и а л и з а ц и и .  

К о л л е к т и в и з а ц и я  и  е е  п о с л е д с т в и я .  П о в о р о т  в  с т о р о н у  

п р е е м с т в е н н о с т и  о т  д о р е в о л ю ц и о н н о й  Р о с с и и ,  п о д ъ е м  п а т р и о т и з м а  и  

е г о  в ы р а ж е н и е  в  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н е

2

Т е м а  1 0 .  « В с т а в а й ,  

с т р а н а  о г р о м н а я »

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

П р и ч и н ы  и  п р е д п о с ы л к и  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы  к а к  с о с т а в н о й  

ч а с т и  В т о р о й  м и р о в о й  в о й н ы .  П р о т и в  к о г о  м ы  с р а ж а л и с ь :  Е в р о п а  

о б ъ е д и н е н н а я  п о д  н а ц и с т с к о й  с в а с т и к о й .  О с н о в н ы е  э т а п ы  и  с о б ы т и я  

В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы .  П а т р и о т и ч е с к и й  п о д ъ е м  н а р о д а .  

А к т у а л ь н ы е  у р о к и :  п о н я т и е  е д и н с т в а  ф р о н т а  и  т ы л а .  З а щ и т н и к и  Р о д и н ы  

и  п р е д а т е л и - о т щ е п е н ц ы .  И с т о к и  п о д в и г а  н а р о д о в  С С С Р  и  д о с т и ж е н и я  

и м и  В е л и к о й  П о б е д ы

2

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а :

П о д г о т о в к а  с о о б щ е н и я  и  п р е з е н т а ц и и  « В е л и к а я  О т е ч е с т в е н н а я  в о й н а  в  

п а м я т и  н а ш е г о  н а р о д а »

1

Т е м а  1 1 .  В  б у д н я х  

в е л и к и х  с т р о е к

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2

Г е о п о л и т и ч е с к и е  р е з у л ь т а т ы  п о б е д ы  в  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н е .  

В о з р о ж д е н и е  р а з р у ш е н н о й  э к о н о м и к и ,  к у л ь т у р а  и  о б щ е с т в о  С С С Р  

п о с л е  в о й н ы .  Л и к в и д а ц и я  С С С Р  я д е р н о й  м о н о п о л и и  С Ш А  и  ж и з н ь  в  

у с л о в и я х  н а в я з а н н о й  З а п а д о м  х о л о д н о й  в о й н ы .  Н А Т О  и  В а р ш а в с к и й

2
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д о г о в о р .  С С С Р  -  л и д е р  б о р ь б ы  з а  о с в о б о ж д е н и е  с т р а н  А з и и ,  А ф р и к и  и  

Л а т и н с к о й  А м е р и к и  о т  к о л о н и а л ь н о й  и  н е о к о л о н и а л ь н о й  з а в и с и м о с т и .  

Э т а п ы  э к о н о м и ч е с к о г о  р а з в и т и я  в  1 9 5 0 - 1 9 7 0 - х  г г .:  з н а ч е н и е  д о с т и ж е н и й  

в  н а у к е ,  п р о м ы ш л е н н о с т и  и  с е л ь с к о м  х о з я й с т в е  д л я  с о в р е м е н н о й  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

П К  2 .3  

П К  3 .2

Т е м а  1 2 .  О т  

п е р е с т р о й к и  к  

к р и з и с у ,  о т  

к р и з и с а  к  

в о з р о ж д е н и ю

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

П р и ч и н ы  « п е р е с т р о й к и » :  р о л ь  о б ъ е к т и в н ы х  и  с у б ъ е к т и в н ы х  ф а к т о р о в  в  

е е  х о д е  и  и т о г а х .  П о д д е р ж к а  З а п а д о м  с е п а р а т и з м а  и  р а д и к а л ь н о г о  

н а ц и о н а л и з м а :  р а с п а д  С С С Р  -  в е л и ч а й ш а я  г е о п о л и т и ч е с к а я  к а т а с т р о ф а .  

Р о с с и я  в  1 9 9 0 - е  г г .:  к р и з и с  э к о н о м и к и ,  о б н и щ а н и е  н а с е л е н и я  и  

к р и м и н а л и з а ц и я  о б щ е с т в а  -  ц е н а  р е ф о р м  1 9 9 0 - х  г г . П о п ы т к а  д и к т а т а  

о л и г а р х о в .  К о н ф л и к т ы  н а  С е в е р н о м  К а в к а з е  и  д р у г и х  р е г и о н а х  Р о с с и и :  

о п а с н о с т ь  р а с п а д а  с т р а н ы .  Р о с с и я  в  у с л о в и я х  у с т а н о в л е н и я  С Ш А  

о д н о п о л я р н о г о  м и р о п о р я д к а :  з а в и с и м о с т ь  о т  э к о н о м и к  з а п а д н о г о  м и р а ,  

с н и ж е н и е  р о л и  С Н Г ,  р а з р ы в  с в я з е й  с  б ы в ш и м и  с т р а н а м и  

с о ц и а л и с т и ч е с к о г о  л а г е р я .  К р и з и с  д у х о в н ы х  ц е н н о с т е й  у  н а с е л е н и я  

Р о с с и и

2

Т е м а  1 3 .  Р о с с и я .  

Х Х 1  в е к

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

З а п р о с  н а  н а ц и о н а л ь н о е  в о з р о ж д е н и е  в  о б щ е с т в е .  У к р е п л е н и е  

п а т р и о т и ч е с к и х  н а с т р о е н и й .  В л а д и м и р  П у т и н .  У с т р а н е н и е  о л и г а р х а т а  

о т  в л а с т и  и  у к р е п л е н и е  е е  в е р т и к а л и .  У с п е ш н а я  б о р ь б а  с  н а ц и о н а л ь н ы м  

с е п а р а т и з м о м ,  э к с т р е м и з м о м  и  т е р р о р и з м о м .  К у р с  н а  с у в е р е н н у ю  

в н е ш н ю ю  п о л и т и к у :  о т  М ю н х е н с к о й  р е ч и  д о  с п е ц и а л ь н о й  в о е н н о й  

о п е р а ц и и .  Э к о н о м и ч е с к о е  в о з р о ж д е н и е :  э н е р г е т и к а ,  с е л ь с к о е  х о з я й с т в о ,  

н а ц и о н а л ь н ы е  п р о е к т ы ,  н а у к о е м к о е  п р о и з в о д с т в о .  В о з в р а щ е н и е  

у в а ж е н и я  к  т р а д и ц и о н н ы м  ц е н н о с т я м  н а р о д о в  Р о с с и и .  Н а ц и о н а л ь н ы е  

п р о е к т ы .  П о п р а в к и  в  к о н с т и т у ц и ю .  П о с т у п а т е л ь н о е  р а з в и т и е  в  у с л о в и я х  

з а п а д н ы х  с а н к ц и й  и  а г р е с с и и  Н А Т О  п р о т и в  Р о с с и и  р у к а м и  У к р а и н ы .  

С п е ц и а л ь н а я  в о е н н а я  о п е р а ц и я .  С т а н о в л е н и е  Р о с с и е й  и  

д р у ж е с т в е н н ы м и  е й  с т р а н а м и  м н о г о п о л я р н о г о  м и р а  в  у с л о в и я х  к р и з и с а  

д о м и н и р о в а н и я  С Ш А  и  и х  с о ю з н и к о в

2

Т е м а  1 4 .  И с т о р и я С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,
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а н т и р о с с и й с к о й

п р о п а г а н д ы

И с т о к и  р у с о ф о б и и  -  « с к а з а н и я  и н о с т р а н ц е в  о  Р о с с и и » .  Л и в о н с к а я  в о й н а  

-  с т а н о в л е н и е  р у с о ф о б с к о й  м и ф о л о г и и .  « З а в е щ а н и е  П е т р а  В е л и к о г о »  -  

а н т и р о с с и й с к а я  ф а л ь ш и в к а .  П р о п а г а н д а  Н а п о л е о н а  Б о н а п а р т а .  

Л и б е р а л ь н а я  и  р е в о л ю ц и о н н а я  а н т и р о с с и й с к а я  п р о п а г а н д а  в  Е в р о п е  в  

X I X  с т о л е т и и  и  р о л ь  в  н е й  р о с с и й с к о й  р е в о л ю ц и о н н о й  э м и г р а ц и и .  

Ф о р м и р о в а н и я  о б р а з а  а г р е с с и в н о й  и  т о т а л и т а р н о й  Р о с с и и  в  С Ш А  в о  2 - й  

п о л .  X I X  в . О б р а з  б о л ь ш е в и с т с к о й  у г р о з ы  в  п о д г о т о в к е  г и т л е р о в с к о й  

а г р е с с и и .  А н т и с о в е т с к а я  п р о п а г а н д а  э п о х и  Х о л о д н о й  в о й н ы .  Р а с и с т с к и е  

и  н е о н а ц и с т с к и е  к о р н и  п р о п а г а н д ы  п р о т и в  С С С Р  и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  в о  в т о р о й  п о л о в и н е  X X  в . -  н а ч а л е  X X I  в . М и ф о л о г е м ы  и  

ц е н т р ы  р а с п р о с т р а н е н и я  с о в р е м е н н о й  р у с о ф о б и и

2

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

Т е м а  1 5 .  С л а в а  

р у с с к о г о  о р у ж и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

Р а н н и е  э т а п ы  и с т о р и и  р о с с и й с к о г о  о р у ж е й н о г о  д е л а :  г о с у д а р е в  

п у ш е ч н ы й  д в о р ,  т у л ь с к и е  о р у ж е й н и к и .  З н а ч е н и е  в о е н н о 

п р о м ы ш л е н н о г о  к о м п л е к с а  в  и с т о р и и  э к о н о м и ч е с к о й  м о д е р н и з а ц и и  

Р о с с и й с к о й  И м п е р и и :  П у т и л о в с к и й ,  А л е к с а н д р о в с к и й ,  О б у х о в с к и й  и  

д р .  з а в о д ы ,  р а з в и т и е  а в и а ц и и .  С т а л и н с к а я  и н д у с т р и а л и з а ц и я .  

П я т и л е т к и .  В П К  в  э п о х у  В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы  -  в с ё  д л я  

ф р о н т а ,  в с ё  д л я  п о б е д ы .  К о с м и ч е с к а я  о т р а с л ь ,  а в и а ц и я ,  р а к е т о с т р о е н и е ,  

к о р а б л е с т р о е н и я .  С о в р е м е н н ы й  р о с с и й с к и й  В П К  и  е г о  н о в е й ш и е  

р а з р а б о т к и

2

Т е м а  1 6 .  Р о с с и я  

с е г о д н я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 3 ,  О К  0 4 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 9  

П К  2 . 2  

П К  2 .3  

П К  3 .2

В ы с о к и е  т е х н о л о г и и .  Д о с т и ж е н и я  в  о б л а с т и  и с к у с с т в е н н о г о  и н т е л л е к т а .  

Э н е р г е т и к а .  С е л ь с к о е  х о з я й с т в о .  О с в о е н и е  А р к т и к и .  Р а з в и т и е  

с о о б щ е н и й  -  д о р о г и  и  м о с т ы .  Т р а н с п о р т .  К о с м о с .  П е р с п е к т и в ы  

и м п о р т о з а м е щ е н и я  и  т е х н о л о г и ч е с к и х  р ы в к о в .  Р а з в и т и е  ц и ф р о в ы х  

т е х н о л о г и й .  Р о л ь  г р а ж д а н с т в е н н о с т и  и  п а т р и о т и ч е с к о й  п о з и ц и и  

м о л о д е ж и  в  д о с т и ж е н и и  Р о с с и е й  п о л н о г о  с у в е р е н и т е т а  в  э к о н о м и к е ,  

к у л ь т у р е ,  н а у к е .  З н а ч е н и е  и с т о р и и  д л я  с о в р е м е н н о г о  г р а ж д а н и н а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

4

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а
2

В с е г о : 3 6

187



188

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3 . 1 .  М а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е :

К абинет «С оциально-гуманитарны х и математических дисциплин».
3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечны й фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронны е образовательны е и инф ормационны е ресурсы  для 
использования в образовательном процессе.

Н аличие электронной инф ормационно-образовательной среды предоставляет 
право одноврем енного доступа не менее 25 процентов обучаю щ ихся к цифровой 
(электронной) библиотеке.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Артемов, В. В. И стория (для всех специальностей СПО): учебник для студентов 

учреж дений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю .Н. Л убченков. - 3-е изд., стер. -  
М осква Академия, 2020. -  256 с.

2. Зуев, М. Н. И стория России X X  -  начала X X I века: учебник и практикум для 
среднего проф ессионального образования / М . Н. Зуев, С. Я. Л авренов. —  М осква: 
И здательство Ю райт, 2022. —  299 с.

3. И стория (для всех специальностей СПО): учебник для студентов учреж дений 
сред. Проф. О бразования / В.В. Артемов, Ю .Н. Лубченков. - 4-е изд., испр. - М осква: 
И здательский центр «А кадемия», 2021. - 256 с.

4. И стория Отечества: С древнейш их времен до наш их дней: учебник для студентов 
учреж дений сред. Проф. О бразования / В.В. Артемов, Ю .Н. Лубченков. - 19-е изд. Испр. - 
М.: И здательский центр «А кадемия», 2021. - 384 с

5. История: У чебное пособие / С амыгин П. С., С амыгин С. И., Ш евелев В. Н., 
Ш евелева Е. В. - М .: Н И Ц  И Н Ф РА -М , 2021. - 528 с.: 60x90 1/16. - (Среднее 
проф ессиональное образование) (П ереплёт) 18ВМ 978-5-16-004507-8

6. И стория России X X  -  начала X X I века: учебник для среднего проф ессионального 
образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. —  3-е 
изд., перераб. и доп. -  М осква : И здательство Ю райт, 2020. -  311 с.

7. Сафонов, А. А. И стория (конец X X  -  начало X X I века): учебное пособие для 
среднего проф ессионального образования / А. А. Сафонов, М . А. Сафонова. -  М осква : 
И здательство Ю райт, 2022. -  245 с.

3.2.2. Основные электронные издания
1. Зуев, М. Н. И стория России X X  - начала X X I века учебник и практикум для 

среднего проф ессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. —  М осква, 
И здательство Ю райт, 2022. —  299 с. —  (П роф ессиональное образование). —  18ВМ 978-5- 
534-01245-3. —  Текст: электронны й // О бразовательная платф орма Ю райт [сайт]. —  ЦКЬ: 
Ьйр8://ига11.ги/Ъсос1е/491562 (дата обращ ения: 10.02.2022).

2. И стория России X X  - начала X X I века учебник для среднего проф ессионального 
образования / Д. О. Ч ураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. —  3-е 
изд., перераб. и д о п .—  М осква, И здательство Ю райт, 2 0 2 0 .—  311 с . —  
(П роф ессиональное образование). —  18ВМ 978-5-534-13853-5. —  Текст: электронны й // 
О бразовательная платф орма Ю райт [сайт]. —  1ЖЬ: Ьпр8://ига11:.т/Ьсос1е/467055 (дата 
обращ ения: 10.02.2022).

3. Сафонов, А. А. И стория (конец X X  —  начало X X I века): учебное пособие для 
среднего проф ессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. —  М осква: 
И здательство Ю райт, 2 0 2 2 .-----  245 с. -  (П роф ессиональное образование). —  18ВМ 978-5-
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534-12892-5. —  Текст электронны й // О бразовательная платф орма Ю райт [сайт]. —  ТЖЬ: 
Ьйр8://ига11;.ш/Ьсос1е/496927 (дата обращ ения: 10.02.2022).

3.2.3. Дополнительные источники
1. Артемов, В. В. И стория учебник для студ. учреж дений сред. проф. образования /

В.В. А ртемов, Ю .Н. Л убченков. -  15-е изд., испр. -  М осква А кадемия, 2016. -  448 с. -  
18ВМ 978-5-4468-2871-5. -  Текст: непосредственный.

2. И стория России. X X  -  начало X X I века учебник для среднего 
проф ессионального образования / Л.И. Сем енникова [и др.] под редакцией Л.И. 
Семенниковой. -  7-е изд., испр. и доп. -  М осква: Ю райт, 2020. -  328 с. -  
(П роф ессиональное образование). -  18ВМ 978-5-534-09384. -  Текст: непосредственный.

3. Князев, Е. А. И стория России X X  век: учебник для среднего проф ессионального 
образования / Е.А. Князев. -  М осква: Ю райт, 2021. -  234 с. -  (П роф ессиональное 
образование). -18ВМ 978-5-534-13336-3. -  Текст: непосредственный.

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы  истории: пособие для учителей 
общ еобразовательны х организаций / Г. А. Санин. - М осква: П росвещ ение, 2015. -  80 с. -  
18ВМ 978-5- 09-034351-0. -  Текст непосредственны й

5. Бугров, К. Д. И стория России: учебное пособие для СП О / К. Д. Бугров, С. В. 
Соколов. —  2-е изд. —  Саратов: П роф образование, 2021. —  125 с. —  18ВМ 978-5-4488- 
1105-0. —  Текст: электронны й // Э лектронны й ресурс циф ровой образовательной среды 
СП О РКО Робразование: [сайт]. — ТЖЬ: Иирз^/ргоГзро.ги/Ьоокз/!04903

189



190

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения
Показатели освоенности 

компетенций Методы оценки
Знает:
основны е источники 
инф ормации
и ресурсы  для реш ения 
задач и проблем 
в проф ессиональном  и/или 
социальном  контексте 
приемы  структурирования 
инф ормации
ф ормат оформления 
результатов поиска 
информации, современны е 
средства и устройства 
инф орматизации 
порядок выстраивания 
презентации
психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические 
особенности личности; 
правила оформления 
документов и построения 
устны х сообщ ений 
сущ ность гражданско- 
патриотической позиции, 
общ ечеловеческих 
ценностей

ум еет получать необходимую  
информацию , делать 
сравнительны й анализ 
документов, видео и ф ото
материалов;

осущ ествляет поиск методов 
реш ения практических задач, 
применения различны х методов 
познания;

ведет диалог и обосновы вает свою 
точку зрения в дискуссии по 
исторической тематике; 

прим еняет исторические знания в 
проф ессиональной и 
общ ественной деятельности, 
поликультурном  общ ении; 

осущ ествляет коммуникацию , 
передавать инф ормацию  на 
государственном  язы ке 
Российской Ф едерации с учётом 
особенностей социального и 
культурного контекста; 
правильно истолковывает 
содерж ание основны х терминов 
исторической и общ ественно- 
политической лексики;

самостоятельно работает с 
документами, таблицам и и 
схемами, отраж аю щ ими 
исторические события; 

читает карты, ориентируясь в 
историческом  пространстве и 
времени;

осущ ествляет проектную  
деятельность и историческую  
реконструкцию  с привлечением  
различны х источников; 

дает правильную  оценку

О ценка результатов 
устного и 
письм енного опроса. 
О ценка результатов 
тестирования.
О ценка результатов
самостоятельной
работы.
О ценка результатов 
вы полнения 
домаш них заданий. 
О ценка результатов 
дифф еренцированного 
зачёта.

Умеет:
вы являть и эфф ективно 
искать информацию , 
необходимую  для реш ения 
задачи и/или проблемы 
определять задачи для 
поиска инф ормации 
определять необходимые 
источники информации 
планировать процесс 
поиска; структурировать 
получаемую  информацию  
вы делять наиболее 
значим ое в перечне 
информации
применять современную  
научную
профессиональную

О ценка результатов 
вы полнения 
практических работ. 
О ценка результатов 
самостоятельной 
работы.
О ценка результатов 
диф ф еренцированного 
зачёта.
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терм инологию  
грамотно излагать свои 
мысли и оформлять 
документы  по
проф ессиональной 
тем атике на
государственном  языке, 
проявлять толерантность в 
рабочем  коллективе 
описывать значим ость 
своей специальности

историческим событиям и 
явлениям , деятельности
исторических личностей; 

ориентируется в современной 
эконом ической, политической, 
культурной ситуации в России и 
мире;

вы являет взаимосвязь 
отечественных, в том  числе 
региональных, социально- 
эконом ических, политических и 
культурных проблем  с мировыми; 

самостоятельно оценивает и 
принимать реш ения,
определяю щ ие стратегию
личностного поведения с учетом 
духовно-нравственны х ценностей 
и обеспечения национальной 
безопасности;

-  прим еняет инф ормационно
коммуникационны е технологии;
- преобразовы вает текстовую  
информацию  в иную (график, 
диаграмма, таблица)._______________
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1.0БЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.02. Иностранный язык в профессиональной деятельности
1.1. Цель и место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:
У чебная дисциплина «И ностранны й язы к в проф ессиональной деятельности» 

является обязательной частью  социально-гум анитарного цикла основной образовательной 
программ ы  в соответствии с Ф ГОС СП О по проф ессии 29.01.34 О ператор оборудования 
ш вейного производства (по видам).

О собое значение дисциплина им еет при ф ормировании и развитии ОК 02, 03, 09., 
П К .1.1.,П К . 1.5.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины  обучаю щ ийся должен:

К од ПК, ОК У меть Знать Владеть
навы ками

ОК 02 О пределять необходимые 
источники информации

П риемы
структурирования
информацииП ланировать процесс поиска; 

структурировать получаемую  
информацию
В ы делять наиболее значим ое в 
перечне инф ормации
О ф ормлять результаты  поиска, 
прим енять средства 
инф ормационны х технологий для 
реш ения проф ессиональны х задач

ОК 03 П рим енять современную  научную 
проф ессиональную  терм инологию

Современная научная 
и проф ессиональная 
терм инология
П орядок
вы страивания
презентации

ОК 09 П оним ать общ ий смысл четко 
произнесенны х вы сказы ваний на 
известны е тем ы  
(профессиональны е и бытовые), 
поним ать тексты  на базовые 
проф ессиональны е темы

П равила построения 
просты х и сложных 
предлож ений на 
проф ессиональны е 
темы

У частвовать в диалогах на 
знаком ы е общ ие и 
проф ессиональны е темы

О сновные
общ еупотребительны е 
глаголы (бытовая 
и проф ессиональная 
лексика)

С троить просты е вы сказывания о 
себе и о своей проф ессиональной 
деятельности

Л ексический
минимум,
относящ ийся к 
описанию  предметов, 
средств и процессов
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проф ессиональной
деятельности

К ратко обосновы вать и объяснять 
свои действия (текущ ие и 
планируемые)

О собенности
произнош ения

ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2

О пределять виды и детали 
ш вейны х изделий в эскизах 
и лекалах;
свойства и качество материалов 
для изделий
различны х ассортиментных 
групп.
И спользовать техническую , 
технологическую  и 
нормативную  документацию .

В иды  и ассортимент 
применяемых при 
ремонте ш вейных 
материалов, их 
основны е свойства; 
виды и детали 
ш вейны х изделий; 
названия деталей 
кроя; определение 
долевой и уточной 
нити; волокнистого 
состава, свойств и 
качества материалов 
для изготовления 
изделий различны х 
ассортиментных 
групп; современны х 
материалов и 
фурнитуры; 
действую щ ие 
стандарты  и 
технические условий 
на ш вейны е изделия

работы  с
эскизами;
распознавания
составны х
частей
деталей
изделий
одеж ды и их
конструкций;
определения
свойств
применяемых
материалов;
поиска
инф ормации и
нормативны х
документов
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Наименование составных частей дисциплины
Объем в 

часах
В т.ч. в форме 

практ. подготовки

У чебны е занятия50 32 14

Сам остоятельная работа 2 -

П ром еж уточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета

2 -

В сего 36 14

50Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий
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1.2. Содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м
С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

О б ъ е м ,  а к а д .  ч  /  в  т о м  

ч и с л е  в  ф о р м е  
п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и ,  а к а д  ч

К о д ы  к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в  

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  п р о г р а м м ы

1 2 3 4
Р а з д е л  I  И н о с т р а н н ы й  я з ы к  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и 36/14
Т е м а  1 . В ы б о р  о д е ж д ы С о д е р ж а н и е ОК 2,3,9 

ПК 1.1, 1.51. П р и н ц и п ы  б а з о в о г о  г а р д е р о б а

32 .Б а з о в ы й  г а р д е р о б

3 .Ц в е т а  б а з о в о г о  г а р д е р о б а

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

3
В в е д е н и е  н о в о й  л е к с и к и  п о  т е м е  « Б а з о в ы й  г а р д е р о б »  

С о с т а в л е н и е  д и а л о г о в  п о  т е м е  « В ы б о р  о д е ж д ы »  

Р а б о т а  с  т е к с т о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и

Т е м а  2 .  У д и в и т е л ь н ы й  

м и р  т к а н е й

С о д е р ж а н и е ОК 2,3,9 
ПК 1.1, 1.51 . Т е к с т и л ь н ы е  в о л о к н а

4
2 .  С т р о е н и е  т к а н и

3 . Х л о п о к  и  л е н

4 . Ш е р с т ь  и  ш е л к

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

4

В в е д е н и е  н о в о й  л е к с и к и  п о  т е м е  « Т к а н и , и х  с т р о е н и е  и  в и д ы »

Р а з в и т и е  н а в ы к о в  п и с ь м е н н о й  р е ч и  п о  т е м е  « С т р о е н и е  т к а н и »

А у д и р о в а н и е  т е к с т а  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и .

С о с т а в л е н и е  м о н о л о г и ч е с к о г о  в ы с к а зы в а н и я  п о  т е м е  « У д и в и т е л ь н ы й  м и р  т к а н е й »

Т е м а  3 .  Д и з а й н  о д е ж д ы С о д е р ж а н и е ОК 2,3,9 
ПК 1.1, 1.51 .Т в о р ч е с к и й  д и з а й н  д л я  п о р т н о г о

2 . М о д е л ь е р ы

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й
2

В в е д е н и е  н о в о й  л е к с и к и  п о  т е м е  « Д и з а й н  о д е ж д ы »
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Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и

Т е м а  4 .  И з г о т о в л е н и е С о д е р ж а н и е ОК 2,3,9
о д е ж д ы 1 . П о д г о т о в к а  к  п о ш и в у

2
ПК 1.1, 1.5

2 .Т е х н о л о г и я  и з г о т о в л е н и я

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

В в е д е н и е  н о в о й  л е к с и к и  п о  т е м е  « И з г о т о в л е н и е  о д е ж д ы »  

А у д и р о в а н и е  т е к с т а  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и .

2

Т е м а  5 .  Б а з о в ы й С о д е р ж а н и е ОК 2,3,9
а с с о р т и м е н т  о д е ж д ы 1 .Б а зо в ы е  п а л ь т о  и  к о с т ю м ы ПК 1.1, 1.5

2 . П л а т ь я  и  б л у з ы

З .Ю б к и 5

4 .Ж а к ет ы

5 . О д е ж д а  д л я  о с о б ы х  с л у ч а е в

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

В в е д е н и е  н о в о й  л е к с и к и  п о  т е м е  « Б а з о в ы й  а с с о р т и м е н т  о д е ж д ы »  

С о с т а в л е н и е  д и а л о г о в  п о  в ы б о р у  о д е ж д ы  в р а з л и ч н ы х  с и т у а ц и я х

Т е м а  6 .  А к с е с с у а р ы С о д е р ж а н и е ОК 2,3,9
1 -2 . А к с е с с у а р ы :  о б у в ь ,  с у м к и , р е м н и , ш а р ф ы , г о л о в н ы е  у б о р ы , у к р а ш е н и я 2 ПК 1.1, 1.5
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

1
В в е д е н и е  н о в о й  л е к с и к и  п о  т е м е  « А к с е с с у а р ы »

Т е м а  7 . М о д е л ь е р ы С о д е р ж а н и е ОК 2,3,9
1. В е д у щ и е  м о д е л ь е р ы  в ы с о к о й  м о д ы  Х 1 Х -Х Х в в .

3
ПК 1.1, 1.5

2 - 3 .О з н а к о м л е н и е  с  т в о р ч е с т в о м  в е д у щ и х  м о д е л ь е р о в

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й
1

Р а б о т а  с  т е к с т о м  « В ы с о к а я  м о д а  в Х Х 1  в е к е »

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а 2

В с е г о : 36
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  М а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е

К абинет «И ностранного языка»

3 . 2 .  У ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е

Для реализации программы библиотечны й фонд образовательной организации имеет 
печатные и электронны е образовательны е и инф ормационны е ресурсы, для использования в 
образовательном  процессе.

Н аличие электронной инф ормационно-образовательной среды предоставляет право 
одноврем енного доступа не менее 25 процентов обучаю щ ихся к циф ровой (электронной) 
библиотеке.

3 . 2 . 1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1. К азакова Е.В. А нглийский в индустрии моды : учеб. пособие / Е.В. Казакова, С.Г. 
Д руж кова, Н.К. Ю расова. -  М.: В узовский учебник : И Н Ф РА -М , 2020. -  224 с.

3 . 2 . 2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1. Кузьменкова, Ю . Б. А нглийский язы к + аудиозаписи в ЭБС: учебник и практикум 
для среднего проф ессионального образования / Ю . Б. Кузьменкова. —  М осква: И здательство 
Ю райт, 2021. —  441 с. —  (П роф ессиональное образование). —  18ВМ 978-5-534-00804-3. —  
Текст: электронны й// О бразовательная платф орма Ю райт [сайт]. —  
1Ж Г: Ьпр5://ига11:.щ/Ьсос1е/469465

2 .  С ем уш ина Е Ю . Д еловой английский язык. Л егкая промыш ленность: 
конструирование: учебное пособие / Семуш ина Е.Ю . —  Казань: К азанский национальный 
исследовательский технологический университет, 2018. —  92 с. —  18ВМ 978-5-7882-2341-4.
—  Текст: электронны й // Электронно-библиотечная система ГРК. В О О К 8: [сайт]. —  1Ж Г: 
Ьп р 5://\у\у\улргЬоо1<5Ьо р .щ /94972.Ь1:1п 1

3 . 2 . 3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1. Голубев А.П., Балю к Н .В., С м ирнова И.Б. А нглийский язык/А .П . Голубев, Н.В. 
Балю к, И.Б. Смирнова. -  М.: А кадемия, 2018.

2. М ю ллер В.К. А нгло-русский и русско-английский словарь. 150 000 слов и 
вы раж ений / В.К. М ю ллер. - М. : Эксмо, 2016,- 1200с. -  (Библиотека словарей М ю ллера)
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели
освоенности
компетенций

Методы оценки

Знать лексический (1200 - 1400 
лексических единиц) и 
грамм атический минимум, 
необходим ы й для чтения и 
перевода (со словарем) текстов 
проф ессиональной 
направленности

В едение диалога на 
английском  язы ке в 
различны х ситуациях 
проф ессионального 
общ ения;

общ ение меж ду 
участниками 
Ч емпионатного 
движ ения
проф ессионального 
мастерства разны х стран 
в оф ициальны х и 
неофициальны х 
ситуациях с 
использованием  
потенциального словаря 
интернациональной 
лексики;
- сообщ ение сведения о 
себе;
- заполнение документов 
в рамках Чемпионатного 
движ ения
проф ессионального
мастерства;
- - чтение техническое 
описания, конкурсоного 
задания;

прим енение в 
ситуациях 
проф ессионального 
общ ения наименований 
инструментов, 
приспособлений, 
материалов
необходимы х для 
вы полнения работ.

оценка выполнения:
грамматических
упражнений;

контрольны х работ -
лексико-грам матических
тестов.
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Уметь:
- общ аться (устно и письменно) на 
иностранном  язы ке на 
проф ессиональны е и 
повседневны е темы;

- наблю дение за 
вы полнением  
индивидуальны х заданий
- составлением  диалогов, 
рассказов, презентацией 
рефератов, вы полнением  
упраж нений

-  переводить (со словарем) 
иностранны е тексты  
проф ессиональной 
направленности;

- оценка чтения и перевода 
текстов.
- наблю дение за 
вы полнением  
индивидуальны х заданий: 
контрольны х работ
-  лексико -  грамматических 
тестов

-  самостоятельно 
соверш енствовать устную  и 
письменную  речь, пополнять 
словарный запас

- оценка составления 
диалогов и рассказов по 
изученны м  темам.
- оценка на зачете
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
У чебная дисциплина «СГ 03. Б езопасность ж изнедеятельности» является обязательной 

частью  социально-гум анитарного цикла образовательной программы в соответствии с Ф ГОС 
СПО по проф ессии29.01.34 О ператор оборудования ш вейного производства (по видам).

О собое значение дисциплина имеет при ф ормировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины  обучаю щ имися осваиваю тся ум ения и

знания

Код 
ОК, ПК

У мения Знания

ОК 01. В ы бирать 
способы  реш ения 
задач
проф ессиональной 
деятельности 
применительно 
к различны м 
контекстам

соблю дать нормы 
экологической безопасности на 
рабочем  месте;
использовать на рабочем  месте 
средства индивидуальной защ иты  
от пораж аю щ их факторов при ЧС

актуальны й проф ессиональный 
и социальны й контекст 
поддерж ания безопасны х условий 
ж изнедеятельности, в том  числе 
при возникновении ЧС;

область применения 
получаемых проф ессиональны х 
знаний при исполнении 
обязанностей военной службы

ОК 02. 
И спользовать 
современны е 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
инф ормационны е 
технологии для 
вы полнения задач 
проф ессиональной 
деятельности

вы являть и эф ф ективно искать 
информацию , необходимую  для 
реш ения задач и/или проблем 
поддерж ания безопасны х условий 
ж изнедеятельности, в том  числе 
при возникновении ЧС

порядок применения современны х 
средств и устройств 
инф орматизации и цифровых 
инструментов в обеспечении 
безопасности ж изнедеятельности 
и защ иты  окруж аю щ ей среды в 
процессе реш ения задач 
социальной и проф ессиональной 
деятельности

ОК 04. Э ф фективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде

участвовать в работе 
коллектива, команды, 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами для 
создания человеко - и

психологические аспекты 
деятельности трудового 
коллектива и личности для 
минимизации опасностей и 
эф ф ективного управления
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природозащ итной среды 
осущ ествления проф ессиональной 
деятельности.

рисками ЧС на рабочем  месте.

ОК 07. 
Содействовать 
сохранению  
окруж аю щ ей среды, 
ресурсосбереж ению , 
прим енять знания 
об изменении 
климата, принципы  
береж ливого 
производства, 
эфф ективно 
действовать в 
чрезвы чайны х 
ситуациях мирного 
и военного времени

действовать в чрезвы чайны х 
ситуациях мирного и военного 
времени;
соблю дать правила поведения и 
порядок действий населения по 
сигналам  граж данской обороны 
владеть общ ей ф изической и 
строевой подготовкой, навы ками 
обязательной подготовки к военной 
службе;
вы полнять мероприятия 
доврачебной помощ и 
пострадавш им;
демонстрировать основы  оказания 
первой доврачебной помощ и 
пострадавш им;
осущ ествлять проф илактику 
инфекционны х заболеваний; 
определять показатели здоровья и 
оценивать физическое состояние

нормы  экологической 
безопасности при ведении 
проф ессиональной деятельности; 
основы  военной безопасности и 
обороны  государства;

организацию  и порядок призы ва 
граж дан на военную службу и 
поступления на нее в 
добровольном  порядке; 
основы  строевой, огневой и 
тактической подготовки; 
боевые традиции Вооруж енны х 
Сил России;
характеристики пораж ений 
организма человека от 
воздействий опасных факторов; 
классиф икацию  и общ ие признаки 
инфекционны х заболеваний; 
факторы  формирования здорового 
образа ж изни

П К  2 .1.
К онтролировать
соответствие
производственному
заданию  размерны х
характеристик,
качества
материалов,
полуфабрикатов и
вы полненных
операций.

П К  3 .1.
К онтролировать
соответствие
производственному
заданию  размерны х
характеристик,
качества
материалов,
полуфабрикатов и
вы полненных
операций.

самостоятельно ф ормулировать и 
актуализировать проблему, 
рассм атривать ее всесторонне; 
определять цели деятельности, 
задавать параметры  и критерии их 
достижения;
самостоятельно составлять план 
реш ения проблемы  с учетом  
имею щ ихся ресурсов, собственных 
возмож ностей и предпочтений; 
-давать оценку новы м ситуациям; 
использовать приемы  рефлексии 
для оценки ситуации, вы бора 
верного реш ения;
-уметь оценивать риски и 
своевременно принимать реш ения 
по их снижению;
вносить коррективы  в 
деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий 
деятельности
ум еть интегрировать знания из 
разны х предметны х областей;

правила безопасного поведения и 
способы их применения в 
собственном поведении; 
возмож ны е источники опасности 
в различны х ситуациях (в быту, 
транспорте, общ ественных 
местах, в природной среде, в 
социуме, в циф ровой среде); 
порядок действий в чрезвычайных 
ситуациях;
основы м едицинских знаний: 
приемы оказания первой помощ и 
при неотлож ны х состояниях; 
представления об инф екционных 
и неинфекционны х заболеваниях, 
способах профилактики; 
представления о здоровом  образе 
ж изни и его роли в сохранении 
психического и физического 
здоровья, негативного отнош ения 
к вредным привычкам; знания о 
необходимы х действиях при 
чрезвы чайны х ситуациях 
биолого- социального и военного
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оценивать приобретенны й опыт характера;
применение табельны х и 
подручны х средств для само- и 
взаимопомощ и;
основы безопасного,
конструктивного общения;
опасные явления в социальном 
взаимодействии, в том  числе 
крим инального характера; 
способы предупреж дения
опасных явлений и
противодействия им.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 36

в  т .ч .  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и 14

в т. ч.:

теоретическое обучение 18

практические занятия 14

Самостоятельная работа 2

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я 2

205



206

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и

о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м ,  

а к а д .  ч  /  в  т о м  

ч и с л е  в  ф о р м е  

п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и ,  

а к а д .  ч

К о д ы  

к о м п е т е н ц и й ,  

ф о р м и р о в а н и  

ю  к о т о р ы х  

с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  

п р о г р а м м ы

1 2 3 4

Р а з д е л  1 .  Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  п о в е д е н и е  ч е л о в е к а  в  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х
4

Т е м а  1 .1 .

Т е о р е т и ч е с к и е

о с н о в ы

б е з о п а с н о с т и

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7

П К  2 . 1 ,  3 . 1

Ц е л и  и  з а д а ч и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  « Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и » .  

Р а з н о в и д н о с т и  о п а с н о с т е й  с о в р е м е н н о г о  м и р а . З а щ и т а  ч е л о в е к а  и  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  о т  

о п а с н о с т е й .  С у щ н о с т ь  п о н я т и я  « б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и » .  В о з н и к н о в е н и е  и  

р а з в и т и е  н а у ч н ы х  п р е д с т а в л е н и й  о  ч е л о в е к о -  и  п р и р о д о - з а щ и т н о й  д е я т е л ь н о с т и .  

П р е д с т а в л е н и е  о  с и с т е м е  « ч е л о в е к  -  с р е д а  о б и т а н и я » , е е  с т р у к т у р е  и  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  

с в я зя х . С и с т е м ы  б е з о п а с н о с т и  и  и х  с т р у к т у р а . В р е д ,  у щ е р б  -  в и д ы  и  х а р а к т е р и с т и к и . Н о р м ы  

э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и  п р и  в е д е н и и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .  С п о с о б ы  

м и н и м и з а ц и и  у г р о з ы  п о т е р ь , в ы зы в а е м ы х  н а р у ш е н и я м и  н о р м  б е з о п а с н о с т и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  н а  р а б о ч е м  м е с т е .  А л г о р и т м ы  п о д д е р ж а н и я  б е з о п а с н ы х  у с л о в и й  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  н а  р а б о ч е м  м е с т е 51

1

Т е м а  1 .2 .  

Б е з о п а с н о е  

п о в е д е н и е  ч е л о в е к а  

в  ч р е з в ы ч а й н ы х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 3 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7

П К  2 . 1 ,  3 . 1

П о н я т и е  и  о б щ а я  к л а с с и ф и к а ц и я  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й . Ч С  п р и р о д н о г о ,  т е х н о г е н н о г о  

и  с о ц и а л ь н о г о  х а р а к т е р а . О б щ и е  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в Ч С  и  о с о б е н н о с т и  

б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в п р о ц е с с е  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ф у н к ц и й . Д е й с т в и я

1

51 Здесь и далее общие алгоритмические предписания по поддержанию безопасных условий жизнедеятельности и действий в ЧС конкретизируется самостоятельно 
разработчиками РПД применительно к специфике осваиваемой обучающимися профессиональной деятельности и типичных опасностей которые могут возникать в 
процессе ее осуществления
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с и т у а ц и я х н а с е л е н и я  п о  с и г н а л а м  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы

П о р я д о к  п р и м е н е н и я  с о в р е м е н н ы х  с р е д с т в  и  у с т р о й с т в  и н ф о р м а т и з а ц и и  и  ц и ф р о в ы х  

и н с т р у м е н т о в  в о б е с п е ч е н и и  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  в п р о ц е с с е  

в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ф у н к ц и й

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2

И с п о л ь з о в а н и е  н а  р а б о ч е м  м е с т е  с р е д с т в  и н д и в и д у а л ь н о й  за щ и т ы  о т  п о р а ж а ю щ и х  ф а к т о р о в  

п р и  Ч С
1

П р а в и л а  п о в е д е н и я  и  д е й с т в и я  п о  с и г н а л а м  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы 1

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  о б у ч а ю щ и х с я 1

П о д г о т о в к а  с о о б щ е н и я  и  п р е з е н т а ц и и  « Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и . п р и р о д н о г о ,  т е х н о г е н н о г о  и  

с о ц и а л ь н о г о  х а р а к т е р а »
1

Р а з д е л  2 .  О с н о в ы  в о е н н о й  п о д г о т о в к и
2 4

О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7

Т е м а  2 . 1 .

О с н о в ы  в о е н н о й  

б е з о п а с н о с т и  

Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7Р о с с и я  в с о в р е м е н н о м  м и р е , о б о р о н а  с т р а н ы  к а к  о б я з а т е л ь н о е  у с л о в и е  м и р н о г о  с о ц и а л ь н о 

э к о н о м и ч е с к о г о  р а з в и т и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  и  о б е с п е ч е н и е  е ё  в о е н н о й  б е з о п а с н о с т и .  

В о е н н а я  с л у ж б а  в и с т о р и ч е с к о й  р е т р о с п е к т и в е  и  п е р с п е к т и в е . В и д ы  В о о р у ж е н н ы х  С и л  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и , р о д а  в о й с к , и с т о р и я  и х  с о з д а н и я , и х  о с н о в н ы е  з а д а ч и . Р у к о в о д с т в о  и  

у п р а в л е н и е  В о о р у ж е н н ы м и  С и л а м и . О р г а н и з а ц и я  о б о р о н ы  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

2

Т е м а  2 . 2 .  

О р г а н и з а ц и о н н  

ы е  и  п р а в о в ы е  

о с н о в ы  в о е н н о й  

с л у ж б ы  в  

Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7В о е н н а я  с л у ж б а  к а к  в и д  ф е д е р а л ь н о й  г о с у д а р с т в е н н о й  с л у ж б ы  и  р а з н о в и д н о с т ь  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с л у ж е б н о й  д е я т е л ь н о с т и :  о с о б е н н о с т и  и  п р е д н а з н а ч е н и е .  П р а в о в о й  с т а т у с  

в о е н н о с л у ж а щ и х . П р а в а  и  о б я з а н н о с т и  в о е н н о с л у ж а щ и х . С о ц и а л ь н о е  о б е с п е ч е н и е  

в о е н н о с л у ж а щ и х . П о н я т и е  и  с у щ н о с т ь  в о и н с к о й  о б я з а н н о с т и .  В о и н с к и й  у ч е т  г р а ж д а н . П р и зы в  

г р а ж д а н  н а  в о е н н у ю  с л у ж б у .  М е д и ц и н с к о е  о с в и д е т е л ь с т в о в а н и е  и  о б с л е д о в а н и е  г р а ж д а н  п р и  

п о с т а н о в к е  и х  н а  в о и н с к и й  у ч е т  и  п р и  п р и з ы в е  н а  в о е н н у ю  с л у ж б у .  О б я з а т е л ь н а я  и  

д о б р о в о л ь н а я  п о д г о т о в к а  г р а ж д а н  к  в о е н н о й  с л у ж б е .  Н а ч а л о , с р о к  и  о к о н ч а н и е  в о е н н о й  

с л у ж б ы . У в о л ь н е н и е  с  в о е н н о й  с л у ж б ы . П р о х о ж д е н и е  в о е н н о й  с л у ж б ы  п о  п р и з ы в у , п о  

к о н т р а к т у . А л ь т е р н а т и в н а я  г р а ж д а н с к а я  с л у ж б а .  О т в е т с т в е н н о с т ь  в о е н н о с л у ж а щ и х .

О б щ е в о и н с к и е  у с т а в ы  В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
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С а м о п о д г о т о в к а  б у д у щ е г о  п р и з ы в н и к а  к  о с у щ е с т в л е н и ю  в о е н н о й  д е я т е л ь н о с т и 2

Т е м а  2 . 3 .  

О с н о в ы  

с т р о е в о й  и  

ф и з и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7

П К  2 . 1 ,  3 . 1

С т р о е в а я  п о д г о т о в к а :  с т р о и  и  у п р а в л е н и е  и м и , с т р о е в ы е  п р и е м ы  и  д в и ж е н и е  б е з  о р у ж и я ,  

с т р о е в ы е  п р и е м ы  и  д в и ж е н и е  с  о р у ж и е м ,  в ы п о л н е н и е  в о и н с к о г о  п р и в е т с т в и я , в ы х о д  и з  с т р о я  и  

в о з в р а щ е н и е  в с т р о й ,  п о д х о д  к  н а ч а л ь н и к у  и  о т х о д  о т  н е г о ,  с т р о и  о т д е л е н и я , д е й с т в и я  

в о е н н о с л у ж а щ и х  у  а в т о м о б и л е й  и  н а  а в т о м о б и л я х .

Ц е л ь  и  з а д а ч и  ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в к и , с о д е р ж а н и е ,  с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в к и . Э т а п ы  

п р о в е д е н и я  ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  в о е н н о с л у ж а щ и х . Т е х н и к а  в ы п о л н е н и я  ф и з и ч е с к и х  

у п р а ж н е н и й  и  ф о р м и р о в а н и я  д в и г а т е л ь н ы х  н а в ы к о в . О с н о в н ы е  ф о р м ы  п р о в е д е н и я  ф и з и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и :  у ч е б н ы е  за н я т и я , у т р е н н я я  ф и з и ч е с к а я  за р я д к а , п о п у т н ы е  ф и з и ч е с к и е  т р е н и р о в к и

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2

С т р о е в а я  и  ф и з и ч е с к а я  п о д г о т о в к а 2

Т е м а  2 . 4 .  

О с н о в ы  о г н е в о й  

п о д г о т о в к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7П о н я т и е  « о г н е в а я  п о д г о т о в к а » .  Т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и , п о р я д к у  и  м е р а м  б е з о п а с н о с т и  

в о  в р е м я  с т р е л ь б  и  т р е н и р о в о к . П р а в и л а  б е з о п а с н о г о  о б р а щ е н и я  с  о р у ж и е м . И з у ч е н и е  у с л о в и й  

в ы п о л н е н и я  у п р а ж н е н и я  н а ч а л ь н ы х  с т р е л ь б  и з  с т р е л к о в о г о  о р у ж и я . С п о с о б ы  у д е р ж а н и я  

о р у ж и я  и  п р а в и л ь н о с т ь  п р и ц е л и в а н и я . М а т е р и а л ь н а я  ч а с т ь  а в т о м а т а  К а л а ш н и к о в а , р а з б о р к а ,  

с б о р к а ,  ч и с т к а , с м а з к а  и  х р а н е н и е  а в т о м а т а , о с м о т р  и  п о д г о т о в к а  а в т о м а т а  к  с т р е л ь б е ,  в е д е н и е  

о г н я  и з  а в т о м а т а , р у ч н ы е  о с к о л о ч н ы е  г р а н а т ы

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2

О т р а б о т к а  н а ч а л ь н ы х  н а в ы к о в  о б р а щ е н и я  с  о р у ж и е м 2

Т е м а  2 . 5 .  

О с н о в ы  

т а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7О с н о в ы  о б щ е в о й с к о в о г о  б о я . О с н о в н ы е  п о н я т и я  о б щ е в о й с к о в о г о  б о я  ( б о й ,  у д а р ,  о г о н ь ,  

м а н е в р ) .  В и д ы  м а н е в р а . П о х о д н ы й ,  п р е д б о е в о й  и  б о е в о й  п о р я д о к  д е й с т в и я  п о д р а з д е л е н и й .  

О б о р о н а ,  е е  з а д а ч и  и  п р и н ц и п ы . Н а с т у п л е н и е ,  з а д а ч и  и  с п о с о б ы

2

Т е м а  2 . 6 .

О с н о в ы  в о е н н о й  

т о п о г р а ф и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7М е с т н о с т ь  к а к  э л е м е н т  б о е в о й  о б с т а н о в к и . Т а к т и ч е с к и е  с в о й с т в а  м е с т н о с т и , о с н о в н ы е  е ё  

р а з н о в и д н о с т и  и  в л и я н и е  н а  б о е в ы е  д е й с т в и я  в о й с к . С е з о н н ы е  и з м е н е н и я  т а к т и ч е с к и х  с в о й с т в  

м е с т н о с т и . Т и п ы  у к р ы т и й  н а  р а з н ы х  т и п а х  м е с т н о с т и  (г о р н а я , с т е п ь , л е с  и  т .д . )

2

Т е м а  2 . 7 .  

О с н о в ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7П о р я д о к  о б о р у д о в а н и я  п о з и ц и и  о т д е л е н и я . Н а з н а ч е н и е ,  р а з м е р ы  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь 2
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и н ж е н е р н о й

п о д г о т о в к и

о б о р у д о в а н и я  о к о п а  д л я  с т р е л к а . Ш а н ц е в ы й  и н с т р у м е н т ,  е г о  н а з н а ч е н и е , п р и м е н е н и е  и  

с б е р е ж е н и е

П К  2 . 1 ,  3 . 1

Т е м а  2 . 8 .  

О с н о в ы  в о е н н о 

м е д и ц и н с к о й  

п о д г о т о в к и .  

Т а к т и ч е с к а я  

м е д и ц и н а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7

П К  2 . 1 ,  3 . 1

В и д ы  б о е в ы х  р а н е н и й  и  о п а с н о с т ь  и х  п о л у ч е н и я . С о с т а в  и  н а з н а ч е н и е  ш т а т н ы х  и  п о д р у ч н ы х  

с р е д с т в  п е р в о й  п о м о щ и . А л г о р и т м  о к а з а н и я  п е р в о й  п о м о щ и  п р и  р а з л и ч н ы х  с о с т о я н и я х ,  в т .ч . 

б о е в ы х  р а н е н и й .

У с л о в н ы е  зо н ы  о к а з а н и я  п е р в о й  п о м о щ и :  х а р а к т е р и с т и к а  о с о б е н н о с т е й  « к р а с н о й » , « ж е л т о й »  

и  « з е л е н о й »  з о н .  О б ъ е м  м е р о п р и я т и й  п е р в о й  п о м о щ и  в к а ж д о й  з о н е .  П о р я д о к  в ы п о л н е н и я  

м е р о п р и я т и й  п е р в о й  п о м о щ и  в к а ж д о й  з о н е .

1

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1

О б щ и е  п р и н ц и п ы  о к а з а н и я  п е р в о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и . М е т о д ы  д о в р а ч е б н о й  

р е а н и м а ц и и
1

Т е м а  2 . 9 .

С и м в о л ы

в о и н с к о й  ч е с т и .

Б о е в ы е

т р а д и ц и и

В о о р у ж е н н ы х

С и л  Р о с с и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7Б о е в о е  З н а м я  ч а с т и  -  с и м в о л  в о и н с к о й  ч е с т и , д о б л е с т и  и  с л а в ы . Б о е в ы е  т р а д и ц и и  

В о о р у ж е н н ы х  с и л  Р Ф . О р д е н а  -  п о ч е т н ы е  н а г р а д ы  з а  в о и н с к и е  о т л и ч и я  в б о ю  и  з а с л у г и  в 

в о е н н о й  с л у ж б е .  Р и т у а л ы  В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и . П а т р и о т и з м  и  в е р н о с т ь  

в о и н с к о м у  д о л г у .  Д р у ж б а ,  в о й с к о в о е  т о в а р и щ е с т в о .

2

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  о б у ч а ю щ и х с я 1

П о д г о т о в к а  с о о б щ е н и я  и  Б о е в ы е  т р а д и ц и и  и  р и т у а л ы  В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и »
1

Р а з д е л  3 .  О с н о в ы  м е д и ц и н с к и х  з н а н и й .  О к а з а н и е  п е р в о й  п о м о щ и . 6

Т е м а  3 .1 .

О б щ и е  п р а в и л а  

о к а з а н и я  п е р в о й  

п о м о щ и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7

П К  2 . 1 ,  3 . 1

О ц е н к а  с о с т о я н и я  п о с т р а д а в ш е г о .  О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  п о р а ж е н и й  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  о т  

в о з д е й с т в и я  о п а с н ы х  ф а к т о р о в . О б щ и е  п р а в и л а  и  п о р я д о к  о к а з а н и я  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и . П е р в а я  д о в р а ч е б н а я  п о м о щ ь  п р и  р а з л и ч н ы х  п о в р е ж д е н и я х  и  с о с т о я н и я х  о р г а н и з м а .  

Т р а н с п о р т н а я  и м м о б и л и з а ц и я  и  т р а н с п о р т и р о в а н и е  п о с т р а д а в ш и х  п р и  р а з л и ч н ы х  

п о в р е ж д е н и я х

1

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1

О б щ и е  п р и н ц и п ы  о к а з а н и я  п е р в о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и . М е т о д ы  д о в р а ч е б н о й  

р е а н и м а ц и и

П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  о т с у т с т в и и  с о з н а н и я , п р и  о с т а н о в к е  д ы х а н и я  и  о т с у т с т в и и
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к р о в о о б р а щ е н и я  (о с т а н о в к е  с е р д ц а )

П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ж н ы х  к р о в о т е ч е н и я х , п р и  т р а в м а х  р а з л и ч н ы х  о б л а с т е й  т е л а

П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  о ж о г а х  и  в о з д е й с т в и и  в ы с о к и х  т е м п е р а т у р ,  п р и  в о з д е й с т в и и  н и з к и х  

т е м п е р а т у р

П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  п о п а д а н и и  и н о р о д н ы х  т е л  в в е р х н и е  д ы х а т е л ь н ы е  п у т и , п р и  о т р а в л е н и я х

Т е м а  3 . 2 .  

П р о ф и л а к т и к а  

и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7

П К  2 . 1 ,  3 . 1

И з  и с т о р и и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й .  К л а с с и ф и к а ц и я  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й . О б щ и е  

п р и з н а к и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й . Е с т е с т в е н н ы й  м и к р о б н ы й  ф о н  к о ж и . П а т о г е н н ы е  

м и к р о о р г а н и з м ы . Б е с с и м п т о м н а я  л а т е н т н а я  и н ф е к ц и я . И н ф е к ц и о н н ы е  з а б о л е в а н и я  и  

б а ц и л л о н о с и т е л ь с т в о .  П е р и о д ы  п р о т е к а н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й . В о з д у ш н о 

к а п е л ь н ы е  и н ф е к ц и и .  Ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н ы е  и н ф е к ц и и . П и щ е в ы е  о т р а в л е н и я  

б а к т е р и а л ь н ы м и  т о к с и н а м и . О п р е д е л е н и е  п о н я т и я  « и м м у н и т е т » .  В и д ы  и  п о д в и д ы  

и м м у н и т е т а . А н т и г е н ы  и  а н т и т е л а . Ф о р м ы  п р и о б р е т е н н о г о  и м м у н и т е т а . И м м у н и т е т  и  

в о с п р и и м ч и в о с т ь  к  и н ф е к ц и о н н ы м  з а б о л е в а н и я м . М е т о д ы  и м м у н о п р о ф и л а к т и к и . О б щ и е  

п р и н ц и п ы  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .

1

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1

П р а в и л а  г о с п и т а л и з а ц и и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л ь н ы х 1

Т е м а  2 . 3 .  

О б е с п е ч е н и е  

з д о р о в о г о  о б р а з а  

ж и з н и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  0 2 ,  0 4 ,  

0 7

П К  2 . 1 ,  3 . 1

З д о р о в ь е  и  ф а к т о р ы  е г о  ф о р м и р о в а н и я . З д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и  и  е г о  с о с т а в л я ю щ и е .  

Д в и г а т е л ь н а я  а к т и в н о с т ь  и  з д о р о в ь е .  П и т а н и е  и  з д о р о в ь е .  В р е д н ы е  п р и в ы ч к и . Ф а к т о р ы  р и с к а .  

П о н я т и е  о б  и м м у н и т е т е  и  е г о  в и д а х

1

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1

П о к а з а т е л и  з д о р о в ь я  и  ф а к т о р ы , и х  о п р е д е л я ю щ и е

О ц е н к а  ф и з и ч е с к о г о  с о с т о я н и я

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2

В с е г о : 3 6
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 
следующие специальные помещения:

К абинет Основ безопасности и защ иты  Родины /Безопасности жизнедеятельности, 
оснащ енны й необходим ы м  для реализации программы учебной дисциплины  
оборудованием.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечны й фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронны е образовательны е и инф ормационны е ресурсы , для использования в 
образовательном процессе.

Н аличие электронной инф ормационно-образовательной среды предоставляет 
право одноврем енного доступа не менее 25 процентов обучаю щ ихся к цифровой 
(электронной) библиотеке.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Безопасность ж изнедеятельности : учебник и практикум для среднего 
проф ессионального образования / С. В. А брам ова [и др.] ; под общ ей редакцией
B. П. Соломина. —  М осква : И здательство Ю райт, 2023. —  399 с. —  (П роф ессиональное 
образование). —  18ВМ 978-5-534-02041-0. —  Текст: непосредственный.

2. Белов, С. В. Безопасность ж изнедеятельности и защ ита окруж аю щ ей среды 
(техносферная безопасность) : учебник для среднего проф ессионального образования /
C. В. Б е л о в .—  6-е изд., перераб. и д о п .—  М о сква : И здательство Ю райт, 2 0 2 3 .—  
638 с. —  (П роф ессиональное образование). —  18ВМ 978-5-534-16455-8. —  Текст: 
непосредственный.

3. М исю к, М. Н. О сновы  медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 
проф ессионального образования / М. Н. М исю к. —  3-е изд., перераб. и доп. —  М осква : 
И здательство Ю райт, 2023. —  499 с. —  (П роф ессиональное образование). —  18ВМ 978-5- 
534-00398-7. —  Текст: непосредственный.

4. М икрю ков, В. Ю ., О сновы военной службы : учебник / В. Ю . М икрю ков, В. Г. 
Ш амаев. —  М осква : КноРус, 2023. —  505 с. —  18ВМ 978-5-406-11238-0. —  Текст: 
непоср ед ственны й.

3.2.2. Основные электронные издания
1. М ихаилиди, А. М. Безопасность ж изнедеятельности и охрана труда на 

производстве : учебное пособие для СПО / А. М. М ихаилиди. -  Саратов, М осква : 
П роф образование, А й П и Ар М едиа, 2021. -  111 с. -  18ВМ 978-5-4488-0964-4, 978-5-4497- 
0809-0. -  Реж им  доступа: для авторизир. пользователей. - Б01: 
ЬйР5://с1о1.ощ/10.23682/100492

2. Родионова, О. М. М едико-биологические основы безопасности. О храна труда : 
учебник для среднего проф ессионального образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов,
Е. В. Аникина. —  2-е изд. —  М осква : И здательство Ю райт, 2023. —  583 с. —
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(П роф ессиональное образование). —  18ЕПЧГ 978-5-534-16109-0. —  Текст : электронны й // 
О бразовательная платф орма Ю райт [сайт]. —  ТЖЬ: Ьпр5://ига11:.щ/Ьсос1е/530443 .

3.2.3. Дополнительные источники
1.О ф ициальны й сайт М ЧС РФ  [Электронный ресурс]. 1Ж Ь: 

ЬПр:/Лу\у\у.тс118.§оу.ги.
2. Суворова, Г. М. П сихологические основы безопасности : учебник и практикум 

для среднего проф ессионального образования / Г. М. Суворова. —  2-е изд., испр. и доп. —  
М о сква : И здательство Ю райт, 2 0 2 3 .—  183 с . —  (П роф ессиональное об разован и е).—  
18ЕГМ 978-5-534-09277-6. —  Текст: непосредственный.

3. Энциклопедия безопасности ж изнедеятельности [Электронный ресурс]. -
\у\у\у.бжд.рф
4. Косолапова, Н. В., Безопасность ж изнедеятельности.П рактикум  : учебное 

пособие / Н. В. Косолапова, Н. А. П рокопенко. —  М осква : КноРус, 2023. —  155 с. —  
18ВМ 978-5-406-11522-0. — Текст: непосредственный.

5. О сновы м едицинских знаний (анатомия, физиология, гигиена человека и 
оказание первой помощ и при неотлож ны х состояниях): учебное пособие ; под ред. И. В. 
Гайворонского / И. В. Гайворонский, Г. И. Н ичипорук, А. И. Гайворонский, С. В. 
Виноградов -  3-е изд., испр. и доп. -  С анкт-П етербург : СпецЛит, 2021. -  311 с. -  
(П роф ессиональное образование). -Т екст: непосредственный.

6. Резчиков, Е. А. Безопасность ж изнедеятельности : учебник для среднего 
проф ессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. —  2-е изд., перераб. и 
д о п .—  М о сква : И здательство Ю райт, 2 0 2 3 .—  639 с . —  (П роф ессиональное 
образование). —  18ВМ 978-5-534-13550-3. —  Текст: непосредственный.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Р езульт ат ы  об учения К р и т ер и и  о ценки

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Знать: 

актуальны й 
проф ессиональны й и 
социальны й контекст 
поддерж ания безопасны х 
условий ж изнедеятельности, в 
том  числе при возникновении 
чрезвы чайны х ситуаций 
мирного и военного времени;

порядок применения 
современны х средств и 
устройств инф орматизации и 
циф ровых инструментов в 
обеспечении безопасности 
ж изнедеятельности и защ иты  
окруж аю щ ей среды в процессе 
реш ения задач социальной и 
проф ессиональной 
деятельности;

психологические аспекты  
деятельности трудового 
коллектива и личности для 
минимизации опасностей и 
эф ф ективного управления 
рисками ЧС на рабочем  месте;

нормы  экологической 
безопасности при ведении 
проф ессиональной 
деятельности

владеет знаниям и о 
безопасны х условиях 
ж изнедеятельности, в том  числе 
при возникновении 
чрезвы чайны х ситуаций мирного 
и военного времени;

знает порядок применения 
современны х средств и 
устройств инф орматизации и 
циф ровых инструм ентов в 
обеспечении безопасности 
ж изнедеятельности и защ иты  
окруж аю щ ей среды в процессе 
реш ения задач социальной и 
проф ессиональной деятельности 

ориентируется в 
психологических аспектах 
деятельности трудового 
коллектива и личности для 
м инимизации опасностей и 
эф ф ективного управления 
рисками ЧС на рабочем  месте.

знает нормы экологической 
безопасности при ведении 
проф ессиональной деятельности;

П исьм енны й и 
устны й опрос. 
Тестирование. 

О ценка результатов 
вы полнения 

практических работ 
П ром еж уточная 

аттестация

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Уметь:

вы являть и эфф ективно 
искать информацию , 
необходимую  для реш ения 
задач и/или проблем  
поддерж ания безопасных 
условий ж изнедеятельности, в 
том  числе при возникновении

демонстрирует ум ение выявлять 
и эф ф ективно искать 
информацию , необходимую  для 
реш ения задач и/или проблем 
поддерж ания безопасны х 
условий ж изнедеятельности, в 
том  числе при возникновении 
ЧС;

Э кспертное 
наблю дение за 

ходом  вы полнения 
практических работ. 
О ценка результатов 

вы полнения 
практических работ
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ЧС;
участвовать в работе 

коллектива, команды, 
взаим одействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами для создания 
человеко - и природо-защ итной 
среды осущ ествления 
проф ессиональной 
деятельности;

действовать в чрезвы чайны х 
ситуациях мирного и военного 
времени;

соблю дать нормы 
экологической безопасности на 
рабочем  месте;

использовать на рабочем 
месте средства 
индивидуальной защ иты  от 
пораж аю щ их факторов при ЧС;

соблю дать правила 
поведения и порядок действий 
населения по сигналам  
граж данской обороны

эф ф ективно участвует в работе 
коллектива, команды, 
взаим одействует с коллегами, 
руководством, клиентами для 
создания человеко - и природо
защ итной среды осущ ествления 
проф ессиональной деятельности; 
соблю дает нормы  экологической 
безопасности на рабочем  месте; 
правильно использует на 
рабочем  месте средства 
индивидуальной защ иты  от 
пораж аю щ их факторов при ЧС 
правильно соблю дает правила 
поведения и порядок действий 
населения по сигналам  
граж данской обороны

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной подготовки»
Знать:

основы военной 
безопасности и обороны 
государства;

организацию  и порядок 
призы ва граждан на военную  
службу и поступления на нее в 
добровольном  порядке;

основы  строевой, огневой и 
тактической подготовки;

область применения 
получаемых
проф ессиональны х знаний при 
исполнении обязанностей 
военной службы;

боевые традиции 
В ооруж енны х Сил России

демонстрирует знания об 
основах военной безопасности и 
обороны  государства;

не уклоняется от служ бы  в 
рядах ВС РФ;

демонстрирует владение 
основами строевой, огневой и 
тактической подготовки;

прим еняет проф ессиональные 
знания при исполнении 
обязанностей военной службы;

демонстрирует знания боевых 
традиций В ооруж енны х Сил 
России

П исьм енны й и 
устны й опрос. 
Тестирование. 

О ценка результатов 
вы полнения 

практических работ 
П ром еж уточная 

аттестация
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Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной подготовки»
Уметь:

владеть общ ей ф изической и 
строевой подготовкой, 
навы ками обязательной 
подготовки к военной службе;

вы полнять мероприятия 
доврачебной помощ и 
пострадавш им

демонстрирует общ ую 
физическую  и строевую 
подготовку, навы ки обязательной 
подготовки к военной службе; 
быстро и правильно вы полняет 
мероприятия первой доврачебной 
помощ и пострадавш им

Э кспертное 
наблю дение за 

ходом  вы полнения 
практических работ. 
О ценка результатов 

вы полнения 
практических работ

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний. 
Оказание первой помощи»
Знать:
характеристики пораж ений 
организма человека от 
воздействий опасных 
факторов;
классиф икацию  и общ ие 
признаки инф екционных 
заболеваний;
ф акторы  формирования 
здорового образа жизни

владеет знаниям и о 
последствиях пораж ений 
организма человека от 
воздействий опасных факторов;

демонстрирует приемы 
оказания первой медико-санитарной 
помощи, владеет методами 
доврачебной реанимации;

правильно классиф ицирует 
инф екционны е заболевания 
демонстрирует знания основ 
здорового образа ж изни

П исьм енны й и 
устны й опрос. 

О ценка результатов 
вы полнения 

практических работ

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний. 
Оказание первой помощи»
Уметь:

демонстрировать основы 
оказания первой доврачебной 
помощ и пострадавш им

осущ ествлять профилактику 
инф екционны х заболеваний;

определять показатели 
здоровья и оценивать 
физическое состояние

демонстрирует основы 
оказания первой доврачебной 
помощ и пострадавш им

владеет принципами 
проф илактики инф екционных 
заболеваний;

определяет показатели 
здоровья и оценивает физическое 
состояние

Э кспертное 
наблю дение за 

ходом  вы полнения 
практических работ. 
О ценка результатов 

вы полнения 
практических работ
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  У Ч Е Б Н О Й

Д И С Ц И П Л И Н Ы  

С Г . 0 4  Ф И З И Ч Е С К А Я  К У Л Ь Т У Р А

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью социально
гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии 
с ФГОС СПО по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам)

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08.

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания

Код ПК, ОК Умения Знания Владеть навыками
ОК 01 оценивать результат и 

последствия своих 
действий
(самостоятельно или с 
помощью наставника)

структуру плана для 
решения задач;

ОК 03 определять и 
выстраивать траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования

возможные 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования

ОК 08 Использовать 
физкультурно- 
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных 
и профессиональных 
целей;

Роль физической 
культуры
в общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека

Применять
рациональные приемы 
двигательных функций 
в профессиональной 
деятельности;

Основы здорового 
образа жизни

Пользоваться 
средствами 
профилактики 
перенапряжения, 
характерными для 
данной специальности

Условия
профессиональной 
деятельности и зоны 
риска физического 
здоровья для 
специальности
Средства
профилактики
перенапряжения

ПК 2 .1.
Контролировать
соответствие
производственному
заданию

Самостоятельно 
формулировать и 
актуализировать 
проблему,
рассматривать ее

Представления о 
здоровом образе 
жизни и его роли в 
сохранении 
психического и

Снятия необходимых 
размерных признаков 
фигуры заказчика; 
анализа особенностей 
пропорций и осанки
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размерных всесторонне; физического фигуры заказчика
характеристик, определять цели здоровья, негативного
качества деятельности, задавать отношения к вредным
материалов, параметры и критерии привычкам;
полуфабрикатов и их достижения; способы
выполненных самостоятельно предупреждения
операций. составлять план 

решения проблемы с
опасных явлений и 
противодействия им.

ПК 3 .1. учетом имеющихся
Контролировать ресурсов, собственных
соответствие возможностей и
производственному предпочтений;
заданию вносить коррективы в
размерных деятельность, оценивать
характеристик, соответствие
качества результатов целям,
материалов, оценивать риски
полуфабрикатов и последствий
выполненных деятельности
операций. уметь интегрировать 

знания из разных 
предметных областей; 
оценивать
приобретенный опыт

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 64

в т.ч. в форме практической подготовки 32

в т. ч.:

теоретическое обучение 26

практические занятия 32

самостоятельная работа 4

Промежуточная аттестация -  дифференцированный зачет 2
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и

о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м ,  а к .  ч .  /  в  т о м  ч и с л е  

в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и ,  а к .  ч .

К о д ы  к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в ,  

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  

с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  п р о г р а м м ы

1 2 3 4

Раздел 1. Теоретическая часть 4  /  0

Т е м а  1 .1 .  

Ф и з и ч е с к а я  

к у л ь т у р а  в  

о б щ е к у л ь т у р н о й  

п о д г о т о в к е .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2  /  0 О К  01  

О К  0 3  

О К  0 8  

П К  2 .1  

П К  3 .1

1. Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  л и ч н о с т и , ф и з и ч е с к о е  р а з в и т и е , ф и з и ч е с к о е  

в о с п и т а н и е ,  ф и з и ч е с к а я  п о д г о т о в к а  и  п о д г о т о в л е н н о с т ь ,  с а м о в о с п и т а н и е .  

С у щ н о с т ь  и  ц е н н о с т и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы . Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  и  л и ч н о с т ь  

п р о ф е с с и о н а л а .  В л и я н и е  з а н я т и й  ф и з и ч е с к и м и  у п р а ж н е н и я м и  н а  д о с т и ж е н и е  

ч е л о в е к о м  ж и з н е н н о г о  у с п е х а .  П р а в и л а  п о в е д е н и я , т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  и  

п р е д у п р е ж д е н и е  т р а в м а т и з м а  п р и  за н я т и я х  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й .

2 . З д о р о в ь е  ч е л о в е к а , е г о  ц е н н о с т ь  и  з н а ч и м о с т ь  д л я  п р о ф е с с и о н а л а .  

С о д е р ж а т е л ь н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  с о с т а в л я ю щ и х  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и .  

О з д о р о в и т е л ь н ы е  с и с т е м ы  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я , и х  р о л ь  в ф о р м и р о в а н и и  

з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и , с о х р а н е н и и  т в о р ч е с к о й  а к т и в н о с т и  и  д о л г о л е т и я ,  

п р е д у п р е ж д е н и и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а б о л е в а н и й  и  в р е д н ы х  п р и в ы ч е к .

2  /  0

Т е м а  1 .2 .  

Ф и з и ч е с к а я  

к у л ь т у р а  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2  /  0 О К  01  

О К  0 3  

О К  0 8  

П К  2 .1  

П К  3 .1

1. В р а ч е б н ы й  к о н т р о л ь  и  с а м о к о н т р о л ь  п р и  з а н я т и я х  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й .  

Т е с т и р о в а н и е  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я , д в и г а т е л ь н ы х  к а ч е с т в ,  

п с и х о ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й , к  к о т о р ы м  п р о ф е с с и я  п р е д ъ я в л я е т  

п о в ы ш е н н ы е  т р е б о в а н и я . С р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  в р е г у л и р о в а н и и  

р а б о т о с п о с о б н о с т и .

2 . Л и ч н а я  и  с о ц и а л ь н о -э к о н о м и ч е с к а я  н е о б х о д и м о с т ь  с п е ц и а л ь н о й  а д а п т и в н о й

2  /  0
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и  п с и х о ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  к  т р у д у .  П с и х о ф и з и о л о г и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  

б у д у щ е й  п р о и з в о д с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  у ч е б н о г о  т р у д а  с т у д е н т о в .

К р и т е р и и  н е р в н о - э м о ц и о н а л ь н о г о ,  п с и х и ч е с к о г о  и  п с и х о ф и з и ч е с к о г о  

у т о м л е н и я . М е т о д ы  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в н о с т и  п р о и з в о д с т в е н н о г о  и  у ч е б н о г о  

т р у д а .

В  т о м  ч и с л е ,  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я

Подготовка сообщений и презентаций «Значение физической 
культуры для мастера отделочных строительных и 
декоративных работ»

1

Раздел 2. Практическая часть
Т е м а  2 .1 .  

Легкая 
атлетика

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а
1 2  /  1 0

О К  01  

О К  0 3  

О К  0 8  

П К  2 .1  

П К  3 .1

Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  п р и  за н я т и я х  л е г к о й  а т л е т и к о й . П р и к л а д н о е  з н а ч е н и е  

л е г к о а т л е т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й . С п р и н т е р с к и й , э с т а ф е т н ы й , д л и т е л ь н ы й  б е г ,  

п р ы ж к и  в д л и н у  и  в ы с о т у  с  р а з б е г а ,  м е т а н и я  в ц е л ь  и  н а  д а л ь н о с т ь .

2 /0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1 0  /  1 0

1. П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  1. Т е х н и к а  б е г а :  в ы с о к и й  и  н и з к и й  с т а р т , с т а р т о в ы й  

р а з б е г ,  б е г  п о  д и с т а н ц и и , ф и н и ш и р о в а н и е . С п р и н т е р с к и й  б е г :  б е г  н а  р е з у л ь т а т  

1 0 0 м . Э с т а ф е т н ы й  б е г :  4 х 1 0 0 м ,4 х 4 0 0 м .

2 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  2 . Т е х н и к а  д л и т е л ь н о г о  б е г а : б е г  3 0 0 0  м .

3 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  3 . П р ы ж к и : в в ы с о т у  с п о с о б о м  « п е р е ш а г и в а н и е » ,  

« н о ж н и ц ы » ;  в д л и н у  с  р а з б е г а  с п о с о б о м  « с о г н у в  н о г и » . М е т а н и я : в ц е л ь  и  н а  

д а л ь н о с т ь  р а з л и ч н ы х  с н а р я д о в  и з  р а з н ы х  и с х о д н ы х  п о л о ж е н и й .

4 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  4 . Х о д ь б а  и  б е г  с  п е р е н о с к о й  г р у за .

5 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  5 . Р а з в и т и е  к о н д и ц и о н н ы х  (в ы н о с л и в о с т и , с к о р о с т н о 

с и л о в ы х , с к о р о с т н ы х )  и  к о о р д и н а ц и о н н ы х  с п о с о б н о с т е й  (о р и е н т и р о в а н и е  в 

п р о с т р а н с т в е ,  р и т м , с п о с о б н о с т ь  к  с о г л а с о в а н и ю  д в и ж е н и й  и  р е а к ц и и ,  

т о ч н о с т ь  д и ф ф е р е н ц и р о в а н и я  о с н о в н ы х  п а р а м е т р о в  д в и ж е н и й )  с р е д с т в а м и  

л е г к о а т л е т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й .
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Т е м а  2 .2 .

С п о р т и в н ы е  и г р ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й

1. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  6 . Б а с к е т б о л . Т е х н и к а  л о в л и , п е р е д а ч и , в е д е н и я  и  

б р о с к о в  м я ч а  б е з  с о п р о т и в л е н и я  и  с  с о п р о т и в л е н и е м  з а щ и т н и к а . К о м б и н а ц и и  

и з  о с в о е н н ы х  э л е м е н т о в  т е х н и к и  п е р е м е щ е н и й , о с т а н о в о к , п о в о р о т о в  и  

в л а д е н и я  м я ч о м . Т е х н и к о -т а к т и ч е с к и е  в з а и м о д е й с т в и я  в н а п а д е н и и  и  з а щ и т е .  

И г р а  п о  у п р о щ е н н ы м  п р а в и л а м  б а с к е т б о л а .  Д в у с т о р о н н я я  и г р а . Р а зв и т и е  

к о о р д и н а ц и о н н ы х , с к о р о с т н ы х  и  с к о р о с т н о - с и л о в ы х  с п о с о б н о с т е й .

2 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  7 . В о л е й б о л .Т е х н и к а  п е р е м е щ е н и й ;  т е х н и к а  п е р е д а ч и ,  

п р и е м а  и  п о д а ч и  м я ч а ; т е х н и к а  н а п а д а ю щ е г о  у д а р а . В а р и а н т ы  б л о к и р о в а н и я  

( о д и н о ч н о е  и  д в о й н о е ,  с т р а х о в к а ) .  К о м б и н а ц и и  и з  о с в о е н н ы х  э л е м е н т о в .  

Т е х н и к о -т а к т и ч е с к и е  в з а и м о д е й с т в и я  в н а п а д е н и и  и  з а щ и т е . И г р а  п о  

у п р о щ е н н ы м  п р а в и л а м  в о л е й б о л а .  Д в у с т о р о н н я я  и г р а . Р а з в и т и е  

к о о р д и н а ц и о н н ы х , с к о р о с т н ы х  и  с к о р о с т н о - с и л о в ы х  с п о с о б н о с т е й .

3 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  8 . М и н и  - ф у т б о л .  Т е х н и к а  п е р е м е щ е н и й , о с т а н о в о к ,  

п о в о р о т о в ,  в л а д е н и я  м я ч о м  ( о с т а н о в к и , п е р е д а ч и , в е д е н и я , у д а р ы  и  д р . )  б е з  

с о п р о т и в л е н и я  и  с  с о п р о т и в л е н и е м  з а щ и т н и к а . О б м а н н ы е  д в и ж е н и я .  

К о м б и н а ц и и  и з  о с в о е н н ы х  э л е м е н т о в .  Т е х н и к о -т а к т и ч е с к и е  в з а и м о д е й с т в и я  в 

н а п а д е н и и  и  з а щ и т е . И г р а  п о  у п р о щ е н н ы м  п р а в и л а м  м и н и -ф у т б о л а .  

Д в у с т о р о н н я я  и г р а . Р а з в и т и е  к о о р д и н а ц и о н н ы х , с к о р о с т н ы х  и  с к о р о с т н о 

с и л о в ы х  с п о с о б н о с т е й .

4 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  9 . Г а н д б о л .  Т е х н и к а  л о в л и , п е р е д а ч и , в е д е н и я  и  

б р о с к о в  м я ч а  б е з  с о п р о т и в л е н и я  и  с  с о п р о т и в л е н и е м  з а щ и т н и к а . К о м б и н а ц и и  

и з  о с в о е н н ы х  э л е м е н т о в  т е х н и к и  п е р е м е щ е н и й , о с т а н о в о к , п о в о р о т о в  и  

в л а д е н и я  м я ч о м . Т е х н и к о -т а к т и ч е с к и е  в з а и м о д е й с т в и я  в н а п а д е н и и  и  з а щ и т е .  

И г р а  п о  у п р о щ е н н ы м  п р а в и л а м  г а н д б о л а . Д в у с т о р о н н я я  и г р а . Р а з в и т и е  

к о о р д и н а ц и о н н ы х , с к о р о с т н ы х  и  с к о р о с т н о - с и л о в ы х  с п о с о б н о с т е й .

5 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  10 . Н а с т о л ь н ы й  т е н н и с .  С т о й к и  и г р о к а . С п о с о б ы  

д е р ж а н и я  р а к ет к и : г о р и з о н т а л ь н а я  х в а т к а , в е р т и к а л ь н а я  х в а т к а . П е р е д в и ж е н и я :  

ш а г и , п р ы ж к и . Т е х н и ч е с к и е  п р и ё м ы : п о д а ч а , п о д р е з к а  с л е в а  и  с п р а в а , н а к а т

1 0  /  1 0

1 0  /  1 0
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с л е в а  и  с п р а в а . Т е х н и к о -т а к т и ч е с к и е  в з а и м о д е й с т в и я  в н а п а д е н и и  и  за щ и т е .  

Д в у с т о р о н н я я  и г р а . Р а з в и т и е  к о о р д и н а ц и о н н ы х , с к о р о с т н ы х  и  с к о р о с т н о 

с и л о в ы х  с п о с о б н о с т е й .

Т е м а  2 .3 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 2  /  1 0 О К  01

Г  и м н а с т и к а С т р о е в ы е  у п р а ж н е н и я . О б щ е р а з в и в а ю щ и е  у п р а ж н е н и я . В и с ы  и  у п о р ы .  

К о м п л е к с ы  у п р а ж н е н и й  у  г и м н а с т и ч е с к о й  с т е н к и , н а  г и м н а с т и ч е с к о й  

с к а м е й к е . У п р а ж н е н и я  в р а в н о в е с и и . К о м п л е к с ы  у п р а ж н е н и й  д л я  

п р о ф и л а к т и к и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а б о л е в а н и й  ( у п р а ж н е н и я  в ч е р е д о в а н и и  

н а п р я ж е н и я  с  р а с с л а б л е н и е м , у п р а ж н е н и я  д л я  к о р р е к ц и и  н а р у ш е н и й  о с а н к и ,  

у п р а ж н е н и я  н а  в н и м а н и е ) .

2 /0

О К  0 3  

О К  0 8  

П К  2 .1  

П К  3 .1

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1 0  /  1 0

1. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  10 . П о в о р о т ы  и  п е р е с т р о е н и я  в д в и ж е н и и . К о м п л е к с ы  

о б щ е р а з в и в а ю щ и х  у п р а ж н е н и й :  б е з  п р е д м е т о в  и  с  п р е д м е т а м и  н а  м е с т е  и  в 

д в и ж е н и и , в п а р а х .

2 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  11 . У п р а ж н е н и я  с  г и м н а с т и ч е с к о й  с к а м е й к о й , н а  

г и м н а с т и ч е с к о й  с т е н к е ,  н а  г и м н а с т и ч е с к и х  с н а р я д а х . С г и б а н и е  и  р а з г и б а н и е  

р у к  в у п о р е  н а  б р у с ь я х ,  п о д ъ ё м  п е р е в о р о т о м , п е р е д в и ж е н и я  в в и с а х  и  у п о р а х  

н а  р у к а х .

3 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  12 . Г и м н а с т и ч е с к и е  у п р а ж н е н и я  н а  о г р а н и ч е н н о й  

о п о р е ,  н а  в ы с о т е . С т а т и ч е с к о е  р а в н о в е с и е .  К о м п л е к с ы  у п р а ж н е н и й  

к о р р и г и р у ю щ е й  н а п р а в л е н н о с т и .

4 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  13 . Э с т а ф е т ы , и г р ы , п о л о с ы  п р е п я т с т в и й  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  г и м н а с т и ч е с к о г о  и н в е н т а р я  и  у п р а ж н е н и й .

5 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  15 . Р а з в и т и е  с и л ы , с и л о в о й  в ы н о с л и в о с т и ,  

к о о р д и н а ц и и , г и б к о с т и .

1 0  /  1 0

Т е м а  2 .4 .

Л ы ж н а я  п о д г о т о в к а .

К р о с с о в а я

п о д г о т о в к а .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 2  /  1 0 О К  01  

О К  0 3  

О К  0 8
Л ы ж н а я  п о д г о т о в к а . П р а в и л а  с о р е в н о в а н и й . Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  п р и  

за н я т и я х  л ы ж н ы м  с п о р т о м . П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  т р а в м а х  и  о б м о р о ж е н и я х .  

Т е х н и к а  о д н о в р е м е н н ы х  и  п о п е р е м е н н ы х  х о д о в .  Т а к т и ч е с к а я  п о д г о т о в к а  

л ы ж н и к а .

2 /0
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К р о с с о в а я  п о д г о т о в к а . П р а в и л а  с о р е в н о в а н и й . Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  п р и  

з а н я т и я х  к р о с с о в ы м  б е г о м . Б е г  п о  п е р е с е ч ё н н о й  м е с т н о с т и  д о  5 к м . 

П р е о д о л е н и е  в е р т и к а л ь н ы х  и  г о р и з о н т а л ь н ы х  п р е п я т с т в и й . Т а к т и к а  

к р о с с о в о г о  б е г а .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1 0  /  1 0

1. П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  16 . П е р е х о д  с  х о д а  н а  х о д  в з а в и с и м о с т и  о т  у с л о в и й  

д и с т а н ц и и  и  с о с т о я н и я  л ы ж н и . П р е о д о л е н и е  п о д ъ е м о в  и  п р е п я т с т в и й .

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  17 . Э л е м е н т ы  т а к т и к и  л ы ж н ы х  г о н о к : р а с п р е д е л е н и е  

с и л , л и д и р о в а н и е , о б г о н ,  ф и н и ш и р о в а н и е  и  д р .

3 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  18 . П р о х о ж д е н и е  д и с т а н ц и и  д о  3 к м  ( д е в у ш к и )  и  5 к м  

(ю н о ш и ) .  Р а з в и т и е  в ы н о с л и в о с т и , к о о р д и н а ц и и  д в и ж е н и й .

4 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  19 . К р о с с  п о  п е р е с е ч е н н о й  м е с т н о с т и  2 0 - 2 5  м и н .,

5 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  2 0 .  Б е г  с  п р е о д о л е н и е м  п р е п я т с т в и й , б е г  с  г а н д и к а п о м ,  

ф а р т л е к . Э л е м е н т ы  т а к т и к и  к р о с с о в о г о  б е г а :  р а с п р е д е л е н и е  с и л , л и д и р о в а н и е ,  

о б г о н ,  ф и н и ш и р о в а н и е  и  д р

1 0  /  10

Т е м а  2 .5 .

С у щ н о с т ь  и  

с о д е р ж а н и е  П П Ф П  в  

д о с т и ж е н и и  

в ы с о к и х

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х

р е з у л ь т а т о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 2  /  1 0 О К  01  

О К  0 3  

О К  0 8  

П К  2 .1  

П К  3 .1

Ц е л и , з а д а ч и  и  з н а ч е н и е  П П Ф П  с  у ч е т о м  с п е ц и ф и к и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и .  П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  р и с к и , о б у с л о в л е н н ы е  с п е ц и ф и к о й  т р у д а .  

А н а л и з  п р о ф е с с и о г р а м м ы . С р е д с т в а , м е т о д ы  и  м е т о д и к и  ф о р м и р о в а н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о  з н а ч и м ы х  д в и г а т е л ь н ы х  у м е н и й ,  н а в ы к о в , ф и з и ч е с к и х  и  

п с и х и ч е с к и х  с в о й с т в  и  к а ч е с т в . С р е д с т в а , м е т о д ы  п р о ф и л а к т и к и  

п е р е н а п р я ж е н и й , х а р а к т е р н ы х  д л я  п р о ф е с с и и  0 8 .0 1 .2 8  М а с т е р  о т д е л о ч н ы х  

с т р о и т е л ь н ы х  и  д е к о р а т и в н ы х  р а б о т .  П р и к л а д н ы е  в и д ы  с п о р т а . П р и к л а д н ы е  

у м е н и я  и  н а в ы к и . О ц е н к а  э ф ф е к т и в н о с т и  П П Ф П .

2 /0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1 0  /  1 0

1. П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  16 . У п р а ж н е н и я  в л а з а н и и  п о  в е р т и к а л ь н о й ,  

н а к л о н н о й , г о р и з о н т а л ь н о й  п о в е р х н о с т и , р а в н о в е с и е ,  х о д ь б а  п о  у з к о й  о п о р е ,  

п р ы ж к и  с  в ы с о к о й  о п о р ы  н а  м а т ы , у п р а ж н е н и я  с  о т я г о щ е н и я м и  и  

с о п р о т и в л е н и я м и .

2 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  17 . К о м п л е к с ы  у п р а ж н е н и й  д л я  р а з в и т и я  с т а т и ч е с к о й

10  /  10
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в ы н о с л и в о с т и  п о з н ы х  м ы ш ц  (с п и н ы , б р ю ш н о г о  п р е с с а  и  р а з г и б а т е л е й  б е д р а ) .  

К о м п л е к с ы  у п р а ж н е н и й  в в о д н о й  и  п р о и з в о д с т в е н н о й  г и м н а с т и к и .

3 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  18 . П р е о д о л е н и е  п о л о с ы  п р е п я т с т в и й . А у т о г е н н а я  

т р е н и р о в к а . С а м о м а с с а ж . Д ы х а т е л ь н а я  г и м н а с т и к а .

4 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  19 . У п р а ж н е н и я  д л я  к о р р е к ц и и  н а р у ш е н и й  з р е н и я ,  

с л у х а . П о д в и ж н ы е  и г р ы .

5 . П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  2 0 .  Р а з в и т и е  р у ч н о й  л о в к о с т и , с т а т и ч е с к о й  и  

д и н а м и ч е с к о й  в ы н о с л и в о с т и  м ы ш ц  п а л ь ц е в  и  к и с т е й  р у к . Р а з в и т и е  с и л ы  м ы ш ц  

п л е ч е в о г о  п о я с а , т у л о в и щ а , с т о п .  Т е с т и р о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о - в а ж н ы х  

к а ч е с т в .

В  т о м  ч и с л е ,  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я

Определяется при формировании рабочей программы
П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  -  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 2

В с е г о : 6 4  /  3 2
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены:

Спортивный зал,
оснащенный оборудованием: 
рабочее место преподавателя;
комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, карточки-задания,
комплекты тестовых заданий, методические рекомендации и разработки);
гимнастическое оборудование;
легкоатлетический инвентарь;
лыжный инвентарь;
оборудование и инвентарь для спортивных игр; 
техническими средствами обучения: 
персональный компьютер.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 
образовательном процессе.

Наличие электронной информационно-образовательной среды предоставляет право 
одновременного доступа не менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) 
библиотеке.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Бишаева А.А. Физическая культура [Текст]: учебник/ А.А. Бишаева - 7-е изд. - М.: 

Академия, 2020. -  256 с.
2. Собянин Ф.И. Физическая культура [Текст]: учебник для СПО/Ф.И. Собянин.-Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. -221 с.

3.2.2. Основные электронные издания
1. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в 

специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е изд., стер.
— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — 18ВК 978-5-8114-7201-7.— Текст: электронный//

Ьйр8://е.1апЪоок.сот/Ъоок/156380 , _Лань : электронно-библиотечная система. — и КЬ: (дата обращения:
14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

2. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры / А. В. Журин. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 56 с. — 18ВК 978-5-507-44156-3.— Текст: электронный// Лань :

_ _ Ы1р8://е.1апЬоок.сот/Ьоок/209126 , _электронно-библиотечная система. — и КЬ: (дата обращения:
14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3. Коновалов, В. Л. Баскетбол / В. Л. Коновалов, В. А. Погодин. — 1-е изд. — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 84 с. — 18ВК 978-5-8114-9723-2.— Текст: электронный// Лань :

_ _ Ы1р8://е.1апЬоок.сот/Ьоок/207539 , _электронно-библиотечная система. — и КЬ: (дата обращения:
14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. А. 
Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — 18ВК 978-5-8114-7549-0.— Текст:
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„ 11Йр8://е.1апЬоок.сот/Ьоок/174986
электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — 1ЖЬ:
(дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

5. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, Е. Н.
Карпенкова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 68 с. — 18ЕПЧ 978-5-8114-9763-
8 .— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — 1ЖЬ:
Ьйр8://е.1апЪоок.сот/Ъоок/198284 , _ , . . . . . .  _(дата обращения: 14.07.2022). — Нежим доступа: для авториз.
пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники
1. \ \ \ \ \ \  . т  1 п з(т ,§ о \.ги (Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации).
2. \ \ \ \ \ \  .сс1и.ги (Федеральный портал «Российское образование»).
3. тетете.о1утрю.ги (Официальный сайт Олимпийского комитета России)
4. Виленский М.Я., Горшков А.Г. Физическая культура (СПО) / - Москва КноРус,

2015. 214. - 18ВК 978-5-406-04313-4. Шр://тетете.Ьоок.ги/Ьоок/916506
5. Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А. Физическая культура (СПО) / - Москва: КноРус,

2016. - 256. - 18ВК 978-5-406-04754-5. Ш Ь : Шр://тетете.Ьоок.ги/Ьоок/918488

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций

Методы оценки

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Знания:
-роль физической культуры в 

общекультурном, 
профессиональном и социальном 
развитии человека;
-основы здорового образа жизни; 
-условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
профессии;
-средства профилактики 

перенапряжения.

-грамотность и правильность 
объяснения на конкретных 
примерах, какова роль 
физической культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии человека;
- осознанность ценности 
здоровья и обоснованность 
выбора ЗОЖ;
-правильность объяснения на 
конкретных примерах условий 
профессиональной 
деятельности и основных зон 
риска физического здоровья для 
профессии;
- правильность и уверенность в 
использовании средств 
профилактики перенапряжений.

- наблюдение; 
-практическое выполнение; 
-оценка результатов 
самостоятельной работы, 
-тестирование: в 
контрольных точках: 
на входе -  начало учебного 
года, семестра; 
на выходе -  в конце 
учебного года, семестра, 
-практическая проверка 
(использование ситуаций, в 
которых необходимо 
продемонстрировать свои 
знания в конкретной 
деятельности), 
дифференцированный 
зачет.

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Умения:
-использовать физкультурно-

правильно использует 
физкультурно-оздоровительную

- наблюдение; 
-практическое выполнение;
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оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
-применять рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 
-пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения 
характерными для данной 
профессии.

деятельность для укрепления 
здоровья, достижения
жизненных и
профессиональных целей;

эффективно применяет 
рациональные приемы
двигательных функций в 
профессиональной 
деятельности;
- использует средствами 
профилактики перенапряжения 
характерными для данной 
профессии.

-оценка результатов 
самостоятельной работы, 
-тестирование: в 
контрольных точках: 
на входе -  начало учебного 
года, семестра; 
на выходе -  в конце 
учебного года, семестра, 
-практическая проверка 
(использование ситуаций, в 
которых необходимо 
продемонстрировать свои 
знания в конкретной 
деятельности), 
дифференцированный 
зачет.
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05. Основы финансовой грамотности

1.1. Цель и место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы:

У чебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной 
частью  социально-гум анитарного цикла основной образовательной программ ы  в 
соответствии с Ф ГОС СПО по проф ессии 29.01.34 О ператор оборудования ш вейного 
производства (по видам).

О собое значение дисциплина имеет при ф ормировании и развитии ОК 01, ОК 04, 
ОК 09. П К  1.1, 1.5

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины  обучаю щ ийся должен:

К од ПК, 
ОК

У меть Знать В ладеть
навы ками

ОК 01 распознавать задачу и/или 
проблему в проф ессиональном  
и/или социальном  контексте;

актуальны й
проф ессиональны й и 
социальны й контекст, в 
котором  приходится 
работать и жить;

анализировать задачу и/или 
проблему и вы делять её 
составны е части;

основны е источники 
инф ормации и ресурсы  
для реш ения задач и 
проблем  в 
проф ессиональном  и/или 
социальном  контексте;

определять этапы  реш ения 
задачи;

алгоритмы  вы полнения 
работ в проф ессиональной 
и смежны х областях;

вы являть и эф ф ективно искать 
информацию , необходимую  
для реш ения задачи и/или 
проблемы;

методы работы  в 
проф ессиональной и 
смеж ны х сферах;

составлять план действия; структуру плана для 
реш ения задач;

определять необходимые 
ресурсы;
владеть актуальны ми 
методами работы  в 
проф ессиональной и смежных 
сферах;
реализовы вать составленны й 
план;
оценивать результат и 
последствия своих действий 
(сам остоятельно или с
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помощ ью  наставника)

ОК 04 организовывать работу 
коллектива и команды

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические 
особенности личности;

взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности

основы  проектной 
деятельности

ОК 09 П оним ать общ ий смысл четко 
произнесенны х вы сказываний 
на известны е тем ы  
(профессиональны е и 
бытовые), понимать тексты  на 
базовые проф ессиональны е 
тем ы

П равила построения 
просты х и сложных 
предлож ений на 
проф ессиональны е темы

У частвовать в диалогах на 
знаком ы е общ ие и 
проф ессиональны е темы

Л ексический минимум, 
относящ ийся к описанию  
предметов, средств и 
процессов 
проф ессиональной 
деятельности

К ратко обосновы вать и 
объяснять свои действия 
(текущ ие и планируемые)

О собенности
произнош ения

П К  1.1. О пределять виды и детали 
ш вейны х изделий в эскизах 
и лекалах; 
свойства и качество 
материалов для изделий 
различны х ассортиментных 
групп.

В иды  и ассортимент 
прим еняем ы х при ремонте 
ш вейны х материалов, их 
основны е свойства; 
виды и детали ш вейных 
изделий;
свойства и качества 
материалов для 
изготовления изделий 
различны х
ассортиментны х групп; 
современны е м атериалы  и 
фурнитура

Распознавания 
составных 
частей деталей 
изделий одежды 
и их
конструкций;
определения
свойств
применяемых
материалов
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Наименование составных частей дисциплины
Объем в 

часах
В т.ч. в форме 

практ. подготовки

52У чебны е занятия 28 20

Сам остоятельная работа 2 -

П ром еж уточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета

2 -

В сего 32 20

52Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий
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2.2. Содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м
С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

О б ъ е м ,  а к а д .  ч  /  в  т о м  

ч и с л е  в  ф о р м е  

п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и ,  а к а д .ч

К о д ы

к о м п е т е н ц и й ,

ф о р м и р о в а н и ю

к о т о р ы х

с п о с о б с т в у е т

э л е м е н т

п р о г р а м м ы

1 2 3 4
Р а з д е л  1 . Л и ч н о е  ф и н а н с о в о е  п л а н и р о в а н и е 8/4

Т е м а 1 .1 .

С е м е й н ы й

б ю д ж е т .

К о н т р о л ь

с е м е й н ы х

р а с х о д о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а О К  01  

О К  0 4  

О К  0 9  

П К  1 .1 , 1 .5

1 . И с т о ч н и к и  д е н е ж н ы х  с р е д с т в  с е м ь и .

2 .  В и д ы  д о х о д о в  с е м ь и  и  с п о с о б ы  и х  п о л у ч е н и я .

3 .  С т р у к т у р а  р а с х о д о в  с р е д н е с т а т и с т и ч е с к о й  р о с с и й с к о й  с е м ь и .

4 .  И с п о л ь з о в а н и е  п о л у ч е н н ы х  д о х о д о в  н а  р а з л и ч н ы х  э т а п а х  ж и з н и  с е м ь и .  

К о н т р о л ь  р а с х о д о в .

6

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2
1 .С о с т а в л е н и е  д о х о д н о й  ч а с т и  с е м е й н о г о  б ю д ж е т а

2 . С о с т а в л е н и е  р а с х о д н о й  ч а с т и  с е м е й н о г о  б ю д ж е т а

Р а з д е л  2 .  Ф и н а н с о в а я  с и с т е м а  Р Ф 16/3
Т е м а  2 . 1 .  

Б а н к о в с к а я  

с и с т е м а  Р Ф

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 О К  01  

О К  0 4  

О К  0 9  

П К  1 .1 , 1 .5

1 . С т р у к т у р а  б а н к о в с к о й  с и с т е м ы  Р о с с и и .  Т е к у щ и е  с ч е т а  и  б а н к о в с к и е  к а р т ы .  

С б е р е г а т е л ь н ы е  в к л а д ы . У с л о в и я  и  с п о с о б ы  п о л у ч е н и я  к р е д и т о в .  В и д ы  к р е д и т о в

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1

1 .Р а с ч е т  п р о ц е н т о в  п о  к р е д и т а м  и  с б е р е г а т е л ь н ы м  в к л а д а м .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я

Т е м а

2 . 2 . Ф о н д о в ы й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  01

1 .П о н я т и е  и  в и д ы  ц е н н ы х  б у м а г .  В и д ы  д о х о д о в  п о  р а з л и ч н ы м  ц е н н ы м  б у м а г а м
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и  в а л ю т н ы й  

р ы н к и

2 . П о н я т и е  в а л ю т ы . В а л ю т н ы й  р ы н о к .

3 .В а л ю т н ы й  к у р с :  ф и к с и р о в а н н ы й  и  р е г у л и р у е м ы й .

4 . И з м е н е н и е  в а л ю т н о г о  к у р с а  и  е г о  в л и я н и е  н а  ф и р м ы  и  н а с е л е н и е .  

Д и в е р с и ф и к а ц и я  р и с к о в

О К  0 4  

О К  0 9  

П К  1 .1 , 1 .5

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1

1 .Р а с ч е т  д о х о д н о с т и  п о  ц е н н ы м  б у м а г а м

Т е м а  2 . 3 .

С т р а х о в а н и е

к а к  с п о с о б

с о к р а щ е н и я

ф и н а н с о в ы х

п о т е р ь

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 О К  01  

О К  0 4  

О К  0 9  

П К  1 .1 , 1 .5

1 .С т р а х о в а н и е  в  Р Ф .  Р и с к ,  с т р а х о в о й  с л у ч а й ,  с т р а х о в о й  в з н о с ,  с т р а х о в ы е  

в ы п л а т ы , о б я з а т е л ь н о е  и  д о б р о в о л ь н о е  с т р а х о в а н и е ,  л и ч н о е  с т р а х о в а н и е ,  

с т р а х о в а н и е  и м у щ е с т в а ,  с т р а х о в а н и е  о т в е т с т в е н н о с т и ,  ф и н а н с о в а я  у с т о й ч и в о с т ь  

с т р а х о в щ и к а .

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 1

П о д г о т о в к а  с о о б щ е н и я  и  п р е з е н т а ц и и  « В и д ы  с т р а х о в а н и я »

Т е м а

2 . 4 . Н а л о г и :  и х  

в и д ы  и  р о л ь

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  01  

О К  0 4  

О К  0 9  

П К  1 .1 , 1 .5

1 - 2 .П о н я т и е  н а л о г о в .  В и д ы  н а л о г о в .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1

1 .Р а с ч е т  п л а т е ж е й  п о  н а л о г а м ,  у п л а ч и в а е м ы м  ф и з и ч е с к и м и  л и ц а м и

Т е м а  2 . 5 .

П е н с и о н н о е

о б е с п е ч е н и е  и

ф и н а н с о в о е

б л а г о п о л у ч и е

с т а р о с т и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 3 О К  01  

О К  0 4  

О К  0 9  

П К  1 .1 , 1 .5

1 .П е н с и о н н а я  с и с т е м а .  П е н с и я :  в и д ы  п е н с и й .

2 .  О б я з а т е л ь н о е  п е н с и о н н о е  с т р а х о в а н и е .  П е н с и о н н ы й  ф о н д  Р Ф  ( П Ф Р Ф ) .  

Д о б р о в о л ь н о е  ( д о п о л н и т е л ь н ы е )  п е н с и о н н ы е  н а к о п л е н и я .

3 .Н е г о с у д а р с т в е н н ы й  п е н с и о н н ы й  ф о н д .

Т е м а  2 . 6  

Ф и н а н с о в ы е  

р и с к и  и  

с п о с о б ы  

з а щ и т ы  о т  н и х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .И н ф л я ц и я .  Э к о н о м и ч е с к и й  к р и з и с .

2 . Б а н к р о т с т в о  ф и н а н с о в о й  о р г а н и з а ц и и .  Ф и н а н с о в о е  м о ш е н н и ч е с т в о :  в и д ы  и  

с п о с о б ы  з а щ и т ы  о т  ф и н а н с о в о г о  м о ш е н н и ч е с т в а .  Ф и н а н с о в а я  п и р а м и д а .  

С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  ф и н а н с о в ы х  р и с к о в .

Р а з д е л  3  . Б и з н е с ,  т е н д е н ц и и  е г о  р а з в и т и я  и  р и с к и 8 / 4

Т е м а  3 . 1 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 О К  01
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Ф и н а н с о в ы е  

м е х а н и з м ы  

р а б о т ы  ф и р м ы

1 .В з а и м о о т н о ш е н и я  р а б о т о д а т е л я  и  с о т р у д н и к о в .  О п л а т а  т р у д а :  п о н я т и е ,  ф о р м ы  

и  в и д ы .

О К  0 4  

О К  0 9  

П К  1 .1 , 1 .5В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1

Р а с ч е т  о п л а т ы  т р у д а  р а б о т н и к о в

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 1

П о д г о т о в к а  с о о б щ е н и я  и  п р е з е н т а ц и и  « Ф о р м ы  и  в и д ы  о п л а т ы  т р у д а »

Т е м а  3 . 2 .

Б и з н е с -

п л а н и р о в а н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 3 О К  01  

О К  0 4  

О К  0 9  

П К  1 .1 , 1 .5

1 .Э т а п ы  с о з д а н и я  с о б с т в е н н о г о  б и з н е с а .  О р г а н и з а ц и о н н о - п р а в о в ы е  ф о р м ы  

п р е д п р и я т и я .

2 . И н д и в и д у а л ь н ы й  п р е д п р и н и м а т е л ь  и  с а м о з а н я т о с т ь .

3 .  О с н о в н ы е  р а з д е л ы  б и з н е с - п л а н а

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1

В ы р а б о т к а  и  п р е з е н т а ц и я  б и з н е с - и д е и

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я 2

В с е г о : 3 2
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Материально-техническое обеспечение

К абинет «С оциально-гуманитарны х и математических дисциплин».

3.2. Учебно-методическое обеспечение

Для реализации программы библиотечны й фонд образовательной организации 
имеет печатные и электронны е образовательны е и инф ормационны е ресурсы  для 
использования в образовательном  процессе.

Наличие электронной информационно-образовательной среды предоставляет право 
одновременного доступа не менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) 
библиотеке.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Ж данова А.О., Савицкая Е.В. Ф инансовая грамотность: материалы для 

обучаю щ ихся. СПО. -  М .: ВА КО , 2020 -  400 с.
2. Ж данова А.О., Зятьков М. А. Ф инансовая грамотность: учебная программа. 

СПО. -  М.: ВА КО , 2020 -  32 с.

3.2.2. Основные электронные издания
1. Богдаш евский, А. О сновы ф инансовой грамотности: К раткий курс / А. 

Богдаш евский. —  М осква: А льпина П аблиш ер, 2018. —  304 с. —  18ВМ 978-5-9614-6626-3.
—  Текст: электронны й // Электронны й ресурс циф ровой образовательной среды СПО 
РКО Робразование: [сайт]. — ТЖЬ: Ьп р 5://ргоГ5ро .ш /Ьоо1<5/82629

2. Ф инансовая грамотность: учебник / Ю . Р. Туманян, О. А. И щ енко-П адукова,
А. Н. К озлов [и др.]. —  Ростов-на-Д ону, Таганрог: И здательство Ю ж ного федерального 
университета, 2020. —  212 с. —  18ВМ 978-5-9275-3558-3. —  Текст: электронны й // 
Э лектронны й ресурс циф ровой образовательной среды СПО РКО Робразование: [сайт]. —  
ТЖЬ: ЬпраУ/ргоГаро.щ/Ьоока/! 07990

3. О сновы  экономики: учебное пособие для СПО / Р. А. Галиахметов, Н. Г. 
Соколова, Э. Н. Тихонова [и др.] ; под редакцией Н. Г. Соколовой. —  Саратов, М осква : 
П роф образование, А й П и Ар М едиа, 2021. —  373 с. —  18ВМ 978-5-4488-0911-8, 978-5- 
4497-0757-4.Текст : электронны й // Э лектронны й ресурс циф ровой образовательной среды 
СПО РК О Робразование : [сайт]. — ТЖЬ: Ьп р5://ргоГ5ро.щ /Ьоо1<5/99374

3.2.3. Дополнительные источники
1. Ж данова А.О., Зятьков М .А. Ф инансовая грамотность: рабочая тетрадь. 

СПО. -  М.: ВА КО , 2020 -  48 с.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения
Показатели освоенности 

компетенций Методы оценки

знать:
основны е понятия финансовой 
грамотности и основные 
законодательны е акты, 
реглам ентирую щ ие ее вопросы; 
виды  принятия реш ений в 
условиях ограниченности 
ресурсов;
основны е виды планирования; 
устройство банковской системы, 
основны е виды банков и их 
операций;
сущ ность понятий «депозит» и 
«кредит», их виды и принципы; 
схемы кредитования физических 
лиц; устройство налоговой 
системы, виды налогооблож ения 
ф изических лиц; 
признаки финансового 
мош енничества; 
основны е виды ценных бумаг и 
их доходность;
ф ормирование инвестиционного 
портфеля; классификацию  
инвестиций, основны е разделы  
бизнес-плана; виды страхования; 
виды пенсий, способы 
увеличения пенсий

демонстрирует знания 
основны х понятий 
ф инансовой грамотности; 
ориентируется в 
норм ативно-правовой базе, 
реглам ентирую щ ей вопросы 
финансовой грамотности; 
способен планировать 
личны й и семейный 
бюджеты;
владеет знаниям и для 
обоснования и реализации 
бизнес-идеи; дает 
характеристику различны м  
видам банковских операций, 
кредитов, схем 
кредитования, основны м 
видам ценных бумаг и 
налогооблож ения 
ф изических лиц; владеет 
знаниям и формирования 
инвестиционного портфеля 
ф изических лиц; 
ум еет определять признаки 
ф инансового 
м ош енничества; 
прим еняет знания при 
участии на страховом  рынке; 
демонстрирует знания о 
видах пенсий и способах 
увеличения пенсионных 
накоплений

О ценка результатов устного 
письм енного опроса.
О ценка результатов 
тестирования.
О ценка результатов выполнен 
домаш них заданий.
О ценка результатов 
диф ф еренцированного зачета.

уметь:
прим енять теоретические знания 
по финансовой грамотности для 
практической деятельности и 
повседневной жизни; 
взаим одействовать в коллективе 
и работать в команде; 
рационально планировать свои 
доходы  и расходы;

прим еняет теоретические 
знания по финансовой 
грамотности для 
практической деятельности 
и повседневной жизни; 
планирует свои доходы  и 
расходы  и грамотно 
прим еняет полученны е 
знания для оценки

О ценка результатов выполнен 
практических работ.
О ценка результатов 
диф ф еренцированного зачета.
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грамотно применять полученны е 
знания для оценки собственных 
эконом ических действий в 
качестве потребителя, 
налогоплательщ ика, 
страхователя, члена семьи и 
гражданина;
использовать приобретенные 
знания для вы полнения 
практических заданий, 
основанны х на ситуациях, 
связанны х с банковскими 
операциями, рынком ценных 
бумаг, страховы м рынком, 
ф ондовой и валю тной биржами; 
анализирует состояние 
ф инансовы х рынков, используя 
различны е источники 
информации;
определять назначение видов 
налогов и применять полученны е 
знания для расчёта НДФ Л, 
налоговы х вычетов, заполнения 
налоговой декларации; 
прим енять правовые нормы по 
защ ите прав потребителей 
ф инансовы х услуг и вы являть 
признаки м ош енничества на 
ф инансовом  ры нке в отнош ении 
ф изических лиц; 
планировать и анализировать 
семейный бю дж ет и личны й 
ф инансовы й план; 
составлять обоснование бизнес- 
идеи; прим енять полученны е 
знания для увеличения 
пенсионны х накоплений

собственны х эконом ических 
действий в качестве 
потребителя, страхователя, 
налогоплательщ ика, члена 
семьи и гражданина; 
вы полняет практические 
задания, основанны е на 
ситуациях, связанны х с 
банковским и операциями, 
ры нком  ценных бумаг, 
страховы м  рынком,
ф ондовой и валю тной 
биржами;
проводит анализ состояния 
ф инансовы х рынков,
используя различны е
источники информации; 
определяет назначение
видов налогов и
рассчиты вает НДФ Л,
налоговы й вычет; 
ориентируется в правовых 
нормах по защ ите прав 
потребителей финансовых 
услуг и вы являет признаки 
м ош енничества на
ф инансовом  ры нке в 
отнош ении ф изических лиц; 
планирует и анализирует 
семейный бю дж ет и личны й 
ф инансовы й план; 
составляет обоснование 
бизнес-идеи; 
прим еняет полученны е 
знания для увеличения 
пенсионны х накоплений
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1.0БЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 Основы экономики, бережливого производства и правовых основ
профессиональной деятельности

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная 
дисциплина ОП.01 Основы экономики, бережливого производства и правовых основ 
профессиональной деятельности является обязательной частью общепрофессионального цикла 
примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 
29.01.34 О ператор оборудования ш вейного производства (по видам)

О собое значение дисциплина им еет при ф ормировании и развитии : ОК 1. ОК 2. ОК 4. 
ОК 5. П К 2.1. П К  3.1

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины:
_______ В результате освоения дисциплины  обучаю щ ийся должен:__________________________

Код 
ПК, ОК

У  мения Знания

ОК 01 Вы бор (сам остоятельно или с помощ ью 
наставника) и применение в 
образовательном  процессе рациональны х 
методов и способов реш ения 
проф ессиональны х задач; демонстрация 
ответственности за  приняты е реш ения; 
планирование и четкое вы полнение 
учебной работы  в соответствии с целями 
и задачами учебной дисциплины, 
достиж ение поставленной цели; 
самооценка эф ф ективности собственной 
деятельности по качественным и 
количественны м  показателям; 
совпадение результатов самооценки и 
экспертной оценки.

Выполнение практических работ; 
выполнение и защита презентаций, 
по результатам самостоятельной 
работы студентов; 
промежуточная аттестация по 
учебной дисциплине.

ОК 02 Результативность инф ормационного 
поиска в локальной сети, сети Интернет; 
структурирование (сам остоятельно или с 
помощ ью  наставника) полученной 
информации, оценка её практической 
значимости; реш ение проф ессиональны х 
задач с прим енением  инф ормационны х 
технологий

Выполнение практических работ; 
выполнение и защита презентаций, 
по результатам самостоятельной 
работы студентов; 
промежуточная аттестация по 
учебной дисциплине.

ОК 04 О бсуж дение и реш ение 
проф ессиональны х задач при 
сотрудничестве с коллегами-студентами, 
наставниками, родителями, социальными 
партнерами, вы полнение 
индивидуальны х и групповых заданий в 
установленны е сроки; соблю дение 
учебной и трудовой дисциплины, правил

Выполнение практических работ; 
выполнение и защита презентаций, 
по результатам самостоятельной 
работы студентов; 
промежуточная аттестация по 
учебной дисциплине
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поведения; анализ и оценка собственной 
деятельности и членов команды по 
качественны м  и количественны м  
показателям; совпадение результатов 
самооценки и экспертной оценки

ОК 05 Д ем онстрация навы ков грамотно 
излагать свои мысли и оформлять 
проф ессиональную  документацию  на 
государственном  язы ке Российской 
Ф едерации, владеть проф ессиональной 
лексикой; мотивация на систематическое 
обновление и соверш енствование 
общ еучебны х интеллектуальны х умений; 
самостоятельное расш ирение 
проф ессионального и культурного 
кругозора

Выполнение практических работ; 
выполнение и защита презентаций, 
по результатам самостоятельной 
работы студентов; 
промежуточная аттестация по 
учебной дисциплине

П К  2 .1. 

П К .3.1

Оформлять первичные документы по учету 
рабочего времени, выработки, заработной 
платы, простоев;
анализировать и оценивать результаты и 
последствия деятельности (бездействия) с 
правовой точки зрения; 
использовать эффективные методы для 
снижения различных видов потерь; 
применять экономические и правовые знания 
в конкретных производственных ситуациях; 
защищать свои правовые права в рамках 
действующего законодательства.

Роль швейных предприятий в 
экономике отрасли и страны; 
механизмы ценообразования на 
продукцию;
организационно- правовые формы 
предприятий швейного 
производства;
структура предприятий швейного 
производства, принципы 
организации подготовительно
раскройного и швейного 
производства;
формы организации труда на 
швейном производстве; 
основные принципы системы 
бережливого производства, 
основные виды потерь, их 
источники и способы их устранения, 
основные положения 
законодательства, регулирующего 
трудовые отношения; 
формы оплаты труда.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей дисциплины
Объем в 

часах
В т.ч. в форме 

практ. подготовки

53У чебны е занятия 31 30

Сам остоятельная работа 2 -

П ром еж уточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета

2 -

В сего 35 30

53Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и

о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м ,  а к а д .  ч  /  в  

т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  

п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и ,  

а к а д  ч .

К о д ы  к о м п е т е н ц и й  

и  л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в ,  

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  

с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  п р о г р а м м ы

1 2 3 4

Р а з д е л  1 . Э к о н о м и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  п р о и з в о д с т в а  ш в е й н о й  о т р а с л и 1 1  / 6

Т е м а  1 .1 . Н а ц и о н а л ь н а я  э к о н о м и к а :  с ф е р ы ,  с е к т о р ы ,  к о м п л е к с ы ,  о т р а с л и  и  в и д ы 2 / - ПК 2.3, ПК 4 .3 ,  

П К  6 . 3 ,  П К  8 .2д е я т е л ь н о с т и

П о н я т и е  о  н а ц и о н а л ь н о й  э к о н о м и к е  и  е е  с т р у к т у р е . С ф е р ы  и  с е к т о р ы  н а ц и о н а л ь н о й  

э к о н о м и к и . К о м п л е к с  н а ц и о н а л ь н о й  э к о н о м и к и .
1

Р о л ь  л е г к о й  п р о м ы ш л е н н о с т и  и  ш в е й н ы х  п р е д п р и я т и й  в  э к о н о м и к е  р е г и о н а ,  

о т р а с л и  и  с т р а н

1

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я :

В ы п о л н е н и е  п р е з е н т а ц и и  « П р е д п р и я т и я  ш в е й н о й  о т р а с л и  р е г и о н а :  

с п е ц и а л и з а ц и я ,  к о н к у р е н т о с п о с о б н о с т ь ,  п о к у п а т е л ь с к а я  п р и в л е к а т е л ь н о с т ь »
1

Т е м а  1 .2 . О р г а н и з а ц и о н н о -  п р а в о в ы е  ф о р м ы  п р е д п р и я т и й  л е г к о й  

п р о м ы ш л е н н о с т и
2 / 2

ПК 2.3, ПК 4 .3 ,  

П К  6 . 3 ,  П К  8 .2П о н я т и е ,  ц е л и  и  к л а с с и ф и к а ц и я  о р г а н и з а ц и й 1

Х а р а к т е р и с т и к а  о р г а н и з а ц и о н н о - п р а в о в ы х  ф о р м  о р г а н и з а ц и й 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е :

П о и с к  в и н ф о р м а ц и о н н о й  с и с т е м е  И н т е р н е т  п р е д п р и я т и й  л е г к о й  п р о м ы ш л е н н о с т и  

и  и х  к л а с с и ф и к а ц и я

2
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В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я

В ы п о л н е н и е  п р е з е н т а ц и и  « Д о л е в о е  р а с п р е д е л е н и е  п р е д п р и я т и й  

п р о и з в о д и т е л е й  г а л а н т е р е й н ы х  и з д е л и й , т р и к о т а ж н ы е  ф а б р и к и , ш в е й н ы е  

ф а б р и к и

1

Т е м а  1 .3 . П р о ц е с с  п р о и з в о д с т в а  п р о д у к ц и и  ш в е й н о г о  п р е д п р и я т и я . 4 / - ПК 2.3, ПК 4 .3 ,  

П К  6 . 3 ,  П К  8 .2

О р г а н и з а ц и о н н ы е  т и п ы  п р о и з в о д с т в 1

П р о и з в о д с т в е н н ы й  ц и к л 1

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  о р г а н и з а ц и и  п р о и з в о д с т в а  п о д г о т о в и т е л ь н о - р а с к р о й н о г о  

п р о и з в о д с т в а

1

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  о р г а н и з а ц и и  п р о и з в о д с т в а  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а . 1

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я

В ы п о л н е н и е  п р е з е н т а ц и и  « С т р у к т у р а  п р е д п р и я т и я  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а »

1

Т е м а  1 .4 . Ц е н а  и  ц е н о в а я  п о л и т и к а  о р г а н и з а ц и и 2 / 2

П о н я т и е  и  в и д ы  ц е н ,  и с п о л ь з у е м ы х  в  о р г а н и з а ц и и 1

Ф а к т о р ы  ц е н ы  и  м е т о д ы  ц е н о о б р а з о в а н и я 1 ПК 2.3, ПК 4 .3 ,  

ПК 6 .3 ,П К  8 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е :  Ц е н о в а я  п о л и т и к а  о р г а н и з а ц и и 2

Т е м а  1 .5 О р г а н и з а ц и и  т р у д а  н а  ш в е й н о м  п р о и з в о д с т в е 1 / 2

П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы  в  р е г у л и р у ю щ и е  т р у д о в о й  п р о ц е с с 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е :  Е К Т С  р а б о т н и к о в  ш в е й н о г о  п р о и з в о д с т в а ,  

с о с т а в л е н и е  с р а в н и т е л ь н о й  т а б л и ц ы  т р у д о в ы х  ф у н к ц и й  о п е р а т о р а  ш в е й н о г о  

о б о р у д о в а н и я  3 , 4  р а з р я д а

2
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Р а з д е л  2 .  Б е р е ж л и в о е  п р о и з в о д с т в о  к а к  м о д е л ь  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в н о с т и  п р е д п р и я т и я 3 / 7

Т е м а  2 .  1 П р и н ц и п ы  и  м е т о д о л о г и я  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а 3 / 7

П и р а м и д а  к а ч е с т в а ,  п р е д п о с ы л к и  ф о р м и р о в а н и я  к о н ц е п ц и и  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а .

1 П К  2 . 3 ,  П К  4 .3 ,  

П К  6 . 3 ,П К  8 .2

И н с т р у м е н т ы  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а :  С и с т е м ы  К а н б а н ,  « Т о ч н о  в о  

в р е м я » ,  я ч е и с т о е  и  п о т о ч н о е  п р о и з в о д с т в о ,  в и з у а л и з а ц и я ,  с и с т е м а  5  С ,  

с т а н д а р т и з а ц и я ,  у х о д  з а  о б о р у д о в а н и е м ,  б ы с т р а я  п е р е н а л а д к а  о б о р у д о в а н и я

1

В и д ы  п о т е р ь  и  м е т о д ы  и х  у с т р а н е н и я :  в и д ы  п о т е р ь , и х  и с т о ч н и к и  и  с п о с о б ы  и х  

у с т р а н е н и я . П о т е р и :  п е р е п р о и з в о д с т в о ,  л и ш н и е  д в и ж е н и я , н е н у ж н а я  

т р а н с п о р т и р о в к а , и з л и ш н и е  з а п а с ы , и з б ы т о ч н а я  о б р а б о т к а ,  о ж и д а н и е ,  п е р е д е л к а /  

б р а к

1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е :

Т р е н и н г  « С и с т е м а  п р и н ц и п о в  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  н а  п р и м е р е  

п р о и з в о д с т в е н н о й  с и с т е м ы  Т о й о т а »

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е :  Т р е н и н г  «  С и с т е м а  5 С : в и з у а л и з а ц и я  и  у п о р я д о ч е н и е » 3

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е :

М о д е л и р о в а н и е  п р о и з в о д с т в е н н ы х  п р о ц е с с о в :  в ы т а л к и в а ю щ а я  и  

в ы т я г и в а ю щ а я  с и с т е м ы ,  с е р и й н о е  и  е д и н и ч н о е  п р о и з в о д с т в о  и з д е л и й .

2

В  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я

С о о б щ е н и е  « С б о р  п е р в и ч н о й  и н ф о р м а ц и и  и  п р о в е д е н и е  а н а л и з а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  
с т а т и с т и ч е с к и х  м е т о д о в  к о н т р о л я »

1

Р а з д е л  3 .  П р а в о в ы е  о с н о в ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

Т е м а  3 .1 Т р у д о в ы е  о т н о ш е н и я  р а б о т н и к а  и  р а б о т о д а т е л я - / 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е :  З а к л ю ч е н и е  т р у д о в о г о  д о г о в о р а  с  р а б о т н и к о м  

ш в е й н о г о  п р е д п р и я т и я

2 П К  2 . 3 ,  П К  4 .3 ,  

П К  6 . 3 ,  П К  8 .2
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е :  З а к л ю ч е н и е  д о г о в о р а  г р а ж д а н с к о - п р а в о г о  х а р а к т е р а  

с  р а б о т н и к о м  ш в е й н о г о  п р е д п р и я т и я

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е :  О ф о р м л е н и е  т а б е л я  у ч е т а  р а б о ч е г о  в р е м е н и ,  р а с ч е т  

н о р м ы  в ы р а б о т к и

2

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а 2
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  долж ны  быть предусмотрены 
следую щ ие специальны е помещ ения:

К абинет «С оциально-экономические дисциплины»

3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечны й фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронны е образовательны е и инф ормационны е ресурсы, для 
использования в образовательном  процессе.

Н аличие электронной инф ормационно-образовательной среды предоставляет 
право одноврем енного доступа не менее 25 процентов обучаю щ ихся к цифровой 
(электронной) библиотеке.

3.2.1. Основные источники

1. Ч алдаева Л .А., Ш аркова А.В. О сновы  эконом ики организации. У чебник и практикум 
для СПО. М. И здательство «Ю райт», 2019 г., 361 с. (Серия: П роф ессиональное 
образование).
2. А фанасьев, И. В. П равовое обеспечение проф ессиональной деятельности : учебное 
пособие для среднего проф ессионального образования / И. В. А фанасьев, И. В. 
Афанасьева. -  М.: И здательство Ю райт, 2022.
3. Лабскер Л.Г. В ероятностное м оделирование в финансово-эконом ической области: 
учеб. п о со б и е / Л.Г. Лабскер. М.: И Н Ф РА -М , 2020. 172 с.
4. О рганизация производства на пром ы ш ленны х предприятиях: У чебник / И.Н. 
И ванов,- М.: Н И Ц И нф ра-М , 2019,- 352 с.: 60x90 1/16. (переплет) 18ВМ 978-5-16-003118-7.
5. О рганизация производства и управление предприятием: У чебник / О.Г. Туровец, 
В .Б .Родионов и др.; П од ред.О .Г .Туровеца - 3-е изд. - М.: Н И Ц  И Н Ф РА -М , 2019. - 506 с.: 
60x90 1/16. - (п)18ВМ 978-5-16-004331-9.
6. П роизводственны й менеджмент: организация производства: У чебник/Бухалков М. 
И., 2-е изд. - М.: Н И Ц  И Н Ф РА -М , 2018. - 395 с.: 60x90 1/16. (П ереплёт) 18ВМ 978-5-16- 
009610-0,-
7. Бурнаш ева Э. П. О сновы береж ливого производства. У чебное пособие для СП О /
Э. П. Бурнаш ева. —  С анкт-П етербург : Лань, 2022. —  64 с. —  18ВМ 978-5-507-44560-8- 
Текст : непосредственный.

3.2.2. Дополнительные источники

1. В олков А.М . П равовы е основы  проф ессиональной деятельности: учебник для спо. -  М.: 
И здательство Ю райт, 2022 (ЭБС Ю райт)
2. Грибов В.Д. Э коном ика организации: У чебник для СПО. Гриф М О РФ. -  М.: КноРус, 
2013.
3. Д рачева Е Л . М енеджмент: учеб. для студ. учреж дений сред. проф. образования / Е Л . 
Драчева, Л.И. Ю ликов. -  14-е изд., стер. -  М.: И здательский центр «А кадемия», 2013.
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4. И ванова Е.В. П редприним ательское право. У чебник для СПО. 2-е изд., пер. и доп. 
ГРИ Ф  У М О  СПО. Ю райт, 2018.
5. К ож евников Н. Н. , Басова Т. Ф. , Болотова В. В. О сновы экономики: У чебное пособие 
для студентов учреж дений среднего проф ессионального образования / П од ред. Н.Н. 
Кож евников. - 7-е изд., стер. Гриф  М О  РФ. - (Серия: «Среднее проф ессиональное 
образование - Э коном ика и управление») -  М.: И здательский центр «А кадемия», 2013.
6. К отерова Н.П. Э коном ика организации: учебник для студ. учреж дений сред. проф. 
образования / Н.П. Котерова. -  8-е изд., стер. -  М.: И здательский центр «А кадемия», 2015 
г. -  288с.
7. П арам онова Т.Н. М аркетинг: учебное пособие (для ссузов) / Т.Н. П арамонова, И.Н. 
Красю к. -  М.: Кнорус, 2013г.
8. Рум ы нина В.В. П равовое обеспечение проф ессиональной деятельности: учебник для 
СПО, - М.: Академия, 2018.
9. Сергеев А.А. Бизнес-планирование. У чебник и практикум для бакалавриата и 
магистратуры,- 3-е изд., испр. И  доп. М. И здательство «Ю райт», 2019г., 475с. ( Серия: 
Бакалавриат и магистр. А кадемический курс)
10. Ч еберко Е.Ф . О сновы предпринимательской деятельности. И стория 
предпринимательства. У чебник и практикум для СПО. М. И здательство «Ю райт», 
2019г.(Серия: П роф ессиональное образование).

Интернет-ресурсы
1. Госком стат России:И нф орм ация о социально-эконом ическом  полож ении России 
(оперативная информация). Базы  данных. [Электронный ресурс] - Реж им  доступа: 
Ьйр:/Лу\у\у.§к8.ги
2. Ж урнал М аркетолог.ру. [Электронный ресурс] - Реж им  доступа: 
Ьйр:/Лу\у\у.тагке1:о1о§.т/-маркетолог
3. М инф ин России: М акроэкономика. [Электронный ресурс] - Реж им  доступа: 
Ьйр:/Л у\у \у .ттБ п .ги
4. Н аучно -  образовательны й портал «Эконом ика и управление на предприятиях». 
[Электронный ресурс] -  Реж им  доступа:ЬПр://еир.ги/
5. Ф едеральны й образовательны й портал "Экономика. Социология. М енеджмент". 
[Электронный ресурс] - Реж им  доступа: Ьйр:/Лу\у\у.ес80стап.ес1и.ги/
6. Ц ентральны й Банк России:С татистика Ц ентрального Б анка России. [Электронный 
ресурс] - Реж им  доступа: Ьйр:/Лу\у\у.сЬг.ги
7. Экономика. [Электронный ресурс] - Реж им  доступа: Ьйр://есопош1с8.шс1е\уог1с1.ги/
8. И нф орм ационны е базы  данны х «Гарант», «Консультант+».
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Умения'.

- применять 
эконом ические и 
правовые знания в 
конкретных 
производственны х 
ситуациях;

- анализировать и 
оценивать результаты  и 

последствия деятельности 
(бездействия) с эконом ической и 
правовой точки зрения;

Текущ ий, тем атический 
и рубеж ны й контроль (в 
том  числе с 
использованием  
тестирования).

О тчет о вы полнении
- защищать свои трудовые 
права в рамках 
действующего 
законодательства.

-оформление и составление 
трудового договора, договора ГПХ.

практических работ, 
самостоятельны х работ.

Э кспертное наблю дение 
в ходе практических 
работ;

- оформлять первичные 
документы по учету 
рабочего времени

-оформление табеля рабочего 
времени, расчет нормы труда, 
заработной плат, нормы выработки, 
заработной платы, простоев

Знания:
- основных процессы 
экономики в швейном 
производстве;

Д ем онстрация знаний основных 
принципов ры ночной экономики.

Текущ ий, тем атический

- особенности 
формирования, 
характеристику 
соврем енного состояния 
и перспективы  развития 
отрасли

С овременное состояние отрасли и 
место предприятия в отрасли в 
условиях конкуренции

и рубеж ны й контроль (в 
том  числе с 
использованием  
тестирования).

О тчет о вы полнении 
практических и 
самостоятельны х работ, 
рецензии рефератов.

И тоговы й контроль

- организационно
правовые формы 
организаций;

Х арактеристика ю ридической 
формы предприятий и порядок их 
регистрации.

- основны е полож ений 
законодательства, 
регулирую щ его 
трудовы е отнош ения;

Д ем онстрация знаний основны х 
полож ений Трудового кодекса РФ

-  дифф еренцированны й 
зачет

- механизмы  
ценообразования;

В оспроизведение этапов 
ценообразования

- форм оплаты  труда. Д ем онстрация знаний форм 
оплаты  труда.
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ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
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1.0БЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.02 О сновы  м атериаловедения ш вейного производства

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
У чебная дисциплина «О П  02 О сновы м атериаловедения ш вейного производства» 
Я вляется обязательной частью  общ епрофессионального цикла П О О П
в соответствии с Ф ГОС СПО по проф ессии 29.01.34 О ператор оборудования ш вейного 
производства (по видам)
О собое значение дисциплина им еет при ф ормировании и развитии ОК: ОК 1.0К 2. ОК 4. 
ОК 5

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программ ы  учебной дисциплины  обучаю щ имися осваиваю тся ум ения и

знания
Код 

ПК, ОК
У  мения Знания

ОК 01 Вы бор (сам остоятельно или с помощ ью 
наставника) и применение в образовательном 
процессе рациональны х методов и способов 
реш ения проф ессиональны х задач; 
демонстрация ответственности за  приняты е 
реш ения; планирование и четкое вы полнение 
учебной работы  в соответствии с целями и 
задачами учебной дисциплины, достиж ение 
поставленной цели; самооценка 
эфф ективности собственной деятельности по 
качественны м  и количественны м  
показателям; совпадение результатов 
самооценки и экспертной оценки.

выполнение практических 
работ;
выполнение и защита 
презентаций, по результатам 
самостоятельной работы 
студентов;
промежуточная аттестация по 
учебной дисциплине

ОК 02 Результативность инф ормационного поиска в 
локальной сети, сети Интернет; 
структурирование (сам остоятельно или с 
помощ ью  наставника) полученной 
информации, оценка её практической 
значимости; реш ение проф ессиональны х 
задач с применением  инф ормационны х 
технологий

выполнение практических 
работ;
выполнение и защита 
презентаций, по результатам 
самостоятельной работы 
студентов;
промежуточная аттестация по 
учебной дисциплине

ОК 04 О бсуж дение и реш ение проф ессиональных 
задач при сотрудничестве с коллегами- 
студентами, наставниками, родителями, 
социальны м и партнерами, вы полнение 
индивидуальны х и групповых заданий в 
установленны е сроки; соблю дение учебной и 
трудовой дисциплины, правил поведения; 
анализ и оценка собственной деятельности и 
членов ком анды  по качественны м  и 
количественны м  показателям; совпадение 
результатов самооценки и экспертной оценки

выполнение практических 
работ;
выполнение и защита 
презентаций, по результатам 
самостоятельной работы 
студентов;
промежуточная аттестация по 
учебной дисциплине
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ОК 05 Д ем онстрация навы ков грамотно излагать 
свои мысли и оф ормлять профессиональную  
документацию  на государственном язы ке 
Российской Ф едерации, владеть 
проф ессиональной лексикой; мотивация на 
систематическое обновление и 
соверш енствование общ еучебны х 
интеллектуальны х умений; самостоятельное 
расш ирение проф ессионального и 
культурного кругозора

выполнение практических 
работ;
выполнение и защита 
презентаций, по результатам 
самостоятельной работы 
студентов;
промежуточная аттестация по 
учебной дисциплине

П К  2 .1 Распознавать натуральны е волокон 
растительного происхождения.
Распознавать натуральны х волокон 
ж ивотного происхождения.
Распознавать хим ические волокна. 
О пределять структуру основны х видов 

текстильны х нитей.
О пределять м етодом  «нитки» деформ ации 
при растяж ении и давлении материалов в 
одежде.
О пределять осы паемость тканей различного 
состава.
О пределять пороки тканей различного 
состава.
О пределять пороки внеш него вида 
трикотаж ны х полотен.
О пределять причины  возникновения 
деформ ации и брака трикотаж ны х полотен 
при проколе иглы.
О пределять пороки внеш него вида нетканы х 

полотен.
Распознавать ассортимент ш вейны х ниток и 
методик их испытания.
Распознавать ассортимент клеевых 
материалов и реж имов склеивания 
Распознавать ассортимент натуральной кожи 
и меха, определение причин возникновения 
деформ ации и брака при проколе иглы. 
Распознавание ассортимента прокладочны х 
материалов, определение причин 
возникновения деформации, брака при 
проколе иглы.
О ценка качества текстильны х материалов по 
стандартам.

Н атуральны е волокна 
растительного 
происхождения. 
Н атуральны е волокна 
ж ивотного происхождения. 
Х им ические волокна.
В иды  текстильны х нитей. 
О сновы  технологии 
производства тканы х 
материалов.
О тделка тканей из хлопка и 
льна.
О тделка тканей: ш ерстяных 
тканей и натурального 
шелка.
О тделка тканей из 
хим ических волокон 
В олокнисты й состав тканей. 
П ереплетения тканей, 
отделка тканей, плотность 
ткани, фазы строения 
тканей, структура 
поверхности ткани.
Геом етрические свойства, 
м еханические свойства, 
ф изические свойства, 
износостойкость ткани. 
А ссортим ент тканей. 
Сортность тканей. 
Трикотаж ны е переплетения. 
Трикотаж ны е полотна. 
Н етканы е полотна. 
А ссортим ент ш вейны х 
ниток.
А ссортим ент клеев и 
клеевых материалов 
М атериалы  для 
изготовления одежды. 
П одкладочны е материалы. 
П рокладочны е материалы.
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О тделочные материалы. 
А ссортим ент материалов 
для производства одежды.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Трудоемкость освоения модуля

257

Наименование составных частей дисциплины
Объем в 

часах
В т.ч. в форме 

практ. подготовки

У чебны е занятия54 70 70

Сам остоятельная работа 3 -

П ром еж уточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета

2 -

В сего 72 70

54Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий
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2.2. Структура учебной дисциплины

К о д  О К ,  П К

Н а и м е н о в а н и я  р а з д е л о в  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы В с е г о ,  ч а с .

В 
т.

ч
. 

в 
ф

ор
м

е 
п

р
а

к
т

и
ч

ес
к

о
й

 

п
о

д
г
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о
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к
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У
ч
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н

ы
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за
н

я
т

и
я

55

н
к
е
о
р

а
т
о

ю
а
р

яа
в
о
с
р
у
К

сою
а
т
о
б
а
р

яа
н

Л
ч е

т
я
о
тс
о
м
а
С

1 2 3 4 6 7 8

О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  

0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,  

О К  0 8 ,

О К  0 9 ;  П К  2 . 1 .

Р а з д е л  1 . Т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  п р о и з в о д с т в а  

и з д е л и й  и  о д е ж д ы  и з  р а з л и ч н ы х  м а т е р и а л о в

7 2 7 0 7 0 3

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я 2

Всего'. 72 7 0 70 - 3

55Если в таблице 2.1 . предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие 
столбцы
58Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией.
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2.3 Содержание дисциплины

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м
С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м ,  а к а д .  

ч  /  в  т о м  

ч и с л е  в  

ф о р м е  
п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и ,  

а к а д  ч

К о д  П К ,  О К

1 2 3 4

Р а з д е л  1 . Т е х н о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  п р о и з в о д с т в а  и з д е л и й  и  о д е ж д ы  и з  р а з л и ч н ы х  м а т е р и а л о в 7 2  

47 / 20/3

О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  

0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,  

О К  0 8 , О К  0 9 ;

П К  2 . 1 .

Т е м а  1 .1 В о л о к н и с т ы е  м а т е р и а л ы .  К л а с с и ф и к а ц и я  в о л о к о н . 9

5/4
О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  

0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,  

О К  0 8 , О К  0 9 ;

П К  2 . 1 .

Н а т у р а л ь н ы е  в о л о к н а  р а с т и т е л ь н о г о  п р о и с х о ж д е н и я :

х л о п к о в о е  в о л о к н о ,  л е н .
2

Н а т у р а л ь н ы е  в о л о к н а  ж и в о т н о г о  п р о и с х о ж д е н и я :  ш е р с т ь ,н а т у р а л ь н ы й  ш е л к . 1

Х и м и ч е с к и е  в о л о к н а :

и с к у с с т в е н н ы е  в о л о к н а ,  с и н т е т и ч е с к и е  в о л о к н а ,  н е о р г а н и ч е с к и е  в о л о к н а .

1

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й : 4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 .М е т о д ы  р а с п о з н а в а н и я  н а т у р а л ь н ы х  в о л о к о н  р а с т и т е л ь н о г о  

п р о и с х о ж д е н и я :  х л о п о к , л е н .
2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  2 .М е т о д ы  р а с п о з н а в а н и я  н а т у р а л ь н ы х  в о л о к о н  ж и в о т н о г о  

п р о и с х о ж д е н и я :  ш е р с т ь , ш ел к .
1
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  З .С в о й с т в а  х и м и ч е с к и х  в о л о к о н :  и с к у с с т в е н н ы е  в о л о к н а ,  

с и н т е т и ч е с к и е  в о л о к н а , н е о р г а н и ч е с к и е  в о л о к н а .

1

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  п о  т е м е :

В о л о к н и с т ы е  м а т е р и а л ы .  К л а с с и ф и к а ц и я  в о л о к о н .

1

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я :  С о з д а н и е  а л ь б о м а  о б р а з ц о в  н а т у р а л ь н ы х  - 

р а с т и т е л ь н ы х  и  ж и в о т н ы х  в о л о к о н , х и м и ч е с к и х  - и с к у с с т в е н н ы х , с и н т е т и ч е с к и х ,  

н е о р г а н и ч е с к и х  в о л о к о н .

3

Т е м а  1 .2 О с н о в ы  т е х н о л о г и и  п р о и з в о д с т в а  т к а н ы х  м а т е р и а л о в 8
7 /1

О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К

В и д ы  т е к с т и л ь н ы х  н и т е й :  п е р в и ч н а я  н и т ь  -  п р я ж а ,  к о м п л е к с н а я  н и т ь ,  м о н о н и т ь ;  

в т о р и ч н а я  н и т ь  -  к р у ч е н а я  н и т ь ,  т е к с т у р и р о в а н н а я  н и т ь .

1 0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,  

О К  0 8 , О К  0 9 ;

П К  2 . 1 .

О с н о в ы  т е х н о л о г и и  п р о и з в о д с т в а  т к а н ы х  м а т е р и а л о в :  о с н о в н ы е  п р о ц е с с ы  

п р я д е н и я ,  т к а ц к о е  п р о и з в о д с т в о .
2

О т д е л к а  т к а н е й :  х л о п ч а т о б у м а ж н ы е ,  л ь н я н ы е  т к а н и 1

О т д е л к а  т к а н е й :  ш е р с т я н ы е  т к а н и ,  н а т у р а л ь н ы й  ш е л к 1

О т д е л к а  т к а н е й  и з  х и м и ч е с к и х  в о л о к о н
1

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  4 .

И з у ч е н и е  с т р у к т у р ы  о с н о в н ы х  в и д о в  т е к с т и л ь н ы х  н и т е й .

1

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  п о  т е м е :

О с н о в ы  т е х н о л о г и и  п р о и з в о д с т в а  т к а н ы х  м а т е р и а л о в

1

Т е м а  1 .3 С т р о е н и е  и  с в о й с т в а  т к а н е й 1 5

1 1 /4

О К  1 

О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К

В о л о к н и с т ы й  с о с т а в  т к а н е й :  о д н о р о д н ы е ,  с м е ш а н н ы е ,  н е о д н о р о д н ы е . 2 0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  

0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,
С т р о е н и е  т к а н е й :  п е р е п л е т е н и я  т к а н е й ,о т д е л к а  т к а н е й , п л о т н о с т ь  т к а н и , ф а зы  с т р о е н и я  

т к а н е й , с т р у к т у р а  п о в е р х н о с т и  т к а н и .

2
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С в о й с т в а  т к а н е й :  г е о м е т р и ч е с к и е  с в о й с т в а , м е х а н и ч е с к и е  с в о й с т в а ,  

ф и з и ч е с к и е  с в о й с т в а , и з н о с о с т о й к о с т ь т к а н и

2 О К  0 8 , О К  0 9 ;

А с с о р т и м е н т  т к а н е й :  х л о п ч а т о б у м а ж н ы е  т к а н и ,  л ь н я н ы е  т к а н и ,  ш е р с т я н ы е  т к а н и ,  

ш е л к о в ы е  т к а н и

2 П К  2 . 1 .

С о р т н о с т ь  т к а н е й :  п о н я т и е  с о р т ,  ф и з и к о - х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а  п р и  о ц е н к е  к а ч е с т в а ,  

д е ф е к т ы  и л и  п о р о к и  в н е ш н е г о  в и д а .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 3

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  5 .

И з у ч е н и е  м е т о д а  « н и т к и »  п р и о п р е д е л е н и я  д е ф о р м а ц и и  р а с т я ж е н и я  и  д а в л е н и я  

м а т е р и а л о в  в  о д е ж д е

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  6 .

И з у ч е н и е  м е т о д о в  о п р е д е л е н и я  о с ы п а е м о с т и  т к а н е й  р а з л и ч н о г о  с о с т а в а .

1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  7 .

И з у ч е н и е  м е т о д о в  о п р е д е л е н и я  р а з л и ч н ы х  п о р о к о в  т к а н е й  р а з л и ч н о г о  с о с т а в а .

1

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  п о  т е м е :

С т р о е н и е  и  с в о й с т в а  т к а н е й

1

Т е м а  1 .4 Т р и к о т а ж н ы е  п о л о т н а 7

5 / 2

О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К
Т р и к о т а ж н ы е  п е р е п л е т е н и я :  г л а в н ы е  п е р е п л е т е н и я ,  

п р о и з в о д н ы е  п е р е п л е т е н и я ,  р и с у н ч а т ы е  п е р е п л е т е н и я .
2 0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,  

О К  0 8 , О К  0 9 ;
Т р и к о т а ж н ы е  п о л о т н а :  с в о й с т в а ,  а с с о р т и м е н т  т р и к о т а ж н ы х  п о л о т е н ,  с о р т н о с т ь 2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2
П К  2 . 1 .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  8 .

И з у ч е н и е  п о р о к о в  в н е ш н е г о  в и д а  т р и к о т а ж н ы х  п о л о т е н .
1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  9 .

И з у ч е н и е  в о з н и к н о в е н и я  д е ф о р м а ц и и  и  б р а к а  т р и к о т а ж н ы х  п о л о т е н  п р и  п р о к о л е  и г л ы .
1

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  п о  т е м е :

Т р и к о т а ж н ы е  п о л о т н а
1

Т е м а  1 .5 Н е т к а н ы е  п о л о т н а 2

1 /1
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Н е т к а н ы е  п о л о т н а : п р о и з в о д с т в о  н е т к а н ы х  п о л о т е н ,  а с с о р т и м е н т  н е т к а н ы х  

м а т е р и а л о в ,  с о р т н о с т ь .

1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 0 .

И з у ч е н и е  п о р о к о в  в н е ш н е г о  в и д а  н е т к а н ы х  п о л о т е н .

1

Т е м а  1 .6 М а т е р и а л ы  д л я  с к р е п л е н и я  о д е ж д ы 5

3 /2

О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К

А с с о р т и м е н т  ш в е й н ы х  н и т о к :  х л о п ч а т о б у м а ж н ы е  н и т к и ,  н и т к и  и з  н а т у р а л ь н о г о  

ш е л к а ,  н и т к и  и з  к о м п л е к с н ы х  с и н т е т и ч е с к и х  н и т е й ,  к а п р о н о в ы е ,  л а в с а н о в ы е  н и т к и ,  

т е к с т у р и р о в а н н ы е  ш в е й н ы е  н и т к и ,  н и т к и  и з  и с к у с с т в е н н ы х  и  с и н т е т и ч е с к и х  

ш т а п е л ь н ы х  в о л о к о н ,  а р м и р о в а н н ы е  н и т к и .

1

0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,  

О К  0 8 , О К  0 9 ;

П К  2 . 1 .

А с с о р т и м е н т  к л е е в  и  к л е е в ы х  м а т е р и а л о в :  п о л и а м и д н ы е  к л е и ,  к л е е в ы е  н и т и ,  к л е е в а я  

п а у т и н к а ,  к л е е в ы е  п л е н к и .  Р е ж и м ы  с к л е и в а н и я .
1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 1 .

И з у ч е н и е  а с с о р т и м е н т а  ш в е й н ы х  н и т о к  и  м е т о д и к  и х  и с п ы т а н и я .
1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 2 .

И з у ч е н и е  а с с о р т и м е н т а  к л е е в ы х  м а т е р и а л о в  и  р е ж и м о в  с к л е и в а н и я .

1

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  п о  т е м е :  М а т е р и а л ы  д л я  с к р е п л е н и я  о д е ж д ы . 1

Т е м а  1 .7 А с с о р т и м е н т  д р у г и х  м а т е р и а л о в  д л я  о д е ж д ы 6

4 /2
О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  

0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,  

О К  0 8 , О К  0 9 ;

М а т е р и а л ы  д л я  и з г о т о в л е н и я  о д е ж д ы :  к о м п л е к с н ы е  м а т е р и а л ы ,  м а т е р и а л ы  с  

п л е н о ч н ы м  п о к р ы т и е м ,  п л е н о ч н ы е  м а т е р и а л ы ,  и с к у с с т в е н н ы й  м е х ,  и с к у с с т в е н н а я  

к о ж а .

4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 3 .

И з у ч е н и е  а с с о р т и м е н т а  и с к у с с т в е н н о й  к о ж и  и  м е х а ,  п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  

д е ф о р м а ц и и  и  б р а к а  п р и  п р о к о л е  и г л ы .

2 П К  2 . 1 .

Т е м а  1 .8 А с с о р т и м е н т  п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в 1 0

8 /2

О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К
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П о д к л а д о ч н ы е  м а т е р и а л ы :  а с с о р т и м е н т  п о д к л а д о ч н ы х  м а т е р и а л о в ,  в ы б о р  

п о д к л а д о ч н о г о  м а т е р и а л а  д л я  ш в е й н о г о  и з д е л и я

1 0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  

0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,  

О К  0 8 , О К  0 9 ;

П К  2 . 1 .

П р о к л а д о ч н ы е  м а т е р и а л ы

Ф о р м о у с т о й ч и в ы е  п р о к л а д о ч н ы е  м а т е р и а л ы . П р о к л а д о ч н ы е  м а т е р и а л ы  д л я  п р е д о х р а н е н и я  
о т д е л ь н ы х  у ч а с т к о в  о д е ж д ы  о т  р а с т я ж е н и я . В е т р о з а щ и т н ы е  и  у т е п л я ю щ и е  п р о к л а д о ч н ы е  

м а т е р и а л ы . П о л о т н а  д л я  н и ж н и х  в о р о т н и к о в  м у ж с к и х  к о с т ю м о в  и  п о д л о к о т н и к о в .

5

О т д е л о ч н ы е  м а т е р и а л ы :  л е н т ы ,  т е с ь м ы ,  ш н у р ы ,  к р у ж е в а ,  ф у р н и т у р а . 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 4 .

И з у ч е н и е  а с с о р т и м е н т а  п р о к л а д о ч н ы х  м а т е р и а л о в ,  п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  

д е ф о р м а ц и и ,  б р а к а  п р и  п р о к о л е  и г л ы .

2

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  п о  т е м е :

А с с о р т и м е н т  п р и к л а д н ы х  м а т е р и а л о в

1

Т е м а  1 .9 Х а р а к т е р и с т и к а  м а т е р и а л о в  п о  н а з н а ч е н и ю 8

6 /2

О К 0 1 , О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4 ,  О К  

0 5 , О К  0 6 , О К  0 7 ,  

О К  0 8 , О К  0 9 ;

П К  2 . 1 .

А с с о р т и м е н т  м а т е р и а л о в  д л я  п р о и з в о д с т в а  о д е ж д ы :  а с с о р т и м е н т  о с н о в н ы х  

м а т е р и а л о в  д л я  б е л ь я  и  с о р о ч е к ,  а с с о р т и м е н т  о с н о в н ы х  м а т е р и а л о в  д л я  п л а т ь е в ,  

а с с о р т и м е н т  о с н о в н ы х  м а т е р и а л о в  д л я  к о с т ю м о в ,  а с с о р т и м е н т  о с н о в н ы х  м а т е р и а л о в  

д л я  п л а щ е й  и  к у р т о к ,  а с с о р т и м е н т  о с н о в н ы х  м а т е р и а л о в  д л я  п а л ь т о .

5

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 5

О ц е н к а  к а ч е с т в а  т е к с т и л ь н ы х  м а т е р и а л о в  п о  с т а н д а р т а м .

2

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  п о  т е м е :  Х а р а к т е р и с т и к а  м а т е р и а л о в  п о  н а з н а ч е н и ю 1

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я -  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 2

В с е г о : 72
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Материально-техническое обеспечение

К абинет«М атериаловедения и конструирования»

3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечны й фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронны е образовательны е и инф ормационны е ресурсы, для использования в 
образовательном  процессе.

Н аличие электронной инф ормационно-образовательной среды предоставляет право 
одноврем енного доступа не менее 25 процентов обучаю щ ихся к циф ровой (электронной) 
библиотеке.

3.2.1. Основные источники
1. Бузов Б.А. М атериалы  для одежды. Ткани: уч.пособие. -М.: И Н Ф РА -М , 2022- 224с.
2. С авостицкий Н.А ., А м ирова Э.К. М атериаловедение ш вейного производства. -  М. : И здательский 
центр «А кадемия», 2022 -  288 с.

3.2.3. Дополнительные источники
1. Бессонова Н.Г. М атериалы  для отделки одежды: уч.пособие. -М.: И Н Ф РА -М , 2020 -  144с.
2. Бузов Б. А., А лы м енкова Н.Д. М атериаловедение в производстве изделий лёгкой пром ы ш ленности
- М. : И здательский центр «Академия», 2008. - 320с.
3. Ж ихарев А.П. и др. М атериаловедение. Ш вейное производство - М. :И здательский центр 
«А кадемия»,2005,- 237с.
4.Кирсанова, Е. А. М атериаловедение (Дизайн костю ма) : учебник /Е. А. Кирсанова, Ю . С. Ш устов,
A. В. К уличенко, А. П. Ж ихарев. -  М осква: В узовский учебник: И Н Ф РА -М , 2020.
5.М аксимю к Е.В. М атериаловедение ш вейного производства: уч. пособие. - М инск, РИ П О ,2019г.- 
215с.
б.Орленко, Л. В .К онф екционирование материалов для одеж ды  : учебное пособие/ Л. В. Орленко, Н. 
И. Гаврилова. -  М осква : И Д  «Ф О РУ М » : И Н Ф РА -М , 2020.
7. С тельмаш енко В.И. П рактикум  по м атериалам  для одеж ды  и конфекционированию : уч.пособие. - 
М. И Н Ф РА -М , 2 0 19г.-144с

8 . С тельмаш енко В.И ., Розаренова Т.В. М атериалы  для одеж ды и конф екционирование : 
учебник для академического бакалавриата / В. И. С тельмаш енко, Т. В. Розаренова ; под общ. ред. Т.
B. Розареновой. —  3-е изд., перераб. и доп. —  М . : И здательство Ю райт, 2019 —  308 с. 9. Труевцева 
М .А. М атериаловедение. Рабочая тетрадь :уч.пособие-М .: И Н Ф РА -М ,2022г.-316с.

3.2.4. Электронные ресурсы:

Э лектронны й ресурс о моде -  ЦКЬ: ЬйрзУЛулулу.ГазЫоп-ГазЫоп.ги/;
2. Библиотека легкой промыш ленности: портал [Электронный ресурс]. - Реж им  доступа: Т- 
ЗТТЬЕ.тГо, свободный;
3. Э лектронны й ресурс ж урнала «И ндустрия моды» -  ЦКЬ: \у\у\у.тс1ш Ш а-тос1а.т;
4. Ж урнал «Ателье»;
5. Э лектронны й ресурс о материалах в ш вейном производстве 
Ц К Ь : Ьйр 8: // зЬуеур. ги/са!е§огу/ша1:еп а1 оуеёеш  е- зЬуе] гю§о-рго12УосЫу а/;
6 . Э лектронны й ресурс ж урнала «Ш вейная пром ы ш ленность» -  ЦКЬ: \у\у\у.1е§рготтГо.ги;
7. Ж урнал «Вигс1а»;
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8 . Э лектронны й ресурс О сновы  текстильного м атериаловедения 
1Ж Ь:Ьир8://татл8ис{.т/Ш е8/риЫ /РЦ ВЬ_А ЬЬШ ТУ ]Ш Ь{ут_28042009_1.рс11:;
9. С айт о моде: модная одежда, новости моды, м одельеры -  1Ж Ь: Ьйр:/Лу\у\у.тос1пауа.т;
10. И нф орм ационны й ресурс -  ТЖЬ: Ьйр8://с1иЪ.08тка.ги/;
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций

Методы оценки

Умения:
О сущ ествлять контроль 
соответствия цвета деталей, 
изделий, прикладных материалов, 
ниток;
осущ ествлять вы борочны й 
контроль качества и определение 
сортности готовых тканей всех 
видов, готовых изделий в 
соответствии с
государственны м и стандартами и 
техническими условиями 
В ы бирать рациональны е способы 
технологии и технологических 
реж имов производства изделий в 
зависим ости от вида и свойств 
материалов;
подбирать ком плект материалов
ДЛЯ

изготовления изделия, 
реком ендации по уходу за 
изделием 
Знания:

способы производства 
различных материалов для 
швейных изделий;
-  особенности строения, свойства, 
классификацию и область 
применения материалов;

ассортимент основных и 
вспомогательных материалов;

требования, предъявляемые к 
материалам для швейных изделий;
-  показатели качества материалов

С опоставление свойств различны х 
материалов с их строением; 
определение вида м атериала по 
мерее (лицевому покры тию ) и 
исходному сырью; установление 
классиф икационны х признаков 
материалов в соответствии 
с характерны м и свойствами; 
классиф икация материалов в 
соответствии с основны ми 
ассортиментны ми группами; 
установление связи ф изико
м еханических свойств материалов с 
потребительским и свойствами 
изделий; правильны й выбор 
материалов в соответствии с 
назначением  изделий; 
распознавание и классиф икация 
материалов для ш вейного 
производства по их характеристике 
и происхождению ; 
соответствие свойств основны х и 
вспом огательны х материалов 
действую щ им  стандартам; 
понимание способов и технологии 
производства различны х 
материалов; установление 
требований к материалам  в 
соответствии с их назначением; 
соответствие показателей качества 
материалов для ш вейны х изделий 
действую щ им  стандартам

Н аблю дение за 
действиями
обучаю щ егося при 
вы полнении практических 
и лабораторны х работ; 
защ ита презентаций
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П рограм м а государственной итоговой аттестации (далее -  программа ГИ А ) вы пускников по 
профессии 29.01.34 О ператор оборудования ш вейного производства (по видам) разработана в 
соответствии с Законом  Российской Ф едерации от 29.12.2012 г. №  273-Ф 3 «Об образовании в 
Российской Ф едерации», П риказом  М инпросвещ ения России от 08.11.2021 №  800 «Об утверж дении 
П орядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательны м  программам 
среднего проф ессионального образования», Ф ГОС СП О по профессии 29.01.34 Оператор 
оборудования ш вейного производства (по видам), и определяет совокупность требований к ее 
организации и проведению .

Ц ель государственной итоговой аттестации -  установление соответствия результатов 
освоения обучаю щ имися образовательной программ ы  по проф ессии 29.01.34 Оператор 
оборудования ш вейного производства (по видам) соответствую щ им  требованиям  Ф ГОС СПО с 
учетом  требований регионального ры нка труда, их готовность и способность реш ать 
проф ессиональны е задачи.

Задачи государственной итоговой аттестации:
-  определение соответствия навыков, ум ений и знаний вы пускников современны м 

требованиям  ры нка труда, квалиф икационны м  требованиям  Ф ГОС СП О и регионального рынка 
труда;

-  определение степени сформ ированности проф ессиональны х компетенций, личностны х 
качеств, соответствую щ их ФГОС СПО и наиболее востребованны х на ры нке труда.

П о результатам  ГИ А  вы пускнику по проф ессии 29.01.34 О ператор оборудования ш вейного 
производства (по видам) присваивается квалификация: О ператор оборудования ш вейного 
производства

П рограм м а ГИ А  является частью  О П О П -П  по программе подготовки квалиф ицированны х 
рабочих, служащ их и определяет совокупность требований к ГИА, в том  числе к содержанию , 
организации работы, оценочны м материалам  Г И А  вы пускников по данной профессии.

В ы пускник, освоивш ий образовательную  программу, долж ен быть готов к вы полнению  видов 
деятельности, предусмотренны х образовательной программой (таблица 1), и демонстрировать 
результаты  освоения образовательной программы (таблица 2).

Таблица 1
Виды деятельности

Общие положения

Код и наименование 
вида деятельности (ВД)

Код и наименование 
профессионального модуля (ПМ), 

в рамках которого осваивается ВД
1 2

В соответствии с ФГОС
ВД 01 П одготовка и обслуж ивание ш вейного 
автоматического или полуавтоматического 
оборудования, оборудования для влажно- 
тепловой обработки для производства изделий 
и одеж ды  из текстильны х материалов (по 
выбору)

ПМ.01 П одготовка и обслуж ивание 
ш вейного автоматического или 
полуавтом атического оборудования, 
оборудования для влаж но-тепловой 
обработки для производства изделий и 
одеж ды из текстильны х материалов (по 
выбору)
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ВД 02 В едение технологического процесса 
обработки деталей средней слож ности вручную 
и на ш вейном  оборудовании, на 
автоматическом  или полуавтом атическом  
оборудовании для производства изделий и 
одеж ды из текстильны х материалов (по 
выбору)

ПМ.02 Ведение технологического процесса 
обработки деталей средней сложности 
вручную и на швейном оборудовании, на 
автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании для производства изделий и 
одежды из текстильных материалов (по 
выбору)

По запросу работодателя
в д о з
Ведение процесса обработки трикотаж ны х 
деталей средней слож ности и сложных деталей 
на трикотаж ном  ш вейном автоматическом  или 
полуавтом атическом  оборудовании, 
кеттельных маш инах (по выбору)

ПМ.03 В едение процесса обработки 
трикотаж ных деталей средней слож ности и 
слож ных деталей на трикотаж ном  
ш вейном автоматическом  или 
полуавтом атическом  оборудовании, 
кеттельных маш инах (по выбору)

Таблица 2
Перечень результатов, демонстрируемых выпускником

О цениваемы е виды  деятельности П роф ессиональны е компетенции

Подготовка и обслуживание швейного 
автоматического или 
полуавтоматического оборудования, 
оборудования для влажно-тепловой 
обработки для производства изделий и 
одежды из текстильных материалов 
(по выбору)

ПК 1.1. Устранять выявленные мелкие недостатки при работе на 
швейном и влажно-тепловом оборудовании.
ПК 1.2. Устранять выявленные мелкие недостатки при работе на 
швейном автоматическом или полуавтоматическом оборудовании.
ПК 1.3. Выполнять контроль соответствия эксплуатационно- 
технологических параметров швейного оборудования.

Ведение технологического процесса 
обработки деталей средней сложности 
вручную и на швейном оборудовании, 
на автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании 
для производства изделий и одежды 
из текстильных материалов (по 
выбору)

ПК 2.1. Контролировать соответствие производственному заданию 
размерных характеристик, качества материалов, полуфабрикатов и 
выполненных операций.

ПК 2.2. Выполнять технологические процессы обработки деталей 
изделий средней сложности вручную, на швейном автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании, оборудовании для влажно- 
тепловой обработки.

ПК 2.3. Выполнять технологические процессы обработки сложных 
деталей швейных изделий на автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании, оборудовании для влажно-тепловой обработки.

Ведение процесса обработки 
трикотажных деталей средней 
сложности и сложных деталей на 
трикотажном швейном 
автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании, 
кеттельных машинах (по выбору)

ПК 3.1. Контролировать соответствие производственному заданию 
размерных характеристик, качества материалов, полуфабрикатов и 
выполненных операций.

ПК 3.2. Выполнять технологические процессы обработки деталей 
средней сложности и сложных деталей вручную, на трикотажном 
швейном автоматическом или полуавтоматическом оборудовании.
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ПК 3.3. Выполнять технологический процесс кеттлевки чулочно- 
носочных, перчаточных изделий и верхнего трикотажа на кеттельных 
машинах, кеттельном автоматическом или полуавтоматическом 
оборудовании.

В ы пускники, освоивш ие программу по профессии 29.01.34 О ператор оборудования ш вейного 
производства (по видам) сдаю т ГИ А  в форме дем онстрационного экзамена проф ильного уровня.

Требования к проведению демонстрационного экзамена
Д ем онстрационны й экзамен проф ильного уровня проводится по реш ению  образовательной 

организации на основании заявлений вы пускников на основе требований к результатам  освоения 
образовательны х программ среднего проф ессионального образования, установленны х в 
соответствии с ФГОС СПО, вклю чая квалиф икационны е требования, заявленны е организациями, 
работодателями, заинтересованны м и в подготовке кадров соответствую щ ей квалификации, в том 
числе являю щ имися стороной договора о сетевой форме реализации образовательны х программ и 
(или) договора о практической подготовке обучаю щ ихся (далее - организации-партнеры ).

Д ем онстрационны й экзамен проводится с использованием  единых оценочны х материалов, 
вклю чаю щ их в себя конкретны е ком плекты  оценочной документации, варианты  заданий и критерии 
оценивания (далее -  оценочны е материалы), вы бранны е образовательной организацией, исходя из 
содерж ания реализуем ой образовательной программы, из размещ енны х на оф ициальном сайте 
оператора в сети «И нтернет» единых оценочны х материалов.

К ом плект оценочной документации (КОД) вклю чает комплекс требований для проведения 
дем онстрационного экзамена, перечень оборудования и оснащ ения, расходны х материалов, средств 
обучения и воспитания, примерны й план застройки площ адки дем онстрационного экзамена, 
требования к составу экспертны х групп, инструкции по технике безопасности, а такж е образцы 
заданий.

Сроки проведения Г И А  реглам ентирую тся образовательной организацией в календарном 
учебном  графике на текущ ий учебны й год.

Г И А  проводится государственной экзам енационной комиссией (ГЭК), состав которой 
формируется из педагогических работников образовательной организации, лиц, приглаш енны х из 
сторонних организаций, в том  числе педагогических работников, представителей организаций- 
партнеров, направление деятельности которых соответствует области проф ессиональной 
деятельности, к которой готовятся выпускники.

Примерная структура программы ГИА
1. О сновные полож ения {указываются: код и наименование образовательной программы, 

нормативно-правовые акты в соответствии с которыми разработана программа ГИА, кто 
разрабатывает и как утверждается)

2. П аспорт программ ы  государственной итоговой аттестации (область применения, 
требования к результатам освоения программы, г(ели и задачи ГИА)

3. Структура, содерж ание и условия допуска к государственной итоговой аттестации (форма 
ГИА, объем времени, сроки подготовки и проведения ГИА, описание условий допуска и подготовки 
дипломного проекта {работы), а также его структуры и требований к содержанию, описание 
условий допуска и подготовки ДЭ, описание структуры, требований к содержанию и условий 
допуска к ГЭ)
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4. О рганизация и порядок проведения государственной итоговой аттестации (описание 
требований к минимальному материально-техническому, информационному обеспечению, 
организации и проведения защиты дипломного проекта (работы), ДЭ или ГЭ)

5. К ритерии оценки уровня и качества подготовки обучаю щ ихся (описание критериев оценки 
дипломного проекта (работы), ДЭ или ГЭ)

6 . П орядок апелляции и пересдачи государственной итоговой аттестации (описание 
процедуры подачи апелляции)
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5
к О П О П -П  по проф ессии 29.01.34 О ператор оборудования ш вейного производства (по видам)

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ

273



274

Рабочая программа воспитания 

по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам)

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

1.3 Целевые ориентиры воспитания

Вариативные целевые ориентиры воспитания обучающихся, отражающие специфику 
образовательной организации, реализующей программы СПО
Граж данское воспитание

-понимаю щ ий проф ессиональное значение проф ессии для социально-эконом ического и научно
технологического развития страны;

-осознанно проявляю щ ий гражданскую  активность в социальной и эконом ической жизни в области 
и городе.

Патриотическое воспитание
-осознанно проявляю щ ий неравнодуш ное отнош ение к вы бранной проф ессиональной деятельности, 
постоянно соверш енствуется, проф ессионально растет, прославляя свою  профессию.

Духовно-нравст венное воспитание
-обладаю щ ий сформ ированны ми представлениями о значении и ценности профессии, знаю щ ий и 
обладаю щ ий правила и нормы  проф ессиональной этики;
Эстетическое воспитание

-дем онстрирую щ ий знания эстетических правил и норм в проф ессиональной культуре проф ессии 
-использую щ ий возмож ности худож ественной и творческой деятельности в целях саморазвития и 
реализации творческих способностей в проф ессиональной деятельности.

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 
-дем онстрирую щ ий знания, ум ения и навы ки по здоровом у образу жизни, здоровом у питанию , 
использую щ ий эти знания в проф ессиональной и повседневной жизни. 
Профессионально-т рудовое воспитание

-обладаю щ ий проф ессиональны м и знаниям и и умениями, компетенциями, личностны м и качествами 
специалиста;
-проявляю щ ий добросовестное отнош ения к труду, развитие интереса к профессии;
-стремящ ийся практически овладевать м астерством  в вы бранной профессии, уважительно 
относящ ийся к лю дям труда, их достижениям;
-обладаю щ ий общ ими и проф ессиональны м и компетенциями, направленны м и на развитие 
социальной и проф ессиональной мобильности, непреры вного проф ессионального роста, 
обеспечиваю щ его конкурентоспособность на ры нке труда, их эф ф ективной самореализации в 
современны х социально-эконом ических условиях.
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Э к о л о г и ч е с к о е  в о с п и т а н и е
-обладаю щ ий ш ироким экологическим  мировоззрением;
-понимаю щ ий взаим освязи меж ду человеком, общ еством, природой и вы бранной проф ессиональной 
деятельностью ;
-проявляю щ ий эстетическое отнош ение к окруж аю щ ей среде и труду как источнику радости и 
творчества людей;
Ц е н н о с т и  н а у ч н о го  п о зн а н и я

-осознаю щ ий современны й уровень развития науки и общ ественной практики, основанного на 
диалоге культур, способствую щ его осознанию  своего места в поликультурном  мире;

-соверш енствую щ ий язы ковую  и читательскую  культуры  в проф ессиональной деятельности;

-осознаю щ ий ценности научной деятельности, готовы й к осущ ествлению  проектной и 
исследовательской деятельности индивидуально и в группе.

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖ АТЕЛЬНЫ Й  

2.1 Воспитательные модули: виды, формы, содержание воспитательной деятельности  
по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам) 

Модуль «Образовательная деятельность»

Цель: Ф ормирование у обучаю щ ихся способности самостоятельно мыслить, добы вать и применять 
знания. Развитие познавательной, исследовательской и творческой деятельности. Воспитание 
потребности к освоению  национальной и общ ечеловеческой культуры. Развитие способности видеть 
и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве лю дей, общ ественной жизни.

Задачи:

-установление доверительны х отнош ений между педагогом  и обучаю щ имися, способствую щ их 
позитивному восприятию  обучаю щ имися требований и просьб педагога, привлечению  их внимания 
к обсуж даемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;

-п обуж ден и е студентов соблю дать на уроке общ еприняты е нормы поведения, правила общ ения со 
старш ими (учителями) и сверстниками (студентами), принципы  учебной дисциплины  и 
самоорганизации;

-п ри влечен и е внимания студентов к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 
организация их работы  с получаемой на уроке социально значим ой информацией 
-инициирование ее обсуждения, вы сказы вания студентам  своего мнения по ее поводу, выработки 
своего к ней отнош ения;

-использование воспитательны х возмож ностей содерж ания учебного предмета через демонстрацию  
студентам  примеров ответственного, граж данского поведения, проявления человеколю бия и 
добросердечности, через подбор соответствую щ их текстов для чтения, задач для реш ения, 
проблемных ситуаций для обсуж дения в группе;
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-п ри м ен ен и е  на уроке интерактивны х форм работы  студентов: интеллектуальны х игр, 
стимулирую щ их познавательную  мотивацию  студентов; дискуссий, которые даю т студентам 
возмож ность приобрести опы т ведения конструктивного диалога; групповой работы  или работы  в 
парах, которые учат студентов командной работе и взаимодействию  с другими студентами; 

-орган и зац и я ш ефства м отивированны х и эрудированны х студентов над их неуспеваю щ ими 
одногруппниками даю щ его студенту социально значим ы й опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

-инициирование и поддерж ка исследовательской деятельности студентов в рамках реализации ими 
индивидуальны х и групповых исследовательских проектов, что даст студентам  возмож ность 
приобрести навы к самостоятельного реш ения теоретической проблемы, навы к генерирования и 
оф ормления собственных идей, навы к уваж ительного отнош ения к чуж им идеям, оф ормленны м  в 
работах других исследователей, навы к публичного вы ступления перед аудиторией, 
аргументирования и отстаивания своей точки зрения.

М одуль «Кураторство»

Цель: С плочение и развитие коллектива группы, проведение адаптивны х мероприятий, поддерж ка 
студенческих инициатив, организация и проведение мероприятий, участие группы в мероприятиях 
различного уровня, контроль соблю дения обучаю щ имися правил внутреннего распорядка, 
индивидуальная поддерж ка обучаю щ ихся, взаимодействие с преподавателями, социально
психологической службой, структурными подразделениями и администрацией СПО, сотрудничество 
с родителями.
Задачи:

-Р азви ти е  у обучаю щ ихся интереса к изучению  истории России, ф ормирование чувства уваж ения к 
прош лому наш ей страны, ее героическим  страницам, в том  числе сохранение памяти о подвигах 
защ итников Отечества.

-Ф орм ирование ум ения планировать учебную  и профессиональную  деятельность и анализировать 
собственны й прогресс и достижения.

-Р азви ти е  творческого потенциала и творческой активности обучаю щ ихся.

-В овл еч ен и е  обучаю щ ихся к занятиям  в творческих студиях, спортивных секциях, студенческих 
центрах.

-П овы ш ен и е мотивации и интереса к избранной профессии, специальности, понимание социальной 
значим ости профессии.

М одуль «Наставничество»

Цель: передача наставником  опыта, знаний наставляемому для наиболее эф ф ективной реализации 
его проф ессионального потенциала и адаптации

Задачи

- содействие осознанному выбору оптим альной образовательной траектории, в том  числе для 
обучаю щ ихся с особыми потребностям и (детей с ОВЗ, одаренны х, обучаю щ ихся, находящ ихся в 
трудной ж изненной ситуации)

формирование у наставляемого социальной и проф ессиональной компетентности,
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социокультурного опыта;

-оказание психологической и проф ессиональной поддерж ки наставляемого в реализации им 
индивидуального м арш рута и в ж изненном  определении;

- определение инструментов оценки эф ф ективности мероприятий по адаптации наставляемого.

М одуль «Основные воспитательные мероприятия по профессии

Цель: подготовка конкурентоспособного специалиста, обладаю щ его развитой проф ессиональной 
ком петентностью .
Задачи:
-развитие проф ессиональной направленности личности обучаю щ ихся,
-формирование устойчивого интереса к будущ ей проф ессиональной деятельности.
-ориентация обучаю щ ихся на проф ессиональны е творческие достиж ения и реализацию  
проф ессионального потенциала.
-формирование способности к самосоверш енствованию  (самопознанию , самоконтролю , 
самооценке, саморазвитию , самообразованию , самоорганизации).
- содействие трудоустройству вы пускников, адаптации обучаю щ ихся к ры ночны м  отнош ениям  в 
сфере проф ессиональной (трудовой) деятельности.
-развитие форм внеучебной деятельности по профилю  специальности (в конкурсах 
проф ессионального мастерства, олимпиадах по профессии, в том  числе движении 
«П роф ессионалы »)

М одуль «Организация предметно-пространственной среды»

О круж аю щ ая обучаю щ егося предметно-пространственная среда Колледж а, при условии 
ее грамотной организации, обогащ ает внутренний мир обучаю щ егося, способствует 
формированию  у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, 
поднимает настроение, предупреж дает стрессовые ситуации, способствует позитивному 
восприятию  колледжа. Воспиты ваю щ ее влияние на обучаю щ егося осущ ествляется через такие 
формы работы  с предметно-пространственной средой колледж а как:

- О ф ормление интерьера помещ ений (вестибю ля, коридоров, залов, лестничны х 
пролетов и т.п .) и их периодическая переориентация, которая мож ет служ ить хорош им  
средством  разруш ения негативных установок обучаю щ егося на учебны е и вне учебны е занятия 
(Н овый год, проф ессиональны е мастер-классы , Д ень Победы, мотивационны е плакаты, уголки 
безопасности, инф ормационны е стенды);

- размещ ение на стендах колледж а и общ еж итиях регулярно сменяемы х экспозиций: 
творческих работ обучаю щ ихся, позволяю щ их им реализовать свой творческий потенциал, 
атакже знаком ящ их их с работами друг друга (конкурсы  плакатов к знаменательны м  датам, 
конкурсы, посвящ енные проф илактике ВИ Ч/СП И Д, курения, употребления ПА В и т.д., 
инсталляции в рамках реализации социальных проектов);

- благоустройство кабинетов, поддерж ание м атериально-технической базы на 
вы сочайш ем уровне, создаю щ ее позитивны й им идж  К олледж а как о современном, идущ ем в 
ногу со временем  образовательном  учреж дении;
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- собы тийны й дизайн -  оф ормление пространства проведения конкретны х событий 
(праздников, церемоний, открыты х мероприятий и уроков, торж ественны х линеек, творческих 
вечеров, проф ессиональны х полигонов, выставок, собраний, конф еренций и т.п.);

- совместная с обучаю щ имися разработка, создание и популяризация особой 
студенческой символики (флаг Колледжа, логотип, логотипы  Студенческого Совета, клубов и 
секций и т.п.), используемой как в студенческой повседневности, так и в торж ественны е 
м оменты ж изни образовательной организации -  во время праздников, торж ественны х 
церемоний, клю чевы х дел и иных происходящ их в ж изни К олледж а знаковы х событий;

- акцентирование внимания обучаю щ ихся посредством  элем ентов предметно
эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важ ны х для воспитания ценностях 
Колледжа, ее традициях, правилах).

М одуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»

Цель: создание воспиты ваю щ ей среды через вовлечение студентов, родителей, общ ественных 
организаций и административны х структур в совместную  воспитательно-образовательную  
деятельность, способствую щ ую  воспитанию  здорового, культурного, образованного человека.

М ероприятия по работе с родителями:

-на групповом уровне:

-Р одительский  ком итет участвует в управлении колледжа, пом огает реш ению  вопросов воспитания 
и социализации их детей;

-О б щ и е  и групповые тем атические родительские собрания как средство психолого-педагогического 
просвещ ения родителей, происходящ ие в реж име обсуж дения наиболее остры х проблем  обучения и 
воспитания несоверш еннолетних студентов;

-Р одительские группы при интернет-сайте, на которых обсуж даю тся интересую щ ие родителей 
вопросы, а такж е осущ ествляю тся виртуальные консультации психологов и педагогов.

-на индивидуальном  уровне:

-И ндивидуальны е психолого-педагогические консультации, тренинги, семинары  практикумы  для 
педагогов, родителей.

-Т ем атические классны е часы  для реш ения остры х конф ликтны х ситуаций;

-У ч асти е  родителей в педагогических консилиумах, собираемы х в случае возникновения острых 
проблем, связанны х с обучением  и воспитанием  конкретного несоверш еннолетнего студента, 
наруш аю щ его П равила внутреннего распорядка техникум а на заседание Совета проф илактике 
правонаруш ений.

-Р е й д ы  по месту прож ивания студентов.
И ндивидуальное консультирование с целью  координации воспитательны х усилий педагогов и 
родителей.

М одуль «Профилактика и безопасность»
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Цель: ф ормирование и поддерж ка безопасной и комфортной среды способствую щ ая воспитанию  
здорового человека.
Задачи:
- вовлечение обучаю щ ихся в проекты, программы проф илактической направленности, 
реализуем ы е в образовательной организации, реализую щ ей программы СПО, и в 
социокультурном  окруж ении с обучаю щ имися, педагогами, родителями, социальными 
партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивны е 
детские и молодёж ные объединения, культы, субкультуры, группы  в социальны х сетях; по 
безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорож ного движения, 
противопож арной безопасности, антитеррористической и антиэкстрем истской безопасности, 
граж данской обороне и т. д.)
- организация работы  по развитию  у обучаю щ ихся навы ков саморефлексии, самоконтроля, 
устойчивости к негативному воздействию , групповому давлению ;
- проведение едины х дней профилактики, классных часов, мастер-классов;
-поддерж ка инициатив обучаю щ ихся в сфере укрепления безопасности ж изнедеятельности в 
образовательной организации, проф илактики правонаруш ений, девиаций.

М одуль «Социальное партнёрство и участие работодателей»

Цель: качественная проф ессиональная подготовка по профессии, обеспечение связи 
образовательны х услуг с эконом ической ж изнью  и сферой труда, баланса спроса и предлож ения 
квалификаций, умений и компетенций на рынке труда.

Задачи:

- участие представителей организаций-партнеров, в том  числе в соответствии с договорам и о 
сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программ ы  воспитания и 
календарного плана воспитательной работы  (выставки, встречи, тем атические дни, дни открытых 
дверей, государственные, региональны е, тем атические праздники, торж ественны е м ероприятия и 
т.п.);

- проведение на базе организаций-партнеров экскурсий, встреч, акций воспитательной 
направленности при соблю дении требований законодательства Российской Ф едерации;

- социальные проекты, совместно разрабаты ваемы е и реализуем ы е детьми, педагогам и с 
организациями-партнерами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т.д. 
направленности, ориентированны е на воспитание детей, преобразование окруж аю щ его социума, 
позитивное воздействие на социальное окружение.

М одуль «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство»

-С оздание условий для появления у студентов опыта самостоятельного заработка, знаком ства с 
вариантами проф ессиональной самореализации в разных социальных ролях, обнаруж ения связи 
его проф ессионального потенциала с интересами общ ественны х объединений, некоммерческого 
сектора, социальны х институтов.
-С оздание предпосы лок для обеспечения реш ения регионально значим ы х вопросов карьерного
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становления на территории, знаком ство с требованиям и клю чевы х работодателей.
-О рганизация экскурсий на предприятия, встреч с представителями разны х проф ессий и 
социальны х ролей, организация участия в мастер-классах, стажировках.
-О беспечение результативности воспитательной составляю щ ей проф ессионального цикла.

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫ Й  

3.1. Кадровое обеспечение

Для реализации рабочей программ ы  воспитания О ГБП О У  «РП К» уком плектован 
квалиф ицированны ми специалистами. У правление воспитательной работой обеспечивается 
кадровы м составом, вклю чаю щ им  директора, который несёт ответственность за  организацию  
воспитательной работы  в проф ессиональной образовательной организации, заместителя директора, 
непосредственно курирую щ его обеспечение воспитательной работы, социальны х педагогов, 
классны х руководителей (кураторов), психолога, воспитателя, преподавателей, мастеров 
производственного обучения:

3.2. Нормативно-методическое обеспечение

П рим ерная рабочая программ а воспитания разрабаты вается в соответствии с норм ативно
правовыми документами ф едеральных органов исполнительной власти в сфере образования, 
требованиям и Ф ГОС СПО, с учетом  слож ивш егося опыта воспитательной деятельности и 
имею щ имися ресурсам и в проф ессиональной образовательной организации.

3.3. Система поощрения профессиональной успешности и проявлений  
активной жизненной позиции обучающихся

С истема поощ рения проявлений активной ж изненной позиции и социальной успеш ности 
обучаю щ ихся призвана способствовать формированию  у обучаю щ ихся ориентации на активную  
ж изненную  позицию , инициативность, максимально вовлекать их в совместную  деятельность в 
воспитательны х целях.

В О ГБП О У  «РП К» вы плачиваю тся следую щ ие виды стипендий:

1 ) государственная академ ическая (повы ш енная) стипендия студентам, обучаю щ имся по 
текстильны м  профессиям;

2 ) государственная социальная стипендия студентам;

3) стипендия от И ндустриального парка «Родники» (в сумме 2,5 т.руб., 2 т.руб., 1,5 т.руб.)

4) оказывается м атериальная помощ ь,
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5) награж дения дипломам и и благодарностям и за  победы  и участие в конкурсах, соревнованиях и 

Т.д.,

6 ) привлечение социальных партнёров для участия в ж изни колледж а не только в качестве 
участников, но и меценатов.
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Календарный план воспитательной работы  

по профессии 29.01.34 Оператор оборудования швейного производства (по видам)

№ Ф ормы, виды  и содержание 
деятельности

Курсы, группы Сроки О тветственные

1. Образовательная деятельность

1 1 сентября -  Д ень знаний 1 - 2  курсы 1 сентября М астера п/о, классные 
руководители

2 Д ень учителя 1 - 2  курсы До 5 октября М астера п/о, классные 
руководители

3 Д ень профтеха 1 - 2  курсы До 2 октября М астера п/о, классные 
руководители

4 Д ень студента -  обмен 
проф ессиональны м и навы ками

1 - 2  курсы 25 января М астера п/о, классные 
руководители

5 М ониторинг успеваемости 
учебны х групп

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

6 И ндивидуальная работа с 
обучаю щ имися «группы  риска»

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

2. Кураторство

1 Составление социального 
паспорта групп

1 - 2  курсы Сентябрь,
январь

М астера п/о, классные 
руководители

2 Ч асы  общ ения, реализация Ф П 
«Разговор о важном»

1 - 2  курсы П онедельник
четверг

К лассны е
руководители

3 И ндивидуальны е беседы  с 
обучаю щ имися, составление 
Ж БУ , проведение консультаций

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

К лассны е
руководители

4 В овлечение обучаю щ ихся во 
внеучебную  деятельность: 
мероприятия, кружки, секции ...

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

К лассны е
руководители

5 Реализация Ф П  «П уш кинская 
карта»

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

К лассны е
руководители

3. Наставничество
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1 Д ень наставника 
проф ессии/специальности 
«М астерская наставника»

1 - 2  курсы 17 января М астера п/о

2 Реализация ФП 
«П роф ессионалитет» (проект 
«А м бассадоры  
П роф ессионалитета»)

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

3 О рганизация, проведение и 
участие в конкурсах 
проф ессионального м астерства 
различного уровня

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

4 У частие в волонтёрской 
деятельности колледжа

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

4.0сновные воспитательные мероприятия

1 И спользование материала 
проф ессионально 
ориентированного содержания, 
посвящ ённы м  событиям, 
знам ениты м  личностям, 
открытиям, связанными с 
будущ ей проф ессией на 
занятиях

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители, 
педагоги, ведущ ие 
занятия в группе

2 П сихолого-педагогическая 
подготовка обучаю щ ихся к 
пром еж уточной и итоговой 
аттестации

1 - 2  курсы Декабрь, май- 
ию нь

М астера п/о, классные 
руководители, 
педагоги, ведущ ие 
занятия в группе

5.0рганнзацпя предметно-пространственной среды

1 И спользование в работе 
стендов, баннеров, 
пропагандирую щ их 
государственны е символы 
России

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители, 
педагоги, ведущ ие 
занятия в группе, 
актив группы

2 И спользование
инф ормационны х стендов, 
отраж аю щ их планирование 
учебно-воспитательного 
процесса

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители, 
педагоги, ведущ ие 
занятия в группе, 
актив группы

2
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3 И спользование
мультимедийны х продуктов для 
проведения занятий

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители, 
педагоги, ведущ ие 
занятия в группе, 
актив группы

4 Создание арт-объектов по 
проф ессии

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители, актив 
группы

6. Взаимодействие с родителями (законными представителями)

1 О рганизация деятельности 
родительского актива 
привлечение родителей к 
участию  в ж изни колледж а

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители, актив 
группы

2 Рейды  в семьи обучаю щ ихся 1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

3 П роведение родительских 
собраний

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

4 У частие в общ еколледж ны х 
родительских собраниях

1 - 2  курсы Сентябрь,
апрель

М астера п/о, классные 
руководители

5 О рганизация и проведение 
Д ней открыты х дверей и 
мастер-классов

1 - 2  курсы Сентябрь, 
октябрь, апрель

М астера п/о, классные 
руководители

7. Самоуправление

1 В ы боры  актива группы 1 - 2  курсы С ентябрь М астера п/о, классные 
руководители, актив 
группы

2 В клю чение в состав Совета 
актива колледж а актива группы

1 - 2  курсы Сентябрь-
октябрь

М астера п/о, классные 
руководители, актив 
группы

3 Развитие активности и 
значим ости деятельности 
старосты  и заместителя 
старосты

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

4 В ы движ ение обучаю щ ихся, 
добивш их успехов в учебе и 
внеурочной деятельности, на 
награж дения именны ми

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

3
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стипендиями от И П  «Родники» 
и формирование портф олио на 
награж дения стипендиями 
П равительства РФ, наградами 
различного уровня

8. Профилактика и безопасность

1 У частие в реализации 
м еж ведом ственной операции 
«Н есоверш еннолетние»

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители, совет 
проф илактики

2 У частие в Едины х днях 
проф илактики

1 - 2  курсы Сентябрь, 
декабрь, апрель

М астера п/о, классные 
руководители, совет 
проф илактики

3 П роведение инструктаж ей по 
ТБ

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители, 
заместитель 
директора по КБ

4 У частие в конкурсах по технике 
безопасности (по ПД, 
месячнике «М олодёж ь против 
наркотиков», месячник 
спортивной и оборонно
массовой работы  и т.д.)

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

5 У частие в работе 
психологической службы 
колледж а и Совета 
проф илактики

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

6 И ндивидуальная работа с 
обучаю щ имися «группы  риска»

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

9. Социальное партнёрство и участие работодателей

1 В стречи с представителями 
работодателей

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

2 У частие в Ф П  «Билет в 
будущ ее»

1 - 2  курсы О ктябрь М астера п/о

3 П осещ ение обучаю щ имися 
учреж дений культуры

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

К лассны е
руководители

4 П ривлечение социальных 
партнёров к участию  в жизни

1 - 2  курсы В течение М астера п/о, классные

4
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колледж а учебного года руководители

10. Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство

1 П ривлечение обучаю щ ихся к 
участию  в конкурсах 
проф ессионального м астерства 
различного уровня: чем пионат 
«П роф ессионалы», конкурс 
«Золоты е руки» и т.д.

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

2 О рганизация и проведение 
Текстильного салона

1 - 2  курсы М ай-ию нь М астера п/о

3 О рганизация экскурсий на 
предприятия, прохож дение 
практик, временное и 
постоянное трудоустройство

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители

4 Реализация мероприятий
благотворительной
напр авленности

1 - 2  курсы В течение 
учебного года

М астера п/о, классные 
руководители
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